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Resumen: Cominmente, |a ensefianza de la educacién fisicamoderna ha permanecido asociada al mito de larenovacién pedagdgica.
Sobre este supuesto presentamos, a modo de gjemplo, un inédito suceso histérico que visibiliza las contradicciones profundas de la
educacion fisicacontemporanea. Sobreel andlisissociogenéticoinferimosunacriticaalaensefianzaactua delaeducacionfisicaparaque
se despoje de los dispositivos subyacentes que alin siguen modelando y sujetando las conciencias del alumnado privandole de la
emancipacion personal y ciudadana. Esteesdl objetivodel presentearticulo. A partir deunametodol ogiacentradaen el andlisisdefuentes
documentalesdd s. XIX einiciosde s. XX entornoa juego—y poniendo como gjemplolaprécticalidicadel cornerball-y laeducacién
fisicaescolar, juntamente con € estudio delas principales obras de pedagogiacriticaactual es, sugerimoslainvencién deunaEducacién
Fisicadiferenteatravésdedidécticasrefl exivas delaemanci pacion. Unade estas didécticas puede ser laquehemos|lamado complicidades
democréticasderesistencia (CDR).

Palabras clave: cornerball, educacion fisica, Institucion Libre de Ensefianza, Instituto-Escuela, juegos escolares, género, pedagogia
critica

Abstract: Commonly, teaching of modern physical education has remained associated with the myth of pedagogical renewal. On this
assumption we present, as an example, an unprecedented historical event that visualize the profound contradictions of contemporary
physical education. Using sociogenetic analysis, we present a critique of the current teaching in physical educeation so for it to dispose
of the underlying mechanismsthat keep molding and restraining students' consciences, depriving them of persona and social emancipation.
Thisisthe objective of thisarticle. Based on amethodology centered on the analysis of documentary sources from the 19th century and
the beginning of thetwentieth century focusing on games—using the practice of the cornerball game asan example—and school physical
Education, along with the study of the current mainworkson critical pedagogy, we suggest the building of adifferent physical education
through refl ective didactics of emancipation. One of these didactics may bewhat we call the Democratic complicity of resistance (CDR).
Keywords: cornerball, physical education, I nstitucion Libre de Ensefianza, | nstituto-Escuela, School games, gender, critical pedagogy.

I ntroduccién

Desdeprincipiosde siglo XX, laeducacionfisicasiem-
pre hapermanecido asociadaal mito delarenovacién peda-
gdgica. Sin embargo, a este supuesto caben posibles obje-
ciones que pudieran negar cualquier relacion con unaidea
de cambio e incluso de progreso democrético. Es precisa
menteen laescuelael lugar donde se apuntalalapermisible
teoriadelareproduccion socia (Althusser, 2005; Bourdieu
& Passeron, 1996). En este paradigma, laeducacionfisicaha
jugado histéricamente un papel mas que destacable y, no
siempre, ha contribuido a la formacién de una ciudadania
emanci pada de | os condi cionamientos sociales y gobernan-
tespaliticos (Gambarotta& Galak, 2012).

De este modo, la idea de una renovacion pedagdgica
deberia ser revisada en profundidad. Como han detallado
Ultimamente los profesores Joan Soler y Conrad Vilanou
(2018), en este concepto se han incorporado un conjunto de
experienciaseducativasdediversaindole, en ocasiones, dia-
metralmente divergentes, pero que, por un interésu otro, se
han subscrito alos relatos de laeducacion moderna. Si bien
todos los modelos subscritos en e entorno de la llamada
Escuela Nueva o Escuela Activa suponian una renovacion
pedagdgica, por cuanto tenian en comdn aspectos que mar-
caban diferencias con los Ilamados métodos tradicionales,
un elemento irrenunciable de esta nueva educacion se en-
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contrabaen laincorporacion delaeducacién fisica. No obs-
tante, laincorporacion de estamateriaen laensefianza, por si
sola, no deberiaser reconocidacomo elemento diferencial de
larenovacion pedagdgica—del mismo modo que unanueva
metodologia no puede tener suficiente fuerza pedagogica
para poder declarar que un model o es renovador—

El presente articulo tiene una naturaleza hibrida. Por un
lado, € objetivo pretende hacer unaindagacion historicade
lapresenciadel juego enlaeducacion fisicaescolar deprin-
cipiosde siglo pasado en Esparia; por € otro, pretende apor-
tar unavisionreflexivay criticadelaeducacion fisicaen €
momento actual. A partir de esta intencién, se presenta €
juego del cornerball; un juego de origen angloamericano
quesirve como excusaparareflexionar sobrelaimportancia
delasactividades|dicasen laeducacion fisicaescolar. Con
ello, aparte de abordar |a entrada de este juego en Espafiay
la importancia que tuvo en su época en € ambiente de la
renovacion pedagogica moderna y de la renovacion de la
educacion fisica escolar, se desea también advertir sobre el
rumbo que esta tomando la educacién fisica, en tiempos de
las incertidumbres que surgen en la precipitacion delamo-
dernidad liquida (Bauman, 2017) y en un momento de peda-
gogias nombradas postmodernas (Enkvist, 2016). Por todo
ello, lametodol ogia se centraen € andlisis de fuentes docu-
mentales en torno a juego en la edad escolar de principios
del siglo XX, pero también, en lainterpretacion de un con-
junto de obras rel acionadas con una nueva pedagogia criti-
ca, degjada de unos poderes dominantes que no pretenden,
en ninglin caso, una emancipacion individual.

Hoy la incertidumbre de la educacion fisica escolar es
més que evidenciable, y no justifica esas necesidades que
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en tiempos pretéritos demandaban aquellos «primeros apés-
toles» que lucharon por legitimar y dignificar laasignatura
(Torrebadella, 2014b). Las dudas contindian, lasposicionesy
las tendencias siguen mostrando espurios defensores del

deportey delamotricidad... aferradosen el curricul o segui-
mos con lo prescrito, cumpliendo con € orden de la ley
vigentey manteniendo, como guardianes, latradicion delos
c6digos disciplinares que configuraron una materia escolar
(Cuesta, 2002) —y guardianesdel estado enlaideadecontro-
lar d sistemaeducativo (Chomsky, 2005)— Asi, anteunatra
dicién o renovacion se publicitan y exageran lasinnovacio-
nes didacticas, las nuevas tecnologias, € aprendizaje por
sarvicios—ApS-, laautoeval uacion, lalenguainglesacomo
simbolo de comunicacioninternaciond, €l trabagjo cooperati-
VoY hastaun pensamiento que dicen que es critico—cuando
es de todo menos critico—, junto a otras muchas masilusio-
nes pedagdgicas haciad cambio. Todo ello se nos presenta
como la panacea, como un axiomade unarevolucion peda-
gébgica, quenodejade ser e mantraidedistadesiempre. Es
mas, no hacer apologia de estas nuevas tendencias signifi-
ca, autométicamente, ser un clésico, untradicional o unre-
troégrado (Fernandez Liria, Garcia Fernandez & Galindo
Fernandez, 2017).

Pero quizalapreguntarea quehay que hacersees. ¢don-
de estan los cambios ideoldgicos o, los cambios hacia €
empoderamiento de la libertad de expresion...? Alguien es
capaz de saber s: ¢Continuamos educando parad trabgjo?,
¢Continuamos educando para hacer defensores de la pa
tria?, ¢Continuamos educando para robustecer |os cuerpos
y regenerar laraza? ¢Continuamos haciendo al hombre mas
hombrey alamujer masfemenina? O smplemente ¢Educala
escuel aen un ambiente de no-esfuerzo, no-fracaso, no-€xito,
no-contenido?

Asi pues, apartir delo expuesto, € articulo sedesarrolla
entre larecuperacion histérica de los acontecimientos atra-
vés del cotgjo de las fuentes documentales primarias y su
relacion hermenéuticacon los estudiosrecientes. Sobreesta
episteme dada inferimos una correspondencia que hace de
lareflexion laadopcion de un pensamiento critico deresis-
tencia. Es sobre esta cuestion que coincidimos y conclui-
mos con Raimundo Cuesta (2003, 2006, 2007) laideaquees
todavianecesariaunacriticahistoricadelaescolarizacion de
masas. Y esque;

El secreto de la ensefianza escolarizada se aloja en la
impenetrable cajanegraque constituyen lasdisciplinas. Ese
conocimiento en & que nos hicimos como alumnosy ahora
nos hacemos como profesores contiene, como encriptadas
en é, muchas de las claves de la produccién y distribucion
delaculturadeayer y de hoy (Cuesta, 2007, p. 17).

Enfoquehistéricoprdiminar

A lolargodd procesoingtitucional delaeducacionfisica
escolar iniciado aprincipiosdd siglo XIX y quehemosesta-
blecido a partir del hito histérico del Real Instituto Militar
Pestal 0zziano (Madrid, 1806-1808), € recorrido delaeduca
cién fisicaharepresentado uno delos principaesretosdela
sociedad moderna. En Espafia, ya desde entonces, los jue-
gos corporales estuvieron presentes siguiendo € modelo
prusiano de Guts-Muths, queatravésdelaobralLa Gimnas-
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ticao escueladela Juventud (Amar & Jauffret, 1807) exten-
did los dispositivos o cédigos disciplinares que con € tiem-
po fueron configurando unanuevamateriaeducativallama
dagimnésticay, mastarde, educacionfisica(Ayda& Zaagaz,
2016; Llorens& Torrebadella, 2017). No obstante, esconoci-
do que sobre estos juegos se imprimié un espiritu militar
(Mosse, 2000), que posteriormente sirvieron aJahn paraino-
cular un espiritu patriético y nacional, ala sazdn, contribu-
yendo alareunificacién delanacionalidad alemana (M osse,
2005). En € caso de Francisco Amoros en Francia, su desa-
rrollo sirvié para expandir otras distintas manifestaciones
apartadasdelo puramente militar y nacional. Lagimnastica
deAmordstambién dio entradaaotrostiposde gimnasticas.
atlética, higiénica, recreativa, médicay ortopédica. No obs-
tante, fueron losgjerciciosatléticosy de endurecimiento que
se desarrollaban en un variado surtido de aparatos los que
identificaron e sistema gimnastico de este gimnasiarca va
lenciano. Losejerciciosredizadosenlasanillas, end trape-
Cio, en las barras paraélas o € cabalo de satos tenian €
riesgo inherente a la practicay los golpes y caidas podian
comportar unalesién duraderaeinclusoirreparable. Deaqui
¢ frecuente temor y las suspicacias de los padres y madres
ante lagimnasticade estetipo. Si bien hay que sefidar que
en algunos casos la gimnastica bien dirigida tenia efectos
terapéuticos y contribuia a la recuperacién de la salud, en
otros casos, podia tener consecuencias funestas. Los jue-
gos gimnasticos y la gimnéastica de aparatos pronto fueron
reemplazados por lametodizaci on delos gjerciciosautomati-
zadosy descompuestosde unallamadagimnasiade salasin
aparatos, higiénicay raciona (Torrebadella, 2014a; Vicente-
Pedraz & Brozas-Polo, 2017). Asi segerciaun control abso-
Iuto sobre el dumnado conlatécnicadel ordeny ladiscipli-
naque, ademas de controlar aun gran nimero de personas,
se dgaba de todo riesgo de accidentes.

Al llegar aprincipiosde siglo XX, € éxitointernacional
gueteniael sistemade gimnasticasueco puso lasbasesdela
escolarizacién delaeducacion fisica, sin aparatos, como ya
seveniahaciendo conlagimnasiadesda Asi, graciasaesta
metodol ogia, sepodiagjercitar aun nuevo alumnado, a uni-
sonoy enmasa. A lavez, veniaarepresentar un buen recur-
S0 para continuar amaestrando las voluntades de los alum-
nosy advertirles, smbdlicamente con estetipo degjercicios,
qued orden, ladisciplinay laobedienciaalas normas eran
los valores més fundamentales para servir a la sociedad.
Obviamente, laincorporacion delagimnésticasuecacoinci-
di6 con las necesidades de disciplinar —acaso nacionalizar—
agrandesmasas, como asi erade menester paraintervenir en
una asignatura de gjercicios corporales que se presentaba
por primeravez —y con mucho retraso— paraescolarizar ala
poblacion obrera (Torrebadella, 2013b). Ademas, por otro
lado, habia unaintencién de atender las exigencias de un
serviciomilitar obligatorio (Torrebadela-Flix, 2016). Sebus-
caban, por o tanto, recursosféciles paraadiestrar y adoctri-
nar enlasumision, obediencia, disciplinad trabgjoy sacrifi-
cio aunapoblacién que nacia condenadaaocupar € puesto
socia que acada uno le correspondia (Torrebadella-Flix &
Braso, 2017).

Hay quedetalar que, en este contexto, laeducacién que-
dabarelegadaaunageneraizadaindiferenciadd profesora-
doy aladesatencion administrativa. Y ello seagravabacon
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unos elevados indices de absentismo escolar, por un lado,
pero también por lafata de escuelas para atender atodala
poblacién. En este contexto, |as nifias eran las més perjudi-
cadas, la educacién de la mujer en Espafia estaba en un
completo abandono y, més aln, cuando se trataba de su
educacionfisica. Deaqui queseindicase quee meor gerci-
Cio que tenian las nifias eran los juegos de corro (Pulido,
1906).

Perolarealidad enlos colegios privados—{osdelascon-
gregeciones religiosas— era bien distinta. Aunque también
se introdujo la gimnasia sueca, pronto fueron receptivos a
incorporar los|lamadosjuegoscorporalesal airelibre, espe-
cidmented fatbol (Torrebadd la-Hix & Vicente-Pedraz, 2017),
ademés de otras actividades gimnasticas y atléticas para
imprimir energiay virilidad al cuerpo. No sucediaasi enlos
colegios de nifias, en donde la gimnasia sueca, s bien se
complementabacon algunasrecreaciones, erafundamental-
menteel poco gjercicio o movimientos que sehacia, aveces
al ritmo de un piano.

Laeducacion fisica, losjuegosy losdeportesen é Ins
tituto-Escuea

A principios ddl siglo XX ante € descontento por la
ensefianza plblica se movilizd en Madrid lacreacién dela
Asociacién de Profesores Racionalistas (1909-1919) y, més
tarde, en 1912, laAsociacion Generd deMagisterio, vinculada
alaUnién Genera de Trabajadores (De Luis, 2006). Esto
sucediaen un momento critico cuyo punto dgido sea canzaba
con € enfrentamiento ideoldgico entre las tesis integristas
del naciond catolicismo del Padre Andrés Manjén (1910) y
los defensores delalibertad de pensamiento. Entre estos, la
Institucion Libre de Ensefianza (ILE) lideraba la
representacion del liberalismo pedagdgicoy lareafirmacion
politica de una escuela neutra en cuanto a la ensefianza
religiosa(DePudlles, 2017).

Por otro lado, después de oficializar en 1901 a
regafiadientes la educacién publicay obligatoriadelos 6 a
los 12 afios, hay que sefidlar la precaria situacion de la
ensefianza publica, con presupuestos insuficientes y sin
apenas una clara voluntad politica de afrontar € problema
socia delaescolarizacion (DePudles, 2017). Asmismo, end
escenariodelaPrimeraGuerraMundial, lospaisesdel bando
aliado como Francia e Inglaterra veian la necesidad de
vigorizar la raza 'y de aqui surgia laidea de reformar los
estudios de segunda ensefianza. Por jemplo, en Francia, en
laadolescencia—delos13alos 17 afios—, laeducacionfisica
masculinaeramilitarizada—con g erciciosdetiroy preparacion
militar— Ademas, para€l sexo femenino se proveia de una
preparacién materna a las mujeres. Y en Inglaterra, se
proyectaba la instalacion de campos de juegos deportivos
en todas las escudlas para potenciar la educacion fisicadel
alumnado (Luzuriaga, 1917, 19184).

Sobreestecontexto reformistasurgié € Ingtituto-Escuela
deMadrid, creado por iniciativadelalLEy por e Decretode
10demayo de 1918, del ministro SantiagoAlba. Lafindidad
de este centro erala de ensayar nuevos métodos dirigidos
hacia unafuturareformade |os estudios de Bachillerato.

Iniciamente, e I ngtituto-Escuelase emplazé en unlujoso
edificio de la cale Migue Angel n° 8, que pertenecia al
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Internationd Institutefor Girlsfundado en Espafiapor Alice
Gulick (Vazquez Ramil, 2012)%. El proyecto fue dirigido y
coordinado por la Junta de Ampliacion de Estudios
Cientificos. A pesar de los muchos ataques del
conservadurismo catélico y de otros contratiempos, €l
| nstituto-Escuel aconsiguid ser unarealidad (Ontafion, 1988;
PdaciosBafiuelos, 1988; Ramirez Aisa, 1994).

Asi pues, estaingtituci én fue unamagnificaoportunidad
para ensayar los métodos educativos en boga y valorar las
experienciasdidacticas. En primer lugar, hay que sefidar que
en este centro se proponia un modelo de coeducacion y un
acercamiento alapsicologiaeducetiva, implantando todala
corriente de innovacion de las escuelas democréticas més
representativas del momento y, en este punto hay que
destacar su especid interéspor laeducacionfisica(Martinez
Navarro, 1988). Laasignaturade educacion fisica—juegos—
tenia la atencién de una hora a dia. Los juegos, las
excursiones, lasdanzas, lagimnasticaritmicay losdeportes
aparecian regularmente. Entrelos deportes se practicaron €
fatbol, el tenis, el baloncesto y, otros tantos, de origen
norteamericano —dodgeball, baseball, croquet, cornerball
y volleyball—, quefueron acargo delas maestrasMiss Nora
Sweeny y Miss Marion Selden. Estas maestras estaban
pagadas por € International Ingtitute for Girlsy su mision
erael colaborar en d desarrollo delaeducacion delamujer
en Espafia. Lo quehacian eraimpartir laensefianzadd inglés
y delosjuegos, ademas de atender la educacion general del
Instituto-Escuela, en colaboracién con el profesorado
espafiol —es evidente @ simil con laintroduccion del fitbol
en Alemaniay que se recoge en la pelicula Unidos por un
suefio (2011)—. En cuanto alos juegos de nifios, € maestro
era Jacobo Orelana Garrido, que también se encargé del
programa de excursiones (Junta Ampliacién de Estudios,
1922).

Hay que destacar, ademas, que en este momento se
introdujo € tratado de la profesora Ketty Jentzer, Juegos
educativosal airelibrey encasa (1921), unatraduccién del
profesor Jacobo Orellana. Esta obra fue una excelente guia
dejuegos que aportd oxigeno alaeducacién fisicaescolar y
a la introduccién de muchos juegos completamente
desconocidos por los maestros y maestras espafioles. 1ba
ademés en lalineadetodaunaideahigiénicade renovacion
y de movimiento escolar que Eleizegui (1925) yaimpulsd
(Brasd, 2018b). A modo de giemplo, Orellana ya destacaba
que:

Preocupacion constante ha sido para nosotros
contrarrestar |os perniciosos efectos delaprolongadaquietud
aque setienen sometidosen muchasescuelasalosa umnos,
motivada unas veces por las pésimas condiciones de los
edificios, faltos de patios, jardines o campos de juego, y
otras por € equivocado concepto de autoridades y padres
ignorantes, que creen ver en los paseos y juegos escolares
un motivo de distraccién de sus deberes paralos maestrosy
un tiempo perdido paralaeducacién delosnifios...

Afortunadamente se va perdiendo ese prejuicio, y los
juegosy excursiones van ocupando € lugar preferente que
siempre debieron tener enlos programas escolares. (...)

El libro delasefioritaJentzer facilitaraindudablementela
tareaalos maestros que seinteresen en estafaseimportante
delaeducacién (Orellana, prélogo en Jentzer, 1921, p. 9-11).
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Ketty Jentzer colaboraba en d Instituto Jean Jacques
Rousseau de Ginebra, creado por Edouard Claparédeen 1912.
Se trataba de una escuela de ciencias de la educacion, de la
cual se impulsaron iniciativas de renovacion pedagégica,
que trascendieron internacionalmente como métodos de la
«escuela activa». Junto a la concepcion educativa de
Claparéde, parad profesor Joan Soler i Mata (2009, 2016)
son destacables también las influencias de Adolfo Ferriére
(1879-1860), Georg Kerschensteiner (1854-1932) y John
Dewey (1859-1952).

LalLE, ensay6 apartir del Instituto-Escuela un modelo
angloamericano de educacion fisica fundamentado en los
deportes. Como citabayad mismo Rufino Blanco, en este
asunto no habia controversia:

Los meores juegos corporales son los que se practican
a arelibre, y s € fin de la educacion es formar hombres
libres que sepan hacer buen uso de su libertad, ningan
gercicio puede contribuir tanto a este fin como € de los
juegoscorporaes(Blanco, 1919, p. 21).

Por su parte, Lorenzo L uzuriaga (1919), representante de
lalLE, pediaque, paraatender lasexigenciasdelapedagogia
moderna, las grandes ciudades construyesen jardines y
campos de juegos para nifios. Ponia como ejemplo las
iniciativastomadas por € gobierno delaMancomunidad de
Catalunyay & Ayuntamiento de Barcelona, cuya Comision
de Cultura habia puesto en marchael proyecto de «jardines
escolares», sin precedente en el territorio espafiol. La
cooperacion de los trabajos realizados por la Junta de
Proteccién alalnfanciay € Ateneo Enciclopédico Popular
habia culminado con una partida inicial 70.000 pesetas
aprobadas en €l presupuesto de 1918 (Ajuntament de
Barcdona, 1920).

Asimismo, en la memoria de la Junta Ampliacion de
Estudioselnvestigaciones Cientificas (1922), se mencionaba
e siguiente resumen de los juegos en € Instituto-Escuela,
duranted curso 1920-1921:

L a Seccion preparatoriadedicd unahoradiariaajuegos.
Colaboraron en dllos las profesoras norteamericanas del
Instituto Internacional.

Estas mismas profesoras dirigieron los juegos de la
Seccién secundaria de nifias. Introdujeron algunos de los
usados en las escuelas de los Estados Unidos: dodgeball,
baseball, tennis, croquet y cornerball, g erciciosgimnasticos
y bailes popul ares; también organizaron unarepresentacion
teatral eninglésy agunasfiestas.

En la Seccion secundaria de nifios domind € juego de
foot ball, complementado, en menor escala, por tennis,
roundersy bolos. Seutilizd un campo amplio, alquilado para
estefin, y contiguo alaResidenciade Estudiantesdelacalle
dedl Pinar. Losaumnossufragaron, por suscripcion, losgastos
dematerid (JuntaAmpliacion deEstudios, 1922, p. 264-265).

Durante € curso 1921-1922 practicamente se siguié la
mismaorientacion queen e curso anterior, no obstante, esta
vez, se gprecian probablemente los primeros ensayos del
juego del volley ball en Espafia, entre la poblacion escolar
(Torrebadella, 2018a):

No ha habido variacion esencia con relacion a curso
anterior. Lasnifiasy nifiosdela Seccion preparatoriafueron
dirigidos por sus maestras. Las nifias de la Seccién
secundaria, por las dos profesoras norteamericanas, que
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arreglaron losjuegosen unagradacion dedificulted: paralas
nifias més jévenes, dodge ball, volley ball y base ball,
alternados con egjercicios gimnasticos, y en los meses
calurosos croquet y tennis; paralas de edades intermedias,
base ball, tennis y algunos gercicios gimnésticos; paralas
mayores, volley ball, basket ball y tennis. Las profesoras
observaron que las nifias no hacen con gusto gimnasia,
prefiriendo los juegos, y que en estos participan las nifias
jévenes con mas aficion que las mayores.

Los nifios han jugado foot ball, roundersy tennis. En el
mesdejunio organizaron unafiestadejuegosolimpicos, que
despertd gran entusiasmo entre alumnosy familias.

Ofrecido generosamente por las profesoras del Ingtituto
Internaciona de sefioritas, se organiz6 un curso breve de
juegos, danzas y gimnasia, propio para las nifias de las
escudasprimariasy secundarias, con e propésito de adaptar
anuestro paisalgunosdelosgerciciosusadosenlosEstados
Unidos, y destinado principamente a maestras espafiolas
(JuntaAmpliacién de Estudios, 1922, p. 283-284).

Con los aflos, la presencia del deporte en € Instituto-
Escudafueamés. Pruebaded o eslaOlimpiadaescolar que
severificod en el campo de la Residencia de Estudiantes, en
abril de1924:

El Ingtituto-Escuela cultiva, con gran esmero, laaficion
por losjuegosy deportes a aire libre; los aumnos alternan
las clases con losrecreos en € jardin, las partidas de tennis
y lagimnasia sueca, y d findizar € curso se celebra una
fiesta atlética en que toman parte todos los alumnos, sin
exceptuar alosparvulosy alos delaseccién primaria. (De
Castro, 1924, p. 200)

El modeloinspirdlacreacién deotros|Ingtitutos-Escud a
Barcelona, Valencia, Sevilla o Sabadell. Hay que destacar
gue en estos Ingtitutos la educacion fisica, los juegosy los
deportes —futbol, baloncesto, natacién, atletismo,
EXCursionismo o esqui—adquirieron unaespecia relevancia

Por otro lado, las maestras norteamericanas Miss Nora
Sweeny (1894-1979), «graduada por la Sargent School por
Physical Educationen 1916» (Vazquez Ramil, 2012, p. 179) y
Miss Marion Selden impartieron, acargo del International
Ingtitutefor Girlsy lacolaboracién delaJuntadeAmpliacion
de Estudios (JAE), € que podria ser € primer curso de
formacién especifica de educacion fisica 'y juegos para
maestras (Murga, 2009). Lancticiadel curso fue divulgada
enlaprensay, también en larevistalLa Escuela Moderna:

Juegosy gimnasiaparanifias. — Ofrecido generosamente
por las profesoras ddl Ingtituto Internacional de Sefioritas,
sehaorgani zado un curso breve dejuegos, danzasy gimnasia
propiosparalasnifiassdelasescudasprimariasy secundarias.
El curso trata de adaptar a nuestro pais algunos de los
giercicios usados en los Estados Unidos, y se destinaalas
maestras espariolas que quieran introducir esos gercicios
fisicos en sus escuelas.

Las clases y las précticas en la seccion de nifias del
Instituto-Escudla, serén dirigidas por MissMarion Seldeny
MissNoraSweeney. Tendran lugar desdeel 24 defebreroa
7 deabril.

El nimero de maestras admisibles selimitaaveinte. El
CUrso €s gratuito.

SehapedidoalaDireccion general de Primeraensefianza
que permita seguir e curso aalgunas maestras de escuelas
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publicas.

Las inscripciones pueden hacerse en la Junta para
Ampliacién de Estudios, Almagro, 26, hotel (Juegos y
gimnasiaparanifias, 1922, p. 208).

Por lotanto, laDireccion general deprimeraensefianza—
cuyo cargo desempefiaba Fernando Suarez de Tangil y
Angulo, Conde de Vallellano y segundo Marqués de
Covarrubias de Leyva— asumié la organizacién de un
«concurso breve de juegos, danzasy € ercicios gimnasticos
para nifias» que se presentaba como la oportunidad de dar
entradaanuevos métodos de educacién fisicafemenina. Por
es0, en laGaceta del 12 defebrero de 1922, se publicd una
Orden—11 defebrero—convocando diez plazas paramaestras
einspectorascon el propdsito departicipar end citado curso:

Habiendo deinaugurarse € dia8 de marzo préximo un
curso breve de onceleccionesdejuegos, danzasy gercicios
gimnaésti cos, propiosdenifias, organizados por las profesoras
norteamericanas del Ingtituto Internacional para sefioritas
deMadrid,

Esta Direccion general, defiriendo a deseos expresados
por la Junta para ampliacion de estudios e investigaciones
cientificas, ha resuelto que las maestras propietarias de
escuelas de Madrid que no excedan de treintay cinco afios
deedad, y lasinspectorasde Primeraensefianzaen lasmismas
condiciones, puedan presentar solicitudes paratomar parte
en e mencionado curso, en esta Direccién general, en €
plazo de ocho dias; entendiéndose que s6lo podran ser
cubiertasdiez plazasdedumnas (Tangil, 1922a, p. 198).

Dias méstarde se publicé la Orden de 27 de febrero de
1922, en la Gaceta del 2 de marzo, por la que se poniaen
conocimiento las dos inspectoras —Juliana Torrego
Pedrazuelay L uisaBecaresMas-Yy cuatro maestras—Maria
Santamaria, RemediosPilar Anguloy Puente, Enriquetal_ucas
yAnay Carmende Valey GarciaAranda— que habian sido
escogidas para e mencionado curso de juegos, danzas y
gimnasia(Tangil, 1922b).

Como podremos comprobar, este curso puso en
contradiccion € sistema de coeducacién que iniciamente
habia planteado la ILE. La coeducacion de entonces erala
convivenciade ambos sexosen un mismo espacio educativo,
pero con roles separadosy prejuiciosos. La prescripcion de
los juegos de nifias y también los deportes tenian una
asignacion de género. Si los hombres podian jugar a los
deportes rudos, violentos y de simulacro —de la guerra—,
como eran entonces llamados € foot-ball associationy d
foot-ball rugby, lasjévenestenian queiniciarse en deportes
menos violentos y de menor contacto fisico. Entre estos
juegos y deportes fueron practicados € netball, e push-
ball, e voley-ball, € basket-ball, €l hand-ball y el hockey
(L6pez-Villar, 2014; Sanchez-Ribera& Torrebaddla-Hix, 2018;
Torrebadella-FHix, 20133, 2014b, 2018a; Torrebadella-Fix &
Tico, 2014; Tagg, 2016). Por consiguiente, e deportey la
educacion fisicacontribuian afijar losroles de masculinidad
y feminidad burgueses. Habiaqueevitar pues, laafeminacion
del hombre, pero también, la masculinizacion de la mujer
(Caspistegui, 2004; Scharagrodsky, Manolakis& Gosende,
2003).

Enedalines, lalLE mantuvolaResidencialnternaciona
de SefioritasdeMadrid (RIS, 1915-1936) ubicadaen un Hotel
delacaleFortuny n°28,n° 30,y n°53,y € edificiodelacale
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Miguel Angel 8, propiedad también del International
Institutefor Girls. LaRISestuvo dirigid Mariade Maeztuy
Whitney (1881-1948), queasu vez fuetambién miembrodela
Junta del Ingtituto-Escuela y presidenta del Liceum Club
femenino (1926-1939) —un cultural circulo ditista—. Los
acuerdos de la JAE con € International Ingtitute for Girls
obligaron acotorgar losedificiosparalaensefianzaexclusiva
delamujer (Vazquez Ramil, 2012). Laeducecionfisicaenla
RISy end Ingtituto-Escuelaestuvo impartidapor profesoras
americanasy aparte delasyacitadas hay queafiadir aNdllis
McBroom, durantedl curso 1927-28 (Vézquez Ramil, 2012).

La actividad deportiva de estas muchachas tenia por lo
tanto un model 0 genuinamente estadouni dense, que provenia
del acuerdo con d International Ingtitutefor Girls: «apartir
de 1921 las profesoras americanas se encargaron durante
algunos cursos de ensefiar, ademas delagimnasia, juegos a
las residentes; los preferidos eran € tenisy € baloncesto»
(Vézquez Ramil, 2012, p. 272). Hay que destacar aqui la
modernaimagen femeninapropagadapor Lili Alvarez (1927),
campeona del Trofeo Wimbledon de tenisen 1926, 1927 y
1928, que representd e paradigmade lanueva sportwoman
europea(Vilanou, DelaArada& Turré, 2013).

YaentiemposdelaSegundaRepublica, conlacoyuntura
social favorable que propiciaba € nuevo marco politico
(Pujadas, 2011), fuecuando enlaRI S se constituy6 un equipo
dehockeyy € gercicio fisico recreativo fue ampliandose y
evidenciado las oportunidades de las conquistas femeninas
end deporte(GarciaGarcia, 2015; Justrib, 2014; Lopez Villar,
2017; Ramos, 2017).

Entrelosjuegos practicadospor lasalumnasdd Ingtituto-
Escuela aparecia por primera vez en Espafia el llamado
cornerball, hasta entonces desconocido.

El cornerball

Este juego ya se localiza en la obra de Jessie Hubbel
Bancroft (1867-1952), Games for the playground, home,
school and gymnasium (1909) —en lapégina359-. Laautora
de laobrafue directorade Educacion Fisicaen las escuelas
publicas de Brooklyn y, desde 1904 hasta su jubilacion, en
1928, gerci6 de Subdirectorade Educacién Fisicaenlases-
cuelas publicas de Nueva York. Fue también fundadora en
1885 de la American Association for the Advancement of
Physical Education, posteriormente, en 1903, denominada
American Physical Education Association (APEA).

Es curioso que desde entonces no volvemos aencontrar
noticia del juego hasta que en 1932 € profesor Rafael
Hernandez Coronado, presidente delaAsociacién de Profe-

L4
o/
i
L
-5
Figura 1: Imagen que completa la descripcion del juego del cornerball (Herndndez Coronado,
1932, p. 14).
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sores de Educacién Fisicalo incorporaen e diario Luz.

El citado juego eradescrito de manerabien concretapara
que cuaquier maestro o maestralo pudiese practicar y ense-
fiar asu alumnado. Seiniciabacon ladescripcion del terreno
dejuego, delas zonas que habiaque marcar, y deladisposi-
cién que los equipos tenian que ocupar:

El terreno de juego es un rectangulo dividido en dos
mitadesiguales por unalinea que los jugadores no deberan
traspasar. En cada angulo ddl rectangulo se marca un cua
drado de dos metros de lado. Los jugadores se dividen en
doshandos, Ay B. Cadaequipo ocupalamitad del rectangu-
lo. Dos jugadores de A se colocan en los cuadrados del
campodeB, y viceversa(Hernandez Coronado, 1932, p. 14).

Posteriormente se pasaba adetalar ladinamicadd jue-
go:

El juego consiste en enviar una pelota de goma o balén
defltbol por encimadelosjugadores contrarios, procuran-
do que sea recogido por los guardianes que ocupan los
cuadrados, y éstos, asu vez, enviarlo asus compafieros que
ocupan lamitad opuesta.

Si A comienza, un jugador de este campo lanza el balon
por encimade los adversarios auno delos jugadores de los
cuadrados A, mas los del equipo B pueden detenerlo o co-
gerlo sin traspasar lalinea que divide los dos camposy sin
introducirseen € espacioi deloscuadros, y alainversa. Los
guardianes de los cuadros deben coger y lanzar € balén sin
salirse de ellos. Cada vez que un equipo logra que uno de
sus comparieros que ocupan los cuadros se apodere del
bal 6n, obtieneun tanto. Gana€l equipo que primerolograun
ndmero determinado detantos (Hernandez Coronado, 1932,
p.14).

Analizando ladescripcion del profesor Hernandez y tra-
tando la l6gica interna del cornerball —en términos de
Parlebas (2001)—, este juego estd formado por un conjunto
de situaciones motrices con compafieros, adversariosy en
un terreno que no implica—o no tiene queimplicar—incerti-
dumbreen & medio. Asimismo, por lo querespectaal contec-
to con los adversarios este esminimo, casi nulo, yaque las
zonas de unos y otros estan muy delimitadas y se prohibe
que cualquier equipo traspase sus zonas —por €lo, € juego
era optimo paralamujer ainicios del siglo XX, segln las
ideas pedagdgicasy principioseducativosdelaépoca(Brasd
& Coallél, 2016; Brasd & Torrebadella, 2015a). Detodasfor-
mas, adiferenciade otrosjuegostipicosfemeninoscomolos
corros cantados, € columpio o los juegos de imitacion, €
cornerball destaca por su disposicion-estructura del terre-
no amodo de juego col ectivo-deportivizado, con un campo
rectangular —como € futbol, e basquet, € hogquei—y unas
zonas a modo de éareas que estan prohibidas por algunos
jugadores—como en €l balonmano o € voleibol— Como con-
secuencia, e cornerball traspasalafeminidad |Gdicabasada
ene no contacto, enlaimitaciony en e nomovimiento, para
convertirse en unapréacticaque estaen medio deestapasivi-
dad que tenian que tener los juegos femeninos —de modo
general—, y de los deportes colectivos propiamente dichos.

El pensamientokriticoy lasComplicidadesDemocr &ti-
casdeResstencia(CDR)

La divisén de juegos de nifios y juegos de nifias ha
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permanecido préacticamente inalterable hasta hace pocos
anos. Durante varios siglos los juegos y los espacios de
juegoshan sido divididospor € género, yaenlacaley enla
escudla(Andljar & Braso, 2017; Brasd & Colldll, 2016; Brasd
& Torrebadella, 20154). A modo de gjemplo, losjuegosvio-
lentos pensados para los nifios han sido prohibidos a las
nifias. Aun asi, juegos como el del marro, considerados pre-
ferentemente de chicos, también fueron amenudo recomen-
dadosalaschicas(Brasd & Torrebadd la, 2014, 2015b, 2016).
Esapartir del siglo XXI cuando se empiezan a cuestionar
con claridad que | as nifias puedan jugar y practicar losmis-
mos deportes que los nifios. El fatbol es un claro g emplo
queevidenciad empujefemenino, con cadavez maspartici-
pantesdel mal nombrado sexo débil (Brasd, 2016). ¢Eraesto
lo que pretendian las jovenes profesoras misioneras de edu-
cacion fisicanorteamericanas? Claro que no; estas profeso-
rastenian unamisiony cumplian conlascomplicidades edu-
cadoras de lalglesia congregacionista—American Board of
Commisionersfor Foreign Missions— quetenian programa-
dasen Espania(Vazquez Ramil, 2012, p. 179).

Losjuegoscomo €l cornerball y otros parecidos, inven-
tados para la educecion fisica de las nifias, que en su dia
pusieron aprueba alas maestras de las escuelas de Madrid,
tenian una intencién socio-pedagdgica clara, construir la
estética de la feminidad moderna que difundia entonces la
sociedad estadounidense. Esta nueva estética de feminidad
veniatambién aser unrevulsivoalaimagentradiciona dela
mujer espafiola. De agqui que en tiempos de la Dictadura de
Primo de Riveraseintentase remodel ar estaimagen propor-
cionando escenas paradigmaéticasdelavidadeportivadelas
muchachas norteamericanas. Larevista Armas y Deportes
esunclaro g emplo deestapromocion delafigurafemenina
incorporando en las portadas sugerentes imagenes de cuer-
posdemujeresen plenaactividad fisica(Torrebadella, 2018b).

Sinembargo, laincorporacién delamujer espafiolaenlas
précticas deportivas, no lahaciaaestamaéslibre, como asi-
mismo la muchacha norteamericana, no estaba mas
empoderada que la espafiola. Europeizar, modernizar, pro-
gresar y desarrollarse eran, por lo tanto, sinénimosde sequir
lasmodasextranjerasy lasextravaganciasdel momento, eso
si, sempre que no seaterasen los principiosfundamentales
queregian lafeminidad: lamujer no podiahacerse hombru-
na. Asimismo, sucedia con lachicas o losjévenes america
nas, sus deportes y sus juegos estaban acorde con los codi-
gosdisciplinaresimpuestos por € patriarcado delamasculi-
nidad y la heterosexuaidad.

Por todo dllo, no es de extrafiar que en pleno siglo XXI
tome fuerzala propuesta de una educacion fisica criticade
resistencia, que es agquella que plantea la subversion del
modelo hegeménico burgués que hoy se tifie de
neoconservadurismo y neoliberdismo (Bdtran-Carrillo &
Devis-Devis, 2019). Por lotanto, rechazatodo |o que se mue-
vaen e entorno de las nuevas tendencias, del consumo por
e consumo, del patriarcado, de los desequilibrios sociales,
delasviolencias smbdlicas... De este modo la «Educacion
fisica y moral» que cit6 el valenciano Amorés —de la
heterosexualidad normativa burguesa—, hoy se enfrenta al
paradigmade unapedagogiacontra-sexua (Preciado, 2002).
Y tampoco hay que especular con la educacion fisica de
casino—crossfit, pal eotrining, parkour...— Hay queser cons-
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cientes, de este modo, que, hastael presente, e capital cor-
poral es uno de los principales bienes de consumo y que €
dispositivo deportivo —punta de lanza ddl neoliberalismo—
atenta contra la misma infancia (Torrebadella-Flix y
Dominguez, 2018).

Todo lo que surge contrael sistema es absorbido por €
sistemay todo se vende —y se convierte en un instrumento
mésdel sstema— Aqui, como citad profesor Miguel Vicente
(20186, p. 79), convienelainvencién de propuestas «orienta-
das por el interés critico; es decir, hacia los éxitos
emancipadores, racionalmentey voluntariamente asumidos
por e aumnado». Sobre estos principiosdeberiafundamen-
tarselanuevaeducacion fis ca—NEF—; en eso estamos con-
vencidos en que no hay que pervertir € juego educativo. Si,
en este sentido, deberiamos ser criticos sobre laaccion (pe-
dagdgica o demagdgica) de gamificar laeducaciony, segu-
ramente, oponernos a la obligacion de jugar (Brasd &
Torrebaddlla, 2017) -y menos sin analizar las propuestas
gamificadas reales y democraéticas olvidadas de inicios del
siglo XX (Brasd, 2018a; Brasd & Torrebadella, 2018;
Torrebadella& Brasd, 2019)—. Yano esnecesario, S quere-
mos hacer delaeducacion unapracticademocréticay libre,
perpetuar €l naturalismo roussoniano, No juguemos Mas con
laplagtilina, dgjemosde moldear a nifio como lacera, degje-
mosdeinfantilizar lanifiez, pero salvémos ade este entorno
depredador, facilitémoded pensamiento Kriticoraciona para
cuestionar e mundo, s es necesario para desobedecer, para
mostrar laindisciplinaal adulto, parainfringir lasnormasy
paradar € giro necesario alos cédigos disciplinares de una
asignatura o materia todavia amordaza a un pasado oscuro
del queno sehaliberado. Asi es, demosrazonesa aumnado
para ser Unico y hacerlo tan especiamente valioso que se
sientainteresado por sus aprendizajes para gjercer unares-
ponsabilidad socia plena.

Como bienindicaMartinez Baena(2015), e momentode
globalizacion eincertidumbre hace que la Educecion Fisica
tenga que comprometerse ante los nuevos retos del siglo
XXI. Si como citaeste autor, «la aternativa metodol 6gica»
pasapuespor d «intentar hacer losaumnosy alumnasfutu-
ros ciudadanos y ciudadanas con altos indices de mordli-
dad» (Martinez Baena, 2015, p. 55) ¢donde dgjamos la
motricidad? Todos conocemos jévenes que son muy bue-
nas personas, pero completamente desafortunados en su
motricidad, situacion que viene dada también por € déficit
de una educacion fisica sostenible con la diversidad. Hoy
como en € pasado, laeducacién fisicaescomplicede poder
dominante: neoliberal-neoconservador. Hoy hacemosdevic-
timasy alavez, somos verdugos, si, de aqui no seva nadie
¢noesabsurdalaeducacion? El profesor deeducacionfisica
s tiene que ser moral, antes deberia ser democréticoy esto
quieredecir, paraque quedebien claro, queno deberiaser de
derechas, no deberia ser catdlico, no deberia ser monarqui-
€0, no deberia ser nacionalistay no le deberiagustar € fat-
bol, ni ningn otro deporte de casino cuya geneal ogia pro-
vengadel poder y la dominacion. Por eso, también sucede
gue la educecion fisicay e deporte tienen en las ciencias
sociales un «lado oscuro» que no interesa conocer, que no
interesainvestigar, quenointeresadivulgar (Barba, Gonzdez-
Calvo & Barba-Martin, 2014), vamos que no interesa que
entreenlafilosofia, comodirianloscolegas Fernandez Liria,
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GarciaFernandez y Galindo Fernandez (2017).

Lasolucién estaria en una pedagogia diferente—opues-
taa populismo pedagdgico (Sanchez Tortosa, 2018)— que
seamparase nuevamente con lafilosofiay no con laraciona-
lidad tecnol 6gicaneoliberal (Vilanou, 2000), que se centrase
en reconocer en nosotroslos defectos delos Otros; en acep-
tar quelos Otrosforman también parte de nosotros, de nues-
trosmiedos, y es por eso por |0 quelos negamas, porgque no
deseamosreconocer que hubiéramos podido ser como Ellos.
En estametafisicase encuentran otrasaternativasdeaccion
(Devis, Fuentes& Sparkes, 2005; L 6pez Pérez, Manrique &
Monjas, 2016) y, ademés, las propuestas hacia las pedago-
giassensiblesy trans(Planella, 2009, 2015, 2017; Planella&
Pie, 2017), que sonformasdecomprender y activar actitudes
disidentesy de superacion con € lastre histérico y burgués
que definié nuestras corporaidades modernas (Aguila &
L&pez, 2019).

Por lo tanto, pensamosqueapartir deunadidacticadela
contextualizacion critica, las dindmicasdelas CDR pueden
formar parte delaensefianzadelaeducacionfisica(Vicente,
2016), puesto que son los intereses colectivos compartidos
por los propios alumnos que ponen en juego proyectos al-
ternativos de denuncia socia contra los abusos de poder y
las normas sociaes o juridicas injustas y que se han cons-
truido silenciosamentealolargo delahistoriaen detrimento
delaslibertades personaesy publicas. Las CDR responden
pues, a una praxis de des-disciplinarizacion de la educa
cionfisica(Vicente, 2016); surgen del conocimientoreflexivo
con el pasadoy de su andlisiscon el objeto deidentificar un
pensamiento kritico que se materiaice en accion contra €
poder hegeménico y que estimule en & alumnado una con-
cienciaemancipadoray de responsabilidad socidl.

A mododeconcluson

El «corneball» era pues un juego pensado, como tantos
otros, para mantener |la heterosexualidad. Era un juego de
nifias—el bajo contacto fisico entrejugadoreserauno delos
hechos principales para que € sexo femenino pudiese ju-
gar—, como asi se aprecia perfectamente en e gréfico que
proporciona Hernandez Coronado (1932) [figura 1]. En si,
tenia la capacidad de que las nifias jugaran en grupo, de
formaasociativay confair-play... esdecir, teniaincorporado
enlalégicainternadel juego d dispositivo social que contri-
buye a proteger la feminidad de la mujer, como asi lo ha
estado haciendo durante décadas €l netball en Austraia
(Tegg, 2016).

Por todo ello, pensamos que larevision de loslibros de
Bancroft (1909) y de Jentzer (1921), esmésquenecesaria. Y
esqueintroducir juegos alternativos alos convencionalesy
renovar o actudizar €l repertorio dejuegosesen si un modo
de hacer pedagogia critica. Ademés, estos juegos pueden
ser adaptadosy modificados posibilitando que € alumnado
descubraeinterprete e juego, que explore sus posibilidades
de formaauténomay que se |o apropie como proyecto co-
lectivo (Brasd & Torrebadella, 2016).

La educacién fisica ha servido siempre para preservar
intereses politicos— libera es, conservadores, de derechaso
deizquierdas—. Hoy, son estosintereseslosquejuegany se
reequilibran mutuamente en €l universo delas postverdades
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y de los cadticos desconciertos del mundo globalizado:
neoconservadurismoy neoliberalismo seentrelazan compli-
ces en las desigual dades social es, en los desequilibrios bio-
|6gicosy ambientaesy enlascrisisdeidentidad personales.

S queremosquelaeducacionfisicaentreen e campode
los valores sociales postmodernos y de la moral o respon-
sabilidad social, hoy no se puede prescindir del pensamien-
to kritico y del modelo de las CDR que proponemos. Sola-
mente entonces, s somos capaces de transformar € giro
didéctico-sofisticado (o0 demagdgico) en giro ideol bgico-
democrético, estaremos en disposicidn de superar lascomo-
didades y complicidades que nos enlazan con la contrarie-
dad de un pasado idedlistay totalitario; solamente entonces
podrasurgir unaNEF verdaderamente diferentey que avan-
ce hacialaemancipacién social depersonasy comunidades.

Apostamos asi por estas pedagogias (més) humanas,
criticas y sensibles, en las que € cuerpo no es un smple
instrumento a las manos de una clase dominante, sino que
se convierte en unaherramientaparahacer mejores ciudada-
nos, implicados con el mundo, con € entorno, con laciudad
Yy, por supuesto, con todas las personas —independiente-
mente de su nivel econémico, de sus origenes, de sus pen-
samientos...
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(Nota)

Alice Gordon Gulick (1847-1903) seinstalaen Santander
en 1877y poneinicio alacreacion de unaescuelaparachi-
cas, que deseabaser e Mount Holyoke Collegeen Espaniay
en 1881 junto asu marido William Hooper Gulick fundé en
San Sebastidn @ Ingtituto Internacional o Colegio Norteame-
ricano. El conflicto bélico hizo queentre 1898y 1903 viviese
en Estados Unidos, hasta que se trasadé en Madrid en la
cdle Fortuny 53 en donde instal¢ € International Institute
for Girls, que tiempo mas tarde también ocuparia € nuevo
edificiodelacaleMiguel Angel n°8

o lucac o D.



