
Temuco, 18 de diciembre de 2017 

Estimado Editor, 

Remitimos a usted el artículo titulado “Relación entre sobrepeso, obesidad y niveles de 
autoestima en escolares”, con el fin de que sea evaluado para su publicación en Retos.	Nuevas 
Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación. 

La temática central del estudio es de alta relevancia científica y educativa, ello entendiendo que 
uno de los principales desafíos que enfrentan en la actualidad las ciencias de la actividad física, 
las ciencias de la salud y la propia Educación Física es comprender la relación entre las variables 
psicosociales y la malnutrición por exceso en la población escolar, a fin de diseñar e implementar 
estrategias con mayores posibilidades de éxito.  

En virtud de lo anterior, el presente estudio tiene por objeto analizar en términos cuantitativos la 
relación entre los niveles de autoestima, sobrepeso y obesidad; a partir de una  investigación  
desarrollada con escolares chilenos. Siendo por lo tanto, un estudio de interés y utilidad práctica 
para profesionales vinculados con el movimiento humano, la educación, la salud y las ciencias 
sociales. 

El manuscrito en cuestión es fruto de un proceso investigativo que cumple con todos los 
principios éticos y deontológicos correspondientes para un estudio científico de sus 
características. Asimismo, el contenido del manuscrito es completamente original y no se 
encuentra publicado completa, ni parcialmente en otro medio o contexto.   

Las correspondencia referente al manuscrito podrá realizarse con uno de los autores que a 
continuación se menciona:  

Bastian Carter-Thuillier 
E-mail: bastiancarter@gmail.com  
Teléfono: +56-45-2-553780  
Dirección Postal: Rudecindo Ortega 02950, Temuco, Chile. 

 

Un cordial saludo. 
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