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M ativacionesdelosaficionadosal deporte: un estudioen educacion primaria
Sports fans mativations a gudy in primary schools
AntoniaPelegrinMufioz, ElisaHuescar Hernéndez, Victor CabreraPerona, Higinio Gonzdez Garcia
Universidad Miguel Herndndez (Espafia)

Resumen. Los objetivos de este trabajo son: 1) Conocer S existen diferencias entre los motivos asociados ala edad y a género y 2) Comprobar s
exigten diferencias en los motivos en funcion de los niveles de ira estado-rasgo. Se elabor6 un cuestionario ad hoc y se aplicd d Inventario de Expresion
de Ira Estado-Rasgo (STAXI-I1) a 1188 nifios espafioles aficionados a deporte. Entre los resultados las nifias destacaron por: los motivos socides y
familiares. Por otro lado, los nifios destacaron por: los motivos antisociales, ver a sus idolos y € motivo competitivo. Los andlisis de regresion
mostraron que a menores niveles de ira rasgo existe relacion con no escoger los motivos «me divierte ver como gritan e insultan» (p<.01; OR=.87),
«porque me relgay tranquiliza» (p<.01; OR=.84) y «me gusta @ aboroto que forman» (p<.01; OR=.89). Ademés, los andiss de regresién mostraron
que a menores niveles de ira estado exigte relacion con no escoger los motivos «para estar con mis amigos» (p<.01; OR=.87), «porgue gritan e insultan»
(p<.01; OR=.82), «mi equipo va ganando» (p<.01; OR=.95), «me gusta & aboroto» (p<.01; OR=.82), y & motivo de &filiacion a una pefia «me gusta
d aboroto que forman» (p<.01; OR=.49). Se concluy6 que existen diferencias de género y en funcion de la edad en los motivos escogidos. Ademss, la
ira estado-rasgo influye en los motivos escogidos por los jovenes espectadores deportivos, decanténdose |0s jévenes con mayores niveles de ira rasgo-
estado por los motivos més orientados a la competicion y antideportivos.

Palabras clave: Deporte espectaculo; motivos; primaria; aficionados; prevencion.

Abstract. The gods of this study are: 1) to know the differences in age and gender-related motivations, and 2) to check if there are differences in the
reasons based on state-trait anger levels. An ad-hoc questionnaire was developed, and the State-Trait Anger Expression Inventory (STAXI-2) was
applied to 1188 children sports fans from Spain. Results showed that girls chose socid and family reasons. On the other hand, boys stand out for their
choice of antisociad motives, watching their idols, and the competitive motive. Regression analyses showed that lower levels of trait anger are related
with not to choose the motives «I enjoy seeing how they shout and insult» (p<.01; OR = .87), «because it relaxes and cams me» (p<.01; OR = .84)
and «l like the fuss they make» (p<.01; OR = .89). Furthermore, regresson andysis showed that lower levels of anger sate are related with not to choose
the reason «to be with my friends» (p<.01; OR = .87), «because they shout and insult» (p<.01; OR = .82), «my team is winning» (p<.01; OR = .95),
«l like the fuss» (p<.01, OR = .82); and the reason for joining a supporters club is « | like the fuss they make «(p<.01; OR = .49). It was concluded that
there are differences in gender and age depending on the chosen moatifs. In addition, state-trait anger influences the motives chosen by young sports
spectators, with youths with higher levels of trait-state anger exercising for the more competitive and unsportsmanlike reasons.

Key words: sport spectacle; motivations; primary school; fans, prevention.

difierande resto dedeportes Lee, Kim, Greenwell, Andrew & Mahony
(2006) propusieron diez motivos diferentes para los aficionados de
artes marciades mixtas. De los diez mativos posibles, ocho (interés,
relgiacion, evasion, factor econdmico, estética, logro vicario, orgullo
naciond y socidlizacion) fueronextraidosdelascategoriasyaexisentes
enlos diferentesinstrumentos sobre motivacion en aficionados (Funk
etd., 2002; Mateuelnglés, 2017; Trail & James, 2001) y losotrosdos
(adoracion y violencia) fueron propuestos a partir de lainvestigacion
guesugierequeambosaspectospueden aumentar € interésend depor-
te (Coakley, 2006).

El interéspor andlizar deportesemergentescomo lasatesmarcia
les mixtes, frente alos ya establecidos, como d fiitbol, viene Sendo
estudiado por e equipo de Kim'y sus colaboradores (Kim, Andrew &
Greenwell, 2009; Kim, Greenwell, Andrew, Lee & Mahony, 2008),
comprobando qued interéspor & deportey € dramafueronlosmoti-
vos més sefidados, encontréndose ademés diferencias individudes a
favor deloshombres enlos motivosrelacionadoscon € interéspor €
deporte, motivosecondmicosy violencia Al contrario, enunestudiode
Mateu elnglés(2017), en pobl acion espafiolaqueexaminabalass en-
ciaacompeticiones dejudo, se mostré que uno de los motivos menos
degidosfued delaviolenciay d motivomésescogido paralaasigencia
aestoseventosfuelacaidad esética

En poblacion espafiola, trabgjos anteriores (Pelegrin & Carbdlo,
2012; Pdegrin, Gbmez-Amor, Garcésde L osFayos, Jara& Martinez,
2005), andizarond perfil sociodemogréfico delosseguidores, asl como
delosprincipaesmotivosparaser aficionado aun deporte, entrelos 12
y los 25 afios de edad. Se concluy6 que, alos aficionados, les motiva
Seguir asu equipo porque les gustaver como juegan, por diversony
entretenimientoy paraestar conlosamigos, y losdficionadoséfiliados
auna pefia deportiva, les interesan otros motivos como: asigtir aced
todos los partidos; ocupar los asientos més proximos; y les gusta d
aboroto queforman (g, tiran cohetesy bengalas, gritan. ...). Encuanto
a género, d motivo «ver comoinsultand &rhitroy/ojugadores», obtie-
Fecha reoepicrs 051017, Fecha de soeptacion 07-02-13 neporcentajesmésatosen hombres. Por otrolado, seencontrérelacion
Higinio Gorzdlez Garcia ) entre los motivos y 1os grupos de edad en & grupo de afiliados auna
higinio256@hotmil.com pefia deportiva, siendo los motivos més degidos entrelos 12 y los 15

Introduccién

Desde |a década de | os setenta hasta nuestros dias, lamotivacion
vieneatesorando unlugar muy destacado enlosestudiosdel ambitode
laPsicologiade Deporte(Cabronero, Blasco, Chiner & Lucas-Cuevas,
2016; Clancy, Herring, Eoghan & Camphbell, 2017; Ednie & Stibor,
2017; Romén, Garcia, Fuentes & Jménez, 2018). En este sentido, la
mayoriadetrabajoshan €l egido como marcotedrico departidalaTeoria
delaautodeterminacion (Deci & Ryan, 1985; Ryan & Deci, 2000ay b)
y lahan focdizado en la persona que practica dgin tipo de actividad
fidco-deportiva(Marcos, Huéscar & Moreno-Murcia, 2016). Sinem-
bargo, d estudio de la motivacion en aficionados o espectadores de
eventos deportivos, sobre todo en poblacion espafiola, es muy escaso
(Pelegrin & Carbdllo, 2012; Llopis, 2014; Maeu & Inglés, 2017;
Torregrosa& Cruz, 2009).

Enlaactudidad, € andissdelasrazonesque mueven alasperso-
nas a implicarse en los eventos deportivos como espectador se esta
convirtiendo en prioritario, no solo con € objetivo de poder satisfacer
las expectativas de los epectadores y consumidores de los eventos
deportivos, snotambién paraprevenir comportamientosno adaptativos
(Wekefidd & Wann, 2006). Enestesentido, diversosautores(Dioniso,
Led & Moutinho, 2008; Dunning, Murphy & Williams, 1992, Hu &
Coale, 2016; Llopis, 2014) han andizado desde diferentes teorias y
modeosd estudio del comportamiento delasmasas, sefidandoquela
afiliacion oidentificacion esuno delosprincipalesmotivosdel osaficio-
nados deportivos. No obstante, ademés de las razones personaes de
cada espectador (Funk, Mahony & Ridinger, 2002; Llopis, 2014;
Mahony, Nakazawa, Funk, James & Gladden, 2002; Reysen et d.,
2017; Won & Kitamura, 2007), dependiendo de las caracteristicas
idiosincrasicas de un determinado deporte, es posible que exista un
perfil concreto deficionado motivado por unasrazonesconcretasque
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afios: «Forma de vedtir; Alboroto que forman» (eg., tiran cohetes'y
bengdas, gritan...); «Diversén y oportunidad de hacer amigos». Por
Ultimo, sesefid aque haaumentado laaficidn aedadesmastempranas.

A suvez, lairase muestra como una variable que influye en las
conductas socid esdelos espectadores deportivos (Dolan & Connally,
2013; Reysen & Snider, 2013). Demaneraque, losmayoresnivelesde
iraserelacionan con méasconductasantisociaesy agresion (Reysen &
Shider, 2013; Soham, Ddakas& Lahav, 2015). Deestemodo, lairase
entiende como unaemocion, que puede ser un estado o un ragyo, que
preparaalaspersonasparad atagquepero queno necesariamenteimpli-
caagresion (Spieberger, Migue-Tobal, Casado & Cano-Vindd, 2001).
Esdecir, lairaesunaemociénnorml, universdl y con carécter adaptetivo,
que se caracteriza por sentimientos de enfado o enojo de intensdad
variable (Deffenbacher & McKay, 2000; Spielberger, 1999).

Por dllo, esnecesario estudiar estas variablesen poblacion menor de
12 &fios, con € objetivo de conocer s exigte un perfil de riesgo que
interiorice val ores negativos en los &ficionados mésjovenes. Anteesta
necesidad de conocer d perfil motivaciona del espectador de eventos
deportivos de edad inferior a los doce afios, este estudio e planted
como objetivos: 1) Conocer 9 exigten diferencias entre los motivos
asociadosalaedady a géneroy 2) Comprobar S exigendiferenciasen
losmotivosen funcién delosnivelesdeiraestado-rasgo.

Méodo

Participantes

Participaron 1188 &ficionadosd deporteespaioles, pertenecientes
acentrosde Educaci on Primariaquefueron sdleccionadosmedianteun
muestreo no probabiligtico (incidental). Lamuestrahasido sdlecciona:
daen funcién de la representativided geogréficay socid (ensefianza
plblicay concertada), asi como delaaccesibilidady lasgarantiasparala
recogida de la informacion. El 67.4% de la muestra pertenecia a la
Comunidad AuténomadelaRegion deMurciay d 32.6% alaComu-
nidad Vaenciana. Un 77.8% perteneciaacentrospublicosy € 22.2%a
concertados. La cantidad de participantes encuestados por cada curso
fue homogéneo, sendo € grupo de participantes de 5° de primariad
Mmésnumeroso (29.1%), 6°(26.29%), 4°(24.4%) y 3°deprimaria(20.3%).
El rango deedad comprendelos8y 12 aflos(M=9.82; DT=1.17). Un
59.9% son nifios (= 712) y un 40.1% son nifies (n= 476). El resto de
caracteridicassedetdlanenlaTablal.

Tablal.

Frecuencia (%) de los motivos para ser aficionado y para pertenecer a una pefia deportiva
M otivos para ser aficionado % F
Para acompafiar amis padres 19.0 223
Para estar con mis amigos 219 257
Me gustaver como juegan 81.6 956
Me divierte que griten e insulten d &bitro y/o jugadores 139 163
Porque merelgay tranquiliza 123 144
Para conocer nuevos amigos 16.0 187
Paraver amis jugadores favoritos 725 849
Por hacer ago diferente 17.1 200
Porque me hace sentir bien 274 321
Porque mi equipo va ganando 405 474
Paraver cuando ganami equipo 52.6 616
Para parecerme amis jugadores favoritos 30.6 358
Para apoyar ami equipo 70.1 821
Porque vami familia 174 210
Para que mis amigos me quieran mésy ser e mejor 6.3 74
Megustael aboroto que forman (Ej.: tiran cohetes y bengalas, gritan...) 137 160
Otros motivos 82 96
M otivos para pertenecer a una pefia deportiva % F
Laformade vestir que tienen 230 45
Van acas todos los partidosy ocupan los asi entos méas proximos 436 85
Megustael aboroto que forman 144 28
Otros motivos como divertirse y hacer amigos 441 86

Variablesel ngrumentos

Cuestionario Sociodemografico y Deportivo elaborado ad hoc
(ver Anexol). Setratade un cuestionario autoaplicado, compuesto por
22 items, y elaborado por losinvestigadoresapartir deloshallazgosde
investigacionesprevias(Kahle, Cambara& Ross, 1996; Trail & James,
2001; Wann, Schrader & Wilson, 1999). Una parte del cuestionario
recopilainformacién relacionada con caracteristicas del sujeto (edad,
género, S practica deporte, S es dficionado, S pertenece a una pefia
deportiva, entreotras). Laotraparterecogemotivosparaser aficionado
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y otrosquepueden animar apertenecer aunapefiadeportiva El forma-
to de respuesta cond ste en preguntas abiertas, cerradas con dosopcio-
nes de respuesta (S y no)  tipo Likert de cuatro opciones. Se obtuvo
un dfade Cronbach de .71 en estetrabajo con etamuestradejévenes
dicionadosd deporte.

Ira Paraevauar laira seutilizo d Inventario de Expreson delra
Egtado-Rasgo (STAXI 2) (Spielberger et d., 2001). Edeingrumentose
compone de 49 items formados por tres subescalas: Estado, Rasgo y
Expresion. El STAXI-1 obtuvo un coeficientedfade Cronbach de.80
end presenteestudio con estamuestradejévenesaficionadosa depor-
te. En los estudios de vaidacion de laescdaorigind, € indrumento
obtuvounacorrelaciontest-retest alosdosmesesde. 71y un coeficien-
tedfadeCronbach de 8210 queindicanivelesgpropiadosdefiabilidad
deestabilidad tempora y de consgstenciainterna, repectivamente. Por
otrolado, enunestudiodeOliva& Cdlega(2010) end quesevdidala
escalad ambito deportivo se obtuvo un dfa de Cronbach de .81 en
deportistasmexicanos.

Procedimiento

Unavez sdleccionadosloscentroseducativosavistar, sesolicitod
consentimiento informado d Consgo Escolar, d Claustro dd Centro
Educativo y alos Padres. Posteriormente, se administraron losinstru-
mentosdeeva uacionenlashorasdedasedetutoria, seginfechay hora
determinado por loscentros. Antesde administrar loscuestionarios, se
les explicd alos participantes € objeto de lainvestigacion, y que los
cuestionariosserespondian deformaandnima. Laadministracion delos
cuestionariossellevé acabodeformagrupa por Psicdlogosexpertosen
e campo.

Andlissdelosdatos

La codificacion y andlisis de los datos se hizo con € programa
estadistico SPSS19.0. Sehanredlizado andlisisdescriptivos, reflgdndo-
selos porcentgjes, las medias y las desviacionestipicas. También, se
han utilizado | astablasde contingenciade dobleentradaparaconocer las
diferenciasde medias cuando lasvariableseran nomindesatravésde
estaditico Chi cuadrado, aun nivel deconfianzade 95%. Paracompro-
bar  poder declasificacion delairaestado-raggo sobrelosmotivospara
dficionarse y pertenecer a una pefia que reportaron diferencias
estadigticamente significativas, se utilizé laregresion logidticabinaria
utilizando & método introducir.

Resultados

EnlaTabla2, losresultadosdelasvariablessociodemogréficasen
funciénde género obtuvierondiferenciassignificativasenlaprécticade
deporte, laparticipacion en competicionesy ladfiliacion apefias, resul-
tando més frecuente entre los nifios. Por otro lado, hubo diferencias
significativasen cuantod deporte preferido, aunqueen ambosgéneros
fued fltbol € deporte e egido con mésfrecuencia Losdeportesconun
mayor nimero de nifias &ficionadas son: tenis, gimnesiaritmica, nata
cion, balonmanoy otros como gimnasiaartisticao atletismo. Conres-
pectod tiempo como &ficionado, lamayoriadenifiosrefirié llevar més
de 4 &fiosy las nifias escogieron de manera repartida cada una de las
opciones.

EnlaTabla3lasdiferenciassignificaivasenlosmoativosparaser un
aficionado entrenifiosy nifiasfueron, afavor delasnifies. «Paraacom-
pafiar amis padres» y «Porque vami familia»; y afavor delosnifios:
«Porque gritan e insultan», «Para ver a mis jugadores favoritos» y
«Porque mi equipo va ganando». Con respecto a los motivos para
afiliarssaunapefia, € masescogidodifirid segiind género. Seobsarva
que, losnifios, presentan porcentgjes més dtos en & moativo: «Porque
van acas todos los partidos y ocupan los asentos més proximos»,
mientrasque, lasnifies, |0 obtienen en «Otrosmotivoscomo divertirse
y hecer amigos.

EnlaTabla4 sepresentan|osresultadosdelosmotivosparaser un
dicionadoapartir delosgruposdeedad. Seobservan diferenciassigni-
ficativas en motivos socides y familiares como: «Acompafiar a mis
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Tabla2.
Caracteristicas sociodemogr 4ficas de | os aficionados en funcién del género

Variables % Nifias (n=476) % Nifios(n=712) ()
Deporte del que es aficionado: 158.005**
Fatbol 60.1 86.8

Tenis 7.2 33

Baoncesto 4.7 38

Ba onmano 4.0 12

Natacion 54 16
Gimnasiaritmica 5.6 .0

Ciclismo 13 1.0

Otros deportes (gimnasia artistica, baile, 1ns 2.0

equitacion, ballet, atletismo, etc.)

Tiempo aficionado (afios) 42.700**
<1 16.3 10.7

1 20.6 10.6

2.4 345 349

>4

Afiliado a pefia deportiva 28.6 438 14.941**
No &filiado, pero le gustaria 1.8 205 191
Practica deporte 422 57.8 30.337**
Partici pa competiciones 779 89.6 44.602**
Dias/sem. practica deporte 39.136**
Uno 47.3 68.6

Dosotres 16.2 6.9

Cuatro 0o més 65.0 593

Padres practican deporte 189 338 6.905*
Quiénteanima apracticar:

Yo mismo 52.2 444 524
Padres 58.4 56.1 1.668
Hermanos 479 437 .085
Amigos 17 18 .094
Otros 15.5 16.3 .000
Dificultad practicar deporte: 6.506
Tiempo 7.1 7.1

Apoyo padres 314 253

Vivolgos 21 31

Otras 7.6 7.8

Actividades en tiempo libre

TV 7.6 9.9 14.791
Videoconsola 389 50.2 137.846**
Deporte 223 56.7 27.890**
Leer 46.6 62.2 54.245**
Escuchar musica 45.6 250 20.408**
Jugar amigos 37.6 253 .043
Jugar hermanos 445 451 .185

**p<.00L;* p<.05

Tabla3.
Frecuencia (%) de la variable motivos para ser aficionado y pertenecer a una pefia deportiva
en funcién del género

Motivos para ser aficionado % Nifias (n = 476) % Nifios (n=712) 2 (p)
Para acompafiar amis padres 16. 5.396*
Para estar con mis amigos 20.6 229 841
Me gusta ver cdmo juegan 794 831 2,624
Porque gritan e insultan 8.9 173 16.456**
Porque merelgjay me tranquiliza 10.2 137 3241
Para conocer nuevos amigos 180 14.6 2534
Paraver amis jugadores favoritos 68.6 75.1 6.087*
Por hacer ago diferente 19.1 157 2.290
Porgue me hace sentir bien 26.2 283 .632
Porque mi equipo va ganando 35.0 441 9.701*
Paraver cuando ganami equipo 50.0 54.4 2212
Para parecerme amis jugadores favoritos 20.6 37.3 36.956**
Para apoyar ami equipo 68.4 713 1.146
Porque vami familia 223 141 13.000**
Para que mis amigos me quierany ser el mejor 5.3 7.0 1.362
Megustael aboroto que forman n.7 15.0 2.635
Otros motivos como divertirse y hacer amigos 10.2 6.9 4.158
Motivos para pertenecer aunapefiadeportiva  Nifias(n=55) Niflos(n=142) 42 (p)
Laformade vestir que tienen 199 20.7 071
Van acasi todos los partidosy ocupan los

asientos més préximos 449 56.3 10.941*
Megustael aboroto que forman 146 184 2.168
Otros motivos como divertirse y hacer amigos 423 335 6.933*

**p<.001;* p<.05

Tabla4.
Diferencias de la variable motivos para ser aficionado y pertenecer a una pefia deportiva en
funcién de la edad

Grupos de edad (%)

. . 8 9 10 n 12
Motivos para ser aficionado (n=196) (n=283) (n=322) (n=309) (n=78) Fa)l
Acompafiar a mis padres 280 236 14.2 174 6.5 26.864**
Estar con misamigos 275 243 19.6 197 182 6.877
Ver c6mo juega 782 829 829 813 818 2131
Porque gritan e insultan 171 136 11 131 197 8231
Merelgjay tranquiliza 19.2 150 101 85 91  16.491*
Conocer nuevos amigos 254 225 1.4 9.8 11.7 36.194**
Ver ajugadores favoritos 74.6 76.1 722 698 66.2 4844
Hacer algo diferente 223 16.8 15.2 18.0 91 8.165
Me hace sentir bien 342 312 269 216 221 12.702*
Mi equipo va ganando 528 482 354 321 351 32297+*
Ver cuando gana mi equipo 63.2 60.0 498 430 494 27.547+*
Para parecerme amisjugadores favoritos  44.0 375 244 230 27.3 37.301**
Apoyar ami equipo 705 718 69.6 69.2 688 .609
Porque va mi familia 29.0 229 12.3 111 143 38.324**
Paraque me quierany ser el mejor 155 6.8 54 1.0 6.5 42.988*
Megustael alboroto 155 1.8 133 138 169 2132
Otros como divertirse y hacer amigos 838 8.2 7.0 85 104 1.272
Motivos para pertenecer a una pefia 8 9 10 1 12
deportiva (h=39) (n=45) (n=46) (=51) (n-16) % P
Forma de vestir 312 259 155 14.7 15.0 24.157
Van acasi todos|os partidos 452 477 56.5 533 56.7 6.915
El alboroto que forman 204 162 151 173 150 2178
Otros como me divierte 331 350 368 418 367 3.552

**p<.001; * p<.05
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padres», «Porquevami familia» y «Conocer nuevosamigos»; deiden-
tificacion: «Para parecerme amis jugadores favoritos»; y de victoria
«Ver cudndo ganami equipo» y «Mi equipo vaganando», sendo més
frecuentes en las edades méstempranas (8-9 afios). También con dife-
renciasen estasedadessesitud € motivo «Paraquemequierany ser €
meor».

EnlaTabla5, paraandizar lasdiferenciasenlos motivos paraser
aficionado y para pertenecer a una pefia deportiva en funcion de los
niveles de irarasgo-estado, se dividio alamuestraen dosgrupos. La
division se redizo sumando la media més la desviacion tipica de los
niveles de ira rasgo (M=12.34 + D=344) e ira etado (M=8.72 +
D=2.05). Deestaformasedividié alamuesraeniraestado baja, ira
estado dta, irarasgo bga e ira rasgo dta Los resultados mostraron
diferenciassignificativasafavor delosjévenesconirarasgodta, enlos
motivos para ser dficionado: «porque gritan e insultan» (p<.01), «<me
gustad aborotox» (p<.01) y end motivo parapertenecer aunapefia «e
aboroto que forman» (p<.01). Por otro lado, también se reportaron
diferenciassgnificativasend motivomerdgay tranquilizaafavor de
losjévenesconirarasgo bajo (p<.01) queescogieron maseste mativo.
Enel gpartado delairaestado, semostraron diferenciassignificativasa
favor dd grupo deiraestado dto enlosmotivos«estar conmisamigos»
(p<.012), «porgue gritan einsultam (p<.01), «mi equipo va ganando»
(p<.05), «megustad dboroto» (p<.01) y enlosmotivos parapertene-
cer auna pefia: «d aboroto que forman» (p<.01). Por otro lado, se
obtuvo mayor presenciadd grupo deiraestado bgjo ene motivo «Ver
cOmo juegan» (p<.05).

Tablas.

Diferencias de la variable motivos para ser aficionado y pertenecer a una pefia deportiva en
funcién delaira estado-rasgo

Ira Rasgo-Estado y Motivos para ser aficionado y

pefiista
Rasgo  Rasgo Estado Estado
Motivos para ser aficionado Bgjo Alto  #(p) Bao Alto 2/
(n=908) (n=224) (n=1039) (n=114)
Acompafiar a mis padres 19.05 1473 225 1857 1842 .02
Estar con misamigos 20.70 2544 238 2098 3157 6.71**
Ver c6mo juega 8226 7812 204 8219 7368 4.90*
Porque gritan e insultan 10.24 2455 32.38** 12.03 30.70 29.96**
Merelgjay tranquiliza 1299 714 589* 1174 1140 .01
Conocer nuevos amigos 1519 1562 .025 1472 2017 235
Ver ajugadores favoritos 71.03 7633 251 7179 7280 .052
Hacer algo diferente 16.07 1830 .645 17.03 16.66 .010
Me hace sentir bien 2731 2678 .028 2656 3245 1.78
Mi equipo va ganando 3876 4330 154 38.69 4824 3.92*
Ver cuando gana mi equipo 5143 57.14 230 5206 55.26 40
Paraparecerme amisjugadores favoritos  29.40 3258 .86 29.25 36.84 281
Apoyar ami equipo 69.16 7321 140 69.77 7105 .079
Porque va mi familia 1762 1562 502 17.13 19.29 33
Paraque me quierany ser el mejor 6.05 580 .020 567 964 284
Me gustael alboroto 1112 2142 17.15** 1212 2456 13.72**
Otros como divertirse y hacer amigos 1101 1116 299 818 7.89 .011
Motivos para pertenecer a una pefia deportiva
Forma de vestir 13.65 62.05 .95 13.95 1842 170
Van acasi todos|os partidos 3744 4241 30 3743 4385 182
El alboroto que forman 1057 19.64 10.78** 1154 20.17 6.95**
Otros como me divierte 2698 3303 136 28.00 2807 .009

**p<.00L* p<.05

EnlaTabla6 paraconocer € poder declasificacion delosmotivos
quereportaron diferencias estadisticamente significativasenlaprueba
Chi Cuadrado, seredlizaron tresandisis deregresion logidticabinaria
utilizando & método introducir. En los andis's se obtuvo una R2 de
Nagekerke de .54 y una X2 de 596.14 cuando se andiz6 € motivo de
«Me divierte ver como gritan e insultan». Por otro lado, cuando se
examindd motivo de«Porquemerdgay tranquiliza» seobtuvo unaR?
de Nagdlkerke de .65 y una X2 de 762.60. Por otra parte, cuando se
examinded motivo «Megustad aboroto queforman» seobtuvouna R
de Nagelkerke de .45 y una X? de 353.27. Los andlisis de regresion

Tabla 6.

Regresiones |ogisticas binarias para conocer € poder de clasificacién de los motivos sobre la

irarasgo

“Mediviertever cdmogritaneinsultan” B E.T Wald p OR I.C. 95% paraOR
Inferior Superior

IraRasgo -.138 .007 39846 .000 .871 .860 .883
“Porque merelgjay tranquiliza’ B ET Wwad p OR I.C. 95% paraOR

Inferior Superior
IraRasgo -.168 .008 440.11 .000 .845 .832 .859
“Me gustael aboroto que forman” B ET Wald p OR I.C. 95% paraOR

Inferior  Superior
IraRasgo -.116 .007 25956 .000 .891 .878 .903
**p< 001
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mostraron queamenores nivel esdeirarasgo existerelacion con qued
motivo «me divierte ver cdmo gritan e insultan» (p<.01; OR=.87),
«porque me relgay tranquiliza» (p<.01; OR=.84) y «me gusta
aboroto que forman» (p<.01; OR=.89) no sean escogidos.

Tabla7.
Regresiones logisticas binarias para conocer el poder de clasificacién de los motivos sobre la
ira estado

“Paraestar con misamigos’ B ET Wad p OR

1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior
Ira Estado -135 .008 281.17 .000 .874 .860 .888
“Me gusta ver como juegan” B ET Wad p OR 1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior

Ira Estado .157 009 33807 .000 1.17 115 119
“Porque gritan einsultan” B ET Wad p OR 1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior
Ira Estado -191 .009 408.13 .000 .826 .811 .842
“Mi equipo vaganando” B ET Wad p OR 1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior
Ira Estado -043 .007 41.42 .000 .958 .945 971
“Me gustael alboroto” B ET Wad p OR 1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior
Ira Estado -198 .010 420.77 .000 .820 .805 .836
“El alboroto que forman” B ET Wad p OR 1.C. 95% paraOR
Inferior  Superior
Ira Estado -170 .010 27221 .000 .844 .827 .861
** p<.001

EnlaTabla7, paraconocer € poder declasificaciondelosmotivos
quereportaron diferencias etadisticamente significativas en laprueba
Chi Cuadrado, seredizaron tresandisisderegresion logiticabinaria
utilizando € método introducir. En los andis's se obtuvo una R2 de
Nagelkerke de .34 y una X2 de 345.57 cuando seandiz6 € motivo de
«Paraestar conlosamigos». Por otrolado, cuando seexamind e motivo
de«Megustaver como juegan» seobtuvo unaR? deNagelkerkede .42
y unaX? de 439.92. Por otraparte, cuando se examind € mativo «Me
diviertever como gritan einsultan» seobtuvo unaR2 deNagelkerkede
.52 y unaX? de 583.22. Cuando se examing & motivo de «Porque mi
equipo vaganando» se obtuvo unaR? de Nagelkerke de .048 y una X?
de42.58. Por otro lado, cuando seexaminG € motivo de«Megustad
aboroto que se forma (cohetes, bengalas)» se obtuvo una R? de
Nagekerkede.51y unaX? de614.70. Losandissderegres on mostra:
rongqueamenoreshivelesdeiraestado existere acion conqued motivo
«paraestar con misamigos» (p<.01; OR=.87), «porque gritan einsul-
tan» (p<.01; OR=.82), «mi equipo vaganando» (p<.01; OR=.95), «me
gudtad aboroto» (p<.01; OR=.82), y d motivo dedfiliacién aunapefia
«megustae aboroto queforman» (p<.01; OR=.49) no sean escogidos.
Por otrolado, losandisisderegresion mostraron queamayoresniveles
deiraestado existerelacion con escoger € motivo «megustaver como
juegan» (p<.01; OR=1.17).

Discusion

Losobjetivosdeestetrabgjo deinvestigacion fueron: 1) Conocer §
exigendiferenciasentrelosmotivosasociadosalaedady d géneroy 2)
Comprobar s existen diferencias en los mativos en funcién de los
nivelesdeiraestado-ragyo. Enloquerespectad objetivo: 1) Conocer 9
exigendiferenciasentrelosmotivosasociadosalaedady d género, los
resultados mostraron que a estas edades, no les motivatanto losinci-
dentes que puedan surgir en un evento, como peless, gritos, insultos,
agresones, etc. Tampoco Senten lanecesidad de asitir alos eventos
deportivosparacandizar enocionesnegativasy liberar estréso sentirse
integrado en un grupo, motivos que son més elegidos en poblacion
adulta (Mateu & Inglés, 2017; Trail & James, 2001). No obstante,
aunque algunos motivos parecen cambiar apartir delos 12 afios, otros
comoladiversénsemantieneconlaedad (Peegrinet d., 2005; Pdegrin
& Carbdlo, 2012). Se encontraron diferencias de género en agunos
moativos, observéndoseunadarapreferenciapor lafamiliaenlasnifies,
y de blsgueda de emociones, de espectéculo y de la victoriaen los
nifios. Enotrostrabgjoscon aficionadosapartir delos12 afios, también
se observo la misma tendencia en la eleccion de motivos en ambos
géneros (Pelegrin et d., 2005; Peegrin & Carbdlo, 2012; Wannet d.,
1999). Estedato estaindicando quelasdiferenciasmotivaciondespara
dicionarsed deporteen hombresy mujeressemantieneconlaedad. Se
han encontrado diferencias Sgnificativas entre los grupos de edad en
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motivosguehacenreferenciaaaspectossociaes, familiares deidentifi-
cacion, deautoestimay devictoria, sendo mésfrecuentesenlasedades
méstempranas(8-9 afios). Por dllo, destacar laimportanciay necesided
del reconocimiento y de la aprobacion social aestas edades. Por otro
lado, en otros estudios sobre perfiles motivacionaes en &ficionados y
edad, no se encontro relacion entre los grupos de edad y 1os motivos
(Pelegrin& Carbdllo, 2012; Wann et d., 1999). Por otraparte, seencon-
traron diferenciasenmayoresde 12 afiosen motivoscomola«Formade
vedtir»; d «Alboroto que forman (g ., tiran cohetes y bengdas, gri-
tan...)»; y en «Diverson y oportunidad de hacer amigos» (Pelegrin &
Carbdlo, 2012). Ello puedeindicar que, en esterango deedad, seinten-
sficalanecesdad delasrelacionessocidesy depertenenciaaun grupo
con unascaracteridicasy unaidentidad muy marcadas. Engenerd, se
han detectado agunas de | as necesidades emociondesy socides que
nifiosy nifias menoresde 12 afios buscan en € deporte, como gpoyar a
suequipoy disfrutar del juego. En estesentido, hay quetener en cuenta
laimportancia de que los aficionados adultos que acompafian a los
menores ofrezcan un modelo rexpetuoso y de deportividad, ante la
victoriay laderrota, antesuequipoy anted riva. De etamanera, los
més jGvenes gprenderan comportamientos dternativas, que no mues-
trenagresividad.

Enlo querespectad objetivo de2) Comprobar 5 existen diferen-
ciasen los motivos en funcion de los niveles de ira estado-rasgo. Los
resultados mostraron que losjévenes con menoresnivelesdeirarasgo
no e relacionaron con los motivos «me divierte ver como gritan e
insultan», «porquemerdgay tranquiliza»y «megustad aborotoque
forman». Por o tanto, los resultados muestran que los perfiles deira
rasgo influyen en los motivos que llevan alos jovenes aficionados a
redlizar conductas que pueden ser antideportivas, siguiendolalineade
otros estudios en espectadores adultos que muestran que existen perfi-
lesdedficionadosdentro del deporte(Dolan& Connally, 2013; Reysen
& Snider, 2013; Sohamet d., 2015). Por lotanto, lairarasgoinfluyeen
laeleccion delos mativos de los espectadores deportivos.

Por otrolado, losresultados mostraron quelosnivelesbgosdeira
estado no se relacionan con los motivos «paraestar con misamigos»,
«porque gritan e insultan», «mi equipo va ganando», «me gusta
aboroto»y € motivo dedfiliacién aunapefia«megustad aboroto que
formanm. Al igud quecuandoseandizolainfluenciadelairarasgoenlos
moativos, lairaestado tambiéninfluyeen lasmotivaci onesescogidaspor
|osjéveneséficionadosa deportedestacandolosmotivosmésorienta
dos d ego y antideportivos (Leo, Sanchez-Migud, Sanchez-Oliva,
Amado & Garcia-Cavo, 2015). Ademéds, losatosnivdesdeirasehan
asociado con problemasde comportamiento socid (Wranik & Scherer,
2010). Por lo tanto, los perfiles de dtairarasgo y estado se muestran
como jovenes de riesgo de cara ala adquisicion de comportamientos
antideportivos en laad stenciaa competiciones deportivas.

Por Ultimo, entrelaslimitacionesde trabgjo, laprincipa puedeser
haber recabado solamente informacion de los menores y no de los
pedres, tutoresy/o entrenadores. ASmismo, no haber utilizedo escaas
vaidadasend casodedgunasvariables Otralimitacionfueladificultad
deconceptudizar e término pefiadeportivaenlasedadesdelamuestra,
por la dificultad que presentan en estas edades para comprender €
término.

Comolineasdepropuestafuturas, destacalanecesidad deampliar
¢l trabgjo con otras variables afiadidas, como rendimiento académico,
obtenerlaatravésdd expediente o haber afiadido otrasformasdeocio
sdudable, apartedelasdeociotradiciond. Ademés, también seriainte-
resantereplicar esteestudio con fansdetodas|asedadesparaver como
evolucionanlasdigtintasvariablesexaminadasalolargodd tiempo.

Lasconclusionesde estetrabgjo deinvestigacion son:

- Seencuentran diferenciasenlosmotivosen funciondelaedad, ya
gueen edades méstempranas se presentan mayoresmotivossociaesy
familiares, y deidentificacion.

- Exigen diferencias en los moativos en funcion del género. De
maneraquelosmotivosmésdestacadospor lasnifiasson: «Paraacom-
pafiar amis padres» y «Porque vami familia». Por parte delosnifios,
destacan lossiguientesmotivos: «Porquegritan einsultan», «Paraver a
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misjugadoresfavoritos» y «Porquemi equipo vaganando».

- Laira estado-rasgo influye en los motivos escogidos por los
j6venes espectadores deportivos, decantandosel osjGvenescon mayo-
resnivelesdeirarasgo-estado por losmotivosmésorientadosd egoy
antideportivos. Por lo tanto, serfainteresante trabgjar las conductas de
juego limpio en los perfiles de jovenes aficionados con dtairarasgo-
estado.
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Anexo |
Cuestionario Sociodemogréfico
Curso:  Edad:

Ndmero de clase:
Sexo: nifio / nifia
JPracticasalgin deporte? S / NO
¢Cuéntos dias practicas deporte ala semana?
Un dia alasemana ?, dos o tresdias ala semana ?, cuatro o més diasa lasemana ?.
Participas en competiciones? Sl / NO
¢A qué edad empezaste a hacer deporte?
£Tus padres practican a gin deporte? Si / NO ¢Qué deporte?:
¢Quién te animé a hacer deporte?
Yo mismo/a? Mis padres ? Un amigo ? Otros ? ;quién?:
9. ¢Cud hasido lamayor dificultad que has encontrado para hacer deporte?
Faltade tiempo ? No lesgustaa mis padres ? Vivo lgjos ? otradificultad ? (Cudl?:
10 ¢Qué sueles hacer en tu tiempo libre?
Ver latelevision ? Jugar alavideoconsola? Hacer deporte ? Leer ? Escuchar musica ?
Jugar con mis amigos ? Jugar con mis hermanos ? Otras cosas ? (Cud?:
11 (Eresaficionado a deporte? (Te gusta asistir alos partidos o competiciones paraver cémo
. juegatu equipo favorito). Si / NO
(Sl NO ERESAFICIONADO O SEGUIDOR DE UN DEPORTE PASA A LA PREGUNTA 23)
12 ¢De qué deporte eres aficionado o seguidor?
13 ¢Cuéntos afios |levas como aficionado o seguidor?
. Menosdeunafio ? Entre dosy cuatro afios ? Mé&s de cuatro afios ?.
16 ¢Quiénte animé aser aficionado o seguidor? (Sefiala las que consider es necesarias):
Mis padres ? Mis hermanos ? Un amigo ? Mi entrenador ? Mi profesor ? Nadie, yo mismo
? Otros? (Quién?:
JPor qué te animaste a ser aficionado? (Puedes sefialar las opciones que consideres
necesarias):
Para acompafiar amis padres
Para estar con mis amigos
Me gusta ver como juegan
Porque me divierte ver como gritan e insultan al &bitro y/o jugadores del equipo contrario
Porque me relgjay tranquiliza
Para conocer nuevos amigos
Paraver amisjugadores favoritos
Por hacer algo diferente
Porque me hace sentir bien
Porque mi equipo valider (ganando)
Paraver cuando ganami equipo
Para parecerme amisjugadores favoritos
Porque va mi familia
Porque sirve paraque mis amigos me quieran mésy ser el mejor
Me gusta el alboroto que forman (por jemplo: tiran cohetes y bengalas, gritan...)
Otros mativos (Cudles?:
Perteneces aaguna PENA DEPORTIVA? ST / NO
S| NO PERTENECES auna PENA DEPORTIVA, ¢fe gustaria pertenecer? Si / NO
Sefida POR QUE perteneces (o te gustaria pertenecer) auna PENA DEPORTIVA? (Sefiala
las que consideres necesar ias):
Por laformade vestir que tienen ?
Porque van acasi todos|os partidosy ocupan |os asientos més préximos a campo o pista
Me gusta el alboroto que forman (por jemplo: tiran cohetes y bengalas, gritan...)
Otros ¢Cudles?:
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