Estimado Editor/a de 1a Revista “RETOS Nuevas tendencias en Educaciéon Fisica,
Deporte y Recreacion”,

Tenemos la intencidn de presentar el siguiente trabajo a su atencion para su publicacion
como articulo original: “ANALISIS DE LA CAPACIDAD AEROBICA COMO
CUALIDAD ESENCIAL DE LA CONDICION FIiSICA DE LOS ESTUDIANTES:
UNA REVISION SISTEMATICA.”

Por

GABRIEL GONZALEZ VALEROY, FELIX ZURITA ORTEGA!, SILVIA SAN
ROMAN MATA! ANTONIO JOSE PEREZ CORTES?, PILAR PUERTAS MOLERO!
Y RAMON CHACON CUBEROS!

! Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Pléastica y Corporal. Universidad
de Granada (Espafia).

* Autor para correspondencia

Consideramos que la informacién contenida en este articulo es de gran interés para los
lectores de RETOS. Se trata de un texto original que no ha sido publicado ni sometido
previamente a evaluacion. El trabajo ha sido aprobado por todos los autores asi como por
la institucion donde se ha llevado a cabo el mismo. Todo el procedimiento se llevé a cabo
respetando los principios éticos y legislativos.

Los autores ceden a la revista RETOS los derechos exclusivos para editar, publicar,
reproducir, distribuir copias, preparar trabajos derivados en papel, electrénicos o
multimedia e incluir el articulo en indices nacionales e internacionales o bases de datos.

Este trabajo presenta una revision sistematica que aborda el analisis y/o tratamiento de la
capacidad aerdébica como uno de los indices de salud mas importantes de la condicion
fisica de los estudiantes. El estudio alberga la literatura cientifica mas representativa en
los ultimos veinte afios, esta busqueda bibliogréfica se ha realizado en la base de datos
Web of Science y SCOPUS. Por ello creemos que la informacion que detalla puede ser
de gran interés para obtener un conocimiento previo sobre la capacidad aerdbica de los
estudiantes, sirviendo asi para conocer pruebas de evaluacion y poder incentivar futuras
intervenciones a nivel fisico, nutricional, académico e incluso, en el &mbito psicosocial.

Esperamos que sea adecuado para su publicacién en RETOS Nuevas tendencias en
Educacién Fisica, Deporte y Recreacion

Un cordial saludo.

Gabriel Gonzalez VValero
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Correspondencia

Gabriel Gonzalez Valero. Departamento de Didactica de la Expresion Musical, Plastica y
Corporal. Facultad de Ciencias de la Educacién. Universidad de Granada. Campus de Cartuja, s/n
18071. Granada. E-mail: gabril322@correo.ugr.es

Propuesta de los posibles revisores:

- Carmen Gonzéalez Gonzéalez Mesa. Universidad de Oviedo (Espafia). E-mail:
gmcarmen@uniovi.es

- Amador Jesus Lara Sanchez. Universidad de Jaén (Espafia). E-mail:
alara@ujaen.es

- Manuel Castro Sanchez. Universidad Internacional de la Rioja (Espafia). E-

mail: manuel.castro@unir.net


mailto:gabri1322@correo.ugr.es

