Estimado director,

Adjunto le remito el manuscrito titulado: “Requerimientos de la competicion en padel.
Revision sistematica” para que considere su Publicacion en la Revista Retos.

Los autores Bernardino J. Sanchez-Alcaraz Martinez, Javier Courel Ibanez y Jeronimo
Canas constatamos que:

* EIl manuscrito es original y no ha sido publicado previamente, completo o en
parte, o en otro idioma, ni esta siendo considerado para publicacion en otra
revista.

* Si ha existido financiacidn relacionada con el trabajo plasmado en el manuscrito,
asi se indica en el texto.

* Que todos los autores han leido el texto, son co-responsables, y que la autoria es
compartida por todos.

* Que se han cumplido los principios €éticos y deontoldgicos en relacion a las
personas participantes en el estudio remitido.

* Que la correspondencia referente al manuscrito remitido se realizara con el autor
de la correspondencia del que se indicard el nombre, direccion completa postal,
teléfono y correo electronico, y que serd esta persona la encargada de
mantenerse en contacto con los demads autores para la revision y aprobacion final
del articulo.

A continuacion exponemos las aportaciones novedosas relevantes que aparecen en el
articulo y por las cuales merece ser publicado:

e FEl padel, pese a serun deporte de reciente creacion ha aumentado
exponencialmente en los ultimos afios, practicandose en 27 paises y siendo uno
de los 10 deportes mas practicados en solo dos décadas de historia, contando con
mas de cuatro millones de practicantes . Sin embargo, hasta la fecha, no hemos
encontrado investigaciones que realicen una revision sistematica de los estudios
de los requerimientos de la competicidon en padel, por lo que resulta un trabajo
muy novedoso.

* Ademas, los resultados de este trabajo aportaran:

1. Un desarrollo del conocimiento cientifico en padel, permitiendo el disefio de
futuros estudios mas complejos e intervenciones especificas que respondan a las
necesidades de la competicion en este deporte.

2. Clasificar y resumir el estado del arte de los requerimientos de la competicion
en padel, lo que incrementard la calidad de la investigacion futura,
contribuyendo a mejorar los objetivos, los métodos y la interpretacion de los
datos.

3. Como aplicacion practica, estos resultados serviran de guia a técnicos,
entrenadores y preparadores fisicos tanto en el disefio herramientas de
observacion especificas del padel a través de la deteccion de los indicadores de
rendimiento mas importantes en este deporte, como en la planificacion del
entrenamiento, a través del desarrollo de tareas atendiendo a las demandas de la
competicion y ayudando en la preparacion del partido y la seleccion de planes y
estrategias de juego eficaces.
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