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Resumen. El presente articulo tiene por objeto analizar y exponer la relacion entre inmigracion, deporte y escuela, examinando las posibilidades
pedagdgicas que ofrece la convergencia de estos tres elementos desde e escenario educativo formal. Para elo se desarrolla una discusion basada en
diferentes antecedentes tedricos. La revison ha sido llevada a cabo en diferentes bases de datos y fuentes de indizacion internaciond: WOS, SCOPUS,
ERIC, SCIELO, DIALNET, REDALYC, SPORTDISCUS y GOOGLE ACADEMICO, ademés de libros especializados en campos préximos a la
temética. La revision indica que existen diferentes enfoques tedricos respecto a inmigracion, deporte e interaccion social, especialmente en lo
relacionado con lainmigracion y laintegracion socid en la escuela Se describen las ventgjas y desventgjas encontradas en la literatura sobre las précticas
deportivas como herramientas para la integracion e inclusion socia, asi como para € desarrollo educativo. Precisamente en la relacion entre deporte
educativo e inmigracion es donde encontramos la mayor cantidad de antecedentes tedricos y experiencias positivas a respecto. En las conclusiones
e gportan algunas consideraciones finales sobre @ topico investigado, asi como posibles implicaciones practicas asociadas a procesos de intervencion
y prospectiva

Palabras clave: Emigracion e inmigracion; Escuela; Educacion Fisica; Deporte.

Abstract. This paper ams to analyze and explain the relationship between immigration, sport and school, examining the educational possibilities
offered by the convergence of these three elements from the formal educational setting. It develops a discussion based on different theoretical
background. The review has been carried out in different databases and sources of internationd indexing: WOS, SCOPUS, ERIC, SCIELO, DIALNET,
REDALYC, SPORTDISCUS and GOOGLE SCHOLAR, aso speciaized books in the field. The review indicates the existence of different theoretical
approaches related to immigration, sport and social interaction, especially in relation to immigration and socia integration in school. Furthermore,
this research describes the advantages and disadvantages, found in the literature, on sports practices as tools for socid integration and inclusion, as well
as for educational development. In the relationship between educational sport and immigration is precisely where we find the grestest amount of
theoretical background and useful lessons. In the conclusions some final remarks on the topic investigated are given, as well as practica implications

associated with intervention processes and possible future studies.
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Introduccién

Ladiversdad culturd y € fenémenodelainmigracion semanifies-
tandeformalatenteend contexto escolar, Situacion queseverepresen-
tadaen d tgido socid que hoy condtituye alaescueay quetieneuna
dtapresencia de estudiantes extranjeros y/o descendientes de colecti-
vosmigrantes, desegundaotercerageneracion. Estasituacion hagene-
rado lacreacion dediscursosy representacionessobredicho aumnado
que, muchas veces, presenta la interculturalidad como una situacion
problematizada (Garcia, Rubio & Bouachra, 2008; Poveda, Jociles &
Franzé, 2014), estigmatizando en ocasiones alapoblacion inmigrante
como conflictiva(Campoy, 2006) y centrandod focodeatencionenlos
aspectosnegativosdelainmigracion, envez dehacerlo enlasoportuni-
dadespositivasquelamismaofrece (Flores, Prat & Soler, 2017; Maza
& Sénchez, 2012).

El interésdelacomunidad cientificarespecto al osdiferentesmati-
cesdeladiversdad cultura enlos centros educativos hagenerado un
area de estudio especificay un aumento de la produccion cientifica,
aunque existen todavia &mbitos poco explorados. Todo €lo haido
evolucionando en unaeradtamenteglobalizada, queestimulalaconti-
nuamovilidady conun ciclomigratorio en continuaexpans n (Jensen,
Arnett & McKenzie, 2011; Mewes & Mau, 2013; Terrén, 2007).

Laredizaciondeestudiosrelacionadosconladiversdad culturd y
losprocesosmigratoriostieneunaimportanterdevanciasodid, d inten-
tar producir conocimiento préximo aprobleméticassocidescotidianas
paralascomunidadesescolaresinterculturaes. Enestesentido, lagene-
racion de conoci miento asociado aestasteméticas haido aumentando
gradua mente, desarroll andose | ineas especificasquerelacionanlosfe-
némenos migratorios con diversos objetos de estudio (Apple, 2014;
Birkner, 2011; Farris, 2015). Entre estas lineas, se pueden encontrar
aquellas que centran su andlisis en la relacion de las poblaciones
inmigrantescon diversasmanifestaci onesdeportivaso précticasmoatrices
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regladas en didtintos tipos de escenarios, entre los que s incdluye
contexto educativo.

El presente articul o tiene por objeto andizar y exponer lardacion
exigenteentreinmigracion, deportey educacion, exhibiendolasposibi-
lidades pedagtgi casque ofrecelaconvergenciade estostresel ementos
en d escenario educativo formd. Paraello sedesarrollaunadiscusion
basadaen diferentesantecedentestedricos. Parallevar acabolarevison
delaliteraturahemosconsultado lassiguientesbasesdedatosy fuentes
de indizacién internacionales: WOS, SCOPUS, ERIC, SCIELO,
DIALNET, REDALY C, SPORTDISCUS y GOOGLE ACADEMI-
CO, asl como libros especidizados. La blsgueda en los sitios antes
mencionados se desarroll6 empleando |os tres conceptos principaes
del manuscrito, tanto enidiomaespafiol (deporte, inmigracion, educa
cién), comoinglés(inmmigration, sport, education), cruzandoloscone
operador booleano «and» y excluyendo todos aquellos antecedentes
gue estuvieran repetidos. En primeraiinstancia se encontrarén 212 re-
portes, sn embargo posteriormente se procedid aexcluir aquellosque
no hicieran referencia dguna a la dimension educativalformativa o
socidizadoradd deporte (en términos negativos o positivos), quedan-
do51 entota . Con estositimosantecedentes, seprocedié adesarrollar
ladiscusion centrd enlaqueseenfocad articulo.

El texto estdorganizado entresgrandes gpartados. En primer lugar
e redliza una contextualizacion generd respecto a fendmeno de la
inmigracion y las sociedades culturamente diversas, exponiendo los
enfoquestedricosexisentesrepectoainmigracion einteraccion socid.
Enlazado con esto Ultimo, serevisan a gunos antecedentes asociadosa
inmigracion eintegracion socia end espacio escolar amodo degproxi-
macion al tépico centra de discusion. En segundo lugar se abordala
teméticaespecificadd articulo, paraello seexponen diferentesantece-
dentesasociadosadeporte, Educacion Fisicaeinmigracion, describien-
do las ventgjas y desventgjas de las précticas deportivas como herra
mientasparalaintegracion eindusionsocid, asl comoparad desarrollo
educativo. A modo de conclusion, en tercer lugar, se abordan algunas
consideracionesfinaes asociadas alos principaestopicosrevisadosa
lolargodd articulo.
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Inmigracién, sociedades culturalmente diversas y sstema
educativo

A pesar de exigtir epacios comunes densamente poblados por
individuos de digtinta procedencia'y hébitos culturdes, la forma de
afrontar € fendmeno deladiversidad cultura esdiferenteen cadacon-
texto, dandolugar avecesapracticasnegativas, talescomo: discrimine-
cion, xenofobia, racismo, exclusion socid, sectorizacion labord y segre-
gacion espacid (Chacon, 1997; Diaz, 2009; Martinez, 1999; Martinez
& Fernandez, 2006; Molero, Navas& Moraes, 2001; Oveero, 2004;
Santamaria, 2002; Terrén, 2007). Snembargolaevidenciahademostra:
do que también existen précticasy espacios socides que favorecen la
interaccion entreinmigrantesy autéctonosentérminosiguditarios(Ca
mino, Maza& Puig, 2008; Kenneth, 2006; LIopis & Moncusi, 2005;
Puig et d, 2006), dando cuenta de que la redidad inmigrante no es
homogéneaen todos|os escenarios sociaes, Sno mésbien wjetaalas
caracteridticasparticularesdecadacontextoy lossujetosquel o configu-
ran.

Lasdiversasformasdeafrontar ladiversdad culturd dependenen
gran partedeladpticadesdelaqueseaprecie. Flechay Puigvert (2002;
2011) expresan que principalmente podemos encontrar tres enfoques:
(@) etnocéntrico, (b) reativisay (c) comunicativo. (8) El enfoque
etnocéntrico (asmilacion y aculturacion) se sustenta en principios
culturales asmilaoriosy subordinantes de una culturahaciaotra, ex-
presando ademés que éstas no pueden poseer un estatus iguditario
(Hiddgo, 2005; Hecha& Puigvert, 2002; 2011); (b) d enfoquer dativista
(multiculturalismo) aducequelaconvivenciaeinteraccion entrediferen-
tesgrupos culturaes no es posible, debido aunasupuestainviabilidad
deentendimientoentredlos(Fecha& Puigvert, 2002; 2011), debiendo
por tanto vivir en espacios separados. Esta Optica esté latente en la
actualidad (Flores, Prat & Soler, 2015) y da espacio a racismo
postmoderno, € cua se basa en una supuedta diferencia antagénica
entrelasdiferentes culturas, lo que provocariaimpedimentos parauna
adecuada convivencia e interaccion entre dlas; (c) la perspectiva
comunicativa (interculturalismo) consideraqueno existen culturasni
etniassuperiores, perosi reconoceladiferenciaentreéstas, fomentando
«laiguadad dediferencias»; por tanto, promuevelaiguddad peronola
homogene dad. Este enfoque se basa en que, apartir del principio de
igualdad, las diferencias suscitan € mantenimiento'y desarrollo delas
identidades. Caracterizéndoseademéspor ser denaturaezaantirracista,
criticay transformadora, fomentando el did ogo como unaoportunidad
de consenso'y no deimposicion (Flecha& Puigvert 2002; 2011).

L osenfoquesmencionadosestén directamente asociadosaloscon-
ceptosdeasimilacion, aculturacion, multiculturalidad einterculturaidad.
ParaKenneth (2006) laasimilacionimplicagquelosgruposinmigrantes
tienen que adaptarse alos valores culturdes y costumbres del paisde
acogida, asumiéndol ostambién como propios, |o que puedetraducirse
en procesos de aculturacion, esdecir quelosinmigrantes adopten ele-
mentos de laculturadominante, perdiendo en d transcurso dementos
culturaes propios. Por ello Dominguez, Jménez y Duran (2011) ex-
presan quelaaculturacion esun fendmeno complgoy reltivo, puesto
que significa un proceso en € que cada individuo rediza su propia
sintesis cultura, tomando y rechazando aspectos de ambas culturas.
Respecto d concepto de «Multiculturalismo» Diaz (2009) manifiesta
quesetratade cuando diferentesculturashabitan un espaciocomin, sin
embargo dlo no implica necesariamente que se produzcainteraccion
entresusmiembros, Sendo ésteun hecho configurador delavidasocia
y quepuedeser determinanteen lageneracion deconflictos. ParaDietz
(2012), dlo ocurreporquelamulticulturalidadimplicaproceso profun-
do deredefinicion delasreaciones, end quesmplementesereconoce
alaexigencia de la diversdad presente, pero no se avanza heciala
construccion derelacionesentrelasculturas.

Seglin Diaz (2009), hemos de superar lamulticulturadidad y avan-
zar hacialainterculturalidad; es decir, lainteraccion entre las propias
culturas que habitan un espacio comuin, en un proceso dindmico de
interaccion socid y culturad bajo un plano iguditario (Aguado 2011,
Besdl(, 2002). Sin embargo, Tubino (2004) cree necesario superar €
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interculturdismofunciona y avanzar haciauninterculturaismo critico,
transformador, emancipador eigualitario, relacionandose conlo plan-
teado por Flechay Puigvert (2002; 2011), quienes ven en el
interculturalismo un vinculo directo conlaperspectivacomunicativay
sucorrientecritica. Entérminosresumidos, lastensionespropiasdelos
procesosdeintegracion cultural ssmueven entresituacionesdeasimila:
cion y aculturacion (etnocentrismo), multiculturalismo (relativismo
culturdl), einterculturalidad (accion comunicativa) (Molina, 2010).

El tgfido socia querecibenlasingtitucioneseducativashacambia-
do, sendo hoy alin més diverso en @ amhbito cultura (Palaudarias,
2007). La presencia de un nimero significativo de inmigrantesen €
epacio excolar es un importante factor de diversdad culturd, Sendo
una manifestacion de plurdidad que araviesa todalaredidad sociad
(Garcia & Sanchez, 2012; Grau, 2010). Por gemplo, en Espafia €
volumen deestudiantesinmigrantesa canzo cifrashistéricasdurantela
Ultima década del Sglo XX y principios dd XX, stuacion que es
especialmente marcada en los centros publicos (Garcia, Rubio &
Bouachra, 2008; Entzinger & Biezeveld, 2003; Rodriguez, 2008). Alonso,
Pajares& Recolons(2015) explican queespecificamenteendicho pais
sedcanzad mayor crecimiento de poblacioninmigrante entre 2000y
2007, estabilizandose en la actuaidad un proceso de congtante flujo
inmigrante. Dicho aumento esta directamente asociado alos procesos
migratoriosqueviven lospaises.

Para Touraine (2000) € egpacio escolar posee un dto potencid
integrador einclusivo, pero usualmente sefocalizadesde una perspec-
tivaasmilacionistay daespacio aprécticasdeexclusion. Sumadoalo
anterior Franzé (2005; 2008) expresa se han congtruido discursos
«culturadistas» con unaconnotaci on negativarespectoalainmigracion
, que muestra a los estudiantes extranjeros como portadores de una
diferenciaénicay cultura queproducedificultadeseducativasy socia
lesparadllosmismosy su entorno (Garcia, Rubio & Bouachra, 2008).
Situacionescomolasrecién descritashapropiciado en ocasionesquelos
estudiantesinmigrantesenfrenten procesosde «negacion deladiferen-
Ciar respectoasusrasgosculturaesdeorigen, gpostando por invisibilizar
su identided cultura (Domenech, 2010). Frente a dichos escenarios
existen dos opciones a seguir: () laviadiscriminatoria, que conlleva
ideologias radicdes (Sc) v, en parte, violentas; o (b) desarrollar una
conciencia de etnicidad, optando por una comunicacion construida
iguditariamente(Touraine, 2000).

A pesar deque en ocasionesd aumnado inmigrante experimenta
Situaciones negdivas en sus procesos de integracion socid (Martin-
Pastor & Gonzdlez-Gil, 2013), es también cierto que la presencia de
dichosestudiantes en @ espacio escolar ofrece importantes posibilida
desformetivasmediantelainteraccion cultural comunicativay € desa
rrollo de vdores asociados aladiversidad (Flecha, & Puigvert, 2002;
Torrdba, 2002); en definitiva posibilidades de gprendizgieentorno d
respeto por la«igualdad dediferencias» (LIeixa, 2002).

L osprocesosde escol ari zaci on deben prestar especid atencionalo
mencionado recientemente, afin de conseguir incluir ladiversdad y
socializacion cultura enloscentroseducativos, con € objetivo deque
estosetrandfieratambiénalavidacotidiana(Essomba, 2014); sendod
deportey la Educacion Fisicaespacios privilegiados paradichosfines
(Cdrdoba, 2015; Crum, 2017; Fernéndez et d, 2017; Ferndndez-Rio &
Méndez, 2016; Gonzdez, 2016; L dpez-Pastor et d., 2016; Soler, Fo-
res & Pra, 2012; Flores, Prat & Soler, 2017), més aln cuando 2
consideralautilizacion derecursos| Udicosparapromover lainteraccion
y acercamiento entre los culturdmente distintos (Bantula & Mora,
2007).

Deporte, Educacion Fisica e inmigracion

Las actividades fiscas y deportivas estén enmarcadas dentro de
unalégicaglobal y supraculturd,, of reciendo unaimportante oportuni-
daddesocidizacionintercultura (Molina, 2010; Paredes& Reing, 2006),
asl como paralageneracion denuevasprécti casculturales (Rodriguez,
Pazos & Trigo, 2016). Contreras (2002) afirma que € deporte es un
lugar deencuentro paraextremosdivergentesy ununiversodereferen-
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cias comunes para portadores de digtintas culturas. En este mismo
sentido, Viannay Livodo (2009) consideran quelaprécticadeportiva
asoma como una instancia que favorece los procesos de interaccion
socioculturd.

Lleixa(2004) consderaguelasdiversasformasdeportivasmoder-
nas poseen un carécter universal, convirtiéndolas en un punto de en-
cuentro entre las culturas, mientras que Sanchez (2010) afirma que
debido d importante papel socia que posee € deporte, resulta ser un
campo quefavorecelaintegracionsocid y participaciondelapoblacion
inmigrante. Enunalineasimilar, Essomba(2004) mencionaquelaacti-
vidadfisicay € deporteposeen unvaor intrinseco parael desarrollode
précticasinterculturales, siendo capacesdegenerar un escenarioiguali-
tario por encimade las caracteridticas énicasy culturaes. Seglin Diaz
(2009), esto esdebido aque detras deesagparente estructuras mplede
laactividad fisica, seencuentraunagran complgidad sociocultura que
sesugentaend lengugey € smbolismo delamoatricidad humana.

Heinemann (2002) coincide respecto d caréacter transcultural del
deporte, en € cud los individuos encuentran puntos comunes para
relacionarse. En este sentido, Maza (2004) expresa que |0s espacios
deportivosposeen capitd socid defécil adquisicion, ademésdetener un
alto capita Smbdlico y cultura, asomando como un instrumento
interculturd . Por emplo, cuando un dletaextranjeroentraen unapista
de atletismo en cudquier ciudad del mundo, es cagpaz de identificar y
entender todo lo que ocurrey establecer relacionesiguditariascon las
personasquealli entrenan, porque comparten unamismaculturaatl éti-
ca Por dlo, Pfigter (2004) consideraqued capitd socid desarrollado
mediante el deporte cooperapositivamenteen losprocesosdeintegra:
ciénsocid deinmigrantesy laconditucion deredesiguditarias, coinci-
diendo conMiillery Garcia(2013) quienesconsiderana deportecomo
un motor efectivo de integracion socia paralosinmigrantes. En este
sentido Makarovay Herzog (2014), exponen gue lainteraccion en e
marco de las actividades deportivas posibilita también € desarrollo
efectivo derd acionesinterculturales, aumentando con élolasposibili-
dades de unaintegracion efectivaparal osestudiantesinmigrantes.

Sin embargo, hay autores que ademés de visudizar las ventgjas
interculturales del deporte, ven en @ un posible campo de conflictos
culturdes cuando no se consideran todos |os aspectos involucrados.
Concretamente Contreras (2002) afirma que la cultura fisicay su
corporaidad seconfiguran en unepacio socid determinedoy quefuera
deésteresultardcomplgo desarrollar suspotenciaidades. Elloserda
ciona con lo expresado por Pfigter (2004), quien manifiesta que la
adopcion delosidedes occidentales ddl cuerpoy laculturadd movi-
miento podrian producir unarupturacon algunoseementosy vaores
culturalesprofundamentearraigados.

Contreras, Pastor y Gonzéez (2008) también reconocen la tras-
cendenciasocid ddl deporte, Sn embargo expresan quesedebe prestar
especid aencion a las actitudes y estereotipos racistas congtruidos
desded deportededlite, entendiendo quelasprécticasdedicho campo
s ven habituamente reproducidas en @ contexto escolar, tanto en
términos positivos como negativos. Por otra parte, Molina (2010),
manifiestaques biend deporte puede ser un ambito privilegiado para
lacomunicacionintercultural , también puede ser un espacio deenfren-
tamientoy conflictos. Enestesentido, Barker et a (2013) expresanque
muchasvecesseasumeprecipitadamentea deportecomo uneemento
de socidizacion intercultural y que dichos discursos se construyen en
ocasionesbagjo unamiradaculturaista-hegemoni caque condicionaneger
tivamentelasre aciones, desfavoreciendoy aculturizando alosgrupos
inmigrantes minoritarios, aunque aveces| os estereotiposraciaesaso-
ciadosd rendimiento deportivo son determinantes en las construccion
de estas Situaciones (Stone, Perry & Darley, 1997). Por dlo, Van Dijk
(2003) cons deraqued deportedebecooperar acrear undiscursosocia
implicitoy unlengugequecontribuyan aladliminacion deestereotipos
y prejuicios. Orti (2004) expresa que para evitar o intervenir
problemaiticas de este tipo es recomendable introducir € juego
multicultura ointercultural. Esdecir, utilizar juegos de diverso origen
cultura como accidn educetiva, afin depromover € acercamientoy la
interaccion entrelos estudiantes (Bantuld, 2002).
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Queda en evidencia entonces que existen dos puntos de vistares-
pectod usodd deporteen entornosasociadosainmigracion: € primero
velaactividad deportivacomo unainstanciaquefavorecelainteraccion
culturd entre la poblacion inmigrante y autéctona; mientras que €
segundo visudiza también d deporte como un campo fértil parad
desarrollo de Stuaciones asociadas posibles conflictosculturales.

Laprimeravisonsehavistoreforzadapor losresultadosdediver-
sasinvestigacionesdesarrolladasen diferentes contextosy poblaciones,
queevidencianlaefectividad del deportecomo herramientadeintegra
ciéncomunitariay educativaparacolectivosinmigrantes(Allen, Drane,
Byon & Mohn, 2010; Ito, Nogawa, Kitamura& Walker, 2011; Frishy,
2011; Hatzigeorgiadis, Morda, Elbe, Kouli & Sanchez, 2013; Fuente&
Herrero, 2012; Makarova& Herzog, 2014; McGinnity, Quinn, Kingston,
O Conndl & 2012; Sarra, 2017; Sapadij, 2012). Snembargolamayoria
deestosestudiostambién afirman qued potencid inclusivodel deporte
e ve drésticamente reducido cuando no se resguardan las garantias
necesarias paraque e ambiente seestablezcabgo un climade respeto
mutuodediferenciasentrel osparticipes Concretamente, Hatzigeorgiadis
et d (2013) expresan quelaparticipaci on eninstanciasdeportivasesun
importanteagentesocidizador, mésalins elloocurreen unentornogue
promuevae desarrollodevaoressocides, ideareforzadaen unestudio
hecho por Li, Sotiriadouy Auld (2015), € quesesefidaquelasactivida:
des deportivas fortalecen la cohesion socid entre culturas digtintas,
semprey cuando estosespaciospromuevan € respeto por € «diferen-
te». Sgpadij (2012) hatenido resultados semegjantes en estudios sobre
capitd socid, diversdad y deporte; Sn embargo, expresaque muchas
veces este capitd se distribuye de forma desigud y permite digtintas
formasdediscriminacion.

Enrdacion atodo dlo, Tirone, Livingston, Miler y Smith (2010)
plantean qued deporteentodossusnivelespuedefacilitar lainclusion
socid decolectivosinmigrantes, entregando evidenciasa respecto. En
este sentido, Thesbom, Schailléey Nols (2012) demuestran como los
clubes deportivos han sido espacios que posibilitan la adquisicion de
capital socid einteraccion entrepobl acién autdctonaeinmigrante, des-
tacandosetambién experienciasde programasdeportivoscomunitarios
que han demostrado ser herramientas importantes en |os procesos de
inclusiénsocia delapoblaciéninmigrante(Forde, Lee, Mills& Frishy,
2015). Para Allen, Drane, Byon y Mohn (2010) € deporte es una
herramientamultidimensional que promueve no tan solo los procesos
desocidizacionintercultura parainmigrantes, sinoquetambién posibi-
lita mejores procesos de adaptacion en entornos culturd mente diver-
s0s, asl como & mantenimiento delaidentidad culturd; aunque, aparte
deunaherramientacon unalto potencia integrador, puedeser también
un espacio que promuevelaadopci én deunanuevaculturay mecanis-
mos de excluson através del ditismo. Makarovay Herzog (2014)
expresan que e debe resguardar que los colectivosinmigrantes no se
automarginen de lainteraccion con la poblacion autéctona, yaque es
precisamenteestaliltimared aciénlaquefacilitalosprocesosdeintegra:
cioneinclusién socid atravésdelaprécticadeportiva. Respecto aeste
Ultimo punto Theeboom, Schaillée y Nols (2012) coinciden con los
antesexpresado, Snembargotambién manifiestan queenlosprogramas
de deporte acaba generéndose una profundizacion alin mayor de las
relaciones entrelos propiosinmigrantes, logrando qued capitd socid
adquirido através dd deporte se extrgpole aotras dimensionesy am-
bientes.

Deporte educativo e inmigracion

Lamayoriadelos estudios redlizados en torno d tema: actividad
fisica, deporteeinmigracion, tiendenaignorar ladimensién educaiva,
ohienno seconsderacomo un ambitorelevante. Asi o demuestrauna
revision hechapor Fernandez, Ries, Huetey Garcia(2013) respecto d
mismo tema, enlaque segpreciacomo laproduccién cientificaen este
ambito estdmayoritariamente centradaen estudiosrelacionadoscon
deportedealtorendimentoylamigracion detalento, asi comoinvesti-
gacionesde carécter sociol 6gico, Sinqueladimensién pedagdgicagpa
rezcaentrelasméstrascedentes. No obstante, un estudio redlizado por
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Cherng, Turney y Kao (2014), en € que e andizan los niveles de
participacion de minorias énicas e inmigrantes en actividades extrar
curriculares, muestra que los escenarios deportivos de ésta indole son
importantesespaci osde socidizaci n eintegracion parael desarrollode
nuevasredessocides Ademés, lainvestigaci onrealizadapor Okamoto,
Herday Hartzog (2013) muestracomo la participacion de estudiantes
extranjerosen programasdeportivosextracurriculares(fueradd horario
dedase) fadilitalosprocesosdeintegracion mediantelainteraccion con
d dumnado autéctono; aunque Peguero (2011) expresaquelosniveles
de particpacin en éstetipo deactividadesesvariableen funcion decada
colectivo inmigrante y € tiempo de permanencia que lleva su grupo
familiar end nuevo pais. .

En este sentido, la Educacion Fisica (EF) posee una dimension
pedagogicaqued deporteno sempreaberga, por lo quepodriaser un
eemento enriquecedor en gruposcon diversidad culturd, yaquesuele
promover unacongtanteinteraccion socia mediante unaacci on educar
tivay é desarrollodevaores(Molina& Pastor, 2004). Por tanto, laEF
puede ser unaherramientasignificativaparadesarrollar y dcanzar los
objetivos de un proyecto educativo intercultural (Monzonis y
Campllonch, 2015; Orti, 2004).

ParavariosautoreslaEFy € deporte son un medio degpoyo ala
integracion einclusion socia en poblacionesinmigrantes (Contreras,
2002; Diaz, 2009; Heinemann, 2002; Kenneth, 2006; Lleixa& Soler,
2004; Medina, 2002; Molina& Pestor, 2004; L1eixa, 2004; Paredes&
Reina, 2006; Pfister, 2004). Sin embargo Lleixa (2002b) afirma que
cuando un estudianteinmigrante llegaaunasociedad diferente, seen-
cuentracon unaredidad corporal g ena, produciéndoseun choquecul-
turdl que afectalos procesos de socidizacion. Las propuestas educati-
vas en torno a este tipo de instancias deben entonces tener unavision
globa delasotrasculturas, consderando susstemadevaoresy resd-
tando los dementos culturaes comunes como puntos centrales (Cue-
vas, Ferndndez & Pastor, 2009).

Enlo rdativo d Deporte Escolar, Torraba (2002) considera que
estaactividad puede cumplir también unrol determinante, atravésde
desarrallodeva oreseducativoshecialadiversidad, mediantelagecu-
cion deprécticas con diverso origen cultural, mésalin § consideramos
laspogibilidadesqueofreceestetipo deactividadesparad desarrollode
conductasy vaores postivos (Madrid, Prieto-Ayuso, Samaot-Rivera
& Gil, 2016). Snembargo, paraqued deporteescolar cumplaefectiver
mente unalabor educativahay que entender este concepto como todo
tipo de actividad fisica desarrollada en € periodo escolar, de forma
complementariaala clase de EF y, en consecuencia, con un enfoque
educativo (Blézquez, 2010). Esto puede ayudar afavorecer losproce-
sosdeintegracion einclus 6n sod o-escolar delosestudiantesinmigrantes
(Jménez, Lopez & Manrique, 2015) , Semprey cuando setengan en
cuentaa gunosprincipiosbésicos; por gemplo: (a) laparticipacion, (b)
latransversdidad, y () lacontinuidad (Soler, Hores& Prat, 2012). Por
€lo no deben confundirselos conceptos de Deporte escolar y Deporte
enedad escolar, yaqueenlamayoriadel oscasoseste Ultimo poseeuna
|6gicacompetitivagquenofavorecelaconvivencia, dificultandolospro-
cesosdeintegracion (Blazquez, 2010; Diaz, 2009). Enestesentido, las
propuestas deiniciacion deportivabasadas en € modelo comprensivo
y en programasintegral es parecen tener un mayor potencia educativo
quelosmodel osméstradiciona es, posibilitando trasferenciasentre EF
y deporte escolar y entre deporte escolar y federado (Castgjon, 2015;
Monjas, Ponce & Gea, 2015; Hortigliela, Pérez-Pueyo & Calderdn,
2016; Ruiz-Omefiaca, Ponce, Sanz & Valdemoros, 2015; Ubeda-
Colomer, Monforte & Devis, 2017).

Soler, Horesy Prat (2012) expresan quelaEducacion Fisicay €
Deporteposeen un potencid inclusivo paral aspoblacionesinmigrantes,
pero para dlo es necesario contar con profesondes que dominen la
temética, debido aque estas actividades no educan en vaores, ni inte-
granpor s S0las, Snoqueson herramientasa serviciodequienlassabe
utilizar; esdecir resultafundamental queexistan profesionalescompe-
tentes en términos interculturaes dentro del campo deportivo y la
Educacion Fisica, puesto que en escenarios de diversidad culturd elo
puede condicionar los procesos de inclusion socid. Respecto a este
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tema, Besal (1(2002) defiendelaneces dad dedisminuir lasincompeten-
ciasanive intercultural end dumnado, lo queresultacomplgos los
propiosmonitoresencargadosdedirigir € proceso no seperciben com-
petentes a respecto (Pastor, Gonzdlez, Cuevas & Gil, 2010), o en su
formacion profesiona dicho aspecto se no figura dentro de los més
preponderantes (Gutiérrez-Garcia, Vega-Alvarez, Gomez-Alonso &
Pérez-Pueyo, 2016). En este sentido, € deporte escolar asoma como
unadternativaviableparadesarrollar indtanciasdeintegracion einclu-
siénintercultura, acausadeofrecer lasmismascaracteristicasl Udicasy
proximidad interpersonal que poseed deporte convenciond, pero de-
sarrollénhdose en un contexto educativo que promueve lainterdepen-
denciapositivay donde existe ademés una ata presencia de dumnos
extranjeros(Lleixa, 2004; Lleixa& Soler, 2004; Medina, 2002; Molina
& Pagtor, 2004; Paredes & Reina, 2006; Ffigter, 2004).

En resumen, & deporte hademosirado ser unaherramientaconun
potencia importantedeintegracion paralapoblacioninmigrante cuan-
doesuitilizado con fundamentoseducativos, puesto quesegliincomo se
oriente la préctica deportiva puede actuar también como un emento
exclusor y/o diferenciador (Contreras 2002; Diaz, 2009; Heinemann,
2002; Kenneth, 2006).

Consderaciones finales

Enfuncion delasfuentesconsultadas, sepuede gpreciar laexisten-
ciade unalinea especificade investigacion centradaen «inmigracion,
deportey educacion». Ello severeflgjado enlaproduccion cientificay
académicade éste campo durante las Ultimas décadas. Losprincipaes
resUltadosdelarevision expresan quelaevidenciatedricay empiricada
cuenta de una relacion reciproca entre | os tres conceptos en cuestion.
Parece entoncestrascedenteenfocar intencionadamented deportedes-
deunaperspectivapedagogicay deeducacionenvaores, demodoque
éstepuedaser unaherramientao un espacioidéneo parad desarrollode
précticasinclusivas que se sustenten en lainterculturaidad y un enfo-
queverdaderamentecomunicativo.

Enlaliteraturaespecidizadapueden encontrarsea gunasrecomen-
daciones précticas y propuestas de intervencion en este sentido. La
principa esqueloscontextosdondesedesarrollen précticasdeportivas
ofrezcan y promuevan todas las garantias necesarias para asegurar
respeto mutuo delosqueparticipesen dicho escenario. Enrdacionalo
anterior, parecen ser trascedenteslas competenciasinterculturaesy la
experienciaen contextosde diversidad cultura queposead profesor o
monitor acargo. Tambiénresultararelevanted tratamiento pedagdgico
que éste Ultimo actor otorgue asu actividad profesiond, paradarle un
sentido redlmente formativo a su labor y no limitar e potencia
interculturd del deporte; entendiendo que las actividades planteadas,
juegoso espaciosutilizadosparalaprécticadeportivasonintegradoras
por st mismas cuando sefocalizan desde una perspectivaeducativa.

Por dlo, varios atores (Barker et d, 2010; Hatzigeorgiadis et d,
2013; Li, Sotiriadou, & Auld, 2015; Molina, 2010) indican que no se
debe considerar preci pitadamented deporte como un espaciointringe
camente educaivo y socidizador entre inmigrantes y/o autéctonos,
sno como una herramienta con un eevado potencid inclusivo, que
permitelageneracion denuevasredesy laadquisicion decapitd socia
y culturd peroque, d finy a cabo, essmplementeunaherramientad
servicio dequién sepay puedactilizarla. Endicho sentido, laliteratura
exigente inda a condderar en € desarrollo de las clases de EF y/o
deporte escolar, lautilizacion de précticas deportivas asociadastanto a
laculturadeacogida, comoalasdd dumnadoinmigrante; paracondlo
promover € intercambio cultural y € conocimiento mutuo.

Los antecedentes y conclusiones de este trabgjo, podrian ser de
interés para profesionaes delaeducaci én que participan de contextos
con diversidad cultura asociados ainmigracion, asi como paratodos
aquellosactorescercanosa campo delaEducacion Fisicay € deporte
exolar.

A pesar del importante aumento durante los Ultimos afios en la
producci 6n cientificasobreinvestigacionesrd acionadascon «inmigra:
Cion, deportey escud a, parece ser un campo quenecesitaser explora
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do con mayor profundidad. En este sentido, los antecedentes presenta:
dosen éstearticul o pueden ser labase paragenerar nuevasinvestigacio-
nes centradas en andizar la relacion entre éstos tres conceptos y sus
posiblesaristas, tdescomo: (a) estrategiasdeintervencion en contextos
deinmigracion quecentren suatenciénenlautilizacion del deportecon
fineseducativos, como herramientaparalainclusion; (b) competencias
especificas asociadas a desempefio profesiona en contextos educati-
vosY deportivos que poseen presenciainmigrante.
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