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Proyecto de estudio

El siguiente cuestionario forma parte del estudio: Deporte y discapacidad:
identificacion, intervencion y resolucion de conflictos en la etapa de
Secundaria. Es el primer estudio que se centra en la descripcion y en la
intervencion del profesorado de Educacion Fisica ante conflictos en entornos con

personas con discapacidad durante las clases de Educacion Fisica.

Se entendera como conflicto: la alteracion de una situacion preexistente de

equilibrio o harmonia.

SA quién va dirigido el estudio?

Este estudio se dirige al profesorado de Educacion Fisica de Secundaria de los

centros publicos con Unidades de Soporte a la Educaciéon Especial (USEE).

Para la elaboracién de este cuestionario, se ha debatido con profesorado de
Educaciéon Fisica de Secundaria, profesorado del INEFC de Barcelona y con

técnicos y personal especializado en investigacion.
Las respuestas del estudio son absolutamente confidenciales y en ningun caso
no se podran relevar los nombres del profesorado ni de los centros que

participen.

Las cuestiones que analiza el estudio

El grupo de expertos que participa en este estudio tiene como finalidad dos
objetivos muy concretos. El primero hace referencia a qué conflictos se
encuentran o se han encontrado en alguna ocasidon con alumnado con
discapacidad durante las clases de Educacion Fisica. Y el segundo es conocer
como los docentes de Educacién Fisica intervienen ante tales situaciones de

conflicto.




Informacidn que proporcionara el estudio sobre la practica docente

La descripcion de los conflictos durante las clases de Educacion Fisica y su
intervencion esta influida por los métodos de ensefianza y por las practicas
docentes utilizadas por el profesorado. El estudio no intenta medir la
competencia del profesorado o de sus practicas docentes. El estudio servira
para analizar e identificar los diferentes conflictos con alumnado con
discapacidad durante las clases de Educacion Fisica y la correspondiente

intervencion por parte del docente.

Informacion adicional

A lo largo del 2012, se administrara este cuestionario. Previamente se realizara
una prueba piloto en centros publicos ordinarios de Secundaria de Barcelona.
El primer informe o publicacién de este estudio se realizara a finales de 2012 y

posteriormente se realizara la publicacion definitiva a principios de 2013.

Informacidn de contacto sobre el estudio:

Dr. Javier Hernandez Vazquez Email: jhernand@gencat.cat
Don. Victor Labrador Roca Email: vlabrador@gencat.cat
INEFC de Barcelona

Avenida del Estadio s/n

Barcelona — 08034 —

Sobre este cuestionario

Tardaréis unos 15-20 minutos a contestar este cuestionario.

La mayoria de las preguntas se pueden contestar marcando la respuesta mas
adecuada.

Las preguntas tienen dos partes diferenciadas. La primera, hace referencia al

tipo de conflicto, y a su frecuencia.




Y la segunda, sera donde se elegira la intervencion que utilizamos de forma
mas habitual (tabla adjunta “Anexo 4”).
e El cuestionario se rellenara en base a los siguientes criterios:

1. Sobre el alumnado con discapacidad que actualmente tenemos
en nuestras clases.

2. Si actualmente nos encontramos con mas de un alumno/a con
discapacidad, el cuestionario se focalizara en aquel que el
profesorado tenga mas experiencia.

3. En el caso que actualmente no se tenga ningun alumno/a con
discapacidad en clase, se respondera el cuestionario en base al
alumnado con discapacidad que el profesorado haya tenido mas
experiencia.

Ejemplo:

10- Durante una explicacion ala clase, el alumnado con discapacidad:

10.1 Me interrumpe mientras estoy hablando:

O Nunca [ Poco frecuente O Frecuente M Muy frecuente O Siempre

Intervencion:

12 intervencion......... 12 .......... 22 intervencion.......... 23 ................

Cuando esté rellenado, por favor, ponedlo dentro del sobre que habéis
recibido con el cuestionario y devolverlo a la persona que os lo ha
entregado.

Si tenéis alguna duda sobre cualquier aspecto del cuestionario o si deseais
recibir mas informacion sobre el mismo o sobre el estudio no dudéis en

poneros en contacto con nosotros.
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INFORMACION GENERAL.:

*Rellenar los huecos de las siguientes cuestiones referentes al profesorado de
Educacion Fisica:

Fecha de nacimiento: ....... . [ovoinnann. Género: Masculino O  Femenino O
1- Aios de experiencia docente: ..........coccviiiiviiiiennn. afos.
2- Afios de experiencia docente en el Centro:.......ccccccceciiieieeeeennn. afos

3- Situacion laboral: (marcar una X en cada columna)

- Funcionario/a: [ - Tiempo completo:

- Interino/a: O - Reduccion de jornada: O
- Contratado/da laboral: O - Otras situaciones: O
4- Titulacioén:

- Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte: ...........ccccceeeeeenn. m
- Maestro especialista en EAUCaCION FiSICa.........uuvueeiiiiiiiieeeeeeei e 0

-0tras [ INdIQUEIAS..... ..eeeiieeiieeee e

5- Formacion inicial y permanente en Actividad Fisica y Deporte Adaptado:

- Asignaturas sobre la Actividad Fisica y el Deporte Adapt. en la Licenciatura...d
- Cursos de Verano y Monograficos en Actividad Fisica y Deporte Adaptado.... O
- Postgrado en Actividad Fisica y Deporte Adaptado..............cccceceeiiiiieeeeeeeennnn. N
-0tras......c.... O - INAIQUEIAS: .eeeeeiiie e

6- ¢ Tenéis o habéis tenido alumnado con discapacidad en clase?
SI O NO [

Tipos de discapacidad del alumnado: ODisc. Sensorial O Auditivo ¢ Cuantos?
O Visual........ ¢, Cuantos?
O Disc. Intelectual...................... ¢, Cuantos?

L1 Disc. FiSiCOS.......ccevvvviiieeeeennns ¢, Cuantos?




7- ¢ Cuantos afos de experiencia docente con alumnado con discapacidad

ha tenido?............ anos.

8- El alumnado con discapacidad:
8.1. ¢Dispone de material adaptado (pelotas, raquetas,...)?:
Si O NO O
8.1.1. ;/Adaptamos el material a su discapacidad?
Si O NO [O
8.2. Las instalaciones de acceso, ¢estan adaptadas ala su
discapacidad?:
Si O NO O

9- El alumnado con discapacidad:
9.1. ¢Muestrainterés por la asignatura?
Si O NO O

*A continuacion presentamos un conjunto de cuestiones, las cuales requieren una
respuesta de una intervencion concreta (anexo 4). ¢ Sobre qué alumnado se centrara

en la respuesta de este cuestionario teniendo en cuenta los criterios del protocolo?

e Disc. Sensorial O Auditivo O Visual O
o Disc. Intelectual T ..ot

e Disc. Fisicos L0 et




*A continuacion os presentamos el cuestionario, donde habra preguntas

las cuales requieren de una intervencion por parte del profesorado. Os

podéis ayudar del Anexo (INETERVENCION)

A- VARIABLE PROFESORADO:

10- Durante una explicacién a la clase, el alumnado con discapacidad:

10.1 Me interrumpe mientras estoy hablando:

0 Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:
12 intervencion.................. 22 intervencion.......................
10.2. Ignora mis explicaciones:

O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:
12 intervencion.................. 22 intervencion............c.c..uee....
11- En situaciones de conflicto (ver definicién en el protocolo):

11.1. Me amenaza y/0 me coacciona:
0 Nunca O Poco frecuente O Frecuente [ Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:
12 intervencion.................. 22 intervencion.......................

11.2. Me desobedece y no acepta las 6rdenes:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente 0 Muy frecuente O

Siempre




B- VARIABLE ALUMNADO CON DISCAPACIDAD:

12- Centrandonos con alumnado con discapacidad:

12.1. Provoca dafos materiales a les propiedades ajenas:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente [ Muy frecuente O Siempre
Intervencion:

12 intervencioén.................. 22 intervenciodn.........cccceeeen....

12.2. Llegatarde aclase:
OO Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente [0 Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencidn.........cceeeeun....

12.3. Utilita dispositivos electrénicos (movil, mp3,...) a efectos ludicos
durante la clase de Educacion Fisica:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencion.........c.cceeeeun....

12.4. Se distrae facilmente durante la clase:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencion.........cccceeeen....

12.5. No sabe perder:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:
12 intervencion.................. 22 intervencion............c.cc.......
12.6. No sabe ganar:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 28 intervencion..........cccvueee....




12.7. Acepta la ayuda externa (profesor auxiliar):
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O Siempre
Intervencion:

12 intervencién.................. 28 intervencion...........coeveun....




C- VARIABLE COMPANEROS:

13- Durante una actividad en la clase de Educacion Fisica el alumno con
discapacidad:

13.1. Acepta colaborar con los compairieros:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente [ Muy frecuente [
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencion.........cccceeeeun....

13.2. Elude responsabilidades:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencidn.........cceeeeun....

13.3. Molesta al resto de compafieros:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente [
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervenciodn.........cccceeeen....

13.4. Les pega:
O Nunca O Poco frecuente 0O Frecuente 0O Muy frecuente [
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 28 intervencion.........cccoveveenn...

13.5. Les insulta:
O Nunca O Poco frecuente 0O Frecuente O Muy frecuente [
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervenciodn.........cccceeeeun....




* La intervencion referente a la cuestion numero 14, hara referencia a los
compafieros y compafieras de clase en las siguientes situaciones y no al

alumno con discapacidad.

14- Centrandonos ahora con la actitud de los compafieros:
14.1. Faltan al respeto al compafiero con discapacidad:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencion............cceeeun....

14.2. No le dejan participar en las actividades:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:

12 intervencion.................. 22 intervencion..........c.ccoeeeun....

14.3. Le/la rechazan/marginan por no saber realizar alguna
actividad concreta:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O

Siempre

D- VARIABLE MATERIAL E INSTALACIONES:

15- Referente al material, el alumnado con discapacidad:

15.1. Llevalavestimenta adecuada pararealizar |la clase de

Educacion Fisica:

O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente O
Siempre
Intervencion:
12 intervencion.................. 22 intervencion.......................

15.2. Respeta el material utilizado en clase de Educacion Fisica:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente [
Siempre

Intervencion:




E- VARIABLE RECURSOS DIDACTICS:

16- El alumnado con discapacidad:
16.1. Mal interpreta intencionadamente o no acepta una norma de
juego:
0 Nunca O Poco frecuente O Frecuente 0O Muy frecuente [
Siempre

Intervencion:

an s . EN

17- Por lo que hace a la metodologia:
17.1. Adaptamos la actividad o la tarea a sus posibilidades:
0 Nunca O Poco frecuente O Frecuente 0 Muy frecuente [

Siempre

17.2. Modificamos o adaptamos los objetivos y los contenidos de
nuestras Unidades Didacticas a sus posibilidades:
O Nunca O Poco frecuente O Frecuente O Muy frecuente [

Siempre

17.3. Se intenta evitar situaciones peligrosas en relacion a la

actividad v al alumnado con discapacidad:

(| O (| O O
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