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RESUMEN

El interés de la sociologia del deporte por la situa-
cién de las mujeres ha ido creciendo en las dalti-
mas décadas en nuestro pais. La inclusion de la
perspectiva de género en los estudios sociales ha
permitido, no solo comprender mejor la realidad
deportiva, sino también denunciar las injusticias
existentes. Asi, el desarrollo cientifico en la socio-
logia del deporte ha conducido a una multiplicidad
de lineas de estudio desde la perspectiva de gé-
nero. Concretamente se han abierto y desarrollado
ocho grandes lineas de analisis: medios de comu-
nicacion, socioeducativa, sociohistdrica, orienta-
cién e identidad de género, deporte y corporeidad,
practica deportiva, psicologia social y gestion
del deporte. Estas lineas no son las (nicas, pero
constituyen una realidad importante y actual de la
investigacion en sociologia del deporte en Espafia.
Lineas ademds que deben de enriquecerse con nue-
vos planteamientos y nuevas metodologias ya en
uso fuera de nuestro pafs.

Palabras clave: deporte, género, feminismo,
innovacion, revision bibliografica.

ABSTRACT

The interest of the sociology of sport for the situa-
tion of women has been expanding in the last de-
cades in our country. The inclusion of the gender
perspective in social studies has allowed not only
better understanding of the sporting reality, but
also revealing current injustices. Thus, scientific
development in the sociology of sport has led to a
great variety of themes from a gender perspective.
In particular, eight main topics of analysis have
been opened and developed: Media; Socio educa-
tive; Socio historic; Orientation and gender identity;
Body and sport; Sports practice; Social psychology;
and Sport management. These topics are not the
only ones, but they form an important and current
reality of research in the sociology of sport in Spain.
Besides this themes must be improved with new
approaches already in use abroad and new meth-
odologies.

Keywords: sports, gender, feminism, innova-
tion, literature review.
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INTRODUCCIGN

La sociologia no es la Gnica rama de la cien-
cia que se ha interesado por la situacién de las
desigualdades de género en el deporte. Hoy dia
podemos encontrar un gran ndmero de estudios y
publicaciones que analizan desde una perspectiva
de género el contexto deportivo. La biomecénica, |a
fisiologia del ejercicio, la psicologia del deporte...
son campos que han dedicado esfuerzos por com-
prender la realidad de las mujeres atletas, entre-
nadoras, aficionadas, gestoras, etc. Sin embargo,
la sociologia, en concreto la sociologia del deporte,
tiene la ventaja o el poder, de denunciar las discri-
minaciones y barreras que las mujeres (y también
algunos hombres) vienen sufriendo historicamente
en el deporte. Esta doble utilidad de la sociologia
desde |a perspectiva de género (cientifica y reivin-
dicativa), la convierte en una interesante herra-
mienta para el estudio critico del deporte.

A lo largo de los dltimos afios, la perspectiva
de género ha ido tomando mayor protagonismo en
los estudios sociales del deporte en Espafia. Des-
de la década de los noventa cuando las primeras
académicas comenzaron a analizar la situacion de
las mujeres en el deporte espafiol (Garcia-Bonafé,
1992; Puig et al., 1980; Puig, 1986; Vazquez, 1993)
la situacion ha cambiado, gracias en gran medida
a estas primeras mujeres. Desde este “descubri-
miento” del campo de la igualdad para la comu-
nidad cientifica en el deporte, la profundizacion y
especializacion en este ambito social ha llevado a
una ramificacion y diversificacién de teméaticas de
estudio. Muestra de este interés es la aparicion
de secciones especificas sobre las mujeres en re-
vistas cientificas del deporte como es el caso de
la revista Apunts, o monograficos concretos sobre
género como en la revista Tdndem en 2013, o ni-
meros especiales sobre deporte en revistas cienti-
ficas feministas como el de la revista Feminismo/s
también de 2013.

PLURALIDAD DE LINEAS

El objetivo de este texto es precisamente
aclarar y clasificar los estudios que dentro de
la sociologia del deporte se estan realizando

con una perspectiva de género. Para ello, se ha
realizado una revision no sistematica de los tra-
bajos de investigacion realizados y publicados
en revistas de prestigio, asi como en editoriales
académicas desde el comienzo del siglo xxi, con
especial énfasis en los trabajos publicados en
los Gltimos afios. De dicha revisién se constata
diversidad de lineas existentes, en algunos casos
se tratan de temas puramente sociales, pero en
otros se realizan de una manera interdisciplinar,
aunando esfuerzos y saberes. A continuacion, se
presentan las grandes lineas de trabajo (aunque
posiblemente no todas) que se vienen desarro-
llando en los dltimos afios en nuestro pais y que
aglutinan un gran niimero los estudios que se han
publicado recientemente.

Medios de comunicacion

El andlisis del tratamiento de los medios de
comunicacion a las deportistas es coincidente en
la mayoria de paises occidentales. Las mujeres
atletas estén, salvo en momentos puntuales como
en los dltimos Juegos Olimpicos (Barbero-Gonza-
lez, 2017), infrarrepresentadas y cuando apare-
cen en muchos casos se les asigna un rol sexistay
secundario (Ibafiez, 2001). Tanto en Espafia como
en otros paises, el porcentaje de noticias sobre
deporte femenino rondaba el 5 % (Musto et al.,
2017; Frideres y Palao, 2006; Gémez-Collel, 2015;
Sainz de Baranda, 2014), muy por debajo de la
realidad de las mujeres que practican deporte
competitivo en esos paises. Estando esta cober-
tura del deporte femenino caracterizada por una
menor produccion de valores y ambivalencia (Bru-
ce, 2015).

Esta imagen reducida y sesgada no solo se ve
en los medios de informacién y en el niimero de ho-
ras de retransmision. En otras ramas de la comuni-
cacion mas relacionadas con el ocio, como el cine,
se vienen repitiendo situaciones similares. Las
mujeres en estas peliculas aparecen mayoritaria-
mente en actividades coreogréficas, normalmente
como animadoras (Ramirez-Macias et al., 2014).
Asumen, por tanto, un rol de apoyo a un personaje
masculino o incluso como premio para un exitoso
deportista (Messner, 2002). Ademas, cuando ellas
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tienen papeles protagonistas, lo hacen en historias
mas draméticas, donde lo deportivo tiene un papel
secundario, y el enfoque del director es mas inti-
mista (Vera, 2016). Estos hechos no hacen més que
redundar en mostrar una imagen de subordinacion
de las mujeres como individuo inferior en las pe-
liculas deportivas. Peliculas que son consumidas
por la sociedad sin necesidad de critica, asumien-
do como normales los papeles que alli se represen-
tan. Mas si cabe si el pablico de dichas peliculas
es infantil, que tomara como modelos a seguir a los
protagonistas de estas historias (Sdnchez-Labella
y Niifiez, 2015).

En esta linea deben de ir “tomando peso” los
nuevos modelos y canales de comunicacion que
en nuestra sociedad se estan produciendo. En la
actualidad, los canales tradicionales de comunica-
cion estan siendo relegados por las distintas redes
sociales como medios de informacidn, formacion y
entretenimiento. En nuestro pais esta realidad no
ha sido todavia puesta en valor por la comunidad
cientifica en lo que al deporte y el género se refiere.
Estudios sobre el uso de Twitter (Osmond, 2017;
Yoon etal, 2014), Instagram (Pegoraro etal.,
2017; Reichart y Sanderson, 2015) o Facebook (Pa-
vlidis y Fullagar, 2014) surgen fuera de nuestras
fronteras cada vez con mas frecuencia para enten-
der las nuevas formas de hacer, deshacer o destruir
el género en el campo deportivo.

Socioeducativo

En este segundo caso se trata de una linea
interdisciplinar que combina los aspectos socia-
les con los educativos, en sus diferentes etapas.
Este campo de analisis no solo engloba a la figura
del docente de educacién fisica, sino que abarca
aspectos como el propio curriculum, pasando por
las experiencias de las alumnas (y alumnos) o las
distintas herramientas educativas.

Los trabajos que en esta linea se han desarro-
[lado en los tltimos afios en nuestro pais muestran
que el alumnado sigue reproduciendo los estereo-
tipos sexistas tradicionales (Blandez et al., 2007),
aunque con ligeras mejorias con el paso de los afios
(Alvarifas et al., 2009). Situacion que también se
repite cuando analizamos la realidad particular del

alumnado varén en las clases (Fernandez-Garcia y
Sanz, 2013; Soler, 2009). Tanto chicos como chi-
cas, especialmente durante la adolescencia, se ven
constrefiidos y limitados por los prejuicios, abo-
candolos a acatarlos o ser estigmatizados. Estas
opiniones estereotipadas del alumnado en muchos
casos no solo no son rebatidas por la comunidad
educativa, sino que en la mayoria de los casos vie-
nen promovidas por los propios libros de texto que
ofrecen una escasez de practicas deportivas feme-
ninas en sus imagenes (Sanchez-Hernandez et al.,
2017; Taboas-Pais y Rey-Cao, 2012). Por supuesto,
el curriculum oculto en nuestras clases afecta ne-
gativa y directamente en la formacion del alumna-
do, pues es mucho mas sutil y desconocido para el
profesorado (Devis ef al., 2005). Actuar ante este
tipo de barreras es complicado pues suelen pasar
inadvertidas para el profesorado de educacion fi-
sica. Sin embargo, actuar sobre estos aspectos es
esencial para eliminar prejuicios e ideas precon-
cebidas.

Los comportamientos y motivaciones del alum-
nado en las clases de educacion fisica se nutren
de dichos estereotipos e ideas, encontrando di-
vergencias considerables entre chicos y chicas a
la hora de participar en las practicas deportivas
en la escuela (Lamoneda y Huertas, 2017; Murillo
et al., 2014; Sevil et al., 2015). Participacion que
normalmente estd ligada a lo que se espera de ellos
y ellas, que las chicas se decanten por activida-
des mas artisticas y los chicos por competicion y
deportes de equipo. Sin embargo, estos intereses
y motivaciones son modificables a través de inter-
venciones educativas en educacion fisica que per-
mitan experiencias mas positivas y variadas tanto
a chicas como a chicos en educacion fisica (Sevil
et al., 2016).

Estas diferencias asumidas por los jovenes lle-
van a que los estudios universitarios de Ciencias
del Deporte sean unos estudios muy masculiniza-
dos, cada vez mas masculinizados si cabe. Es en
esta etapa educativa donde los jovenes mayor ca-
pacidad critica deberfan adquirir. Sin embargo, los
planes de estudios no hacen més que reproducir y
perpetuar el status quo, silenciando esta realidad
e impidiendo que los estudiantes conozcan y reco-
nozcan la realidad femenina en el deporte (Serra
etal, 2018; Serra et al., 2016).
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Sociohistorico

Al igual que la anterior, se trata de una linea
interdisciplinar con la ciencia historica. A pesar de
que alolargo de la historia espafiola varias mujeres
y clubes han surgido con la intencién de promocio-
nar y reivindicar el deporte femenino (Lopez-Villar,
2014; Vicente-Pedraz y Brozas-Polo, 2014; Riafio,
2011; Torrebadella, 2013), este ha sido a lo largo
de la historia, dominado por el modelo masculino
hegemanico, relegando a las mujeres a representar
un ritual simbdlico en un escenario accesorio y de
condescendencia (Torrebadella, 2016). EI deporte
no solia ser uno de esos escenarios de practica
aceptables para las mujeres.

Como sefiala Pujadas (2011), a pesar de los
avances sociales, politicos y deportivos que se
produjeron en algunos momentos puntuales de la
historia de nuestro pais, como sucedidé durante
la segunda repliblica, el debate sobre la convenien-
cia, 0 no, de la préctica femenina de determinados
deportes era impermeable a dichos cambios, argu-
mentandose caracteristicas biolégicas de las mu-
jeres. Los médicos de renombre seguian desacon-
sejando la practica deportiva competitiva para la
mujer por sus supuestos efectos nocivos sobre el
cuerpo femenino (Pujadas, 2011).

Ya durante la dictadura en Espaiia, el estudio
realizado sobre la memoria oral de las mujeres
deportistas (Pujadas ef al., 2016) muestra a unas
mujeres pioneras en una sociedad y un deporte
dominado por hombres, teniendo que luchar con-
tra muchas barreras culturales para desarrollarse
como deportistas, mas alld del modelo de mujer
establecido por el régimen.

La recopilacion de las propias historias persona-
les y deportivas de las protagonistas todavia vivas,
permite la contrastacion de dichas visiones con las
de la propia historia oficialista, encontrando en mu-
chas ocasiones discrepancias entre lo que los ma-
nuales de historia diceny lo que las protagonistas vi-
vieron. El siglo xx ha sido testigo de las pretensiones
y presiones de las mujeres por acceder a la practica
deportiva en igualdad de condiciones con los hom-
bres (Garcia-Bonafé, 2001). Por todo ello, y como
sefiala Torrebadella (2011), conocer mejor el deporte
del pasado permite interpretar con mayor rigurosidad
la construccion social del feminismo en nuestro pais.

Orientacion e identidad de género

Esta tematica posiblemente sea la que méas
recientemente ha sido puesta en valor por la comu-
nidad cientifica en Espafia. No asi fuera de nuestro
pais donde estudios en el campo de la sociologia
del deporte se vienen desarrollando desde finales
de los afios ochenta. Sin embargo, como afirmara
Barbero (2003), en Espafia se ha tratado de un
tema poco valorado por los académicos hasta hace
poco. Es por ello que los trabajos publicados se cir-
cunscriban en su mayoria al Gltimo lustro.

En esta linea, los estudios realizados dibujan
un panorama comin a muchas otras sociedades. El
rechazo y la hostilidad a la diversidad sexual es un
rasgo comin en el deporte actual en todas las cul-
turas, incluida la espafiola (Piedra, 2015). Sin em-
bargo, algunas sociedades occidentales muestran
indicios de que alli la cultura estd cambiando ha-
cia una mayor apertura y respeto. Por el contrario,
en Espafia esos indicios no son tan claros (Piedra
etal, 2017), mostrandose en general una tenden-
cia a manifestarse de manera publica segn lo po-
liticamente correcto, pero manteniéndose muchas
practicas de LGTBIfobia en el deporte, situaciones
que se ven claramente en contextos concretos como
el fathol (Vélez y Piedra, 2018). Por el contrario, co-
menzamos a ver casos de deportistas que salen del
armario (Vilanova et al., 2018) mostrandose como
ejemplos a seguir para los mas jovenes. Esta situa-
cion es especialmente compleja y desconocida para
un grupo minoritario dentro del colectivo LGTBI, las
personas trans. En esta linea, el proyecto de in-
vestigacion desarrollado en Valencia muestra la
situacion de discriminacion de este colectivo (De-
vis et al., 2017a; Devis et al., 2017b), pero también
de inclusion paulatina en determinadas practicas
deportivas (Pérez-Samaniego et al., 2017). Tan-
to la transexualidad como la intersexualidad han
supuesto un gran problema para el deporte, pues
suponen una desestabilizacion de la estructura
deportiva basada en la concepcion dicotémica del
sistema sexo-género. Asi, las instituciones deporti-
vas, basandose en la ciencia psico-médica del mo-
mento, ha ido regulando la participacion de hom-
bres y mujeres en el deporte competitivo. Multitud
de pruebas se han empleado (muchas de ellas ve-
jatorias) para determinar si una persona era apta,
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0 no, para participar en la categoria masculina o
femenina. En este sentido muchos académicos y
académicas se han aventurado a plantear y pro-
poner nuevas formas de configurar el deporte méas
alla de la actual separacion dicotémica. En nuestro
pais Vicente-Pedraz y Brozas-Polo (2017) han plan-
teado recientemente la necesidad de repensar los
esquemas actuales.

Al tratarse de una linea reciente, los pocos es-
tudios realizados hasta a la fecha impiden mos-
trar el panorama social completo para el colectivo
LGTBI en el deporte espafiol, sin embargo, suponen
los primeros pasos para conseguir este objetivo.

Deporte y corporeidad

Una de las caracteristicas de la sociedad oc-
cidental actual ha sido la construccion de unos
modelos de corporeidad para hombres y mujeres
muy estrictos. Asi, el cuerpo se ha constituido como
una forma de capital que da primacia a quienes se
amoldan a ellos. Dichos modelos son muy claros y
conocidos por todos pues en los medios de comuni-
cacion, en las escuelas, en los gimnasios... se esta
constantemente reproduciendo. Segin Bourdieu
(1986) el cuerpo es el centro de diversas actua-
ciones (médicas, estéticas, deportivas...) mediante
las cuales las personas tratamos de adecuarlo a
los patrones sociales considerados mas legitimos.
El capital corporal, como forma de capital cultural,
refleja y reproduce relaciones de poder y domina-
cién entre grupos sociales, planteandose diferentes
culturas corporales. La masculinizacion del cuerpo
masculino y la feminizacion del cuerpo femenino
ha llevado a una relacién de poder y dominacion
de los primeros sobre los segundos, ocupando la
masculinidad la posicién central entre los sexos
(Gao, 2015).

Las distintas sociedades y culturas marcan
una serie de patrones con respecto al cuerpo que
delimitan las relaciones sociales. Los patrones
pueden ser distintos para las distintas culturas y
épocas histdricas, pero son sobre todo, distintos
para hombres y mujeres. Estos patrones para el
cuerpo son lo que conocemos como estereotipos
corporales y hacen referencia al cuerpo masculinoy
al femenino. Estos estereotipos corporales son ge-

neralizaciones de las caracteristicas que el cuerpo
masculino y el cuerpo femenino han de tener. Esta
construccion no solo se refiere a los aspectos mas
visibles, como puede ser la morfologia corporal,
sino también a aspectos mucho mas profundos
como son la identidad corporal y la relacién que
cada uno establece con su cuerpo (Vazquez, 2014).
Asi, las mujeres que practican deporte de competi-
cion, especialmente los tradicionalmente conside-
rados masculinos, cuestionan la “natural” relacion
de adecuacion entre cuerpo masculino y deporte, la
cual, por definicion, excluye el cuerpo de las muje-
res (Martin, 2006).

Sin embargo, esta construccion social del cuer-
po no tiene que ver Gnicamente con la manera en
que los individuos las asimilan y desarrollan. Como
hemos dicho, socialmente unos cuerpos estan por
encima de otros en una escala de adecuacion. En el
caso de las mujeres en el deporte, es muy frecuente
que los medios de comunicacion hagan uso de este
cuerpo femenino deportivo como medio para atraer
mas aficionados y espectadores, usandolas como
reclamo (Castafier y Camerino, 2012).

Practica deportiva

Una de las lineas méas desarrolladas en la so-
ciologia del deporte desde la perspectiva de género
es la que tiene que ver con el estudio de los habitos
deportivos de las mujeres. No en vano los resulta-
dos de las encuestas de habitos deportivos que se
realizan periddicamente en nuestro pais incluyen
un desglose por género. Asi, se observa que en
los Ultimos afios ha habido un fuerte incremento
de la préctica fisica de las mujeres, llegando en
2015 al 47,5 % de las mujeres (CSD, 2015). Sin
embargo, las motivaciones de las mujeres para
acercarse a la actividad deportiva son diferentes
de las manifestadas por los hombres. Las princi-
pales diferencias las encontramos en el deporte
competitivo donde solo el 22,3 % de las licencias
federativas son de mujeres®. Si que es cierto que
desde comienzos del siglo xxi este porcentaje se ha
incrementado, pero todavia estd muy lejos de la
practica masculina.

1 Datos de licencias del afio 2018.
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Estas diferencias en los gustos y motivaciones
de las mujeres en el deporte han centrado un gran
nimero de investigaciones en nuestro pais. Re-
cientes estudios como los de Moreno-Murcia et al.
(2016) o Macarro et al. (2012), destacan que para
las mujeres las cuestiones ligadas a la salud y la
estética tienen mucha mayor importancia a la hora
de practicar deporte que para los hombres. Estas
diferencias hunden sus raices en las diferencias
histéricas entre los roles de hombres y mujeres. A
pesar de que los tiempos han cambiado, y las mu-
jeres tienen los mismos derechos a nivel legal, la
realidad es que los estereotipos siguen influyendo
de manera subliminal y soterrada en nuestra so-
ciedad. De las mujeres se espera (los medios de
comunicacion, las familias, las escuelas asf lo fo-
mentan) que sean delicadas, emocionales, familia-
res y bellas, mientras que de los hombres se espera
que sean valientes, competitivos, independientes y
fuertes. Estas diferencias, que inculcamos a nues-
tros hijos e hijas desde pequefios, muchas veces
sin darnos cuenta, son la explicacion de que, con
el paso de los afios, los chicos se decanten mas
por un tipo de actividades y las chicas por otras.
Si las familias no fomentan la practica de deportes
competitivos en sus hijas (0 de deportes artisticos
entre sus hijos) dificilmente una chica se sentira
atraida y motivada por practicarlos, pues tampoco
desde los medios se lo muestran.

Psicologia social

Esta rama de la psicologia ha tratado de dar
explicacion, desde diferentes corrientes teéricas,
a los porqués de las practicas fisicas y deportivas
de chicos y chicas que hemos mencionado ante-
riormente. Asi, estudios como los de Codina et al.
(2016), han tratado de describir los tiempos de ocio
de chicos y chicas, encontrando diferencias entre
ambos que perpetdan los estereotipos de género.
Los chicos prefieren los deportes (especialmente de
equipo) y las chicas se decantan mas por estudios
y actividades recreativas que por el deporte (pre-
firiendo los deportes individuales y sin contacto).
Igualmente, se ha tratado de entender como el con-
texto social influye en las elecciones y experiencias
deportivas (Revuelta y Esnaola, 2011), asi como en

su abandono (Isorna et al., 2013). De esta manera,
se ha demostrado la relevancia del clima familiar
hacia el deporte, donde padres y madres juegan un
papel clave en incentivar determinadas practicas
fisica en sus hijos e hijas en edades tempranas. Por
ello, parece interesante e importante profundizar en
las maneras en que, a nivel familiar, se construye
o deconstruye el género ante |a practica deportiva.
Igualmente, durante la adolescencia, dicho rol de
promotor del deporte, lo juegan los iguales (Codina
y Pestana, 2012), influyendo en sus compaferas y
compafieros a la hora de practicar actividades fi-
sicas.

En esta linea de estudios encontramos también
investigaciones sobre comportamientos que influ-
yen negativamente en la practica de las mujeres,
como es el caso del acoso en el deporte (Martin,
2011; Martin y Junca, 2014; Vazquez et al., 2001).
Muchas mujeres plantean las situaciones incémo-
das con los hombres 0 con su propio cuerpo como
causa de abandono de actividades deportivas.
Fruto de estas situaciones han surgido iniciativas
a nivel mundial para crear espacios propios y ex-
clusivos para las mujeres, buscando (aunque no
siempre consiguiendo) espacios libres de discrimi-
nacion y acoso (Hentges, 2014; Mansfield, 2008).

Gestion del deporte

Una de las dltimas barreras de las mujeres en
Espafia, no solo en el deporte, es alcanzar puestos
de toma de decision. Los cambios que se necesitan
acometer para alcanzar la igualdad pasan siempre
por las instituciones y los organismos deportivos.
Sin la participacién e involucracion en la promo-
cion femenina en el deporte de estas instituciones
los frutos que se puedan cosechar de las diferen-
tes iniciativas seran minimos. En este sentido, los
estudios realizados sobre puestos de direccion de-
portiva marcan y sefialan una serie de barreras y li-
mites a la promocion de las mujeres en los puestos
de decisién (Soler et al., 2018).

De manera generalizada, los puestos en que
estan mas presentes las mujeres son los cargos
menos importantes y de menor relevancia (Puig y
Soler, 2004), teniendo en la mayoria de los casos
que amoldarse al modelo de gestion masculino y

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824



La perspectiva de género en sociologia del deporte en Espaiia: presente y futuro

demostrar con mayor exigencia su valia (Alfaro,
2012). Al ser preguntadas, las pocas directivas
deportivas sobre las dificultades mas importantes
que experimentaron en su promocion, estas no se-
fialaron la fuerte competitividad y la gran prepa-
racion de sus rivales, sino las barreras especificas
del género (Pfister y Radtke, 2009), es decir, tener
que cuidar a los nifios o a los abuelos, las tareas
del hogar, etc. Muchas mujeres tienen que renun-
ciar a la maternidad, retrasarla o simplemente no
tener pareja, en mayor medida que los hombres,
si quieren optar a los altos puestos de direccion
deportiva. Estas barreras no son exclusivas de las
instituciones deportivas, sino que estan presenten
en cualquier organizacion con jerarquizacién verti-
cal de nuestra sociedad.

Moragas y Puig (2013) establecen tres factores
clave para explicar la situacion de las mujeres en
la gestion deportiva. Por un lado, aquellos factores
personales de las mujeres, sus motivaciones, sus
trayectorias vitales, que configuran la personalidad
de cada una de ellas, afectandolas positiva o nega-
tivamente. Por otro lado, factores del entorno proxi-
mo donde las mujeres deben desempefiar diversos
roles y no siempre contando con el apoyo de la fa-
milia 0 amistades, y siempre dependiendo de la si-
tuacion laboral. Por dltimo, la propia organizacion
del deporte que puede variar en funcién de la dis-
ciplina, las caracteristicas de la organizacion en la
que participa, asi como las particularidades de las
juntas directivas.

Igualmente importante son las gestoras en el
cambio de la configuracion legal del deporte feme-
nino en el deporte profesional. A dia de hoy son muy
pocas las mujeres que pueden vivir del deporte que
practican. Muchas de ellas dependen de becas y
patrocinadores, que en el caso de no conseguir el
rendimiento esperado desaparecen. Casos como
los de Blanca Manchén tras su maternidad, clau-
sulas “anti-embarazo” en el baloncesto femenino...
son ejemplos de malas practicas en la gestion del
deporte, que podrian ser erradicadas, si quien ges-
tionase el deporte tuviese una mayor sensibiliza-
cién y formacion en la perspectiva de género.

Asi, se hace necesario ampliar y continuar con
los estudios desde la perspectiva feminista en este
campo, al igual que revisar la legislacion deportiva
vigente (Leruite efal, 2015). lgualmente, puede

ser interesante comparar el contexto deportivo, con
otros contextos socio-econdmicos donde las muje-
res llevan més tiempo ocupando puestos de lide-
razgo, y analizar asi las posibles peculiaridades o
condicionantes propios del campo deportivo.

CONCLUSIONES

La perspectiva de género se presenta como
linea transversal a la investigacion social en el
deporte. Como tal puede ser aplicada y puesta en
practica en un gran ndmero de tematicas de in-
vestigacion. Practicamente cualquier realidad so-
cial en el deporte, y fuera del deporte, puede ser
estudiada desde un punto de vista de género. Las
ocho lineas de investigacion social que aqui se
presentan seguramente no seran las dnicas, pero
constituyen una realidad importante y actual de la
investigacion en sociologia del deporte en Espafia.
Algunas de ellas son incluso incipientes por lo que
es aconsejable promocionarlas en aras de entender
méas y mejor la realidad y el contexto social que en-
vuelve a nuestro deporte.

En este sentido, la linea de género en la so-
ciologia del deporte debe mirar al futuro con op-
timismo pues existe un amplio campo de accién y
de investigacion. Como hemos comentado, deter-
minadas lineas de trabajo como las que tienen que
ver con la diversidad sexual e identidad de género
son lineas novedosas en nuestro pais que pueden
tener un gran recorrido. Igualmente, la intersec-
cionalidad puede ser un camino para comprender
en mayor profundidad la practica deportiva en
Espafia. Combinar el estudio de género con otras
realidades como la raza, la etnia o la religion, son
lineas de estudio que se estan realizando fuera
(Agergaard, 2016; Benn et al., 2012; Simon y Azza-
rito, 2017; Walseth, 2015) y que deben fomentarse
en nuestro pais. Igualmente puede ser interesante
la diversificacion metodoldgica en el estudio social
del deporte, dando cabida a técnicas de investiga-
cién diferentes como las metodologias visuales ya
sefialadas por Ruiz-Pérez y Gonzélez-Ravé (2012),
y que también vienen desarrollandose fuera de
nuestro pais con buena acogida en los estudios de
género (Azzarito y Hill, 2013; Azzarito y Kirk, 2013;
Blackbeard y Lindegger, 2015). Otras metodologias
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incipientes como las netnografias (Kozinets, 2010)
ya se usan para analizar desde una perspectiva de
género situaciones de discriminacion en el contexto
deportivo (Litchfield et al., 2016) y son una herra-
mienta (til para analizar a las redes sociales, que
poco a poco van aumentando su poder de influencia
en el deporte actual.

Igualmente deben comenzar a realizarse es-
tudios en nuevos campos de la realidad social y
deportiva en nuestro pais, y que vienen desarro-
llandose fuera de nuestras fronteras desde hace
algunos afios. Asi, cada vez son mas numerosos los
practicantes de los llamados eSports, creando toda
una industria a su alrededor (Carrillo-Vera, 2016).
Esta industria estd cobrando cada vez mayor fuerza
y son cada vez mas visibles en los medios. Esta
practica emerge de un dmbito no deportivo, pero
aspira a ser considerada como deporte (Skubida,
2016; Taylor, 2012; Witkowski, 2012), incluso de-
porte olimpico?. Como toda realidad social, los de-
portes electrénicos se construyen bajo la base de
unos principios y valores comunes. Asi, estas prac-
ticas son igualmente analizables desde la perspec-
tiva de género, ahondando en la situacion de las
mujeres en este contexto, las causas y soluciones a
las probleméticas, etcétera.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Agergaard, S. (2016). Religious culture as a barri-
er? A counter-narrative of Danish Muslim girls’
participation in sports. Qualitative Research in
Sport, Exercise and Health, 8(2), 213-224. doi:
10.1080/2159676X.2015.1121914.

Alfaro, E. (2012). El liderazgo de las mujeres en la
direccion y gestion del deporte. En M. J. Mos-
quera (ed.), / e Il ciclo de conferencias: xénero,
actividade fisica e deporte (pp. 31-49). A Coru-
fia: Universidad de A Corufia.

Alvarifias, M., Fernandez-Villarino, M. A., L6pez-Vi-
llar, C. (2009). Actividad fisica y percepciones
sobre deporte y género. Revista de Investiga-
cién en Educacion, 6, 113-122.

Azzarito, L., Hill, J. (2013). Girls looking for a “second
home”: bodies, difference and places of inclu-

2 https://www.olympic.org/news/communique-of-the-
olympic-summit.

sion. Physical Education & Sport Pedagogy, 18(4),
351-375. doi: 10.1080/17408989.2012.666792.

Azzarito, L., Kirk, D. (2013). Pedagogies, Physical
Culture, and Visual Methods. London, UK: Rout-
ledge.

Barbero, J. 1. (2003). La educaci6n fisica y el de-
porte como dispositivos normalizadores de la
heterosexualidad. En 0. Guasch, 0. Vifiuales
(eds.), Sexvalidades: diversidad y control social
(pp. 355-377). Barcelona: Bellaterra.

Barbero-Gonzalez, M. A. (2017). Los Juegos Olim-
picos de Rio 2016: La explosion del deporte fe-
menino espafiol en El Diario ABC. Citius, Altius,
Fortius, 10(1), 39-50.

Benn, T, Pfister, G., Jawad, H. (2012). Muslim Wom-
en and Sport. London, UK: Routledge.

Blackbeard, D., Lindegger, G. (2015). The Value of
Participatory Visual Methods in Young Mascu-
linity Research. Procedia - Social and Behav-
ioral Sciences, 165, 85-93. doi: 10.1016/j.sb-
spro.2014.12.608.

Blandez, J., Ferndndez-Garcia, E., Sierra, M.A.
(2007). Estereotipos de género, actividad fisica
y escuela: la perspectiva del alumnado. Profe-
sorado, 11(2), 1-21.

Bourdieu, P. (1986). Notas provisionales sobre la
percepcion social del cuerpo. En C. Wright (ed.),
Materiales de sociologia critica (pp. 183-194).
Madrid: La Piqueta.

Bruce, T. (2015). Assessing the sociology of sport:
On media and representations of sportswomen.
International Review for the Sociology of Sport,
50, 380-384.

Carrillo-Vera, J. A. (2016). De jugadores a espec-
tadores. La construccion del espectaculo me-
ditico en el contexto de los e-sports. Analisi.
Quaderns de Comunicacid i Cultura, 55, 1-16.

Castafier, M., Camerino, L. (2012). Juventud e ico-
nos deportivos, el poder de la imagen corporal.
Revista de Estudios de Juventud, 96, 143-164.

Codina, N., Pestana, J. V. (2012). Estudio de la re-
lacion del entorno psicosocial en la practica
deportiva de la mujer. Revista de Psicologia del
Deporte, 21(2), 243-251.

Codina, N., Pestana, J. V., Castillo, I., Balaguer, I.
(2016). “Ellas a estudiar y bailar, ellos a hacer
deporte”: Un estudio de las actividades ex-
traescolares de los adolescentes mediante los

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824



La perspectiva de género en sociologia del deporte en Espaiia: presente y futuro

presupuestos de tiempo. Cuadernos de Psicolo-
gia del Deporte, 16(1), 233-242.

Consejo Superior de Deportes (2015). Encuesta de
habitos deportivos en Espafia 2015. Madrid:
Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte.

Devis, J., Fuentes, J., Sparkes, A. (2005). ;Qué
permanece oculto del curriculum oculto? Las
identidades de género y de sexualidad en Ia
educacion fisica. Revista Iberoamericana de
Educacién, 39, 73-90.

Devis, J., Pereira, S., Lpez-Cafiada, E., Pérez-Sama-
niego, V., Fuentes, J. (2017a). Looking back into
trans persons’ experiences in heteronormative
secondary physical education contexts. Physical
Education and Sport Pedagogy, Online First.

Devis, J., Pereira, S., Valencia, A., Fuentes, J., L6-
pez-Cafiada, E., Pérez-Samaniego, V. (2017b).
Harassment Patterns and Risk Profile in Span-
ish Trans Persons. Journal of Homosexuality,
64(2), 239-255. Doi:10.1080/00918369.2016.
1179027.

Fernandez-Garcia, E., Sanz, C. (2013). Indagan-
do en la identidad masculina de los alumnos
preadolescentes. En J. Piedra (ed.), Géneros,
Masculinidades y Diversidad (pp. 203-221).
Barcelona: Octaedro.

Frideres, J. E., Palao, J. M. (2006). Anélisis de las
noticias deportivas de dos periddicos digitales
de Espafia y Estados Unidos: ;promocion de la
actividad fisica y el deporte? Apunts, 85, 7-14.

Gao, Q. (2015). Bourdieu and body. En L. Hunter, W.
Smith, E. Emerald (eds.), Pierre Bourdieu and
Physical Culture (pp. 143-148). London: Rout-
ledge.

Garcia-Bonafé, M. (1992). Las mujeres y el depor-
te del corsé al chandal. Sistemas: Revistas de
Ciencias Sociales, 110-111, 37-54.

Garcia-Bonafé, M. (2001). El siglo xx. La revolucién
deportiva de las mujeres. Apunts, 64, 63-68.

Gomez-Collel, E. (2015). Adolescencia y deporte: au-
sencia de referentes femeninos en los medios
para las adolescentes. Apunts, 122, 81-87.

Hentges, S. (2014). Women and Fitness in American
Culture. Jefferson, NC: McFarland.

Ibéfiez, E. (2001). Informacion sobre deporte feme-
nino: el gran olvido. Apunts, 26, 65, 111-113.

Isorna, M., Ruiz-Juan, F, Rial, A. (2013). Variables
predictoras del abandono de la practica fisico-

deportiva en adolescentes. Cultura, Ciencia y
Deporte, 23, 93-102.

Kozinets, R. (2010). Netnography: Doing ethno-
graphic research online. Los Angeles, CA: SAGE.

Lamoneda, J., Huertas, F. J. (2017). Andlisis de la
practica deportiva-recreativa a través de un
programa de promocién en el recreo en funcion
del sexo en adolescentes espafioles. Retos, 32,
25-29.

Leruite, M. T., Martos, P., Zabala, M. (2015). Ana-
lisis del deporte femenino espafiol de compe-
ticion desde la perspectiva de protagonistas
clave. Retos, 28, 3-8.

Litchfield, C., Kavanagh, E. J., Osborne, J., Jones, I.
(2016). Virtual Maltreatment: Sexualisation
and Social Media Abuse in Sport. Psychology of
Women Section Review, 18(2).

Lépez-Villar, C. (2014). The Beginnings of Hockey in
1930s Galicia (Spain): A Female Phenomenon.
The International Journal of the History of Sport,
31(9), 1133-1157.

Macarro, J., Martinez-Baena, A. C., Torres, J. (2012).
Motivaciones para la practica fisico-deportiva
en adolescentes espafioles, al terminar la
Educacion Secundaria Obligatoria. Electronic
Journal of Research in Educational Psychology,
10(26), 371-396.

Mansfield, L. (2008). Fit, fat and feminine? The
stigmatization of fat women in fitness gyms.
In: Fat Studies in The UK (FSUK) Seminar, 2 May
2008, University of York.

Martin, M. (2006). Contribucién del feminismo de
la diferencia sexual a los analisis de género en
el deporte. Revista Internacional de Sociologia,
44, 111-131.

Martin, M. (2011). Don’t be mistaken - This does
concern you! Qualitative Inquiry, 17(9), 864-
874.

Martin, M., Junca, A. (2014). El acoso sexual en el
deporte: el caso de las estudiantes-deportistas
del grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte de Catalufia. Apunts, 115, 72-81.

Messner, M. (2002). Taking the field: women, men
and sports. Minneapolis: University of Minne-
sota Press.

Moragas, M., Puig, N. (2013). Las mujeres que pre-
siden los clubes deportivos en Catalunya. Ana-
lisis de los factores que inciden en el acceso a

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824

497



498

La perspectiva de género en sociologia del deporte en Espaiia: presente y futuro

los puestos de direccidn: resultados prelimina-
res. En J. Aldaz, A. Dorado, P. J. Jiménez, A. Vi-
lanova (eds.), Libro de actas del XIl Congreso
AEISAD. Responsabilidad social, ética y deporte
(pp. 65-74). Madrid: Ibersaf.

Moreno-Murcia, J. A, Marcos, P, Huéscar, E.
(2016). Motivos de préctica fisico-deportiva
en mujeres: diferencias entre practicantes y no
practicantes. Revista de Psicologia del Depor-
te, 25(1), 35-41.

Murillo, B., Julidn, J. A., Garcia-Gonzélez, L., Abar-
ca-Sos, A., Zaragoza, J. (2014). Influencia del
género y de los contenidos sobre la actividad
fisica y la percepcion de competencia en Edu-
cacion Fisica. RICYDE. Revista Internacional de
Ciencias del Deporte, 36, 131-143.

Musto, M., Cooky, C., Messner, M. (2017). “From
fizzle to sizzle!”. Televised sports news and the
production of gender bland sexism. Gender &
Society, 31(5), 573-596.

Osmond, G. (2017). Tweet Qut?: Twitter, Archived
Data, and the Social Memory of Out LGBT Ath-
letes. Journal of Sport History, 44(2), 322-335.

Pavlidis, A., Fullagar, S. (2014). Women, sport and
new media technologies: Derby Grrrls online. En
A. Bennett y B. Robards (eds.), Mediated youth
cultures (pp. 165-181). London: Palgrave Mac-
millan.

Pegoraro, A., Comeau, G. S., Frederick, E. L. (2017).
#SheBelieves: the use of Instagram to frame
the US Women’s Soccer Team during #FIFAWWC.
Sport in Society, Online First, 1-15.

Pérez-Samaniego, V., Pereira, S., Lopez-Cafiada, E.,
Fuentes, J., Devis, J. (2017). Sport and Physi-
cal Exercise among Spanish Trans Persons. En
E. Anderson y A. Travers (eds.), Transgender
Athletes in Competitive Sport (pp. 80-89). Lon-
don, UK: Routledge.

Pfister, G., Radtke, S. (2009). Sport, women, and
leadership: Results of a project on executives
in German sports organizations. FEuropean
Journal of Sports Sciences, 9(4), 229-243. doi:
10.1080/17461390902818286.

Piedra, J. (2015). Gays and Lesbians in Sport. Span-
ish University Students’ Speech About Their Ac-
ceptance. Movimento, 21(4), 1067-1081.

Piedra, J., Garcia-Pérez, R., Channon, A. G. (2017).
Between Homohysteria and Inclusivity: Tole-

rance towards Sexual Diversity in Sport. Sexu-
ality & Culture, Online First. doi:10.1007/
s12119-017-9434-x.

Puig, N. (1986). El deporte y los estereatipos feme-
ninos. Revista de Occidente, 62-63, 71-84.
Puig, N., Balagué, N., Calverol, T., Campaiig, E., Ca-
rranza, M., Garcia, P., Palou, P. (1980). Propues-
tas para otra metodologia en el estudio de la
mujery el deporte. Apunts Medicina de I'Esport,

67, 135-180.

Puig, N., Soler, S. (2004). Mujer y deporte en Espa-
fia: estado de la cuestion y propuesta interpre-
tativa. Apunts, 76, 71-78.

Pujadas, X. (2011). Del barrio al estadio. Deporte,
mujeres y clases populares en la segunda re-
pablica. En X. Pujadas (ed.), Atletas y ciuda-
danos. Historia social del deporte en Espafia
(1870-2010) (pp. 125-168). Madrid: Alianza.

Pujadas, X., Garay, B., Gimeno, F, Llopis, R., Ra-
mirez-Macias, G., Parrilla, J. M. (2016). Sports,
morality and body. The voices of sportswomen
under Franco’s dictatorship. Infernational Re-
view for the Sociology of Sport, 51(6), 679-698.
doi: 10.1177/1012690214551182.

Ramirez-Macias, G., Piedra, J., Ries, F., Rodriguez-
Sanchez, A. R. (2014). La mujer y el deporte en
el cine del siglo xxi (2000-2009). Revista Inter-
nacional de Medicina y Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte, 14(56), 719-734.

Reichart, L., Sanderson, J. (2015). I'm Going to In-
stagram It! An Analysis of Athlete Self-Presen-
tation on Instagram. Journal of Broadcasting &
Electronic Media, 59(2), 342-358.

Revuelta, L., Esnaola, I. (2011). Clima familiar
deportivo y autoconcepto fisico en la adoles-
cencia. European Journal of Education and Psy-
chology, 4(1), 19-31.

Riafio, C. (2011). Vida y obra de Elia Maria Gonza-
lez-Alvarez y Ldpez-Chicheri. Madrid: Consejo
Superior de Deportes.

Ruiz-Pérez, L. M., Gonzalez-Ravé, J.M. (2012).
Metodologias visuales, actividad fisica y cons-
truccion del cuerpo por los jovenes. Revista
Internacional de Ciencias del Deporte, 28, 161-
174. doi: 10.5232/ricyde2012.02805.

Sainz de Baranda, C. (2014). Las mujeres en la
prensa deportiva: dos perfiles. Cuadernos de
Psicologia del Deporte, 14(1), 91-102.

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824



La perspectiva de género en sociologia del deporte en Espaiia: presente y futuro

Sanchez-Hernandez, A., Martos, D., Lopez-Nava-
jas, N. (2017). Las mujeres en los materiales
curriculares: el caso de dos libros de texto de
educacion fisica. Retos, 32, 140-145.

Sanchez-Labella, I., Nifiez, T. (2015). El deporte en
la animacién: una narrativa prejuiciosa. Dossi-
ers Feministes, 20, 245-259.

Serra, P, Soler, S., Prat, M., Vizcarra, M. T., Ga-
ray, B., Flintoff, A. (2018). The (in)visibil-
ity of gender knowledge in the Physical Activ-
ity and Sport Science degree in Spain. Sport,
Education and Society, 23(4), 324-338. doi:
10.1080/13573322.2016.1199016.

Serra, P., Vizcarra, M. T., Garay, B., Prat, M., Soler, S.
(2016). Analisis del discurso de género en las
matrices curriculares de las ciencias de la ac-
tividad fisica y el deporte. Movimento, 22(3),
821-834.

Sevil, J., Abds, A., Aibar, A., Julian, J. A., Garcia-
Gonzalez, L. (2016). Gender and corporal ex-
pression activity in physical education. Europe-
an Physical Education Review, 22(3), 372-389.
doi: 10.1177/1356336X15613463.

Sevil, J., Abés, A., Julian, J. A., Murillo, B., Garcfa-
Gonzélez, L. (2015). Género y motivacion si-
tuacional en Educacién Fisica: claves para
el desarrollo de estrategias de intervencion.
RICYDE. Revista Internacional de Ciencias del
Deporte, 41, 281-296.

Simon, M., Azzarito, L. (2017). “Singled out because
of skin color...”: exploring ethnic minority fe-
male teachers’ embodiment in physical educa-
tion. Sport, Education and Society, Online First,
doi: 10.1080/13573322.2017.1326893.

Skubida, D. (2016). Can Some Computer Games Be
a Sport?: Issues with Legitimization of eSport
as a Sporting Activity. International Journal of
Gaming and Computer-Mediated Simulations,
8(4), 1-15.

Soler, S. (2009). Los procesos de reproduccion, re-
sistencia y cambio de las relaciones tradicio-
nales de género en la Educacion Fisica: el caso
del fathol. Cultura & Educacion, 31(1), 21-42.

Soler, S., Moragas, M., Vilanova, A. (2018). The voic-
es of female chairs of sports clubs. En A. Elling,
J. Hovden, A. Knoppers (eds.), Gender Diversity
in European Sport Governance (pp. 102-107).
New York: Routledge.

Taboas-Pais, M. I., Rey-Cao, A. (2012). Gender dif-
ferences in physical education textbooks in
Spain: A content analysis of photographs. Sex
Roles, 67(7-8), 389-402. doi: 10.1007/s11199-
012-0174-y.

Taylor, T. (2012). Raising the Stakes: E-sports and
the Professionalization of Computer Gaming.
Cambridge, MA: MIT Press.

Torredabella, X. (2011). La educacion fisica y la
actividad gimnasticodeportiva de las mujeres
a partir de |a bibliografia especializada del si-
glo xix. Arenal. Revista de Historia de las Muje-
res, 18(1), 147-179.

Torredabella, X. (2013). La educacion fisica feme-
nina en el periodo Isabelino (1833-1868): Tere-
sa Castellanos de Mesa, primera profesora es-
pafiola de gimnastica. Agora para la educacidn
fisica y el deporte, 15(1), 20-39.

Torredabella, X. (2016). Fatbol en femenino. Notas
para la construccion de una historia social del
deporte femenino en Espafia, 1900-1936. /n-
vestigaciones Feministas, 7(1), 313-334.

Véazquez, B. (1993). Actitudes y practicas deporti-
vas de las mujeres espafiolas. Madrid: Instituto
de la Mujer.

Vazquez, B. (2014). La construccion del cuerpo
femenino en la sociedad actual: un reto para
la educacion fisica-deportiva en el siglo xxi.
En J. Piedra (ed.), Coeducacion Fisica. Apor-
taciones para una nueva cultura de género
(pp. 127-150). Saarbriircken: Editorial Acadé-
mica Espafiola.

Vazquez, B., Bastanchuri, E., Fernandez, N. (2001).
El acoso sexual en el deporte de alta competi-
cién. ICD, Estudios sobre Ciencias del Deporte,
30, 87-104.

Vélez, L., Piedra, J. (2018). Does sexuality play in
the stadium? Climate of tolerance/rejection
towards sexual diversity among soccer play-
ers in Spain. Soccer & Society, Online First, doi:
10.1080/14660970.2018.1446002.

Vera, M. T. (2016). Mujeres, cine y deporte. En
A. Roman, T. Niifiez (eds.), Cine, deporte y géne-
ro. De la Comunicacidn social a la coeducacion
(pp. 112-123). Barcelona: Octaedro.

Vicente-Pedraz, M., Brozas-Polo, M. P. (2014). EI “dis-
curso sobre la Educacion Fisica y moral de las
mujeres” (1790) de Josefa Amar y Borbén: femi-

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824

499



500

La perspectiva de género en sociologia del deporte en Espaiia: presente y futuro

nidad y el arte de gobernar el cuerpo en la ilus-
tracion espafiola. Movimento, 20(2), 799-818.

Vicente-Pedraz, M., Brozas-Polo, M. P. (2017). Sexo
y género en la contienda identitaria del depor-
te. Propuesta de un debate sobre la competi-
cién deportiva multigénero. Cultura, Ciencia
y Deporte, 35, 101-110. doi: http://dx.doi.
org/10.12800/ccd.v12i35.881.

Vilanova, A., Soler, S., Anderson, E. (2018). Examin-
ing the experiences of the first openly gay male
team sport athlete in Spain. International Re-
view for the Sociology of Sport, Online First. doi:
10.1177/1012690218780860.

Walseth, K. (2015). Muslim girls’ experienc-
es in physical education in Norway: What
role does religiosity play? Sport, Educa-
tion and Society, 20(3), 304-322. doi:
10.1080/13573322.2013.769946.

Witkowski, E. (2012). On the digital playing field:
How we “do sport” with networked computer
games. Games and Culture, 7(5), 349-374.

Yoon, J., Smith, C., Hyung, A. C., Clavio, G., Witkem-
per, C., Pedersen, P. (2014). Gender effects on
sport Twitter consumption: differences in moti-
vations and constraints. Journal of Multidisci-
plinary Research, 6(3), 25-37.

RES n.° 28 (3) (2019) pp. 489-500. ISSN: 1578-2824



