
Revista Española de Ciencia Política. Núm. 62. Julio 2023, pp. 149-175

Análisis de encuadres de asunto y juego estratégico  
en campañas políticas de mujeres (México 2021)

Analysis of issue and strategic game frames  
in women’s political campaigns (Mexico 2021)

EDREI ÁLVAREZ-MONSIVÁIS
Universidad Autónoma de Nuevo León, México

ELIZABETH TISCAREÑO-GARCÍA
Tecnológico de Monterrey, México

Cómo citar/Citation
Álvarez-Monsiváis, E. y Tiscareño-García, E. (2023). Análisis de encuadres de asunto y juego estratégico en campañas políticas 
de mujeres (México 2021). Revista Española de Ciencia Política, 62, 149-175. Doi: https://doi.org/10.21308/recp.62.06

Resumen

Derivado de la reforma a la Constitución Política Mexicana de 2019, todos los partidos polí-
ticos nominaron una cantidad similar de hombres y mujeres para las 15 gubernaturas en 
competencia en 2021. El estudio presenta un análisis de contenido cuantitativo sobre las 
campañas de estas elecciones realizado a N=2450 noticias de prensa escrita de 18 medios. Se 
tuvo como fin registrar si hubo diferencias en el abordaje periodístico de candidatas y candi-
datos. Para ello, el análisis comprendió: la presencia de los encuadres de asunto y juego estra-
tégico relacionados con el género de la candidatura, las diferencias entre tópicos femeninos y 
masculinos y las desigualdades entre los tipos de encuadres de juego estratégico (caballo de 
carreras, estratégico, conflicto e interés humano). Los hallazgos evidencian que las candidatas 
tuvieron menor cobertura en el encuadre de asunto, pero sin diferencias significativas en 
cuanto al tipo de asunto. Con relación al juego estratégico, el encuadre de conflicto estuvo 
ligado a los hombres, y el de carrera de caballos, a las mujeres. Se concluye que las propuestas 
de las candidatas tuvieron menor proyección que las de los candidatos, lo que se traduce en 
menor oportunidad de ofrecer insumos a la ciudadanía para votar por ellas. Asimismo, se 
proyectó que sus candidaturas estaban en constante riesgo debido a las querellas judiciales de 
naturaleza electoral que se presentaron. Por último, las piezas periodísticas narraron a las 
mujeres acompañadas con alguien más, lo cual parece dar la intención de que sus candidaturas 
fueron de co-responsabilidad.

Palabras clave: campañas electorales, candidatas políticas, paridad de género, encuadres noti-
ciosos, comunicación política.

https://doi.org/10.21308/recp.62.06


150 Edrei Álvarez-Monsiváis y Elizabeth Tiscareño-García

Revista Española de Ciencia Política. Núm. 62. Julio 2023, pp. 149-175

Abstract

Derived from the reform to the Mexican Political Constitution of 2019, all political parties 
nominated a similar number of men and women for the 15 governorships in competition in 
2021. The article presents a quantitative content analysis carried out on N=2450 news from 18 
media of written press about the campaigns of these elections. The purpose was to record if 
there were differences in the journalistic approach of male and female candidates. For this, the 
analysis included: the presence of the issue and strategic game frames related to the gender of 
the candidate, the differences between feminine and masculine topics, and the differences 
between the types of strategic game frames (horse-race, strategic, conflict, and human interest). 
The findings show that the women candidates had less coverage in the issue frame, but without 
significant differences in terms of the type of issue. Concerning the strategic game, the conflict 
frame was linked to men, and the horse-race frame to women. It is concluded that the proposals 
of the female candidates had less projection than those of the male candidates, which translates 
into less opportunity to offer inputs to the citizens to vote for a woman. Likewise, it was regis-
tered that the candidacies of the women were at constant risk due to the judicial complaints of 
an electoral nature that were presented. Finally, the journalistic pieces narrated the women 
accompanied by someone else, which seems to give the intention that their candidacies were of 
co-responsibility. 

Keywords: election campaigns, women candidates, gender parity, news frames, political commu-
nication.

INTRODUCCIÓN

Después de lograr en 1953 el derecho al voto para las mujeres, pasaron varias 
décadas para que México incluyera en su legislación las mismas oportunidades polí-
ticas para ambos sexos (Corona, 2019). En esa transición, la participación de las 
mujeres se contempló en las cuotas de género para el nivel legislativo. El Código 
Federal Electoral de 1996 consideró 30% para las candidatas, mientras que, en 2009, 
la cuota para diputadas federales alcanzó 40% (Cárdenas, 2019; Vázquez, 2019). 

América Latina se ha distinguido por promover leyes de cuotas de género tanto a 
nivel legislativo como ejecutivo. De acuerdo con la Comisión Económica para América 
Latina (CEPAL, 2020), dos leyes pioneras en estos esfuerzos son, por un lado, la Ley 
de Promoción de la Igualdad Social de la Mujer en Costa Rica de 1990, que en su artí-
culo 5 establece que los partidos políticos deben incluir mujeres en sus procesos 
internos con un mínimo del 30%. Por el otro, la Ley de Cupo en Argentina, emitida 
un año más tarde, exige que las listas de candidatos de los partidos políticos para 
cargos electivos nacionales contengan al menos un 30% de mujeres, bajo riesgo de no 
oficializar las listas en caso de no acatarla.

Según datos del Observatorio de Reformas Poíticas en América Latina (2021), entre 
las resoluciones más recientes en este ámbito, destaca la medida de Venezuela en 2021, 
que establece un 50% de candidaturas para legisladoras y concejalas. De igual manera, 
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en 2020 Perú participó en elecciones paritarias para el Congreso de la República y el 
Parlamento Andino. Además, algunos países aplican este criterio en otras instituciones 
públicas, como el Consejo Nacional Electoral en Ecuador.

En cuanto al número de gobernadoras, intendentas o prefectas en algunos países 
latinoamericanos, se han obtenido resultados interesantes al consultar las páginas 
oficiales de cada país. Hasta mayo de 2023, en República Dominicana, 27 de sus 32 
provincias están lideradas por mujeres (M=0,84), mientras que en Panamá (M=0,4) y 
Ecuador (M=0,33) más de una tercera parte de las gobernaciones están encabezadas 
por mujeres. Por otro lado, en países con más de 25 departamentos o provincias, como 
Colombia (M=0,09), Perú (M=0,08), Venezuela (M=0,08) y Brasil (M=0,07), apenas 
hay una gobernadora por cada 10 entidades federativas. Por último, en la región hay 
países sin gobernadoras, como Bolivia y Paraguay.

En México, tras años de debate, el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la 
Federación definió que el Instituto Nacional Electoral (INE) estaba facultado para 
establecer lineamientos y hacer efectivos los principios constitucionales de paridad 
establecidos en el artículo 4, lo que generó que en 2019 se reformaran varias leyes 
secundarias para abarcar la paridad en todo (Alterio, 2021).

Con estas reformas para la aplicación plena de la paridad de género en los distintos 
niveles de gobierno, se tuvieron efectos visibles durante las elecciones federales del 
2021, en las cuales se renovó el poder ejecutivo de 15 gubernaturas (Vázquez, 2019). 
Todos los partidos políticos con registro nacional nominaron al menos a siete mujeres 
para este puesto, lo cual favoreció prácticamente la igualdad en número de candidatos 
(52%) y candidatas (48%) para el cargo.

En este contexto, el presente estudio tiene el objetivo de analizar cómo fue la 
cobertura periodística de los medios de comunicación en estas campañas a la guberna-
tura a partir de una comparativa entre candidatas y candidatos. La investigación se 
sustenta en el hecho de que en época electoral los medios trasladan la información a la 
ciudadanía acerca de las diversas posturas políticas en competencia (Dimitrova y 
Kostadinova, 2013; Muñiz, 2020), la cual puede funcionar como insumos para deli-
berar el sentido de su voto (Matthes, 2012; Echeverría y González, 2018). Asimismo, 
ésta se justifica en los trabajos previos que han detectado diferencias significativas en la 
cobertura informativa entre hombres y mujeres durante una campaña política (Van 
der Pas y Aaldering, 2020; Shpeer y Meeks, 2021; Hayek y Russmann, 2022). De esta 
manera, se vuelve relevante conocer cómo fue la participación de los medios al abordar 
periodísticamente a los aspirantes hombres y mujeres en las primeras elecciones con 
paridad de género en número para puestos a la gubernatura. 

EL ENCUADRE COMO MODELO DE ESTUDIO DE CONTENIDOS 
NOTICIOSOS 

La teoría del encuadre noticioso o framing ha permitido detectar las formas de 
tratamiento de los medios a las campañas políticas. Este modelo, generalmente de 
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corte cuantitativo, se aboca a registrar la reiteración de atributos particulares sobre un 
fenómeno en los medios de comunicación, con el fin de conocer la definición que 
ofrece del problema, la interpretación de sus causas, la evaluación moral y las propuestas 
de solución (Entman, 1993). La importancia de registrar los frames recae en la impo-
sibilidad de los periodistas de retratar la realidad tal cual como ocurrió, por lo que 
deben recurrir a ciertas decisiones o filtros que los llevan a enmarcar esa realidad de 
una forma particular para elaborar su noticia de forma accesible para las audiencias 
(Valkenburg et al.,1999).

Cappella y Jamieson (1997) advierten que en las campañas políticas se suele hacer 
una distinción general entre dos encuadres: el encuadre de asunto (issue frame) y el de 
juego estratégico (strategic game frame). Por un lado, el primero, también conocido 
como encuadre temático, trata la información que durante la época electoral privilegia 
las propuestas políticas de las y los candidatos (Muñiz, 2015). De esta manera, una 
información categorizada en este tipo de encuadre aporta sobre quién está ofreciendo 
una solución a un problema concreto, cuáles son sus alternativas para resolverlo y las 
posibles consecuencias de estas medidas (Lawrence, 2000). Para Aalberg et al. (2012), 
se esperaría que los medios prestaran mayor atención a este encuadre debido a que esta 
información contiene el insumo necesario para tomar una decisión deliberada. Así, 
para Lawrence (2000) el encuadre temático es visto como promotor de una ciuda-
danía informada y del debate democrático. 

Los encuadres de asunto son establecidos preponderantemente por las fuentes que, 
para el caso de las campañas políticas, son las y los candidatos quienes logran colocar 
en la agenda de los medios sus propuestas de solución a problemas (Hänggli y Kriesi, 
2012; D’Angelo, 2018). Por esta razón, De Vreese (2012) y Matthes (2012) deno-
minan a los issue frames como encuadres de promoción (advocacy frames), debido a que 
ocurren cuando la élite política logra trasladar sus puntos de vista a los medios de 
comunicación. Es por ello que Echeverría y González (2018) explican que los encua-
dres temáticos se asocian con una lógica más política que mediática.

Por el otro lado, el encuadre de juego estratégico ofrece una cobertura hacia las 
estrategias que realizan las personas candidatas con el fin de ganar la contienda (Muñiz, 
2015). En ese sentido, las noticias presentan la información política como un juego en 
el que quienes aspiran a la elección compiten para obtener la ventaja, a través de estra-
tegias y tácticas diversas (Cappella y Jamieson, 1997). De esta manera, el encuadre está 
orientado en hacer disponibles los resultados de encuestas de opinión, así como en 
publicar historias de drama y conflictos entre actores de élite a partir de metáforas que 
retratan la contienda a través de una confrontación dramática entre opuestos que están 
obstinados por la victoria (Aalberg et al., 2012; Jensen et al., 2018). A diferencia del 
encuadre de asunto en el que se suele publicar la agenda de los políticos, el de juego 
estratégico se puede reconocer como el encuadre de los periodistas porque son ellos 
quienes seleccionan lo que es noticioso de ese conflicto, encuestas o trayectos de 
campaña (Dimitrova y Kostadinova, 2013). Así, la información en este encuadre se 
centra menos en la sustancia política y más en el proceso político, por lo que los 
marcos de asunto o temáticos pasan a un segundo plano (De Vreese, 2012).
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Los antecedentes de investigación señalan que los encuadres estratégicos suelen ser 
los que mayor presencia tienen durante una campaña política (Aalberg et al., 2012; 
Dimitrova y Strömbäck, 2012; Dimitrova y Kostadinova, 2013; Zeh y Hopmann, 
2013; Dunaway y Lawrence, 2015; Dekavalla, 2018; Rodelo, 2020a) e incluso se 
tiene constancia de que la predominancia de este encuadre ha aumentado con el paso 
de los años (Muñiz, 2015). Su recurrencia se puede deber a que estos atraen a una 
cantidad mayor de audiencias (Gonçalves et al., 2020), ya que ponen una mayor aten-
ción hacia la espectacularización de una campaña conflictiva, dramática y emocio-
nante (Aalberg et al., 2012), lo que se traduce en ser más comerciales para las 
organizaciones de medios (Dimitrova y Strömbäck, 2012). En ese sentido, Echeverría 
y González (2018) aluden que el encuadre de juego estratégico se inserta más en una 
lógica mediática que política cuyo fin es la atracción de públicos con fines comerciales. 
El meta-estudio de Zoizner (2021) concluyó en esta línea que la reiteración del 
encuadre de juego estratégico incrementa el cinismo político, entendido como la falta 
de confianza en los políticos y las instituciones políticas, a la vez que reduce el conoci-
miento político basado en sustancias políticas. No obstante, existen otros trabajos que 
indican un punto de contacto entre el encuadre de asunto y el de juego estratégico, 
enfatizando que estos frames no son mutuamente excluyentes, sino que se pueden 
tener noticias con sustancia política elaboradas a partir de la lógica mediática de un 
encuadre de juego estratégico (Dekavalla, 2018; Muñiz, 2022).

Encuadre de asunto o temático (issue frame) 

Los estudios que analizan la cobertura periodística de mujeres políticas suelen 
revisar los temas en los cuáles las mujeres son representadas. La mayoría de estos 
trabajos realizan una distinción entre temas relacionados con lo masculino y lo feme-
nino. En el primer rubro se encuentran aquellas propuestas relacionadas con economía, 
seguridad, corrupción y política exterior (Humprecht y Esser, 2017; Quevedo, 2021). 
Estos asuntos se tratan más en la arena pública y se han vinculado con los hombres por 
la idea cultural de que estos deben ser protectores, proveedores y negociadores. En la 
agenda de temas de corte femenino, en cambio, se incluyen cuestiones de educación, 
bienestar social, cultura, salud y transporte (Waters et al., 2018; Hayek y Russmann, 
2022). Estos temas se tratan más de cuestiones de cuidado y de ser-para-otros que se 
abordan más dentro de la esfera privada o íntima a partir de una agenda social de 
apoyo a grupos vulnerables, como niñas, mujeres y tercera edad (Díaz González, 2020; 
Joshi et al., 2020; Rajaratnam et al., 2020). 

Con esta diferenciación se han encontrado distintas conclusiones acerca de la cober-
tura de temas en relación con las candidatas. Algunos antecedentes de investigación han 
demostrado que los medios cubren periodísticamente a las mujeres más desde cuestiones 
de tópicos femeninos (Vogler y Schwaiger, 2021). Incluso, se ha encontrado que a pesar 
de que la agenda política de las mujeres esté volcada a temas masculinos, la cobertura 
sobre ellas se realiza desde tópicos femeninos (Kwon y Frisby, 2015). Ross y Padovani 
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(2016) señalan que esto ocurre debido a que los medios, de manera histórica, han hecho 
una división de fuentes expertas de acuerdo con el género; esto es, suelen presentar a las 
mujeres como fuentes expertas en temas de salud y cuidado, mientras que les interesa la 
opinión de los hombres en tópicos de seguridad, crimen y finanzas. De esta manera, 
cuando se cubre una campaña política, la conducta de los medios está orientada hacia 
reconocer como noticioso las propuestas que las candidatas tienen acerca de temas feme-
ninos. Lo anterior no parece ser una regla para los candidatos hombres, ya que trabajos 
como el de Wagner et al. (2021) sostienen que los medios cubren las propuestas de los 
hombres desde lo general, esto es, que consideran como noticioso cualquier tipo de 
temas que estos entablen, mientras que las mujeres son cubiertas desde lo particular, es 
decir, desde temas concretos vinculados con tópicos de cuidado. Lo anterior, pone en 
desventaja a las mujeres, ya que son precisamente los tópicos de cultura, educación, 
bienestar, entre otros afines los que no registran una cobertura suficiente en los medios 
durante una campaña (Martínez y Maltos, 2019).

Otros resultados explican que las propuestas políticas tendrán mayor relación con el 
contexto político y social; de esta manera, se ha encontrado que candidatos y candidatas 
reciben una atención similar hacia tópicos masculinos, como la inmigración en Suiza 
(Rohrbach et al., 2020), la política exterior en Rusia (Shpeer y Meeks, 2021) o los asuntos 
de seguridad en Israel (Greenwald y Lehman-Wilzig, 2018). No obstante, en lo que se ha 
coincidido en estos tres contextos es que la reiteración de los tópicos masculinos reduce la 
elegibilidad de las candidatas, ya que existe la percepción cultural, propalada por los 
medios, de que las mujeres no son competentes para tratar con este tipo de tópicos.

La asociación de género en el encuadre de asunto pone a las mujeres en un doble 
vínculo ya que, por un lado, para ser candidatas deben mostrar sus planes de gobierno 
tanto en asuntos masculinos como femeninos; pero por el otro, evidenciar su opinión 
sobre temas tradicionalmente masculinos puede ser desventajoso porque no es lo que 
se espera socialmente de ellas al ser mujeres (Aaldering y Van der Pas, 2018). Con 
estos antecedentes de investigación se formuló una primera hipótesis de investigación: 

H1. Durante el encuadre de asunto, las candidatas a la gubernatura de 2021 fueron 
retratadas a través de tópicos femeninos de manera más reiterada que los candidatos 
hombres.

Encuadre de juego estratégico (strategic game frame) 

Echeverría y González (2018) sostienen que el encuadre de juego estratégico se 
vincula con al menos cuatro encuadres particulares. Estos en ocasiones son considerados 
como intercambiables y combinables (Aalberg et al., 2012), pero vale la pena distin-
guirlos para poder hacer un estudio en profundidad de la composición de este encuadre.

En primera instancia se encuentra el encuadre de horse race o carrera de caballos. 
En él se utiliza un lenguaje y narrativa de deportes con el fin de evidenciar quién lleva 
la ventaja, así como expresar el deseo de las y los candidatos por ganar la contienda 
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(Shehata, 2014; Echeverría y González, 2018; Rodelo, 2020b). Las noticias típicas de 
este encuadre son aquellas donde se reportan encuestas de intención del voto y se espe-
cula sobre los posibles resultados finales de la carrera (Johnson-Cartee, 2005). Esta 
información es editorializada por los redactores de la nota al interpretar los gráficos en 
términos de quién ganó puntos, quién cayó en los sondeos, quién se mantuvo o quién 
ganaría con amplia ventaja (Dan e Iorgoveanu, 2013; Dunaway y Lawrence, 2015). Si 
bien las noticias típicas de este encuadre se hacen explícitas cuando se difunden resul-
tados de sondeos y encuestas de opinión, también abarca el apoyo que reciben por 
parte de su partido, organización de actos, comparativas y debates entre las narrativas 
de los candidatos (Kahn, 1994; López-López et al., 2018).

Otra categoría que se puede analizar en el encuadre de juego es el conflicto, cuyas 
noticias muestran discusiones entre personajes sobre temas políticos o extrapolíticos 
(Semetko y Valkenburg, 2000). Berganza (2008) expone que las noticias de este 
encuadre evidencian una campaña polarizada, además que se suelen exponer conflictos 
sin debate sustantivo. No obstante, para Bjarnøe (2021), este encuadre permite una 
mayor participación de las personas en la discusión política.

Muñiz (2022) realiza una diferencia dentro de este frame, indicando que el 
encuadre de conflicto se refiere a los ataques y reproches entre los políticos; mientras 
que el encuadre de debate o acuerdo político ocurre cuando se da un intercambio de 
posturas con el fin de alcanzar el consenso. Dicha investigación explica que, si bien 
existe cierta conexión entre ambos encuadres, su delimitación es importante para 
separar meros ataques de conflictos sustantivos en ideas y asuntos. Con base en esta 
diferenciación, los estudios han demostrado que la tendencia es que los medios 
presentan noticias sobre ataques personales, descalificaciones e incivilidad más que 
conflictos con sustancia política (Lozano et al., 2012; Bartholomé et al., 2018; Grone-
meyer et al., 2020).

El tercer encuadre es el de estrategia o strategy frame, el cual es definido como 
aquel que enfatiza cómo las y los candidatos se desenvuelven en la campaña, especí-
ficamente al describir las acciones y tácticas que siguen con el fin de posicionarse en 
la contienda (Cappella y Jamieson, 1997). En ese sentido, las noticias categorizadas 
en este frame reflejan el estilo de campaña, las acciones y las motivaciones de los 
políticos por alcanzar el triunfo (De Vreese y Elenbaas, 2008; Binderkrantz y 
Green-Pedersen, 2009). A diferencia del encuadre de carrera de caballos que se basa 
en encuestas de opinión, el de estrategia está orientado en acciones instrumentales, 
personalidad y estilo del candidato, motivos para ganar, tácticas de campaña y estra-
tegia y metacobertura (Aalberg et al., 2012). Se encuentran dentro de la lógica 
mediática, en tanto son los reporteros los que interpretan estas motivaciones, estra-
tegias, acciones y tácticas de campaña (Echeverría y González, 2018). La literatura 
sostiene que este encuadre es el que genera el mayor cinismo político en las audien-
cias (De Vreese, 2012).

Un último encuadre, conveniente por estudiar, es el de interés humano, definido 
por Semetko y Valkenburg (2000) como el que enmarca historias individuales con 
ángulos emocionales con el fin de describir un evento. Este encuadre es mayormente 
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utilizado para hablar de otro tipo de temas ajenos a una campaña política tales como 
narcotráfico (Lacasse y Forster, 2012), asuntos de salud (Thorbjørnsrud e Ytreberg, 
2020), pobreza (Vossen et al., 2018), entre otros. Estos temas son afines porque 
permiten entender la problemática a través de una historia en particular, como puede 
ser la experiencia de una persona en un contexto de guerra; a su vez que identifican 
con mayor claridad los problemas y sus posibles soluciones (Kim y Wanta, 2018). En 
el caso de las campañas políticas, Pajoni (2012) registra que el encuadre de interés 
humano ocurre cuando los medios incluyen información sobre ciudadanos particu-
lares con el fin de darles un rostro humano y datos sobre su esfera íntima, entre otros 
acontecimientos chuscos durante la época electoral. Estos marcos son útiles para 
retener el interés de la audiencia, pues contienen emociones y vivencias singulares que 
capturan la atención de los públicos (Bennett, 2016).

Sobre la cuestión de cuál de los encuadres está más presente en las candidatas 
políticas, se tiene evidencia de que las mujeres son cubiertas en mayor medida a 
partir del encuadre de juego estratégico que el de asunto (Bystrom y Dimitrova, 
2014; Rodelo, 2020a; Vidal Correa, 2020). Esta situación plantea que las candi-
daturas de mujeres son vistas en menor medida en términos de propuestas. Además 
de ello, los antecedentes de investigación marcan que cuando se hace uso del 
encuadre de carrera de caballos para hablar de campañas de mujeres, las noticias 
tienden a registrar una valencia negativa, esto es, que la información se aboca a 
revelar las pérdidas de las políticas durante las campañas y la falta de estrategia 
para obtener éxito (Miller y Peake, 2013; Van der Pas y Aaldering, 2020). Esto 
ocurre debido a que los medios suelen ser más juiciosos al momento de reportar 
los errores cometidos por ellas durante la contienda política (Towner y Clawson, 
2016). Otros estudios, en cambio, sostienen que el género no muestra diferencias 
sustantivas en cuanto al encuadre de juego o estrategia (Dan e Iorgoveanu, 2013; 
Walter y Ophir, 2020). A partir de los trabajos citados, se estableció la siguiente 
hipótesis:

H2. Las candidatas a la gubernatura de 2021 fueron cubiertas periodísticamente 
desde un encuadre estratégico en mayor medida que los candidatos hombres

Para comprobar o desestimar las hipótesis planteadas, se elaboraron tres preguntas 
de investigación sobre la cobertura periodística de las candidaturas a la gubernatura de 
México en 2021:

PI1. ¿Cuál encuadre noticioso (de asunto o de juego estratégico) tuvo mayor 
presencia de acuerdo con el género del candidato?

PI2. ¿Qué diferencias se encontraron entre una cobertura de tópicos femeninos y 
masculinos según el género del candidato?

PI3. ¿Cuáles diferencias se identificaron entre los tipos de encuadres de juego 
estratégico (caballo de carreras, estratégico, conflicto e interés humano) a partir del 
género del candidato?
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METODOLOGÍA

Para contestar las preguntas de investigación, se realizó un análisis de contenido 
de corte cuantitativo en noticias de prensa. La elección de esta técnica de investiga-
ción se sostiene en que es de las principales herramientas utilizadas para el registro de 
encuadres (Saperas y Carrasco-Campos, 2015; Piñeiro-Naval y Mangana, 2019), 
específicamente para la valoración de frames de asunto o juego estratégico (Muñiz, 
2015; Echeverría y González, 2018; Rodelo, 2020a; Zoizner, 2021), además ha sido 
validada para verificar la diferencias entre el tratamiento periodístico de candidatas y 
candidatos (Van der Pas y Aaldering, 2020; Vogler y Schwaiger, 2021; Wagner et al., 
2021).

La muestra consistió en recuperar noticias de los candidatos posicionados en los 
dos primeros lugares acorde con los resultados del PREP (Programa de Resultados 
Electorales Preliminares) de cada una de las 15 entidades federativas en compe-
tencia en el 2021. Para este proceso de recuperación de notas se utilizó ProQuest, 
que cuenta con un catálogo vasto de notas periodísticas. Los criterios utilizados 
para seleccionar las noticias fueron: a) el nombre, apellido, sobrenombre o apodo 
del candidato o candidata debían aparecer en el título de la noticia, esto bajo el 
precepto de saber que la noticia realmente abordaba información sobre la o el aspi-
rante a la gubernatura; b) las noticias debieron surgir durante el periodo de 
campañas oficial, recordando que las fechas de inicio variaron con el estado en 
cuestión (entre el 5 de marzo y 4 de abril), pero todas concluyeron el 2 de junio 
(INE, 2021); c) se utilizaron los filtros de «español», «noticias» y «periódicos» que 
permitía activar ProQuest. 

Una vez reunida la primera selección de noticias se depuraron los textos como: 
columna, editorial o cualquier otro género de opinión, debido a que el propósito del 
trabajo fue la cobertura noticiosa de las candidaturas. Asimismo, para no analizar 
información repetida, se decidió codificar una sola noticia por grupo editorial, por 
ejemplo, si una misma noticia se publicó en El Norte, Reforma y Mural, solo se analizó 
una de ellas en el entendido de que los tres periódicos son parte de Grupo Reforma. Las 
notas cuyos titulares mencionaban a dos candidatas o candidatos que formaban parte 
del estudio constituyeron la excepción al criterio anterior. Así, se codificó cada pieza 
periodística en dos ocasiones, una por cada personaje mencionado. Este caso se 
presentó en n = 149 noticias.

A partir de los criterios establecidos, filtros de ProQuest y pautas de depuración 
descritos se obtuvo una base de datos de N=2450 piezas periodísticas publicadas en 18 
grupos editoriales indizados en ProQuest: Debate (n=470), El Economista (n=109), 
Excélsior (n=71), El Financiero (n=98), Infobae (n=126), La Jornada (n=37), Milenio 
(n=354), Organización Editorial Mexicana (n=100), Proceso (n=112), Publimetro 
(n=13), La Razón (n=227), Grupo Reforma (n=235), El Universal (n=270), Uno Más 
Uno (n=22), Vanguardia (n=107), El Imparcial (n=67), El Diario de México (n=29) y 
El Mañana (n=3). La recuperación y el análisis de la información se realizó durante los 
meses de septiembre a diciembre de 2021.
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Tabla 1.
Relación de noticias por candidata o candidato

Estado (inicio de campaña) Candidata o candidato Noticias recabadas

Baja California
(4 de abril)

Marina del Pilar Ávila Olmeda 41
Jorge Hank Rhon 58

Baja California Sur
(4 de abril)

Víctor Manuel Castro Cosío 10
Francisco Pelayo Covarrubias 14

Campeche
(29 de marzo)

Layda Elena Sansores San Román 43
Eliseo Fernández Montufar 11

Chihuahua
(4 de abril)

María Eugenia Campos Galván 159
Juan Carlos Loera de la Rosa 40

Colima
(5 de marzo)

Indira Vizcaíno Silva 29
Mely Romero Celis 8

Guerrero
(5 de marzo)

Evelyn Cecia Salgado Pineda 160
Mario Moreno Arcos 47

Michoacán
(4 de abril)

Alfredo Ramírez Bedolla 65
Carlos Herrera Tello 13

Nayarit
(4 de abril)

Miguel Ángel Navarro Quintero 9
Gloria Núñez Sánchez* 3

Nuevo León
(5 de marzo)

Samuel Alejandro García Sepúlveda 442
Adrián Emilio de la Garza Santos 347

Querétaro
(4 de abril)

Mauricio Kuri González 75
Celia Maya García 17

San Luis Potosí
(5 de marzo)

José Ricardo Gallardo Cardona 50
César Octavio Pedroza Gaitán 23

Sinaloa
(4 de abril)

Rubén Rocha Moya 195
Mario Zamora Gastélum 230

Sonora
(5 de marzo)

Francisco Alfonso Durazo Montaño 100
Ernesto Gándara Camou 83

Tlaxcala
(4 de abril)

Lorena Cuéllar Cisneros 44
Anabell Ávalos Zempoalteca 11

Zacatecas
(4 de abril)

David Monreal Ávila 111
Claudia Edith Anaya Mota 12

N=2450

*  Nota: La candidata obtuvo el tercer lugar, pero se decidió su incorporación debido a que el candidato que obtuvo 
el segundo lugar, Ignacio Flores Medina, no registró información periodística con los requisitos de búsqueda 
establecidos.

Fuente: Elaboración propia.
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En la tabla 1 se observa que de las N = 2450 noticias recopiladas, solamente n = 
527 abordaron a alguna de las 11 candidatas a la gubernatura. Esto indica que cada 
mujer recibió un promedio de 48 notas. Mientras tanto, los 19 candidatos fueron 
cubiertos en n = 1923 piezas, con un promedio de 101 noticias por candidato. Esta 
situación se acentuó particularmente en Querétaro y Zacatecas.

Existen factores contextuales que podrían explicar este desequilibrio informativo, 
como el hecho de que las mujeres fueron nominadas en entidades federativas con 
menor población y con una ubicación geopolítica de menor relevancia. Esto, a su vez, 
les otorga un menor grado de importancia para las organizaciones mediáticas. No 
obstante, de acuerdo con los alcances de esta investigación, se corrobora la conclusión 
de Van der Pas y Aaldering (2020) en que las mujeres recibieron una cobertura perio-
dística inferior en términos de cantidad de noticias.

Las categorías para analizar surgieron de manera deductiva e inductiva. En la parte 
deductiva se utilizó la distinción de los encuadres de asunto y de juego estratégico 
(Cappella y Jamieson, 1997), la diferencia entre tópicos femeninos y masculinos 
(Humprecht y Esser, 2017) y la división de encuadres de juego estratégico: carrera de 
caballos, conflicto, estrategia e interés humano (Echeverría y González, 2018). La 
aproximación inductiva, entendida como la construcción a priori a partir de las notas 
informativas recabadas y de las preguntas de investigación, fue necesaria para la 
descripción de cada uno de los encuadres establecidos en la aproximación deductiva 
cuyo resultado fue el siguiente:

Encuadre de asunto o temático (αk=0,85): el relato resalta como noticioso la 
propuesta política o promesa de campaña del candidato o candidata en cuestión, la 
cual puede referirse a:

—  Tópicos femeninos (αk=0,82): 1=agenda feminista, 2= ciencia y educación, 3= 
salud, 4= urbanismo y servicios básicos, 5= bienestar y justicia social, 6= medio 
ambiente, 7= cultura y deporte.

—  Tópicos masculinos (αk=0,83): 8= economía, 9= seguridad y corrupción, 10= 
política exterior, 11= política interior y democracia.

Encuadre de juego estratégico (αk=0,85): el relato refiere como noticioso la mecánica con 
la que se realiza la campaña, en detrimento de propuestas de campaña. Se subdivide en:

—  Encuadre de carrera de caballos (αk=0,78): 2= encuestas, 6= apoyo y declinación 
de personajes políticos.

—  Encuadre de conflicto (αk=0,80): 1= desacuerdos entre las y los candidatos, 7= 
investigaciones judiciales, resoluciones y transparencia de gastos.

—  Encuadre de estrategia (αk=0,64): 4= trayectos y spots de campaña, 5= narrativas 
políticas

—  Encuadre de interés humano (αk=0,80): 3= perfiles y entrevistas en formato 
pregunta y respuesta, 8= salud del aspirante, 9= reacciones de usuarios de redes 
sociales.
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Los encuadres se establecieron como mutuamente excluyentes, esto es, que una 
nota solo podría codificarse como encuadre de asunto o como de juego estratégico. Lo 
mismo ocurrió con los dos tipos de temas y las cuatro modalidades de encuadres de 
juego estratégico, ya que se seleccionaba una entre las opciones disponibles. Para esta 
acción, se le solicitó a la persona codificadora que eligiera el encuadre que aparecía 
primero en la noticia, empezando por el título y el primer párrafo de la nota. Esta deci-
sión se tomó ya que son estos los elementos en donde el periodista coloca los aspectos 
que considera más relevantes de la información, además de ser los más susceptibles a 
ser leídos por las audiencias (Benavides y Quintero, 2005; Bleich et al., 2015).

El libro de códigos presentó diferentes descripciones, ejemplos y palabras clave que 
guiaran al investigador a codificar la información en algunos de los encuadres estable-
cidos. Además, recolectó otros elementos técnicos de cada pieza periodística como el 
género del candidato y del reportero que firmó la nota, fecha de publicación de la 
nota, lugar obtenido por la o el candidato, entre otros datos. Se calculó la fiabilidad 
del instrumento de codificación a partir de las respuestas de dos codificadores por 
medio del alfa de Krippendorff (Krippendorff, 2017; Piñeiro-Naval y Morais, 2019). 
Para este ejercicio, se seleccionó una muestra aleatoria del 10% de las notas totales. 
Como pudo observarse durante la presentación de los encuadres, se encontró una 
fiabilidad satisfactoria, cuyo promedio fue de M(αk)= 0,80.

RESULTADOS

Los hallazgos del estudio se presentan retomando el orden de las preguntas de 
investigación, además, se incluye información graficada con el fin de conocer cómo 
fue la evolución de los encuadres durante las campañas analizadas.

Encuadre de asunto versus encuadre estratégico

Para contestar la primera pregunta de investigación referente a cuál fue el encuadre 
que estuvo mayormente presente en las candidaturas a la gubernatura de México en 
2021 de acuerdo con el género del candidato se muestra la tabla 2. En términos gene-
rales, la prueba t de Student, F(2450)= 45,918, p < 0,001, arrojó que existe una dife-
rencia significativa en la preponderancia del encuadre de juego estratégico (M=0,77, 
DE=0,42), en el cual se destacan situaciones ocurridas durante la campaña, en detri-
mento del encuadre de asunto (M=0,23, DE=0,42), referido a las noticias cuyo ángulo 
noticioso es la propuesta política sobre algún problema. En ese sentido, las noticias 
con encuadre estratégico estuvieron presentes hasta tres veces más que las categori-
zadas como encuadre de asunto.
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Gráfico 1.
Presencia del encuadre de asunto y juego estratégico en el tiempo (evolución por 
quincenas)

Fuente: Elaboración propia.

En el gráfico 1 es posible analizar cómo fue la evolución de la campaña en términos 
de los encuadres de asunto y de juego estratégico. Se presentan los resultados en 
periodos consecutivos de dos semanas. Es posible notar que el encuadre de asunto se 
encuentra en un leve descenso a lo largo del tiempo, hasta cerrar con la más baja 
proporción de notas de este tipo (19%). A la inversa que el de encuadre estratégico que 
termina con la proporción más alta de notas (81%).

Tabla 2.
Presencia de los encuadres de asunto o juego estratégico según el género del candi-
dato

Encuadres
Mujeres Hombres Totales t de Student Tamaño de efecto

M M F M p-valor d de Cohen

De asunto o temático 0,14 0,25 553 0,23 (< 0,001)* (0,261)
De juego estratégico 0,86 0,75 1897 0,77 (< 0,001)* (0,263)
Totales (n=527) (n=1923) (N=2450)

* p-valor muestra diferencias significativas en p < 0,05

Fuente: Elaboración propia.

Ahora bien, desglosando estos resultados acerca del género del candidato en 
cuestión (tabla 2), se obtuvo una relación entre el uso de estos encuadres depen-
diendo del género del candidato por medio de la prueba χ2 (p = 0,000 y C. de 
Contingencia = 0,104). De esta manera, los candidatos hombres (M=0,25, DE=0,43) 
registraron una mayor presencia de notas con el encuadre de asunto que las mujeres 
(M=0,14, DE=0,35). Esta diferencia estadística fue validada por la t-prueba, 
F(2450)= 5,195, p < 0,001 con un tamaño de efecto moderado (d de Cohen = 0,261). 



162 Edrei Álvarez-Monsiváis y Elizabeth Tiscareño-García

Revista Española de Ciencia Política. Núm. 62. Julio 2023, pp. 149-175

Lo mismo ocurrió a la inversa, donde las mujeres (M=0,86, DE=0,35) fueron repre-
sentadas más en información relacionada con el encuadre de juego estratégico que 
los hombres (M=0,77, DE=0,43), diferencia corroborada por la t-prueba (p < 0,001) 
y la d de Cohen (0,263). De esta manera, se comprobó la H2, la cual sostiene que las 
mujeres son abordadas más que los hombres desde el encuadre de juego estratégico 
que de asunto. 

Diferencias entre la cobertura de tópicos femeninos y masculinos

La segunda pregunta de investigación indagaba acerca de qué diferencias se encon-
traron entre una cobertura de tópicos femeninos y masculinos según el género del 
candidato. Los hallazgos mostraron diferencias estadísticas en tres categorías de tópicos 
femeninos. Así, la prueba de t de Student y el tamaño de efecto d de Cohen son evidencia 
suficiente para sostener que las mujeres son cubiertas en mayor medida que los 
hombres en temas de cultura y deporte (M=0,12, DE=0,33) y medio ambiente 
(M=0,07, DE=0,25). Mientras que los hombres resultaron con mayor presencia en 
temas de urbanismo y servicios básicos (M=0,15, DE=0,36). En las diferentes catego-
rías de tópicos masculinos no se encontraron diferencias estadísticas entre la cobertura 
y la agenda temática de candidatas y candidatos.

En la tabla 3 es posible advertir que existe una tendencia similar en las propor-
ciones de tópicos femeninos y masculinos entre hombres y mujeres. Con la t-prueba, 
F(552) = 0,052, p = 0,959 se observa que no es posible asegurar que existen diferencias 
estadísticas entre la cobertura de mujeres y de hombres en una agenda de tópicos 
femeninos. Este coincide con la prueba χ2 (p= 0,959 y C. de Contingencia = 0,002), 
que no muestra una correspondencia entre tipo de tópicos y género del candidato. De 
esta manera, es posible desestimar H1, la cual establecía que las mujeres tendrían 
mayor cobertura desde tópicos femeninos.

Tabla 3.
Tipo de tópicos relacionados con el género del candidato

Tipo de tópicos
Mujeres Hombres Totales t de Student Tamaño de efecto

M M F M p-valor d de Cohen

Tópicos femeninos 0,51 0,52 285 0,52 (0,959)
Urbanismo y servicios 0,05 0,15 77 0,14 (0,023)* (0,281)
Bienestar y justicia social 0,16 0,11 64 0,12 (0,182)
Salud 0,03 0,09 44 0,08 (0,072)
Agenda feminista 0,04 0,05 28 0,05 (0,669)
Cultura y deporte 0,12 0,04 28 0,05 (0,002)* (0,326)
Ciencia y educación 0,04 0,05 27 0,05 (0,72)
Medio ambiente 0,07 0,03 17 0,03 (0,049)* (0,213)
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Tipo de tópicos
Mujeres Hombres Totales t de Student Tamaño de efecto

M M F M p-valor d de Cohen

Tópicos masculinos 0,49 0,48 267 0,48 (0,959)
Economía 0,26 0,25 136 0,25 (0,824)
Seguridad y corrupción 0,22 0,14 84 0,15 (0,1)
Política interior 0,01 0,07 36 0,06 (0,053)
Política exterior 0 0,02 11 0,02 (0,188)
Totales (n=74) (n=478) (N=552)

* p-valor muestra diferencias significativas en p < 0,05.
Nota: Existen un caso perdido en el total que fue codificado como «otros».

Fuente: Elaboración propia.

Diferencias del encuadre estratégico con relación al género

En lo que concierne al encuadre de juego estratégico, se buscó conocer cuál de los 
cuatro encuadres que se engloban en él (conflicto, carrera de caballos, estrategia e 
interés humano) estuvo más presente. Para ello, se realizó una prueba post hoc basada 
en la distribución t de Student y la corrección de Bonferroni, la cual permitió deter-
minar que existen tres grupos entre los frames durante la cobertura de las elecciones a 
la gubernatura de 2021. En el primer grupo se encuentra el encuadre de conflicto 
(M=0,55, DE=0,5) el cual se presentó en mayor medida en las notas analizadas. En un 
grupo inferior se situaron los encuadres de carrera de caballos (M=0,20, DE=0,4) y de 
estrategia (M=0,17, DE=0,37), entre los cuales no se detectaron diferencias estadís-
ticas. Por último, la prueba post hoc permitió concluir que el encuadre de interés 
humano (M=0,08, DE=0,28) fue el que menor cobertura registró.

El gráfico 2 permite revisar en qué momentos los diferentes tipos de encuadres 
estratégicos estuvieron más presentes durante la campaña. A partir de una codificación 
por quincenas, se encontró que el encuadre de conflicto alcanzó su punto más alto en 
la penúltima quincena (71%), y el más bajo al final de época electoral (33%). En 
cambio, la carrera de caballos registró su punto más alto al final de la campaña (35%), 
superando al encuadre del conflicto, el cual fue prominente durante todo el periodo 
analizado. El de interés humano, por su parte, no volvió a tener una presencia tan alta 
como lo estuvo al inicio de la campaña (19%). Mientras tanto, el encuadre de estra-
tegia fue relevante en la segunda quincena (28%) y en las dos últimas semanas del 
periodo (26%). Lo anterior adquiere sentido tomando en cuenta que en este encuadre 
se incluyeron notas que relataron inicios y fines de campaña y que la mayoría de los 
estados iniciaron campañas, justamente, en la segunda quincena del tiempo analizado. 
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Gráfico 2.
Presencia de los tipos de encuadres de juego estratégico (evolución por quincenas)

Fuente: Elaboración propia.

La pregunta de investigación al respecto del juego estratégico cuestionaba cuáles 
diferencias existían entre los tipos de encuadres estratégicos a partir del género del 
candidato (tabla 4). Para este fin se aplicó una prueba de χ2 (p = 0,023 y C. de Contin-
gencia = 0,072), mediante la cual se demostró que el tipo de encuadre estratégico no 
dependía del género del candidato en cuestión. 

No obstante, a partir de la t-prueba fue posible detectar medias estadísticamente 
diferentes en dos tipos de encuadres de juego estratégico. El más evidente fue en el 
encuadre del conflicto, donde los hombres candidatos (M=0,57, DE=0,50) registraron 
una mayor proporción de notas clasificadas en este encuadre que las mujeres candi-
datas (M=0,49, DE=0,50). Dentro de las categorías de conflicto, se encontró que las 
mujeres fueron representadas en mayor medida en investigaciones judiciales (M=0,32, 
DE=0,47); en contraparte con los hombres cuyas notas tendían a versar sobre 
desacuerdos entre personajes políticos (M=0,3, DE=0,46).

El segundo encuadre detectado con medias estadísticamente diferentes fue el de 
carrera de caballos. La tendencia es que las mujeres candidatas (M=0,24, DE=0,43) 
registraran mayor cantidad de notas con este encuadre que los hombres candidatos 
(M=0,19, DE=0,39). Específicamente, las notas de las candidatas durante el encuadre 
hacían referencia al apoyo y declinación de personajes políticos a su favor (M=0,17, 
DE=0,38). No se registraron diferencias significativas en la cantidad de noticias donde 
se presentaban encuestas o sondeos de opinión. 
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Tabla 4.
Encuadres de juego estratégico relacionados según el género del candidato

Encuadres
Mujeres Hombres Totales t de Student Tamaño de efecto

M M F M p-valor d de Cohen

Conflicto 0,49 0,57 1014 0,55 (0,006)* (0,161)
Investigaciones judiciales 0,32 0.27 516 0,28 (0,04)* (0,111)
Desacuerdos 0,17 0,3 498 0,27 (< 0,001)* (0,291)

Carrera de caballos 0,24 0,19 370 0,20 (0,01)* (0,124)
Apoyo y declinación 0,17 0,12 243 0,13 (0,003)* (0,146)
Encuestas 0,07 0,07 127 0,07 (0,922)

Estrategia 0,17 0,16 307 0,17 (0,865)
Trayectos y spots 0,1 0,11 206 0,11 (0,54)
Narrativas políticas 0,07 0,05 101 0,06 (0,26)

Interés humano 0,1 0,08 155 0,08 (0,354)
Usuarios de redes 0,05 0,05 88 0,05 (0,766)
Perfiles 0,05 0,02 47 0,02 (0,003)* (0,175)
Salud del candidato 0 0,01 20 0,01 (0,14)
Totales (n=444) (n=1402) (N=1846)

* p-valor muestra diferencias significativas en p < 0,05
Nota: Existen 51 casos perdidos en el total que fueron codificados como «otros»

Fuente: Elaboración propia.

Además de esto, dentro del encuadre de interés humano se detectó una diferencia 
significativa entre hombres (M=0,02, DE=0,14) y mujeres (M=0,05, DE=0,21) 
cuando la nota versaba sobre un perfil del candidato o candidata. La tendencia fue que 
las mujeres solían ser representadas en mayor medida a través de esta categoría aunque, 
en general, no existe una correlación entre el tipo de encuadre y el género de la persona 
candidata.

DISCUSIÓN

La investigación tuvo la intención de comparar la presencia de los encuadres de 
asunto y juego estratégico con relación al género del candidato a la gubernatura en las 
15 entidades federativas en competencia en México durante el 2021. Los resultados 
permitieron aceptar la H2, al evidenciar que las candidatas fueron presentadas en 
menor medida que los hombres en el encuadre de asunto, coincidiendo con algunos 
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antecedentes de investigación (Bystrom y Dimitrova, 2014; Rodelo, 2020a; Vidal 
Correa, 2020). Ello entrama, al menos, tres problemáticas. La primera es que en el 
encuadre de asunto se encuentra la sustancia política con la cual se busca que el elector 
genere un voto deliberado (Lawrence, 2000; Aalberg et al., 2012). Por consiguiente, 
ya que las mujeres registraron menor cantidad de notas en este encuadre, las propuestas 
de las candidatas tuvieron una menor proyección en los medios analizados que las de 
los hombres, y, por tanto, menor oportunidad de ofrecer insumos a la ciudadanía para 
votar por ellas. 

Una segunda discusión que subyace de este hallazgo es que el encuadre de asunto 
se basa más en una lógica política, donde las y los políticos logran que sus ideas de 
campaña sean promocionadas en los medios de comunicación (De Vreese, 2012; 
Matthes, 2012; D’Angelo, 2018); mientras que el encuadre de juego estratégico se 
ajusta a una lógica mediática, en tanto son los emisores de los medios quienes deciden 
cuál es el ángulo informativo de la nota, el cual se encuentra fuera del terreno de las 
propuestas políticas con la finalidad de atraer audiencias para fines comerciales (Eche-
verría y González, 2018). En ese sentido, el que las mujeres hayan recibido más notas 
en este último encuadre envuelve a sus campañas en una lógica mediática, puesto que 
el ángulo informativo de sus noticias obedeció más a intereses de los medios que a los 
intereses políticos de las candidatas. 

La tercera problemática de este resultado es que los antecedentes de investigación 
han encontrado que la cobertura en el encuadre de juego estratégico fomenta el 
cinismo político, esto es, una falta de confianza en los políticos y las instituciones 
(Rodelo, 2020a; Zoizner, 2021). En ese sentido, si bien no estuvo dentro de los 
alcances de esta investigación el analizar si este encuadre perjudicó o benefició a las 
candidatas, es posible sostener que un abordaje preferentemente en juego estratégico 
como el encontrado en el presente estudio se traduce en menor conocimiento de las 
ideas políticas de las aspirantes, lo cual no permite emitir un voto con certeza y 
confianza en el proyecto de las mujeres políticas, debido a que este se desconoce.

Por otro lado, la H1 fue desestimada al no hallarse correspondencia entre los tipos 
de tópicos femeninos y masculinos con el sexo del candidato. De esta manera, la inves-
tigación se suma a los estudios que no mostraron una adecuación del género de los 
temas con el género del candidato, por lo que podría acercarse más a los trabajos que 
hablan de que la agenda es más bien contextual (Greenwald y Lehman-Wilzig, 2018; 
Rohrbach et al., 2020; Shpeer y Meeks, 2021). No obstante, se abrió la discusión 
sobre los resultados que indicaron que los hombres son más cubiertos en temas de 
urbanismo y servicios, mientras que las mujeres más en cuestiones de cultura, deporte 
y medio ambiente. Así, a pesar de que los temas son de tópicos femeninos, algunos 
tienen embebidos cuestiones de economía e infraestructura, como fue el caso de urba-
nismo y servicios en el que predominaron noticias de candidatos; y otros incluyen 
cuestiones de activismo y recreación, como es el caso de los temas que resultaron prefe-
rentemente para candidatas.

En cuanto al encuadre de juego estratégico se encontró que en términos generales 
fue el más utilizado en al menos tres cuartas partes del total de noticias analizadas, 



Revista Española de Ciencia Política. Núm. 62. Julio 2023, pp. 149-175

Análisis de encuadres de asunto y juego estratégico en campañas políticas de mujeres… 167

coincidiendo con los trabajos que le anteceden que indican, además, un crecimiento 
en el uso de este encuadre en los medios (Dekavalla, 2018; Rodelo, 2020a; Zoizner, 
2021). Particularmente, se detectó que el encuadre de conflicto era el más reiterado en 
los medios analizados, lo cual coincide con los estudios en el país que aseguran una 
predominancia de este frame (Lozano et al., 2012; Muñiz, 2022). Entre las diferencias 
con el género del candidato, se sostiene que los hombres fueron cubiertos en cues-
tiones de retos, ataques y desacuerdos entre los candidatos y algunos personajes polí-
ticos; mientras que el conflicto en el que presentaban a las candidatas eran sobre 
cuestiones que se resolverían a través de instancias judiciales, tribunales e instituciones 
competentes. Así, a pesar de que el encuadre de conflicto fue en mayor medida para 
los hombres, la esencia del conflicto fue diferente, pues mientras que los candidatos 
atacaban a otras personalidades, las candidatas pasaban por procesos judiciales que 
ponían en riesgo su candidatura. 

También dentro del encuadre de carrera de caballos, se encontró que había una 
mayor cantidad de información de este frame para las mujeres que para los hombres. 
A partir de este hallazgo se pueden entablar dos discusiones. Primero, es importante 
tener en cuenta que los antecedentes de investigación habían señalado que la presencia 
de las mujeres en este encuadre ocurría con el fin de evidenciar que las candidatas no 
eran competitivas y por lo tanto su campaña era inviable (Miller y Peake, 2013; 
Rodelo, 2019; Van der Pas y Aaldering, 2020). 

La segunda discusión que abre este resultado es que las mujeres recibieron mayor 
cantidad de notas en la categoría de apoyo y declinación que los hombres. Esto es rele-
vante en el sentido de que ellas recibieron baja cantidad de notas en el encuadre de 
asunto, por lo que pareciera que el interés de los medios está en los personajes, prefe-
rentemente políticos, que la apoyan o declinan por ella, y no tanto en sus propuestas 
políticas. Esto podría abrir camino a que las candidatas se volvieran co-protagonistas 
de sus propias campañas. 

CONCLUSIONES 

La investigación presentada expuso que los medios analizados que reportaron 
algunas de las 15 campañas a la gubernatura en México de 2021 lo hicieron de manera 
preferente a partir del encuadre de juego estratégico, específicamente para el caso de 
las piezas sobre las candidatas. Esto suele ocurrir porque los medios detectan que es 
este tipo de encuadre el que atrae mayor cantidad de lectores y genera discusión 
pública. Sin embargo, se concluye que este comportamiento brinda menor oportu-
nidad de presentar las propuestas de las mujeres que las de los hombres. También se 
hallaron diferencias significativas para establecer que la esencia del conflicto en el que 
se encuadró a candidatas y a candidatos fue diferente. Mientras que las historias de 
ellos eran basadas en ataques verbales y desacuerdos, ellas tendían a enfrentar problemas 
judiciales de orden electoral que desestabilizaban su candidatura. En ese sentido, las 
mujeres fueron presentadas a través noticias que ponían en duda la legitimidad de su 
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nominación, ante lo cual no se desestiman impactos en el electorado. Por último, se 
obtuvo suficiente evidencia para asegurar que los medios analizados brindaron mayor 
atención a las aspirantes al cargo para hacer notas acerca de quién o quiénes les 
apoyaban, enfocándose más en los personajes que las acompañan que en ellas mismas.

Estas inferencias indican que a pesar de que por primera vez se logró que en México 
existiera una cantidad similar de candidatas y candidatos a las gubernaturas en compe-
tencia, el abordaje mediático analizado desestimó las posturas políticas de ellas en 
mayor medida que las de los hombres. Asimismo, se proyectó que sus candidaturas 
estaban en constante riesgo debido a las querellas judiciales de naturaleza electoral que 
se presentaron. Por último, las piezas periodísticas narraron a las aspirantes a goberna-
doras acompañadas con alguien más, lo cual parece dar la intención de que sus candi-
daturas son de co-responsabilidad.

Ante estos datos demostrados por la investigación, se hace necesario que las 
personas responsables de los medios valoren la pertinencia de las notas que ofrecen 
sobre las candidatas y autoevalúen si no están presentando información sesgada de 
acuerdo con el género del aspirante. De igual manera, las instituciones en materia elec-
toral deberían generar observatorios de medios para reparar si existen circunstancias 
similares de cobertura mediática para candidatas y candidatos e, incluso, reparar en si 
algunas de estas noticias publicadas podrían categorizarse como violencia política en 
razón de género.

Debido al alcance de la presente investigación, se invita a continuar el estudio a 
partir de otras aristas del fenómeno. Primero, en lo que concierne a la división de tópicos 
femeninos y masculinos, se proyecta que es necesario abrir subcategorías dentro de cada 
uno de ellos para realizar análisis más finos, tales como la propuesta de Rajaratnam et al. 
(2020). Segundo, se sugiere que estudios posteriores utilicen los distintos niveles del 
encuadre del conflicto como la propuesta de Muñiz (2022) que diferencia entre encuadre 
de debate o acuerdo político y el de conflicto en términos de ataques y reproches. Esto 
último porque a pesar de detectarse el conflicto en ambos géneros, la naturaleza del 
conflicto fue distinto. Tercero, se vuelve relevante que líneas de investigación subse-
cuentes reconozcan la valencia o tonalidad de estas noticias, ya que la tendencia regis-
trada en la literatura es que los medios cubran a las mujeres a partir de sus pérdidas en 
las encuestas (Towner y Clawson, 2016). Por último, se sugiere analizar en qué medida 
las candidatas aparecen sin acompañantes en las piezas periodísticas.
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