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RESUMEN

Este estudio exploratorio analiza el impacto de Flipgrid y la IA generativa Copilot en el desarrollo de la expresién oral y la
motivacion en estudiantes de 1° de ESO en el aprendizaje del inglés. Se busca determinar cémo estas herramientas
tecnoldgicas pueden mejorar la fluidez, pronunciacién y confianza de los alumnos al comunicarse en una segunda lengua. Se
empled un disefio mixto secuencial explicativo, combinando andlisis cuantitativo y cualitativo. Se aplicaron pretest y postest a
dos grupos: uno con aprendizaje mediado por tecnologia y otro sin ella. Se evaluaron fluidez, vocabulario, gramatica,
pronunciacion y niveles de ansiedad y motivacion. Los datos muestran que el grupo que utilizé Flipgrid y Copilot experimenté
mejoras significativas en fluidez, vocabulario y gramatica, ademas de una mayor motivaciéon y menor ansiedad. Sin embargo,
no se observaron avances relevantes en pronunciacion. El acceso flexible a materiales y la retroalimentacién inmediata
favorecieron la autonomia y el aprendizaje colaborativo. El estudio confirma el valor del m-learning y las herramientas digitales
en la ensefianza del inglés. Se destaca la importancia de metodologias activas y planificacion didactica adecuada para
maximizar beneficios.

ABSTRACT

This exploratory study examines the impact of Flipgrid and the generative Al tool, Copilot, on the development of oral
expression and motivation among Year 7 students in English language learning. The aim is to ascertain how these
technological tools can enhance fluency, pronunciation, and confidence when students communicate in a second language. A
sequential explanatory mixed-methods design was employed, combining both quantitative and qualitative analysis. Pre-tests
and post-tests were administered to two groups: one with technology-mediated learning and the other without. Fluency,
vocabulary, grammar, pronunciation, and levels of anxiety and motivation were assessed. The data reveals that the group
using Flipgrid and Copilot showed significant improvements in fluency, vocabulary, and grammar, along with increased
motivation and reduced anxiety. However, no notable advances in pronunciation were observed. The flexible access to
materials and immediate feedback fostered autonomy and collaborative learning. The study affirms the value of m-learning
and digital tools in English language instruction, highlighting the importance of active methodologies and well-planned
pedagogy to maximise benefits.
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1. Introduccion

El dominio de al menos una lengua distinta a la materna es reconocido actualmente
como un componente esencial para la formacion integral de las personas (Agenda 2030
UNESCO, 2016; Baker & Fang, 2021) y es considerada como una de las competencias
clave para el aprendizaje permanente en el marco de referencia europeo (Consejo de la
Unién Europea, 2018).

La competencia comunicativa en cualquier lengua se desarrolla a través de cuatro
destrezas fundamentales: escuchar, leer, escribir y hablar, y entre ellas, la expresion oral
se considera un indicador clave del dominio linguistico (Hinkel, 2005). Sin embargo, esta
habilidad no solo constituye un acto comunicativo, sino también un desafio significativo en
el proceso de aprendizaje de una segunda lengua.

En el contexto especifico de esta investigacion, el enfoque se centra en la adquisicion
del inglés como segunda lengua (L2) durante la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)
dada la relevancia como lingua franca (Crystal, 2003; Jenkins & Leung, 2017) en los ambitos
académicos, cientificos, empresariales y tecnolégicos. Durante esta etapa, que abarca de
los 11 a los 16 anos, adolescencia, presenta desafios particulares debido a las fluctuaciones
en la confianza, en la motivacién y en los niveles de ansiedad propios del desarrollo
psicoafectivo adolescente.

Por tanto, se puede afirmar que la problematica central de la ensefanza del inglés
como L2 en la Ensefianza Secundaria Obligatoria (ESO) radica en cédmo el docente debe
abordar las dificultades especificas que enfrentan los adolescentes en el desarrollo de su
competencia oral en esta lengua.

La literatura cientifica sefala que el desarrollo de la expresién oral en inglés L2 durante
la ESO es un desafio significativo en su ensefanza, tanto por la complejidad de esta
habilidad como por las dificultades que enfrentan los docentes.

Esta destreza va mas alla del dominio de vocabulario y gramatica, ya que también
requiere competencias pragmaticas, habilidades suprasegmentales y la capacidad de
comunicarse eficazmente en distintos contextos, incluyendo pronunciacion, ritmo y
entonacion (Agenda 2030 UNESCO, 2016). Uno de los principales obstaculos en su
adquisicion es la falta de practica en entornos auténticos, aunque el aula es un espacio
fundamental para el aprendizaje, las oportunidades para desarrollar la oralidad de manera
espontanea y significativa siguen siendo limitadas.

Ademas, la adquisicidon de una segunda lengua, especialmente en la expresion oral,
esta influida por factores psicoafectivos como la motivacion, la ansiedad, el miedo a cometer
errores y la falta de confianza, que afectan negativamente la participacion activa del
alumnado (Hanifa, 2018; Hinkel, 2005). Estos factores pueden disminuir la motivacion y
generar actitudes negativas hacia la comunicacion oral en inglés, dificultando su adquisiciéon
a largo plazo (Dérnyei & Kormos, 2000).

Desde una perspectiva pedagdgica, los docentes enfrentan diversos desafios para
fomentar la expresion oral en inglés. La alta ratio de estudiantes en el aula, con un minimo
de 25 alumnos por grupo, dificulta la implementacién de actividades orales personalizadas
y centradas en el alumnado (Arredondo Ruiz, 2017). Como consecuencia, histéricamente
se ha priorizado la lectura y la escritura sobre la practica oral, limitando la exposicién del
alumnado a situaciones comunicativas reales en inglés (Okada et al., 2018; Tsou, 2005).
Esta falta de interaccion en contextos auténticos contribuye a la ansiedad y la falta de
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confianza, reduciendo la motivacion del alumnado para practicar la expresion oral en inglés
(Hanifa, 2018).

Para superar estos obstaculos, en los ultimos afos se ha impulsado un cambio hacia
enfoques mas comunicativos y estrategias pedagogicas innovadoras, como el Extramural
English. Este enfoque busca que el alumnado interactue en inglés fuera del aula, integrando
recursos digitales que fomenten la practica oral (Fernandez Sesma et al., 2023; Sylvén &
Sundqvist, 2012). Estas herramientas crean entornos de aprendizaje significativos, seguros
y motivadores que promuevan la interaccion en inglés en entornos digitales (Hanifa, 2018;
Lyrigkou, 2019).

La practica oral en una L2 puede fortalecerse mediante dos tipos de herramientas
digitales: aplicaciones disefiadas especificamente para el aprendizaje del idioma y aquellas
que favorecen el aprendizaje social, facilitando la comunicacion y la colaboracion en linea.

En este segundo grupo se sitda la aplicacion Flipgrid en su version maévil, que ofrece
un entorno de aprendizaje colaborativo y dindmico que podria ser una alternativa eficaz
para mejorar la competencia oral del alumnado, en términos de fluidez, vocabulario,
gramatica y pronunciacion en inglés (Gill-Simmen, 2021; Lowenthal & Moore, 2020).

Este enfoque permite integrar aspectos sociales y académicos (Gill-Simmen, 2021;
Payne, 2019), enriquece el proceso de aprendizaje dentro y fuera del aula, fomentando la
creatividad y promoviendo un cambio de rol en los estudiantes, acorde con enfoques activos
de ensefianza. Cabe resaltar que, al no estar traducida, Flipgrid resulta especialmente (util
para el aprendizaje de idiomas, ya que refuerza no solo la competencia oral, sino también
las habilidades lectoras y escritoras. El uso que proponemos de la Flipgrid responde a los
principios del e-learning 2.0 (Barroso Osuna & Cabero Almenara, 2013; Cabero Almenara,
2006; Cebreiro et al., 2019) y el conectivismo (Siemens, 2005).

Flipgrid facilita la comunicacién sincrona y asincrona, fomentando la motivacién y el
compromiso del alumnado con su aprendizaje, al tempo que conecta elementos sociales y
académicos (Gill-Simmen, 2021; Juan-Lazaro & Area-Moreira, 2021). Su uso permite al
alumnado compartir videos, recibir retroalimentacion y participar en una comunidad de
aprendizaje que combina elementos de interaccion social y académica, reduciendo la
ansiedad y promoviendo la autonomia en el aprendizaje de la expresién oral (Petersen et
al., 2020). Ademas, proporciona a los docentes un espacio para la evaluacion formativa, la
interaccion con el alumnado y la integracién del aprendizaje formal e informal (Godwin-
Jones, 2011).

En este contexto, la incorporacion de herramientas de inteligencia artificial generativa
en el aula, para la creacion de imagenes y representaciones visuales del vocabulario y
conceptos, ofrece una aproximacion innovadora y motivadora para el alumnado de 1° de
ESO, siempre siendo conscientes de sus posibles sesgos y de sus implicaciones éticas en
la obtencion y proteccion de los datos.

Esta tecnologia, inteligencia artificial generativa combinada con Flipgrid permite a los
estudiantes desarrollar su creatividad, personalizar su aprendizaje, y puede mejorar la
comprension del inglés a través de experiencias visuales y desarrollar habilidades digitales
esenciales para el futuro (Chust-Pérez & Esteve-Faubel, 2022; Godwin-Jones, 2011; Zhang
& Zou, 2022).

Sin embargo, la efectiva implementacion de estas metodologias requiere que los
docentes no solo dominen los conocimientos linguisticos, sino que también posean una
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sélida base didactico-pedagdgica (Masuram & Sripada, 2020) que les permita disefiar
tareas conversacionales que integren todas las facetas técnico-pedagdgicas para
proporcionar al alumnado una practica oral mas significativa en contextos digitales, y a ellos
mismos herramientas para la evaluacién y para la personalizacion del aprendizaje.

La hipétesis de trabajo es que la integracién de la aplicacion Flipgrid en la practica
educativa, en combinaciéon con herramientas de inteligencia artificial generativas, en
concreto la herramienta Copilot, tiene un impacto positivo en la expresion oral y la
motivacion hacia la expresién oral en inglés como L2 del alumnado de 1° curso de la ESO,
planteandose para dar respuesta a esta hipotesis los siguientes objetivos:

a) Determinar el nivel inicial de competencia oral en inglés del alumnado al inicio de 1°
de la ESO.

b) Analizar la evolucién en elementos esenciales de la expresion oral tras la
implementacién de la aplicacion Flipgrid y Copilot en la intervencién educativa.

¢) Evaluar el impacto en la motivacion y los niveles de ansiedad del uso a través de
dispositivos méviles de la aplicacion Flipgrid y Copilot en la practica oral de la lengua
inglesa.

2. Metodologia

El presente estudio es de tipo exploratorio de disefio mixto, implementandose una
estrategia secuencial explicativa, con una secuencia cuantitativa-cualitativa, iniciando con
una etapa de recoleccion y andlisis de datos estadisticos, pre-test y post-test, seguida de
una etapa cualitativa donde se exploraran las experiencias y percepciones de los sujetos
involucrados mediante la técnica de grupo focal.

El propdsito de esta metodologia es generar informacion valida y confiable, que sirva
como base para la toma de decisiones informadas, de acuerdo con los principios
metodolégicos contemporaneos en investigacion educativa (Bisquerra Alzina, 2004). En
este caso, se analiza el uso y las aportaciones de los dispositivos méviles y de las
aplicaciones colaborativa y comunicativa Flipgrid y de IA generativa Copilot en el
aprendizaje de una L2.

Para ello se realizé un estudio piloto en un Instituto de Educacién Secundaria y
Bachillerato de la comunidad Valenciana, donde se implement6é una actividad didactica
mediada por tecnologias para favorecer el aprendizaje de la practica oral del inglés.

El estudio utilizé un método de muestreo no probabilistico intencional, seleccionando
dos grupos de estudiantes con caracteristicas homogéneas y relevantes para la
investigacion. Este enfoque permitié6 comparar ambos grupos y, al mismo tiempo, explorar
sus experiencias dentro del proceso de aprendizaje.

2.1. Participantes

El estudio se realizé en un Instituto de Secundaria y Bachillerato en un nucleo urbano
de Alicante (50,000 habitantes, nivel socioeconémico medio), implementandose en dos
grupos de 1° de ESO durante el primer trimestre, con la colaboracion de los docentes.
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Cada grupo tiene 20 alumnos con caracteristicas psicopedagdgicas similares, en una
ratio menor a la de cursos superiores para facilitar la adaptacion a la ESO. La distribucion
es equilibrada: grupo experimental (GA) 12 nifios, 60%; 8 nifias, 40% y grupo control (GB)
11 nifas, 55%; 9 nifios, 45%.

En GA, ya que, todos los alumnos tienen smartphone, la expresién oral se trabaja con
dispositivos maviles, Flipgrid y Copilot. En GB, se realizan las mismas actividades sin
tecnologia.

2.2. Instrumentos

Se implementaron cuatro técnicas para la obtencién de datos: (a) prueba diagnéstica,
(b) estrategia ludico-didactica, (c) prueba confirmativa y (d) grupos focales.

La prueba diagndstica utilizé el Test Format de nivel A1 (Movers) de Cambridge
Assessment English. La estrategia ludico-didactica incluy6 tres imagenes de Cambridge
English ("At the doctor’s", "From the countryside to the jungle" y "The weather"), cada una
trabajada en dos sesiones segun lo descrito en la Tabla 1, para practicar produccién oral
con Flipgrid y Copilot en el GA, y en papel en el GB. Luego, se aplicd una prueba
confirmativa con los mismos criterios para evaluar el progreso en ambos grupos.

Tras esta prueba, se formaron cuatro grupos focales de 10 alumnos (dos por grupo,
equilibrando género) para explorar percepciones y emociones sobre el aprendizaje. Las
narraciones fueron analizadas en tres fases: (1) identificaciéon de palabras clave, (2)
categorizacion y (3) agrupacién en metacategorias.

El analisis, realizado con Atlas.Ti23, mostré un acuerdo inicial del 90% entre
investigadores, alcanzando el 97% tras dos reuniones. A cada estudiante se le asigno un
acronimo segun su grupo (A1, A2, B1, B2) y género (Nifio - B, Nifa - G).

2.3. El estudio piloto

Tras las pruebas diagnésticas, se disenaron actividades especificas para trabajar la
expresion oral: el GA utilizé Flipgrid y Copilot a través de dispositivos moéviles, mientras que
el GB no empled recursos tecnolégicos.

El alumnado del GA accede a la clase en Flipgrid mediante un cddigo privado,
asegurando que solo el docente y los comparieros vean los videos tras su validacion y
retroalimentacion.

El profesorado organiz6 cinco grupos heterogéneos de cuatro estudiantes, equilibrando
género, habilidades y conocimientos. Las tres intervenciones educativas se desarrollan en
estos grupos a lo largo del primer trimestre, con dos sesiones semanales dedicadas a su
implementacion (Tabla 1). La actividad de aprendizaje es la misma en ambos grupos,
diferenciandose solo en el formato de los materiales y el entorno colaborativo.

En GA, los estudiantes usan materiales digitales distribuidos online (diccionario online,
imagenes digitales y video explicativo) y combinan la interaccion presencial con Flipgrid,
accediendo desde sus dispositivos moviles. Para la produccion de los videos se apoyan en
algunas funcionalidades de la herramienta de IA generativa Copilot (ayuda en la creacion
de imagenes).
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En GB, los materiales son impresos (diccionario en papel, imagenes fisicas vy
explicacién del docente), y toda la interaccion se desarrolla de forma presencial.

Tabla 1

Planteamiento del estudio (GA-Grupo clase experimental. GB- Grupo clase control)

Recurso

Prueba diagndstica homologada que se
implementa al inicio del curso escolar.

Sesion 1: Los docentes proporcionan una de las
tres imagenes del Cambridge English
Assessment citadas, como punto de partida
para la practica oral: vocabulario, estructuras
gramaticales, pronunciacién e interaccion oral.
El GA accede a la imagen y la instruccion a
través de Flipgrid en el mévil, mientras que el
GB recibe la imagen en papel y la instruccién
presencial. Se trabaja el Iéxico y las estructuras
linglisticas de forma colaborativa. El GA usa el
diccionario Oxford online, y el GB, el diccionario
impreso de aula. Luego, cada grupo describe e
interpreta la imagen, estructurando una historia
consensuada.

Sesion 2: El GA graba su relato en video y lo
comparte en Flipgrid; el GB expone oralmente
en clase. Posteriormente, cada grupo crea una
breve historia con cuatro imagenes disefiadas
con |A (Copilot), GA y en papel GB, recreando
una situacion comunicativa. EI GA graba y
comparte el video en Flipgrid, mientras que el
GB expone oralmente en clase.

Etapa Objetivo

m . . . . . .

2 Obtener informacion del nivel inicial

~§ en fluidez y precision en la expresion

) oral del alumnado en inglés.

©

[a]
Practica de la lengua oral mediante
actividades grupales que concluyen
con la grabacién de un video a través
de Flipgrid en el GA y exposicién oral
en el GB

N

[}

c

]

Q

o

R

c

[}

£

K

o

E

=

c Analizar el avance de los estudiantes

S o en la produccion oral de la lengua

- 0 . . .

S S inglesa a través de la mejora de la

% E comunicacion oral y la disposicion

a S para la participacion.

Prueba final del trimestre realizada por el
profesorado siguiendo los mismos parametros
de Cambridge English, para valorar el progreso
del alumnado.

3. Analisis y resultados

El analisis de la equivalencia de grupos en el pretest, cuyos resultados se presentan
en la Tabla 2, revela que el alumnado de ambos grupos poseia un nivel similar al inicio del
estudio. Tal como se muestra en dicha tabla, no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas (p>.05) entre los grupos en ninguna de las variables
evaluadas en el pretest.
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Tabla 2

Diferencia de medias y significacion estadistica en el pretest

Prueba de G. G. Control Significacion

Levene Experimental Estadistica
Dimensiones F p M DT M DT t g.l p
PreA .00 .97 6.20 164 545 164 1.447 38 .156
PreB 1 .74 5.65 198 4.85 1.81 1.332 38 191
PreC 1.63 .21 4.15 230 345 1.79 1.074 38 290
PreD 1.31 .26 3.55 214 295 1.76 .968 38 .339
PreTotal .00 97 6.20 164 545 1.64 1.447 38 221

Los resultados del postest para los grupos Experimental y Control para cada una de las

dimensiones y la puntuacion total fueron los mostrados en la Tabla 2.

Tabla 3

Medias y desviacion tipica en el postest

Grupo Experimental Grupo Control
Dimensiones M DT M DT
PostA 7.60 1.39 6.40 1.54
PostB 6.60 1.88 5.50 1.82
PostC 5.15 2.37 3.65 2.03
PostD 4.05 2.14 3.05 1.85
PostTotal 23.40 7.15 18.60 6.95

Posteriormente se realizd un analisis de varianza (ANOVA) de medidas repetidas para
evaluar el efecto del factor "Intra" y su interaccién con el factor "Entre" en las variables A,

B, C, Dy Total, y cuyos resultados se muestran la Tabla 3.

Tabla 4

Resumen de ANOVA de medidas repetidas para las variables estudiadas

Dimensiones Suma de gl Media F Sig. Eta al
cuadrados cuadratica cuadrado
tipo 1l parcial
A Intra 27.61 1 27.61 178.60 .000 .82
Intra*Entre 1.01 1 1.01 6.55 .015 15
Error (Intra) 5.88 38 15
B Intra 12.80 1 12.80 129.71 0.000 a7
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Dimensiones Suma de gl Media F Sig. Eta al

cuadrados cuadratica cuadrado
tipo lli parcial
Intra*Entre 45 1 45 456 0.039 A1
Error (Intra) 3.75 38 .10 -—- - -
Cc Intra 720 1 7.20 36.00 0.000 0.49
Intra*Entre 3.20 1 3.20 16.00 0.000 0.30
Error (Intra) 7.60 38 0.20 --- - -
D Intra 1.80 1 1.80 212 0.154 0.05
Intra*Entre 0.80 1 0.80 8.94 0.005 0.19
Error (Intra) 3.40 38 0.09 - - -
Total Intra 165.31 1 165.31 345.63 0.000 0.90
Intra*Entre 19.01 1 19.01 39.75 0.000 0.51
Error (Intra) 18.18 38 0.48 --- - ---

Los analisis revelaron un efecto principal significativo del factor "Intra" en las variables
A, B, C y Total p<.001 (Tabla 4) indicando que en estas variables ha aumentado la
puntuacion como se puede comprobar al comparar las puntuaciones pre y postest (tablas
2y 3) en cada una de las variables. Sin embargo, no se encontré un efecto significativo del
factor "Intra" en la variable D (p=.154). Tras la aplicacion del programa los cambios fueron
significativamente mayores en el grupo experimental en todas en las variables (p<.05 en
todas ellas) (Tablas 2 y 3). En cuanto a los tamafos del efecto fueron altos para la variable
Intra en A, B y Total y moderado para C, mientras que fueron pequenos para D. El tamafio
del efecto para la interaccidén entre ambos factores resultdé entre pequefio y moderado en
todas las variables donde la interaccion resulté significativa.

Graficamente se puede observar con claridad todo lo expresado en las siguientes
figuras.

Figura 1
Medidas marginales estimadas dimension A
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Figura 3

Medidas marginales estimadas dimensién C
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Figura 4
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Figura 5
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La diferencia entre ambos grupos en estos tres aspectos se refleja en su ritmo de
progreso. El GA muestra una mejora significativa en motivacion y reduccién de la ansiedad,
lo que influye positivamente en su disposicién a comunicarse. En contraste, el GB presenta
un avance minimo en la reduccion de la ansiedad ante los idiomas extranjeros y la
motivacién, lo que resulta en una baja disposiciéon a comunicarse.

Estos resultados confirman la hipdtesis inicial sobre el impacto positivo de las
herramientas y entornos virtuales de colaboracién en la expresion oral y la motivacion para
comunicarse en inglés.

En cuanto al nivel de desempefio, se ha medido el grado de adquisicién de cada ambito
de la competencia oral en tres niveles: avanzado, intermedio y basico (Tabla 5). Ademas,
el profesorado proporcioné a cada alumno un feedback detallado, destacando tanto los
aspectos mejorados como aquellos que requerian desarrollo.

Tabla 5

Resultados de las practicas

Practica 1 Practica 2 Practica 3
GA GB GA GB GA GB
n=20 n=20 n=20 n=20 n=20 n=20

n % n % n % n % n % n %
Fluidez Avanzado 15 2 10 3 15 6 30 7 35 8 40
Intermedio 10 50 10 50 10 50 10 50 10 50 11 55

Basico 7 35 8 40 7 35 4 20 3 15 1 5
Vocabulario Avanzado 4 20 5 50 10 50 9 45 16 80 15 75
Intermedio 13 65 14 70 11 55 10 50 3 15 4 20

Basico 2 10 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5
Gramatica Avanzado 3 15 4 20 6 30 7 35 12 60 12 60

w
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Intermedio 12 60 13 65 11 55 11 55 8 40 9 45
Basico 5 25 4 20 3 15 2 10 1 5 1 5
Pronunciacion Avanzado 3 15 4 20 4 20 6 30 9 45 8 40
Intermedio 10 50 10 50 11 55 14 70 10 50 10 50
Basico 6 30 7 35 5 25 2 10 1 5 2 10

Los resultados de las tres intervenciones educativas (practicas) realizadas durante el
primer trimestre reflejan una evolucion mas rapida en el GA que en el GB, En el GA, el uso
de Flipgrid extiende el aula fisica y facilita la colaboracion e interaccion con el docente en
un entorno virtual flexible. Ademas, incorpora una dimension ludica, gamificada y creativa
que fomenta una mayor implicacién del alumnado, promoviendo roles activos como creador,
evaluador (que da feedback) e indagador, lo que potencia su aprendizaje y participacion.

La evolucién se ha evaluado comparando los resultados de la evaluacion final en
ambos grupos, analizando las producciones del alumnado (videos en Flipgrid vy
representaciones en el aula), asi como la observacién y valoracién de sus intervenciones
orales en diferentes contextos: en grupo cooperativo, en el grupo-clase y en interaccion con
el docente.

La diferencia en la evolucion entre ambos grupos se hace evidente desde la primera
intervencion educativa. Aunque se observa un progreso mas rapido en el GA en todos los
aspectos evaluados de la oralidad, la mayor diferencia radica en la fluidez y pronunciacion.
El uso de Flipgrid en el GA facilita un avance mas rapido y mayor en el nivel avanzado de
estos aspectos, en comparacion con el GB.

En la Practica 3, mas del 50% del alumnado que utilizé Flipgrid alcanzé un nivel
intermedio 0 avanzado en los cuatro ambitos evaluados de la expresién oral. Sin embargo,
aunque el GB también muestra progreso, el nimero de estudiantes que alcanzan un nivel
avanzado es inferior al del GA. Esta diferencia es especialmente significativa en la prueba
final (Tabla 3), donde se observa un avance significativo en los cuatro ambitos evaluados.

Los resultados también reflejan un aumento en la motivaciéon y una reduccién en la
ansiedad en el GA, gracias al uso de Flipgrid a través de los dispositivos moviles (Tabla 6).
La aplicacion permite un control detallado del trabajo de los estudiantes, incluyendo el
tiempo y la frecuencia de conexidn, observando un incrementado de la practica oral fuera
del aula. Desde la primera practica, el 50% del alumnado del GA se conecté de manera
regular y por largos periodos para crear y visualizar los de sus compafieros.

Tabla 6

Mejora de la motivacién y de la ansiedad del grupo A

n=20 %
- Conexiones frecuentes y extensa a Flipgrid fuera del aula. 10 50
_8 Intervenciones superiores a un minuto en los videos finales. 6 30
g Videos de feedback al trabajo de compareros superiores a un 6 30
o minuto
:'g z Conexiones frecuentes y extensas a Flipgrid fuera del aula. 14 70
a .© Intervenciones superiores a un minuto en los videos finales. 12 60
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Videos de feedback al trabajo de comparfieros superiores a un 10 50

minuto
™ Conexiones frecuentes y extensas a Flipgrid fuera del aula. 20 100
_S Intervenciones superiores a un minuto en los videos finales. 17 85
E Videos de feedback al trabajo de comparfieros superiores a un 18 90
a minuto

El progreso entre la Practica 1y la Practica 3 muestra una notable evolucién, sugiriendo
que el uso del mévil ha incrementado la motivacion y reducido la ansiedad por el miedo al
error. El 100% del alumnado se conectaba a Flipgrid fuera del aula para continuar
practicando speaking, y los videos de feedback a companeros, de mas de un minuto,
reflejan la cohesion lograda en el grupo clase.

En cuanto a los grupos focales, los resultados no muestran diferencias intragrupos,
evidenciandose tres metacdodigos principales: ansiedad hacia el aprendizaje de lenguas,
motivacién y disposicion a comunicarse (Tabla 7). La diferencia entre ambos grupos radica
en el ritmo de progreso. El GA muestra avances mas notables en motivacion y reduccién
de la ansiedad, gracias al uso de Flipgrid en clase y fuera de clase, o que mejora su
disposicién a comunicarse. Por otro lado. en el GB, el progreso en ansiedad y motivacion
es minimo. debido a la falta de herramientas digitales, y en consecuencia en una baja
disposicién a comunicarse.

Tabla 7

Meta-codigos. codigos y citas ejemplares

Cdédigo Citas ejemplares N=20 %
Reducir los “Es facil hacer Flipgrid. es como TikTok.” 18 90
nervios antes (GFA1B)
= de hablar. “Me gusta hacer videos con Flipgrid y reirme 17 85
8 haciendolos.” (GFA2G)
-g Reducir el “Me gusta hacer actividades como esta con 15 75
5: miedo a mi grupo.” (GFB2B)
entender “Puedo entender mas palabras de los videos 17 85
mensajes de mis compafieros y del profesor.” (GFA1G)
orales
S En el aula “Es guay usar el moévil para hacer videos e 20 100
S entusiasmo imagenes.” (GFA1B)
8 S “Todos trajimos cosas y disfraces para los 18 90 g
g T videos.” (GFB2G)
= 2 Fuera del “Repetimos lo que teniamos que decir en 17 85
§ aula interés casa porque queriamos Likes.” (GFA1G)
“Me encant6é comentar con videos el trabajo 20 100
de los demas en clase y en casa.” (GFA1B)
® o Grupo- “Fue divertido escuchar a mis compafieros de 16 80
5 £ trabajo grupo hablar inglés.” (GFA1B)
0 “Nos gustaba aprender palabras nuevas y 16 80
§ é usarlas para describir imagenes.” (GFA1G)
g S Grupo-clase  “Es muy facil mirar y responder con otro 20 100

video”. (GFA2B)
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Codigo Citas ejemplares N=20 %

“Me lo pasé super grabando videos en casa. 18 90
Me rei mucho.” (GFA1G)
Reducir los “He hablado en inglés con mis companeros 9 45
nervios antes  de grupo sin estar nerviosa.” (GFB2G)
de hablar. “Nos reimos mucho cuando no podiamos 10 50
K decir correctamente una palabra nueva.”
3 (GFB1B)
g Reducir el “Puedo entender mejor las instrucciones del 10 50
< miedo a profesor.” (GFB1G)
entender “Puedo entender facilmente lo que dicen mis 8 40
mensajes companeros.” (GFB2G)
orales
En el aula “Estaba deseando actuar.” (GFB1B) 8 40
c entusiasmo “Disfruté mucho preparando la decoracion 7 35
Ig para ser los mejores.” (GFB2G) 8
g Fuera del “Quedamos en mi casa para hacer la 9 45
G aula interés historia.” (GFB1B)
= “Todos buscamos en revistas. pegatinas o 8 40
imagenes cosas para el trabajo.” (GFB2G)
Grupo- “Hablé mucho inglés en estas clases. Fue 5 25
® o trabajo guay.” (GFB2G)
5 g “Pusimos las palabras aprendidas en los 6 30
© 9 trabajos”. (GFB1B)
§ E Grupo-clase  “Nos reiamos mucho cuando no deciamos 6 30
o 5 algo bien haciendo la historia”. (GFB1G)
a° “Nunca he hablado tanto inglés en mi vida.” 7 35
(GFB2B)

4. Discusion

Este estudio exploratorio, con un disefio mixto secuencial explicativo, investigo el
impacto de la integracion del entorno virtual colaborativo Flipgrid y la aplicacion de 1A
Generativa Copilot para la creacién de imagenes en el desarrollo de la expresion oral y en
la motivacion hacia esta habilidad en estudiantes de 1° de la ESO. Los resultados confirman
que la intervencion educativa apoyada en la herramienta Flipgrid complementada con IA,
tuvo un impacto positivo en la expresion oral y la motivacion hacia el aprendizaje del inglés
como segunda lengua. Los datos cuantitativos y cualitativos evidencian un progreso en la
produccion oral del grupo de alumnos cuyo aprendizaje estuvo mediado por la tecnologia,
asi como una mayor motivacion y menor ansiedad en la participacion oral, en comparacion
con el grupo de alumnos cuyo aprendizaje no estuvo mediado por la tecnologia.

Respecto del primer objetivo el pretest, aplicado a ambos grupos revel6 una gran
homogeneidad en los niveles de competencia oral al inicio de la intervencion en fluidez,
vocabulario, gramatica y pronunciacion, lo que permite atribuir las diferencias posteriores al
efecto de las herramientas Flipgrid y Copilot, y no a diferencias preexistentes. Los
resultados iniciales concuerdan con el estudio de Cohen (2012) que identificd dificultades
en la fluidez y pronunciacién, asociadas con la articulacién de fonemas y elementos
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prosodicos. paralinguisticos y extralingUisticos. A pesar de estas dificultades, el alumnado
mostraba un manejo basico de vocabulario y gramatica. permitiéndoles construir mensajes.

El analisis del postest, segundo objetivo, demostré6 que grupo de alumnos cuyo
aprendizaje estuvo mediado por la tecnologia experimentd una mejora significativa en
fluidez, vocabulario y gramatica, siendo esta mejora superior a la del grupo de alumnos
cuyo aprendizaje no estuvo mediado por la tecnologia, lo que sugiere que la herramienta
Flipgrid proporciond un espacio virtual colaborativo amigable y seguro para practicar la
expresion oral (Hanifa, 2018; Lyrigkou, 2019), fomentando la experimentacién con el idioma
y la practica repetitiva, deliberada y contextualizada, basica para el desarrollo de la
competencia oral en L2 (Gill-Simmen, 2021; Lowenthal & Moore, 2020). Durante el primer
trimestre, el grupo de alumnos cuyo aprendizaje estuvo mediado por la tecnologia
evoluciond rapidamente en fluidez y pronunciacion, alcanzando en su mayoria un nivel
intermedio o avanzado en las cuatro dimensiones de la expresion oral, mientras que el
grupo de alumnos cuyo aprendizaje no estuvo mediado por la tecnologia avanzé menor
medida. La herramienta Flipgrid facilitd una practica oral mas efectiva y eficiente. Sin
embargo, el postest no mostré una mejora significativa en la pronunciacion, sugiriendo la
necesidad de definir otras estrategias pedagogicas especificas para esta habilidad
mediadas por TIC.

El analisis del tercer objetivo reveld6 que ambos grupos compartian metacddigos
relacionados con la ansiedad y la disposicion a comunicarse. Sin embargo, el grupo de
alumnos cuyo aprendizaje estuvo mediado por la tecnologia mostré6 una mayor
predisposicion a la interaccién oral, menor ansiedad y mayor motivacion por el aprendizaje,
dentro y fuera del aula. Estos resultados concuerdan con investigaciones que destacan la
importancia de factores psicoafectivos en el aprendizaje de segundas lenguas (Hinkel,
2005).

La creacidon de entornos de aprendizaje dinamicos, colaborativos y enriquecidos con
tecnologia promovié un aprendizaje continuo y flexible, reduciendo la ansiedad y
aumentando la motivacion y las habilidades comunicativas (Gill-Simmen, 2021; Payne,
2019). El alumnado valoré positivamente el uso de dispositivos moviles y herramientas
como Flipgrid, mientras que la herramienta de |IA generativa al proporcionar ideas vy
retroalimentacion inmediata fortalecioé su autonomia y los convirtié en agentes activos de su
aprendizaje mejorando su motivacion. En contraste, el grupo de estudiantes cuyo
aprendizaje no estuvo mediado por la tecnologia mostré6 menores niveles de motivacion y
una menor reduccion de la ansiedad.

La introduccién de elementos ludicos en la interaccion con dispositivos moviles y el uso
de las herramientas Flipgrid y Copilot generaron motivacién, fomentaron el interés y
redujeron la ansiedad (Dashtestani, 2016; Fombona Cadavieco & Rodil Pérez, 2018). Al
percibirlo como un juego, el alumnado encontré la actividad intrinsecamente motivadora
(Chust-Pérez & Esteve-Faubel, 2022).

Los resultados confirman que el m-learning es un recurso valioso en la ensefanza-
aprendizaje (El-Hussein & Cronje, 2010; Fallahkhair et al., 2007), fomentando un
aprendizaje autébnomo que conecta el aula con la realidad adolescente. Ademas, transforma
la actitud hacia el aprendizaje al ofrecer acceso flexible a materiales y retroalimentacién
interactiva (Milrad & Jackson, 2008; Stockwell, 2010). Cuando se utilizan con una
metodologia adecuada y bajo supervision docente, los dispositivos méviles pueden ser
herramientas importantes para innovar en la ensefianza y ampliar los escenarios de
aprendizaje conectando con la realidad.
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Este estudio también mostré un aumento en el tiempo dedicado a los videos fuera del
aula y en el uso de aplicaciones, lo que favorece la practica oral (Hwang et al., 2016).
Ademas, la retroalimentacién audiovisual potencia la comprension. la cooperacion vy el
pensamiento critico. En este sentido, el uso de la herramienta Flipgrid facilita el aprendizaje
colaborativo, reduce errores y fortalece la motivaciéon siempre que se integre con una
planificacion didactica adecuada. Asi, el uso de dispositivos maoviles, junto con herramientas
como Flipgrid y Copilot, no solo ha reforzado el aprendizaje del inglés, sino que también ha
estimulado la creatividad y el trabajo en equipo del alumnado.

5. Conclusiones

El estudio confirma que el uso de dispositivos méviles (m-learning) y aplicaciones
colaborativas, comunicativas y de IA generativa, dentro de una propuesta didactica bien
estructurada mejora la expresion oral y la motivacién de estudiantes de 1° de ESO en el
aprendizaje del inglés como segunda lengua. Este enfoque fomenta el aprendizaje
auténomo, conecta el aula con la realidad adolescente y amplia la practica oral fuera del
aula gracias al acceso flexible a materiales y retroalimentacion constante.

Las aplicaciones y la retroalimentacién audiovisual no solo fortalecen la comprensiéon y
el pensamiento critico, sino que, mediante herramientas colaborativas como Flipgrid,
favorecen el aprendizaje en grupo, reducen errores y refuerzan la motivacion. Para
maximizar estos beneficios, es fundamental que el profesorado implemente metodologias
activas e integre la tecnologia de manera estructurada y significativa.

No obstante, el estudio presenta limitaciones referidas a la muestra, lo que puede
dificultar la generalizacion de las conclusiones obtenidas a otros contextos educativos muy
diferentes al analizado. Tampoco se puede realizar un seguimiento longitudinal de los
participantes, ya que, la dinamica organizativa de los IES implica la reorganizacion de los
grupos al promocionar al 2° curso de la ESO, impidiendo evaluar la persistencia o evolucion
de los efectos de la intervencion a medio o largo plazo.

Aunque el estudio evidencia mejoras en la expresion oral, es importante destacar la
ausencia de progresos significativos en la pronunciacion del alumnado, resultado que no
invalida la intervencion, pues actua como un indicador que plantea la necesidad de
investigar y desarrollar enfoques pedagdgicos mas especificos y eficaces para la
ensefanza de la fonética y la fonologia inglesas.

Por ello, es necesario el disefo y la validacion de estrategias didacticas focalizadas,
incluyendo aquellas que se apoyen en las TIC para ofrecer una practica adaptativa o una
retroalimentacion de tipo individualizada, siendo fundamental explorar la generalizacién de
estos resultados y su impacto a largo plazo, aprovechando el potencial del m-learning para
estimular la creatividad, la flexibilidad y el trabajo en equipo.

Finalmente, para lograr una mejora de la pronunciacion se deberia contemplar la
utilizacion sistematica de pares minimos, que facilitan la discriminacion auditiva y la
produccion de sonidos que presentan especial dificultad para los hispanohablantes, como
la distincién entre /1/ y /i:/. Ademas, de implementar ejercicios estructurados de escucha
activa y repeticion guiada, como canciones, poemas cortos y rimas, para ayudar al
alumnado a interiorizar los patrones de entonacion y el ritmo caracteristicos de la lengua
inglesa, asegurandole una retroalimentacién constructiva con el objetivo de abordar
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fonemas inexistentes en espafiol, /68/, /6/ o la /h/ aspirada, mediante una introduccion
explicita y ludica por medio de juegos fonéticos o actividades motivadoras.
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