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Resumen

El presente articulo forma parte de una investigacién sobre las experiencias y representaciones
relacionadas con la crisis de vivienda y las dinamicas participativas en Stop Desahucios
Salamanca; presentamos un primer abordaje del tema, analizando la etapa previa a la
participacion en el movimiento social. Proponemos el uso de una sociologia y antropologia
desde el cuerpo con el objetivo de problematizar los significados y las representaciones que
reconstruyen la experiencia del problema habitacional en un momento previo a la participacién
en Stop Desahucios Salamanca. La técnica de investigacién empleada son las entrevistas
semiestructuradas. Los datos producidos son analizados desde tres categorias que vinculan
distintos enfoques del cuerpo: la trayectoria social, el cuerpo afligido y la enfermedad. Los
resultados indican que, en este periodo previo a participar en Stop Desahucios Salamanca,
contexto social y experiencia corporal reconstruyen el problema habitacional en didlogo con
una analogia a la enfermedad.
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Abstract

This article is part of a research on experiences and representations related to the housing
crisis and participatory dynamics in Stop Desahucios Salamanca; we present a first approach
to the subject, analyzing the phase prior to participation in the social movement. We propose
the use of a sociology and anthropology from the body to problematize the meanings and
representations that reconstruct the experience of the housing problem at a time prior to
participation in Stop Desahucios Salamanca. The research technique used are the semi-
structured interviews. The data produced are analyzed from three categories that link different
approaches to the body: the social trajectory, the body in pain and the disease. The results
indicate that, in the period before participating in Stop Desahucios Salamanca, social context
and bodily experience reconstruct the housing problem from an analogy to the disease.
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Destacados

* El contexto, a nivel social e individual, establece un margen y ajuste personal, emocional y
politico.

* El cuerpo afligido es un eje de significacion y experimentacién en la situacién del ser
deudora hipotecaria.

* Cuerpo y contexto reconstruyen la experiencia vivida de un problema de vivienda en
didlogo con una analogia a la enfermedad.
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1. Introduccion

La caida, en 2008, de Lehman Brothers oficializé el inicio de una crisis econdmica que,
en Espafa, un pais donde el acceso a la vivienda se realizaba principalmente a través
del mercado libre (Leal y Martinez, 2016) y el sobreendeudamiento generalizado (L6-
pez y Rodriguez, 2010), se caracterizd por las consecuencias derivadas de las dificul-
tades para hacer frente a las cuotas hipotecarias contraidas. Como consecuencia de
ello, en 2009, los movimientos sociales en defensa de la vivienda, con poca moviliza-
cion histdrica en Espana (Aguilar y Fernandez, 2010), se movilizan en torno a la Plata-
forma de Afectados por las Hipotecas, la PAH, convirtiéndose en referencia del nuevo
ciclo politico iniciado con el 15M en 2011 (Mir, 2014).

Durante este periodo aumento el interés cientifico por abordar el fendmeno de la PAH
y la situacién de la vivienda en Espafia (Sala, 2018). Y aunque en algunos casos ha
sido abordado desde diferentes territorios como Madrid (Contreras, 2017), Barcelona
(Sala, 2021; Suéarez, 2014), Alicante (Ortega, 2017) o Malaga (Arredondo y Palma,
2013) creemos que pueden ser complementadas situando las investigaciones en otros
contextos, en concreto abordando las singularidades de entornos mas pequefios. Por
ejemplo, en el presente estudio planteamos una localizacion diferente como es Sala-
manca, en Castilla y Ledn, y que, a diferencia de otros “nodos” de la PAH, Stop De-
sahucios Salamanca tiene origen en 2013, tras el 15M. Por otro lado, también propo-
nemos profundizar la literatura existente siguiendo un enfoque tedrico-metodoldgico
desde el cuerpo vivido (Csordas, 2010) y sus posibles aportaciones en el estudio de
los movimientos sociales o el activismo (Diz, 2016)

Asi, los resultados que presentamos son parte de una tesis doctoral encuadrada en
analizar los procesos subjetivos y las relaciones entre situacién, cuerpo vivido y expe-
riencia personal que realizan las personas afectadas por un problema de vivienda en
la plataforma Stop Desahucios Salamanca. Una investigacién que, siendo mas amplia,
acotamos en este articulo sobre el momento previo a la participaciéon en el movimien-
to social. Es decir, sobre los significados y las representaciones de la experiencia y la
vivencia de los problemas relacionados con la vivienda antes de la participacién en
una plataforma anti-desahucios, en Salamanca.

2. Andamiaje tedrico-metodoldgico

En el acceso al mundo intersubjetivo de la vida cotidiana (Husserl, 1997) elaboramos
el andamiaje tedrico-metodoldgico a partir de la perspectiva, enfoque y aplicacién de
la sociologia fenomenoldgica de Schiitz (1993), dénde estructuras sociales y conoci-
miento se desarrollan desde aquello experimentado y apropiado por las propias perso-
nas investigadas. La idea de experimentacidon “apropiada” o “propias” la enlazamos
con el enfoque del cuerpo vivido como punto de partida tedrico-metodoldgico (Csor-
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das, 1990) por su validez, e idoneidad, para la reconstruccion de las diferentes expe-
riencias vividas (Wacquant, 2006; Esteban, 2004; Scheper-Huges, 1997). Por ultimo,
desde una perspectiva etnosocioldgica (Bertaux, 2005) que busca la confluencia entre
lo particular con lo general, enlazamos los modos somaticos de atencidon de Csordas
(2010) con la propuesta de una antropologia de las emociones de Le Breton (2012),
conceptualizando asi a las emociones como experiencias corporizadas de las distintas
relaciones sociales, politicas y culturales.

Para concretar la reconstruccion de la experiencia experimentada en el ser deudora
hipotecaria y las representaciones relacionadas con la crisis de vivienda situadas en
Salamanca utilizamos la perspectiva e instrumentos del abordaje cualitativo; justifi-
candonos sobre su raiz fenomenoldgica (Taylor y Bogdan, 1987), y por la idoneidad de
sus instrumentos en el acceso, produccién y reproduccién del universo simbdlico
(Ruiz, 2007; Alonso, 2003; Castro y Castro, 2001).

Dentro del método cualitativo, nos concentramos en el instrumento de la entrevista
semiestructurada. Aunque hay que aclarar que el articulo forma parte de una investi-
gacion mas amplia (tesis doctoral), dénde las entrevistas semiestructuradas estan
trianguladas con la observacion participante por la importancia de la plataforma Stop
Desahucios Salamanca como contexto de interaccion (Velasco y Diaz, 2006) y el valor
de plantear una presencia del investigador en el campo (Werner y Shoeple, 1993). Es
decir, con el fin de ser transparentes, a pesar de focalizar el presente articulo sobre
las entrevistas, resefiamos que estan orientadas por hallazgos o indicios recogidos en
la observacidon participante como son las relaciones e importancia de las biografias
particulares, el interés por revalorizar la experiencia personal o el problema de la vi-
vienda como una representacién dindmica, en constante negociacién y reelaboracion.

Utilizamos las entrevistas semiestructuradas para el acceso y la produccién de datos
desde la propia experiencia de la persona investigada (Alonso, 2003) y buscando am-
pliar el grado de intimidad y profundidad (y atencién) de las conversaciones informa-
les (Valles, 2002) producidas durante la observacion participante. Por ultimo, para lo-
grar un abordaje dinamico de las representaciones y experiencia afiadimos una di-
mensién temporal utilizando el concepto de eje biografico (Alonso, 2003; Bertaux,
1999, 2005), produciendo los datos desde una sucesién temporal en los acontecimien-
tos e intentando reconstruir las representaciones, las practicas y los comportamientos

\!

pasados mediante preguntas especificas por las “imaginaciones previas” sobre una

plataforma anti-desahucio o el problema de vivienda.

Para la elaboracidon de los distintos perfiles a entrevistar, descritos en la tabla 1, tuvi-
mos en cuenta que plataforma Stop Desahucios Salamanca presenta cierta homoge-
neidad: en el tipo de problema enfrentando la gran mayoria son hipotecarios, las per-
sonas que acuden a Stop Desahucios Salamanca por problemas con el alquiler son
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muy residuales. En términos sociodemograficos la edad esta entre 40-60, trabajado-
ras auténomas (algunas trabajadoras por cuenta ajena en una pequena empresa), to-
das originarias de Salamanca, sin diferencias en el nivel de estudio. Este grado de ho-
mogeneidad nos imposibilitaria elaborar los perfiles a entrevistar desde estos indica-
dores y cumplir con los criterios del muestreo cualitativo como son la necesidad de
heterogeneidad, segmentacion y polarizacién (Valles, 2002).

Tabla 1. Trayectorias entrevistadas

Rango
Nombre ; (‘Z Entr. Cont. Tipo participacion Situacion Caddigo
eda
. 5 . . . ) Solucién o .
Claudia 50-59 8 afios Si  Ininterrumpida-no integrada o (50-59/8/Si/1Inin-Noin/Par)
parcia
N . . . Sin
Vera 50-59 9 ahos Si Intermitente-no integrada ) (50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)
solucionar

Verdnica 50-59 5 afios Si Ininterrumpida-Integrada Solucionada (50-59/5/Si/Inin-Int/Sol)

Sin
Juliana 50-59 6 afios Si  Ininterrumpida-integrada . (50-59/6/Si/Inin-Int/Sin)
Solucionar
Juan N . . . Sin
B 40-49 1 aho Si Ininterrumpida-Integrada . (40-49/1/Si/Inin-Int/Sin)
Maria Solucionar
Sin
Ildefonso 50-59 4 aflos Si  Intermitente-No integrada ] (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin)
solucionar
- . . Sin . .
Lara 40-49 4 afnos Si Intermitente-No Integrada ) (40-49/4/Si/Inter-Noin/Sin)
solucionar
Alfredo +60 4 afos No Ininterrumpida-Integrada Solucionado (+60/4/No/Inin-Int/Sol)
Rodrigo 50-59 7 afios No Ininterrumpida-Nucleo Solucionado (50-59/7/No/Inin-Nuc/Sol)
; « ; ) . Solucién ) )
Pilar 30-39 2afos No Ininterrumpida-No integrada ial (30-39/2/No/Inin-Noin/Par)
parcia
. N . . Sin
Gabiriel 40-49 2 afos No Intermitente-No integrada ) (40-49/2/No/Inter-Noin/Sin)
solucionar
. 5 . . . Solucién . .
Alejandro 40-49 3 afios Si  Intermitente-No integrada o (40-49/3/Si/Inter-Noin/Par)
parcia
N . . Sin .
Nenolas 40-49 2 afos No Intermitente-No integrada . (40-49/2/No/Inter-Noin/Sin
solucionar

Fuente: Elaboracion propia

Asi pues, con el objetivo de garantizar dichos criterios de muestreo y de diversificar
los posibles discursos (Bertaux, 1999) tomamos la decisidon de disefio de construir un
casillero tipoldgico (Valles, 1999) de los perfiles a entrevistar basado en las diferentes
trayectorias en el movimiento social, seleccionando desde: 1) Una dimensiéon temporal
en la entrada en Stop Desahucios Salamanca y la continuidad, o no, en el movimiento
social (en el momento de la entrevista); 2) El tipo de participacion en el movimiento



ENCRUCIJADAS vol. 22(3), 2022, v2201 Juan M. NOGALES — «A mi eso no me va a pasar»

categorizado segln sea: ininterrumpido o intermitente en el tiempo, junto con parte
de la tipificacién de Ortega (2017) sobre las diferentes trayectorias en la PAH de Ali-
cante distinguiendo entre “Nucleo” (Alta implicacion y negociadores) “Integrada” (par-
ticipacion activa) y “No integrada” (participacién pasiva). 3) Situacién del caso: solu-
cionada, parcialmente solucionada o sin solucionar.

Las entrevistas son referenciadas con apodos ficticios para garantizar el anonimato,
pero sin “descorporizar” o despersonalizar los discursos, ni la informacion producida.

3. Resultados y discusion

Los datos producidos por las entrevistas son trabajados siguiendo las propuestas ana-
liticas que relacionan dialécticamente distintos enfoques desde el cuerpo. Scheper-Hu-
ghes y Lock (1987) planteaban un andlisis desde tres niveles vinculados entre si. El
cuerpo individual o personal como experiencia desde la propia corporalidad, el cuerpo
social desde los distintos usos y representaciones otorgados culturalmente y el cuerpo
politico como la forma de control o regulacién acordes con el plano individual y social.
Scribano (2012) en su propuesta por una sociologia de las emociones/cuerpos tam-
bién plantea una relacion dialéctica entre sentir(se) desde un cuerpo individual o bio-
l6gico, cuerpo social como estructuras socialmente incorporadas y un cuerpo subjetivo
como representacién de las posiciones, historia, contextos, etc.

Aunque con diferentes particularidades, nos basamos en estas ideas y elaboramos
tres categorias de analisis ajustadas a la situacion del ser deudora hipotecaria en Sa-
lamanca y que son previas a la participacion en el movimiento social: 1) Sentir(se)
desde la trayectoria social es un ejercicio que trata de contextualizar los discursos
desde la propia subjetividad y reconstruir donde condesaban (por ser una etapa pasa-
da) los margenes politicos, sociales y personales de aquella época. 2) Sentir(se) des-
de el cuerpo afligido plantea una experiencia fenomenoldégicamente-corporizada o ex-
periencia de encuerpamiento, es decir, el problema hipotecario sentido, y comunicado,
desde una alteracion corporal o corporizada. 3) Sentir(se) desde la analogia a la en-
fermedad reconstruye la relacion de semejanza con los sentidos que, individual y co-
lectivamente, se le otorgan a la enfermedad desde los margenes politicos que estable-
ce el cuerpo social en vinculacién con las sensaciones corporales: ideas de aleatorie-
dad, presunciones de inmunidad, representacidon de accidentalidad, etc.

3.1 Sentir(se) desde la trayectoria social

Las condiciones sociales de existencia (Foucault, [1969] 2002) que se insertan en el
mundo del lenguaje (Bajtin, 1997) son problematizables en las respuestas a las pre-
guntas por las imaginaciones previas sobre una plataforma anti-desahucios. Estas res-
puestas pasan desde «no imaginarse nada» a matizar la supuesta ausencia de conoci-
miento con alusiones como la de Claudia cuando «cree que por ser autdbnomo no tie-



ENCRUCIJADAS vol. 22(3), 2022, v2201 Juan M. NOGALES — «A mi eso no me va a pasar»

nes cabida ahi» o la preocupacion de Vera por «el punto al que se ha llegado». Este
recorrido evidencia dos dimensiones unidas entre si en los discursos: La primera es la
existencia de margenes dentro de un contexto politico, social e individual para pensar
a la plataforma Stop Desahucios Salamanca. En segundo lugar, se muestra como es-
tos contornos pueden ser interpretados como inconscientemente conscientes en la
medida que es el relato en curso la causa que matiza la no imaginacion.

Claudia: No sabia nada, ni lo que era una plataforma, ni nada de eso. Yo no sabia nada de
todas estas cosas. No, no, no. Yo hasta que no cai alli en la cocina de Zoes, no sabia lo que
era eso. No sabia lo que era la ayuda mutua, ni nada, de nada, de nada. [...]incluso pensé
que la plataforma, que las plataformas de Stop Desahucios, que no, que no era para autono-
mos. Te lo juro. Si, si, que al ser auténomo yo no tenia cabida ahi. (50-59/8/Si/Inin-
Noin/Par)

Vera: No sabia lo que era, ni a dénde ibas, ni nada... y yo decia “es que tu fijate a qué punto
hemos llegado”. (50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)

En estos contornos aparece en primer lugar la propia ciudad de Salamanca. Descrita
como «un pueblo», Salamanca se percibe como un lugar dénde los circulos cercanos y
personales serian tan reducidos que existe una constante sensacién de vigilancia. Por
otro lado, otras descripciones mas pormenorizadas de la ciudad la presentan literal-
mente como una ciudad «conservadora» y «clasista».

Alejandro: Fui a dos o tres [acciones de calle] que se hicieron las ultimas en el banco, yo
paso mucha vergiienza. Me pillaron encima quién no me tenia que pillar alli en el este. [...] O
sea, me quedé helado. Helado. Surgid, bueno, Salamanca es un pueblo. Lo pasé fatal, fatal.
(40-49/3/Si/Inter-Noin/Par)

Rodrigo: Nos consideran... repito, Salamanca es una ciudad muy conservadora y aqui consi-
deran que todo el que no esta con ellos, estd en contra de ellos. Y estar en contra de ellos
significa que eres comunista, que eres de izquierdas y que... pues eso, que te gusta vestir de
forma... pues eso, diferente. Que no vas con los mocasines y con los pantalones de pinzas y
que entonces eres un... un desarrapado y entonces no... no tienes... no se te puede tomar en
serio ésabes? (50-59/7/No/Inin-Nuc/Sol)

Nenolas: Que Salamanca es una ciudad muy clasista, entonces a la gente le gusta mucho el
aparentar lo que tiene, lo que no tiene. (40-49/2/No/Inter-Noin/Sin)

Es desde la combinacién de estas caracteristicas, conservadurismo-pequefiez-clasis-
mo, dénde condensan los discursos y los margenes del ajuste personal, emocional y
politico con respecto a la ciudad. Asi, participar en una plataforma anti-desahucios en
Salamanca es traducida en encarnar 1) una participacién politica en un contexto con-
servador 2) probablemente advertida desde el exterior por su pequefez y 3) que re-
presenta el reconocimiento de una supuesta pérdida del poder adquisitivo, no poder
hacer frente a la cuota hipotecaria.

Rodrigo: O sea, los amigos, los conocidos, la gente... Eso si es complicado. Porque, en una
ciudad como Salamanca, que es una ciudad muy conservadora, muy, muy conservadora. Y
en la que los valores... son muy diferentes en, en... con, con otros puntos del pais. Pero total-
mente diferentes. Totalmente opuesto. Es muy dificil explicar que has tenido un problema

con la vivienda, que te la van a quitar y que... Estdas metido en un grupo de... de... de apoyo,
de ayuda mutua y que te van a ayudar. (50-59/7/No/Inin-Nuc/Sol)
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Pilar: al principio [ir a las acciones de calle] me daba como un poco de... de yo qué sé... como
de... cosa. Porque sabes que Salamanca es un pafiuelo y ahi cosas que no son eso, en reali-
dad, y es mucho de... como de boca. (30-39/2/No/Inin-Noin/Par)

Nenolas: Claro, luego, luego depende de la ciudad donde vivamos éno? Porque Salamanca es
una ciudad muy clasista, entonces bueno, “cdmo te van a ver delante de un banco con una
camiseta que ponga Stop Desahucios”. (40-49/2/No/Inter-Noin/Sin)

Con el entorno mas cercano también se aprecia esta idea de ajuste personal, emo-
cional y politico con respecto de unos determinados margenes contextuales. Por ejem-
plo, Lara justifica no comunicar a su entorno mas cercano la situacidon que esta atra-
vesando por la representacién de evitar un «disgusto». Este Ultimo se trata de un con-
cepto denso en la medida que va a ampliar la simple idea de comunicar una mala no-
ticia. Lara esta presuponiendo una serie de rasgos en el receptor del mensaje «que
siendo como es», su padre, amplificarian el disgusto.

Lara: Yo no le dije nada a mi pareja, ni a mis padres, ni a mi familia, ni a nadie. O sea, ellos
no saben nada. [...]Prefiero evitarles el disgusto... Pero si ya veo que no puedo, pues es cuan-
do si que se lo diré. [...]Pero mientras tanto... si puedo conseguirlo sin que ellos se enteren
para que les voy a dar el disgusto. Porque es que es un disgusto. El decir “Es que he perdido
mi casa” para ellos es un disgustazo... Bueno, a mi padre le da un infarto. Mi padre siendo
como es, le da un infarto. (40-49/4/Si/Inter-Noin/Sin)

La sospecha de un posible conflicto es mas evidente si establecemos un didlogo entre
las diferentes experiencias al contarlo. Ya sea una vivencia positiva, como la de Verd-
nica narrada desde un particular alivio o negativa como la de Rodrigo, acentuando la
culpabilidad; el distinto desenlace, alivio o culpabilidad, es producido al concretarse, o
no, esa primera intuicion.

Veronica: Yo decia, decirle eso a mi madre... Pues que mi madre es una persona mayor... y

digo y ahora... équé voy a demandar a un banco...? Dira... “Tengo una hija que se volvio loca”.
Pero me dijo, dice “Verdnica, adelante. Yo te apoyo en todo”. (50-59/5/Si/Inin-Int/Sol)

Rodrigo: Bueno te encuentras con mi madre que tiene un montoén de... Una purra de afios y...
y con otra serie de personas que tal... No lo vieron claro. Entonces siempre... a mi por ejem-
plo mi madre siempre me ech6 la culpa a mi... Que fui yo el que me meti en esos belenes,
que como se me ocurre, que tal, que no sé qué... [...]Esa es una parte ehmmm... que cuesta,
aunque al final la consigues, de alguna manera...(50-59/7/No/Inin-Nuc/Sol)

La densidad en el disgusto y la intuicidn (sospecha de conflicto), es la reconstruccién
de un entramado que vincula las representaciones asignadas al problema de vivienda
con las propias caracteristicas sociales e individuales y, precisamente, las hace legi-
bles a partir de asumir una complicada relacién entre ellas. Esta abstraccién la pode-
mos concretar especialmente bien bajo los ejemplos de Juliana o Claudia. Ellas son
dos personas que, decidiendo no comunicar la situacidn, establecen determinadas ex-
cepciones para contarlo. Estas distinciones, en la medida que son justificadas sobre
las caracteristicas individuales, sociales y politicas de la receptora del mensaje, estan
elaborando una descripcién del conjunto de representaciones percibidas con la situa-
cion vivida en su relacién con su contexto particular.
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Claudia: Pues no sé qué decirte, a ver por aquello que tenemos en la cabeza de que hay co-
sas que son como son y no se pueden cambiar. Creo ieh! Porque eso lo pensaba yo. Yo crei
que no habia solucién y en mi casa pasaba lo mismo. Mi hermano, el que te digo yo que va
detras mio, ese no. Porque ese ha estado en manifestaciones en Madrid. También le han
dado lefia que cerraron una autovia o en Valladolid hace afos... (rie) [...]Pero el resto, mi pa-
dre nunca le ha tocado nada de esto, ni... entonces él lo veia como que no, que es que “don-
de te vas a meter, idonde te vas a meter!”. (50-59/8/Si/Inin-Noin/Par)

Juliana: Tengo un hermano mayor que ese tiene setenta afios ya... ya esta jubilado. Que ese
es cafiero... También activista. [...]el Unico que me comprende y el Unico que me dice "iOlé,
Juliana!" es mi hermano el mayor. [...] Los demas han sido... bueno... son... son buenos, pues,
que han vivido su vida. Han vivido una vida muy lineal. No han tenido estos problemas. No
como él. (50-59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Otra dimensién del contexto particular son las alusiones a una educacion orientada
desde dos ejes (en relacidon con el objeto de estudio): el acceso a la vivienda median-
te la propiedad y las implicaciones de un incumplimiento con compromisos que su-
puestamente habrian sido asumidos, es decir, la deuda. Dichos conceptos, deuda vy
propiedad, son expresados como «inculcado» o «metido aqui» describiendo un apren-
dizaje interiorizado e incorporado.

Juliana: una de las metas, de nuestros suefios, como una de las metas que te han inculcado,

por ejemplo; yo es que estoy hablando de mi familia: “Es que, tener un piso es un patrimo-
nio y tener un piso...” (50-59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Claudia: Desde pequena, lo he aprendido en mi casa. “Mas valen que te deban...” Cuando al-
guien le debia a mi padre, porque mi padre trabajaba con el tractor, “ah, pues me debe este
dos mil pesetas, el otro cinco mil, o no sé qué” y le decian pues “mas vale que te deban que
no deber” eso era el lema que teniamos metido aqui. (50-59/8/Si/Inin-Noin/Par)

Por ultimo, estan las distintas relaciones con los servicios sociales. Ya sea interpre-
tando el no acudir de Ildefonso o problematizando un determinado sentir, como la
«humillaciéon» de Juliana al recurrir al servicio social, las diferentes experiencias con-
desan sobre las mismas representaciones y significados aparejados al ser beneficiara
de un subsidio: la prestacion o ayuda social estd alejada de la idea de ser un derecho
reclamable y es interpretada desde un cuestionamiento a una supuesta capacidad in-
dividual.

Ildefonso: Entonces... Tienes tu propio modo de vida... o por lo menos, sabes buscarte la
vida, en una palabra. Entonces... Nunca... Nunca... Sabes qué bueno si... Sabes que hay unos

servicios sociales y tal... Pero “Eso no es para mi. Yo tengo dos cojones y voy a sacar a mis
hijos para adelante” éComprendes? (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Juliana: He tenido que ir a servicios sociales. Ya no solamente por, por la vivienda sino por la
necesidad de comer. Yo he estado yendo a bancos de alimentos. Me he tenido que estar... O
sea, es... es humillante. Yo me he sentido muy mal cuando he tenido que... (50-59/6/Si/Ini-
n-Int/Sin)

Establecidos los margenes del contexto politico, social e individual para pensar a la
plataforma Stop Desahucios Salamanca las tramas que reconstruian las imaginaciones
previas se vuelven mas razonables. Por ejemplo, los relatos que describen aquello que
fue previamente imaginado desde un sentir de animadversién y antipatia por un obje-

to percibido como supuestamente politico. Un aspecto que, en la medida que es admi-
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tido como injustificado en base a la propia experiencia, «luego es otra» que dice Alfre-
do, manifiesta la denominada dimensidn inconscientemente consciente de los marge-
nes.

Juan Maria: Yo lo que si, por ejemplo, me llamo mucho, mucho la atencién, o sea que el...
que hay miles de casos. O sea... que no es decir.. esto es un... es una plataforma para... por
ponerte algun ejemplo... para tema obrero, para tal... o sea no.

[...]Juan: ¢(Te lo imaginabas algo como mas cerrado quizas?

Juan Maria: Ehmm... No mas cerrado sino mas... mmm... no sé como te diria... Como mas de
activista. O sea...

Juan: ¢COmo mas politico?

Juan Maria: Si... COmo un poco mas de gente joven, de dar ruido y tal y eso... Y... Todo lo
contrario. (40-49/1/Si/Inin-Int/Sin)

Alfredo: Al principio parece una cosa y... y luego es otra. O sea, es otra porque yo pensaba,
digo, “Bueno, pues hablaran de... de politicas. Seran de izquierdas, seran de derechas”. Yo
dije “¢De qué partidos pueden ser?” (+60/4/No/Inin-Int/Sol)
Otro ejemplo son las imaginaciones previas de Lara e Ildefonso que reconstruyen el
miedo a ser el objeto de un cuestionamiento que vincula las trayectorias personales
con las supuestas capacidades individuales.

Lara: Yo al principio cuando llamé, pensé que... pues eso... Que te van a juzgar... Que van a
pensar que “por qué vas a perder tu casa...” Que... No sé, muchas cosas raras. [...]JEn ese mo-
mento, lo que piensas es eso. Que todo el mundo va a decir “éA qué se dedicara? o éQue ha-
bra hecho para perder su casa?”. (40-49/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Ildefonso: “Cofo, ¢Qué van a pensar de mi?” Porque van a decir, “joder, que para venir
aqui... Que habré hecho en mi vida”. (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Por ultimo, desde el mismo entramado de representaciones, Vera e Ildefonso estable-
cen una supuesta equivalencia entre una plataforma anti-desahucios con un servicio
social, arrastrando y relacionando el prejuicio de las representaciones atribuidas al
subsidio con participar en una plataforma anti-desahucios.

Vera: Decias “como... como esa sensacion de estoy tan hundido que voy a tener que ir al co-
medor de los pobres con mis hijos y es que me da...” ¢Sabes? Pues me parecia que era lo
mismo. (50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)

Ildefonso: “éQuién habra ahi joder? Hay no habrd mas que pobres. Porque claro, cuando van
ahi y estan ahi... ahi... pues la gente que habra pues sera del mas bajo nivel” éMe entiendes?
Yo creo que eso... Por eso, la gente... Eso... O verglenza, que también puede ser. (50-
59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Las imaginaciones previas situadas y la operatividad no necesariamente consciente
remite al planteamiento socioldgico de Bourdieu ([1994] 2007). Segun este autor, co-
tidianidad, posicion social, contexto e historia producen determinadas tendencias ac-
tuar y pensar que, siendo incorporadas, sucederian de forma inconscientemente cons-
ciente. Desde la dimensidon emocional de este sentido practico de Bourdieu ([1994]
2007) proponemos el sentir(se) desde la trayectoria social, asi las situaciones atrave-
sadas serian evaluadas mediante tendencias socialmente incorporadas, que alterarian
corporal-emocionalmente, sentir(se), de una determinada forma. Un ejemplo de esta
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abstraccidon es el relato de Juliana cuando describe una situacidon y una determinada
alteraciéon emocional a través de: 1) un sentimiento de rechazo o indignacion particu-
lar, «enfado», que, 2) es admitido desde una inconsciencia consciente «no sé qué es
lo que quieren decir» y que 3) es legible y razonable desde el saber practico que pro-
duce y reproduce las imaginaciones previas de «perroflauta» en el contexto particular
de Salamanca.

Juliana: Fue un caso... Una noche que estdbamos aqui, mi hija, el novio y yo... y dice “équé
mama3, ya vienes de ver a tus perrosflautas?” Y le digo “iPero bueno! é{Me estas llamando pe-
rroflauta?” y dice “Si mama, qué mas da”. Y... como que me enfadé. Y dice, “pero mama, si
yo te lo digo... no te lo digo porque sea malo. ¢Es malo ser eso?”. Y le digo al yerno, “épero
tu has visto tu novia? Me esta llamando perroflauta” y me hace asi “Claro, si es que lo eres”.
Digo, pero si es que... dice “Mama ¢ées que tu consideras a un perroflauta porque sea... ¢éQué
es malo? ¢Qué hay de malo en que seas asi?”. Y digo es que claro... Yo no sé qué es lo que
quieren decir con perroflauta... la verdad. Me da lo mismo. Yo me siento activista, no soy un
perroflauta. éQué es asi? Pues bueno. éQue soy un perroflauta? Pues encantada. (50-
59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Otra forma de concretar la abstraccion es través de problematizar las primeras expe-
riencias con la plataforma. Por ejemplo, las protestas en la calle son situaciones dénde
se reconoce que el cuerpo emocionado y alterado, el «morirse de verglienza» de Pilar,
es justificado por Verdnica desde lo atipico de asumir un supuesto «papel» y unas

practicas percibidas como contrarias a las propias.

Pilar: Me moria de verglenza. Y al principio me costaba ir ieh! yo te lo digo since... porque
me daba como muy... pero no por nada... o sea, no por la gente, ni por nada. Sino como que
no me atrevia. Era una sensacion... lo demas no me importaba. [...] Pero a mi, por ejemplo,
al principio me costaba mas. Me daba como... un poco de... pudor, no sé. (30-39/2/No/Inin-
Noin/Par)

Verdnica: Y eso que a mi me costaba eh... Eso de las acciones...

Juan: éPor qué?

Verdnica: Me cuesta... Me cuesta un montdn. Porque yo no soy... no sé. Que me... No sé, me
gusta pasar desapercibida. Me siento jugando un papel que me cuesta mucho jugar. (50-
59/5/Si/Inin-Int/Sol)

Es cierto que las primeras experiencias no se pueden considerar como literalmente
momento previo al movimiento, pero es interesante que el reconocimiento de que «al
principio costaba» esta reconstruido sobre un desajuste emocional entre la situacion
vivida y las tendencias socialmente incorporadas, es decir, un sentir(se) desde las tra-
yectorias sociales.

3.2 Sentir(se) desde el cuerpo afligido

La propia experiencia vivida desde un cuerpo afligido sera otra de las dimensiones que
reconstruye el problema de vivienda. Este cuerpo afligido ha sido referenciado en mu-
chas investigaciones sobre la PAH como problemas psicoldgicos, emocionales, fisicos,
sociales, etc. (Bolivar et al. 2016; Palma y Ruiz, 2016; Arredondo y Palma, 2013), o
en una revision reciente de la literatura sobre los procesos de desahucios fue agrupa-
da sobre la idea de repercusiones biopsicosociales (Jiménez-Picén et al., 2020). Desde
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nuestro punto de vista tedrico-metodolégico partimos de que las aflicciones mentales,
emocionales o fisicas no deben ser analizadas separadas de la idea de cuerpo (Scri-
bano, 2012) si cuestionamos las categorias prexistentes que las dividen (Bourdieu y
Wacquant, 1995). Es asi como conceptualizamos el reconocimiento de Juliana de «re-
gularse la tristeza delante de su hija» o «el sufrimiento» de Alfredo como una expe-
riencia carnal de los problemas con la vivienda o el ser deudora hipotecaria.

Juliana: Yo trataba de que... de que ella [su hija] no... no notara esa... esa tristeza que habia
en mi, ese hundimiento que habia en mi... que, qué bueno... (50-59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Alfredo: Cuando una persona, que sigo diciendo, no estda habituado a estas situaciones
[...]Jes... sufrir veinticuatros horas al dia. Y aguantan, y aguantan.... Y no me extrafa que haya
hasta verdaderas situaciones... Alarmantes y graves. Es el refugio, en ese momento.
(+60/4/No/Inin-Int/Sol)

Esta idea de sentir(se) desde el cuerpo vivido-cuerpo afligido se va a tratar de un eje
en la significacidn o en la representacion si problematizamos las alusiones de experi-
mentar una pérdida de control sobre si mismas. Por ejemplo, tanto en el malestar por
las «rumiaciones» de Nenolas o en el uso de metaforas como la de «zombi», el cuerpo
se transforma en el lugar desde donde se sufre la pérdida de control de la situacién, y
a su vez, se comunica y representa desde alli, porque tiene la capacidad de hacer en-
tendible toda la densidad mental-fisica-emocional del estar padeciendo o estar afligi-
da.

Nenolas: Estuve sin dormir quince dias, quince dias y llegdé un dia que me, que estaba en la
cama y dije “"Bueno, vamos a ver. O me arranco la cabeza o me tiro por la ventana”. No pue-
do estar bu, bu, bu. Bu, bu, bu. Bu, bu, bu. “Vamos a ver Nenolas, estas intentado solucio-

nar el problema. No sabemos cémo. Pues ahora, deja de pensar”. (40-49/2/No/Inter-
Noin/Sin)

Vera: Rehipotecamos el piso ya también. O sea, era una cosa ya... Yo iba zombi a los sitios.
(50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)
Hay otros ejemplos de situaciones muy concretas que son especialmente paradigma-
ticas y explican el concepto de sentir(se) desde el cuerpo afligido operando en la vi-
vencia y representacion del problema con la vivienda.

El primero son las respuestas al intento de profundizar una de las observaciones de
campo sobre los numerosos casos de divorcios o rupturas de pareja que ocurren una
vez comienzan los problemas hipotecarios. Los relatos condensan sobre la misma idea
de Claudia de «tener los nervios a flor de piel», es decir, como una consecuencia de
sentir(se) el cuerpo vivido experimentado desde una tensidon encarnada.

Pilar: Habia momentos que... sé que él [su pareja] no tiene la culpa, pero que le decia “iEs
que si hubieras hecho las cosas bien! iEs que si hubieras hecho las cosas bien!” Y... claro, lue-
go me arrepentia porque lo dices en un momento que estas cabreada... [...]JHemos tenido
momentos por esto, de decir "Mira estoy hasta... hasta aqui". (30-39/2/No/Inin-Noin/Par)

Claudia: Recuerdo que es mucho agobio... se te pone los nervios a flor de piel. Cada cosa yo
qué sé. Claro, mis padres siempre decian, “cuando el dinero se va por la... écdmo es?, cuan-
do la ruina... entra por la puerta, el amor se va por la ventana”. (50-59/8/Si/Inin-Noin/Par)
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Un segundo ejemplo es una interpretacidon en el uso de elementos relatados como
desencadenantes emocionales. Para su analisis partimos desde la propuesta de auto-
-evaluadores de Ekman (2012) que, de forma resumida, se trataria de la automatiza-
cion de mecanismos psicoldgicos sensibles ante ciertos estimulos y que, en su presen-
cia, activarian una determinada respuesta emocional, entiendo estd ultima como una
expresion corporal: temblor, aumento de la temperatura, riego sanguineo hacia deter-
minada zona, etc. Matizamos dicho enfoque con la critica desarrollada por Le Breton
(2013:72) “el significado conferido al evento establece la emociéon experimentada,
esto es lo que las propuestas naturalistas no alcanzan a comprender”. Asi, nuestra
propuesta seria que las situaciones percibidas y significadas en relaciéon con la vivien-
da como «la llamada» que recibe Alejandro o el «el cartero» de Alfredo detonan la
emocionalidad y ésta, al revelar una expresion corporal, como el «yuyu» apuntado por
Claudia, convierten al cuerpo afligido en un eje o vértice de significacion.

Alejandro: Acabas cabreado. Y luego dices “cofio ¢y para que cojo el teléfono?” Si estaba
aqui tomando una coca cola, he cogido el teléfono y, y... ya me ha puesto nervioso. (40-
49/3/Si/Inter-Noin/Par)

Alfredo: Solamente el esperar... Todos los dias a la hora del cartero... Si suena, si abren la
puerta, si viene el buzdn, si no viene, si no... Es, es horrible. Es que, es una muerte lenta.
(+60/4/No/Inin-Int/Sol)

Claudia: Yo es que... Al principio eran cartas, y alguna llamada del banco. Pero tampoco tan-
to, por eso, porque yo no llegaba a cogerlo. Eso si, todavia tengo el “yuyu” cuando me sale
un nimero que no conozco. (50-59/8/Si/Inin-Noin/Par)

Por ultimo, volvemos a problematizar desde los primeros contactos con la plataforma
sabiendo que no pueden considerarse Unicamente como experiencia previa. Sin em-
bargo, si podemos interpretar estos primeros contactos desde un esquema que entre-
laza las dos experiencias: previa/afliccion-posterior/alivio. Por ejemplo, Nenolas des-
cribe tanto un periodo previo, de angustia y «ahogo», como, una vez contactada la
plataforma, el alivio y tranquilidad. Pero otro ejemplo es el de Alfredo que relata cémo
una vez contactada con la plataforma «pudieron dormir», y aunque no aborde explici-
tamente el momento previo si que se podria deducir de sus palabras el venir del sen-
tir(se) desde el cuerpo afligido.

Nenolas: Desde el primer dia dejé mi mochila. Llevé, llevaba una mochila con muchas pie-
dras, llevaba una mochila que estaba, que me ahogaba... Que estaba... Angustiada. Yo jamas
he tenido algo en mi vida que me ahogara tanto. Pero sin razén; ésea, con razén y sin razén
de, (toma aire), de angustia de... Yo cuando sali de la plataforma, cuando llegué a mi casa

lloré como si tuviera cuatro afios. (sonido de ahogo) de esto que dices... Y, y terminé de llorar
y dije “ah... Que a gusto que me he quedado”. (40-49/2/No/Inter-Noin/Sin)

Alfredo: Fue... Un encuentro maravilloso. [...] Y... En muchos meses, por no decir afios, me
parece que fue la primera que, mi mujer y yo pudimos dormir. Pudimos dormir. Con aquellas
palabras, que me quedaron grabadas de... “estate tranquilo. Estaros tranquilos, que no estais
solos. Habéis cumplido con vuestra obligacién en todos los impuestos, con todos los trabaja-
dores...". (+60/4/No/Inin-Int/Sol)
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3.3 Sentir(se) desde la analogia a la enfermedad

Del didlogo entre la experiencia somatizada desde la afliccion corporal con el contexto
personal y social de Salamanca se entrelazara un sentir(se) desde una analogia o una
similitud que Claudia y Veronica perciben de «ser como» una enfermedad.

Claudia: Es como cuando... por ejemplo te hablan de la asociaciéon contra el cancer y todo
eso. Tu no sabes lo que es si no te toca. [...]JYo me he dado cuenta cuando cayé mi hermano
con un linfoma hace dos o tres afios. Y iclaro! Me hice donante de médula, por ejemplo. Por-
que lo tienes tan cerca que dices iOstras! Y en la plataforma igual. (50-59/8/Si/Inin-
Noin/Par)

Verdnica: Lo que quiero decir es que como otra mucha gente... me imagino, pensara igual.
Dices “yo no”. Pues como alguien pasa una enfermedad “Nunca pensé que me iba a tocar a
mi” “Nunca...” No, no te... (50-59/5/Si/Inin-Int/Sol)

Sin embargo, es importante recalcar que sentir(se) desde la enfermedad no es equi-
valente a sentirse enfermo. Esta categoria no puede ser entendida Unicamente como
un concepto fenomenoldgico, ni tampoco ser desprendida de las significaciones socia-
les, econdmicas, politicas e ideoldgicas que reconstruyen una determinada vision de la
enfermedad: la a-politica, el cuerpo-objeto, el individualismo-biologicismo (Menéndez,
2005). Nuestra propuesta conceptual es una reflexién dénde la analogia tiene la capa-
cidad de explicar puntos en comun que vuelven explicables partes del objeto de estu-
dio (Bourdieu, Chamboredon y Passeron, [1968] 2002), en este caso aquellos senti-
dos similares entre las representaciones de la enfermedad y de la experiencia del ser
deudora hipotecaria sin la mediacion de una plataforma anti-desahucios.

Un ejemplo de sentido similar son todas las descripciones que, como Claudia y Ale-
jandro, van a condensar sobre las ideas de que adquirir la condicién de ser deudora
hipotecaria es un proceso de aparicion repentina, sobrevenida o accidental.

Claudia: De repente, por causa sobrevenidas se nos fue de las manos, nos dejaron de
pagar... Mira, del hospital, una empresa, y nos dejaron a deber dinero, otro de Ciudad Rodri-
go, otro mil, pero asi ieh! En cascada, buh, buh, buh y ya. (50-59/8/Si/Inin-Noin/Par)

Alejandro: Luego ya aparte de eso, pues me vino ya, me rematoé pues el... la crisis... Porque
se me, yo hacia como unos... quince o veinte retablos mas o menos al afio. De repente hubo
una obra, hice seis o siete retablos en una misma obra y no me sali6 mas trabajo. (40-
49/3/Si/Inter-Noin/Par)

Esta representacion de accidente es un didlogo con los otros dos vértices del cuerpo
afligido y trayectoria social. Estdn narrando desde experimentar un proceso de em-
peoramiento, y a su vez estan tratando de justificar un supuesto cuestionamiento que
el contexto ejerce sobre la responsabilidad individual en el origen de la alteracién o la
agravacion de los sintomas. Esta es una abstraccidon que se interpreta especialmente
bien en el discurso de Ildefonso, su percepcidon de «caer» en la plataforma es traduci-
ble en aparecer de forma repentina y nunca como algo previsible, tratando asi de sal-
vaguardar un supuesto e intuido cuestionamiento personal.

Ildefonso: Lo comenté en la plataforma, que fue por entonces cuando yo cai en la platafor-
ma. [...]Te quiero decir, que es que... No soy ningun gilipollas, ni ningun analfabeto, ni nadie



ENCRUCIJADAS vol. 22(3), 2022, v2201 Juan M. NOGALES — «A mi eso no me va a pasar»

que haya salido de una puta cloaca o que haya venido en una patera... No, no, "espere que
yo me he currado lo mio”. Que yo tengo ahi... Yo tengo mi vida ya hecha. Que si, que estoy
en una situacién muy jodida porque la vida me ha puesto en ella, pero nada mas. (50-
59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Siguiendo en la misma linea de accidentalidad se encuentra la representacién de ocu-
par una presumida posicién de inmunidad como reconoce el mismo Ildefonso: «A mi
eso no me va a pasar» (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin). Este sentido de inmunidad es una
dimension donde los discursos reflejan un didlogo entre la trayectoria social previa y
un sentido similar a la enfermedad: por ejemplo, la representaciéon de Verdnica de ser
algo «ajeno» esta describiendo una percepcién de imposibilidad (inmunidad) que en
términos sociales e individuales hace concluir a Lara que «ellos se piensan que nunca
les va a pasar».

Verdnica: Ni idea. O sea, si. Es algo que veias en la tele. “Anda mira, los de Stop
Desahucios”, pero... Es que era algo tan ajeno, tan ajeno, que no pensabas... 0sea y te pre-
guntas... “éEstos que hacen ahi?” No lo sabias. (50-59/5/Si/Inin-Int/Sol)

Lara: El problema que tiene la gente es que se piensa que a ellos nunca les va a pasar. Y es
mas facil de lo que parece. Si, si. Es que por cualquier te... te surge cualquier cosa que... te
cambia un poco la vida y has llegado hasta ahi ¢eh? Todo el mundo piensa “A mi no me va a
pasar”, pero al final... Hay a mucha gente que le pasa. (40-49/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Unos discursos y dimensiones que también dialogaran con el sentir(se) desde el
cuerpo afligido cuando se analiza el concepto de comprensidon que plantea Rodrigo:
«Si... el problema te ha tocado, evidentemente lo vas a entender enseguida, si no te
ha tocado, no Ilo entiendes» (50-59/7/No/Inin-Nuc/Sol). Asi, Juliana declara
«conocer» la vivencia por una idea similar al accidente, el «haberle tocado», y termina
admitiendo que «si no le hubiera tocado, no sabria», vinculandose asi con las mismas
posiciones previas que reconstruian la representacion de inmunidad. Otro ejemplo es
abordar toda la densidad expresada por Pilar a través de sentir que «en la plataforma
saben de lo que esta hablando»: la experiencia vivida es tan determinada y particular
gue Unicamente experimentada en primera persona posibilitaria la comprension total
del problema y del sufrimiento padecido.

Juliana: Yo, si no hubiera estado en la plataforma, no sabria de todas las cosas que hay.
Vuelvo a la misma. Yo lo sé todo porque es... porque me ha tocado vivirlo. Si no me hubiera
tocado vivir, igual no sabria en estos momentos ni que existiera una plataforma. (50-
59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Pilar: Vino conmigo una... una amiga, que conoce a José. Y cuando sali de alli, ella me dijo,
dice, y la sensacién, me miré me dijo “Pilar, yo creo que hemos venido al sitio correcto”. Por-
que sali de alli... mmm... como diciendo “es que saben de lo que estoy hablando” dsea... “Sa-
ben...” (30-39/2/No/Inin-Noin/Par)

Asi, sentir(se) desde la enfermedad adquiere esta forma de entramado donde, desde
la analogia, el cuerpo afligido y trayectoria social permiten reconstruir las distintas ex-
periencias vividas a raiz del problema de vivienda en Salamanca. El ejemplo mas pa-
radigmatico aparece si abordamos las etapas en las que aparecen la ejecucion hipote-

caria o el momento en el que Juan Maria piensa «que le ha entrado algo» después de
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comunicarse con el banco. Estas notificaciones estan representadas desde las similitu-
des a recibir un diagnéstico, es decir, como un momento en el que una entidad su-
puestamente legitimada (juez, banquero, médico) identifica y determina la existencia
de una alteracién o problema que como concluye Vera «llega al hospital».

Juan Maria: O sea, yo, 0 sea, a mi cuando me comunica el banco con el que tengo la hipote -
ca que tal, que me llama la subdirectora... “Acdgete al codigo de buenas practicas... que viene
una crisis terrible y... el banco va a cerrar seguramente y tal”. Pum, pum, pum. Y cuando me
dicen que ahora soy de este fondo, que no sé qué... o sea, lo primero que pensé... digo, “aho-
ra mismo estamos jodidos”. O sea... 0 sea, se nos acabd. O sea, piensas que te ha entrado
algo... (40-49/1/Si/Inin-Int/Sin)

Vera: llega el momento que dices “ya”. O sea, “ya, ya, ya. No hay... no hay mas...”

”w

Juan: éCudndo aparecen los papeles te refieres? équé dices “ya...” “ya no hay vuelta atras”?

Vera: Si, si, ya dices “a ver.. ¢ahora qué? éahora qué? O sea, ahora ya no hay solucién” En-
tonces ya dices “iBuah! pues tirar la toalla no..., pues intentaremos luchar...” Pero si te pega
ya el bombazo que dices “ha llegado al hospital, esto ya...” (50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)

Esta categoria de sentir(se) desde la analogia de la enfermedad es interesante en
didlogo y contraste con los hallazgos de otros trabajos sobre la Plataforma de Afecta-
dos por las Hipotecas que han sido realizadas en distintos lugares. Por ejemplo, hay
mucha literatura sobre la existencia de un proceso de deslegitimacion, repolitizacién
y/o empoderamiento de la experiencia al comunicar la situacidn en las asambleas y
confrontarlas con otras similares (Ortega, 2017; Menna, 2016; Palma y Ruiz, 2016;
Sabaté, 2016; Mangot, 2013). Este hallazgo tiene similitudes con nuestros resultados
en la plataforma de Stop Desahucios Salamanca como son «los cambios de perspecti-
va» de Ildefonso o Vera.

Ildefonso: Yo al principio, pues eso, acojonado... Rodrigo, el otro... Bueno, pues te sitlan un
poco Yy dices “bueno, pues hombre lo mismo la cosa no es tan grave”, “Pero vamos... Tampo-
co me han dado una solucién como para que yo me vaya, pero bueno... vamos a seguir vi-
viendo” (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Vera: Cuando alguien ha pasado tu misma situacion y te dice “mira, que esto pasa y esto
puede pasar”, y ademas “aqui estamos contigo”; iJolin! icambia! Cambia... empiezas a pen-
sar las cosas desde otra perspectiva y dices... “pues si a este le paso... y salié6 de esta manera
o de la otra... pues... por lo menos...” no sé. (50-59/9/Si/Inter-Noin/Sin)

Sin embargo, hay un contraste o matizacion que hacer con respecto a las otras in-
vestigaciones. El analisis de este articulo, a diferencia de los realizados, se centra ex-
clusivamente en abordar la experiencia previa. Si entendemos un proceso de repoliti-
zacion dentro de una dimension temporal, que requiere tiempo, los primeros pasos
con el movimiento no implicarian necesariamente la reformulacién politica de la expe-
riencia, de hecho, todo lo contrario, serian reflexionados desde unos esquemas pre-
vios. En otras palabras, para analizar la experiencia previa son necesarias categorias
distintas (aunque compatibles) a las propuestas posteriores de empoderamiento, acti-
vismo, deslegitimacion y politizaciéon. El ejemplo mas evidente es a través de proble-
matizar la comparacion que realiza Juliana el primer dia de asamblea. Ella se reconoce
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en «mejor» situacion que otras, esto lejos de mostrar una desindividualizacién del
problema al percibir situaciones similares es la misma base desde la que Ildefonso
elabora un auto-pronostico personal, «era peor que el mio y lo han resuelto».

Juliana: “Si mi caso es mucho mejor que el de ella..”. Y escucho el de al lado... y... es peor
que el mio. Pero es que... escucho el de... a continuacién y es peor que el del otro y el del
otro. O sea, que hay situaciones... [...]Y dije... “si mi historia es la mas bonita de todas estas”.
(50-59/6/Si/Inin-Int/Sin)

Ildefonso: Vas conociendo casos que dices “ostias, pues este era peor que el mio y mira... lo
han resuelto”. (50-59/4/Si/Inter-Noin/Sin)

Asi, nuestra propuesta de interpretacion para estos primeros momentos sigue siendo
las dimensiones del sentir(se) desde la analogia a la enfermedad en lugar de las cate-
gorias adquiridas posteriormente (con el tiempo) de desindividualizacién, deslegitima-
cion o repolitizacion. Un ejemplo claro es la relacién entre la dinamica participativa no
integrada e intermitente de Alejandro con los términos que utiliza para expresar su
«autocensura» aun habiendo pasado tres afios desde su entrada.

Alejandro: O sea, hay veces que me da cosa... hablar [...]Y prefiero no hablar de mi tema

”ow

porque me parece... Pues como oye, “me van a operar del corazén”, “ay, pues a mi me duele
un poco el hombro”, pues no, no es el momento. (40-49/3/Si/Inter-Noin/Par)

4. Conclusiones

La perspectiva del presente estudio y su andlisis de los resultados se complementa
con las investigaciones realizadas sobre el problema de vivienda desde otras posicio-
nes, enfoques, lugares, etc. Por ejemplo, completa los estudios realizados en localiza-
ciones mas grandes con las diferencias y las singularidades de un ajuste personal, po-
litico y emocional de un entorno mas pequefo: las imaginaciones previas, la verglien-
za, las relaciones con el entorno mas cercano, la animadversién politica, etc. Otro as-
pecto son las aportaciones de la perspectiva tedrico-metodoldgica del cuerpo vivido o
cuerpo afligido. Este enfoque matiza la idea de que las aflicciones son sélo una conse-
cuencia de los problemas derivados de la vivienda, y que siendo conceptualizadas
como una presencia encarnada va a reconstruir uno de los ejes de significacién en la
situacion del ser deudora hipotecaria. Por ultimo, la decision en el analisis de diferen-
ciar entre la experiencia previa y la posterior también complementa el hallazgo de
otras investigaciones sobre un proceso de reelaboracidn que inicia la participacidon en
una plataforma anti-desahucios. En concreto, se propone intentar reconstruir la posi-
cion de origen de ese movimiento reflexivo.

Nuestros resultados se encuentran en cierta sintonia con el andlisis de Contreras
(2017) sobre la Plataforma de Afectados por la Hipoteca de Madrid y que ya ubicaba a
la enfermedad como una dimensién y una posicion muy entrelazada con la problema-
tica de vivienda. Pero se trata de una coincidencia que, sin olvidar la influencia de dis-
tintos contextos sociales a la hora de hacerse cuerpo, evidencian el potencial de multi-
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situar la investigacién, ya que a diferencia de Contreras (2017) y su interpretacion
desde la biopolitica, nuestros hallazgos se situan sobre el uso de una analogia que ex-
plica similitudes de sentido.

Por otro lado, los resultados desnaturalizan las representaciones cientificas comparti-
das (Bourdieu y Wacquant, 1995) de un movimiento social como es la Plataforma de
Afectados por la Hipoteca. Pone en duda utilizar Unicamente los conceptos y los ins-
trumentos de la literatura especializada en movimientos sociales y de accion colectiva
para el analisis de una plataforma anti-desahucios como la PAH. La practica de una
sociologia reflexiva admitiria la conveniencia de dialogar con algunas nociones de la
antropologia de la medicina (también de la sexualidad, diversidad funcional, etc.) que
desglosan el cuerpo. O de la sociologia médica: definiciones sociales de la enferme-
dad, politizacidén de la enfermedad y el sufrimiento, relaboraciones de la vulnerabilidad
y dependencia. Estas incorporaciones de nuevos referentes tedricos no sélo tienen in-
terés a nivel cientifico o académico, sino como posibles herramientas para movilizar
politicamente la vivienda a través de la reivindicacién del cuerpo como un lugar de
empoderamiento y sobre todo de impugnacion del malestar.
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