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Resenas

Moraleda Ruano, A., & Galan Casado, D. (2024, Coord.). Estigma y educacion. Un enfoque
para la igualdad. Narcea. 177 pp. ISBN. 978-84-277-3186-8

Cuando un prélogo se inicia situando al lector ante si mismo, nos abre un camino de encuentros desde
la singularidad de cada persona. Asi empieza este libro de pasta blanda de la Editorial Narcea, “a ve-
ces es necesario echar la vista atras y encararse con lo que ha sido tu vida hasta ese momento. Respirar
hondo y hacer una sincera mirada a quién eres hoy vy, claro, los ladrillos que has ido edificando para
esa construccion” (p. 7). Diez capitulos para abordar el estigma desde distintas miradas. Un estigma
que todas y todos hemos conocido o vivenciado a lo largo de nuestra propia historia.

En sentido inverso, ser mayor, salud mental, discapacidad, multiculturalidad o género son los
topicos que nos acercan a ideas no tan alejadas de nuestra realidad, atin pensando que no éramos obje-
tivo, o que éramos testigos “muchas veces mudos, de experiencias en las que el prejuicio y los juicios
relegan a alguien cercano con quien transitamos, personas que caminan a nuestro lado, construyendo
también sus vidas, como pueden” (p. 8).

El estigma nace de nuestra propia condicion ciudadana, una marca que en otros tiempos se
ponia a fuego sobre la piel para ser vista y hoy se etiqueta con el amparo social de manera no visible,
con actitud hostil y de desconfianza, afectando a las personas que conviven con ella de forma nega-
tiva. Para ello “las personas pertenecientes a un grupo marginado, son etiquetadas por otras personas
como anormales, vergonzosas o indeseables” (p. 13).

El capitulo 1 nos presenta los actuales marcos teoricos de referencia, desde el origen, compo-
nentes, tipos y acciones que llevan a estigmatizar a una persona o colectivo, asi como sus consecuen-
cias. Pero, ;como podemos afrontar este estigma desde la educacion? El capitulo 2 se centra en este
binomio nuclear que da titulo al libro estigma+educacion.

El papel de la educacion como prevencion es patente y es que todos conocemos “personas que
han superado grandes dificultades vitales gracias al apoyo institucional y personal recibido” (p. 30).
DUA, banco de recursos institucional, metodologias diversificadas, un nuevo modelo de evaluacion
o un disefo curricular abierto pueden ser medidas politicas que pueden evitar el estigma.

El tercer capitulo nos introduce en los desafios socioeducativos ante las drogodependencias,
desde una investigacion que analiza la percepcion de estudiantes universitarios en el &mbito socioe-
ducativo en relacion a su intervencion con personas drogodependientes. Atribuir a una eleccion pro-
pia puede ser el germen del estereotipo y el estigma hacia las personas que la padecen, algo que desde
el planteamiento de los autores puede evitarse “combinando aprendizajes teoricos, metodoldgicos y
practicos, desde los distintos niveles de prevencion y diversidad de enfoques™ (p. 52).

El cuarto capitulo se inicia con una aclaracion de términos determinantes en el ambito de la
educacion sexual (sexo, género, identidad sexual, orientacion, diversidad) que necesitan ser defini-
dos para conocer como el estigma en este ambito “se origina cuando los individuos se desvian de las
normas sociales establecidas en relacion con la orientacion de género y la orientacion sexual” (p. 62).
La escuela puede ser el entorno favorable para “ofrecer una educacion sexual integral y sistematica”
(p. 67) y apoyar asi en la formacion de actitudes positivas para aceptar las diferencias sexuales de las
personas.

Una obra centrada en el estigma no puede evitar incluir el enfoque de la multiculturalidad en
la educacion, porque el punto de partida habitual de esta perspectiva se plantea ya impregnado de una
vision negativa de la diversidad, porque empareja diverso con distinto, y por tanto, con la necesidad
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de una atencion especializada para la dificultad. Pero jno somos todos distintos? ;No encarnamos
cada uno de nosotros la diversidad como riqueza? Esta diversidad multicultural en la que se centra el
quinto capitulo debe asi entenderse como fundamental para el migrante, pero también para la socie-
dad que acoge y que se constituye como una comunidad multicultural.

El capitulo 6 nos muestra como la necesidad generalizada de utilizar la tecnologia en todos
los ambitos de la vida no esta exenta de problemas, porque su uso se ha convertido en una necesidad
constante en detrimento del resto del entorno para algunas personas. Cyberbulling, grooming, sexting
o0 tecnoadiccion son algunos de los términos vinculados a peligros que han surgido con el uso de la
red. El capitulo nos muestra un estudio experimental con poblacidon universitaria centrado en el uso
problematico de redes y el apoyo recibido a través de redes sociales.

La discapacidad desde el estigma es el tema central del séptimo capitulo, que se centra en una
revision de la investigacion. Tres procesos sociales vinculan estigma y discapacidad: discriminacion
individual, discriminacion estructural y autoestigma. Conocer o visibilizar la discapacidad pueden
dar lugar a actitudes menos estigmatizantes. Acoso, marginacion social, compasion o infantilizacion
son términos vinculados al estigma desde la discapacidad, que puede dar lugar a una disminucion en
la calidad de vida y en la participacion social.

El titulo del capitulo octavo nos acerca a las practicas dialogicas en este caso para el trabajo
con adolescentes y problemas de salud mental. Casi la mitad de los trastornos mentales se inician
antes de los 18 afios, por lo que es fundamental “llevar a cabo una labor preventiva en los centros
educativos, con un proceso que englobe aspectos relacionados con el desarrollo emocional, la sensi-
bilizacion hacia el estigma de los problemas de salud mental y el aprendizaje de estrategias de afron-
tamiento y de establecimiento de redes de apoyo para mitigar estas dificultades” (p. 130).

La reinsercion social de las personas que han estado en prision como distancia de una situa-
cion de estigma es el tema del noveno capitulo. Este estigma lejos de ser una consecuencia para las
personas que han estado encarceladas al recuperar la libertad, tiene lugar desde la entrada en el con-
texto penitenciario, cuando la persona tiene que “asumir las costumbres que la propia institucion oftre-
ce” (p. 144). El estigma penal no se muestra aislado sino que infiere con caracteristicas propias de la
realidad de cada persona: enfermedades, autoestima, drogas o homofobia, entre otras. Un estigma que
no se queda estancado en la persona en prision sino que afecta a su nicleo mas cercano, el familiar.

Y la obra finaliza mirando al estigma desde el edadismo, “un conjunto de estereotipos y pre-
juicios negativos asociados a las personas mayores y al proceso de envejecer” (p. 161). Una vision
negativa del envejecimiento puede dar lugar a actitudes de rechazo, que antes o después nos afectaran
a todos.

Blanca Arteaga Martinez

Caride, J. A. y Rodriguez, J. (Coords.) (2024, nov.). Realities and Horizons of Education in Gali-
cia. Pontevedra, Kalandraka Editora. ISBN: 978-84-1343-325-7

Esta publicacion surge con motivo del homenaje al profesor y pedagogo de la USC Antén Costa
Rico, miembro destacado del Grupo de Investigacion en Pedagogia Social y Educacion Ambiental
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(SEPA-interea), referencia intelectual y cientifica “rigurosa y modélica”, ineludible para entender el
sistema educativo en Galicia.

Incluye 22 textos originales escritos por 56 autores, la mayoria en coautoria, especialistas en
el tema del que escriben, de diferentes perfiles y trayectorias en el ambito profesional e investigador,
coordinados por los doctores José¢ Antonio Caride y Jests Rodriguez. Se organiza en tres secciones:
el pasado educativo y su relacion con el presente, retos futuros y nuevas perspectivas de la educacion
en Galicia, contexto desde el que se plantean los grandes problemas y tendencias que afrontan hoy los
sistemas educativos, en un flujo continuo entre lo local y lo universal.

El libro muestra la evolucion de escuela gallega, desde inicios del siglo pasado hasta el pre-
sente; el lento proceso de dignificacion de la profesion docente y de mejora de las condiciones de las
zonas rurales, las escuelas publicas y, en particular, las maestras, hasta entrado el primer tercio del
siglo XX, con el advenimiento de la 2* Republica, que impulso la escolarizacion de las clases popu-
lares mediante campafias de alfabetizacion, capacitacion docente y extension cultural, pilares de la
educacion contemporanea.

La crénica histérica muestra como un sistema educativo rural, cerrado y en condiciones pre-
carias fue cambiando, pese a la dictadura, hasta convertirse en un sistema abierto a la lengua y la cul-
tura gallegas, sacandolas de su sometimiento, mediante un proceso de reconstruccion de la identidad
democratica y cultural donde agentes sociales de todos los niveles jugaron un papel esencial en una
transicion, siempre imperfecta, hacia formas mas justas de vida humana.

En este viaje van de la mano la renovacion educativa y la transformacion social, destacando
diferentes colectivos pedagogicos, como el Movimiento Nova Escola Galega, que presidié Anton
Costa, y, en general, el asociacionismo docente, junto a otros actores colectivos y editoriales que pro-
movieron la ensefianza en gallego y su difusion en la literatura infantil y juvenil.

Destacan las relaciones entre Educacion, Cultura y Patrimonio, historico, natural y, especial-
mente, lingliistico, como base para la construccion no solo de un discurso identitario sino también de
la diversidad cultural y de una ciudadania global, cuestionando la bondad intrinseca del patrimonio
cultural o de la propia educacion si ocultan fracturas en la igualdad social.

Compartiendo una evolucion general de progreso educativo y social, los autores no evitan
mencionar peligros y posibles retrocesos. El neoliberalismo, el cambio climatico, la degradacion
del estado de bienestar, la normalizacion lingiiistica, la “disrupcion digital” o la exclusion social
amenazan la democracia en una sociedad globalizada. Aceptando sus desafios proponen practicas de
“resistencia democratica”, como la ecociudadania, el ciberactivismo, la alfabetizacion posdigital o la
educacion democratica; sin olvidar marcos de referencia necesarios, como los derechos de la infancia,
la inclusion, la perspectiva de género, la coeducacion, la ecologia o la cultura de paz.

Como prueba de que los pueblos y los sistemas educativos pueden cambiar a mejor, el libro
recoge iniciativas singulares y experiencias educativas esperanzadoras, desde el territorio, orientadas
a romper con un modelo de NEE basado en el paradigma individual deficitario; a potenciar el bien-
estar emocional del alumnado; a crear escuelas saludables e inclusivas; a disefar ciudades y pueblos
educadores... El medio rural es escenario primordial de estas respuestas creativas, como fueron o son
la pionera Preescolar na Casa, las Casas Nifio, los Centros Rurales Agrupados, los Centros Publicos
Integrados o la adaptacion de la Formacion Profesional.

El libro va mas alla de la escuela para adentrarse en las comunidades, la administracion local,
la construccion colectiva de la educacion, el didlogo intergeneracional donde la educacion escolar
sea, sobre todo, una educacion social, con una investigacion educativa al servicio de la transferencia
docente y de una pedagogia critica: un proyecto social y politico valorado por todos, no solo docentes
o familias, para la construccion de la sociedad que queremos.

Cuando asistimos al derribo de los derechos sociales y de la propia convivencia humana, la
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educacion se mantiene como un campo fértil donde sembrar esperanza. Detras del reconocimiento al
profesor Anton Costa, “ejemplo militante de coherencia”, la reflexion y el rigor en el tratamiento de
los temas nos transmiten un mensaje alentador: el protagonismo que puede jugar la educacion en la
mejora y emancipacion de una sociedad desde la conciencia y el quehacer colectivo.

José Luis San Fabian Maroto

Ripoll, O., & Pujola, J.-T. (2024). La gamificacion en la educacion superior. Teoria, practica y
experiencias didacticas. Ediciones Octaedro. 170 pp. ISBN: 978-84-10054-73-8

El libro “La gamificacion en la educacion superior: teoria, practica y experiencias didacticas” es un
recurso esencial para los docentes universitarios interesados en explorar el uso de la gamificacion
como estrategia pedagdgica en el contexto de la educacion superior. Esta estructurado en dos partes y
combina una sélida base tedrica con ejemplos practicos y experiencias reales, proporcionando asi una
vision integral sobre el potencial educativo de la gamificacion y su implementacion en la educacion
superior.

Los autores son Oriol Ripoll y Joan-Tomas Pujola. Oriol Ripoll es profesor de creacion de
juegos en el grado de videojuegos de ENTI-Universitat de Barcelona, y de gamificacion en el grado
de CAFE en EUSES, de la Universitat de Girona. Por su parte, Joan-Tomas Pujola es el investigador
principal del grupo de investigacion real TIC y ha dirigido proyectos de investigacion sobre el uso de
la gamificacion con tecnologia en la ensenanza de lengua.

Ambos proponen una idea innovadora al gamificar la lectura del libro, invitando al lector a
elegir como interactuar con el contenido de manera ltdica. Este enfoque no solo refuerza la propuesta
central del libro, sino que también sirve como un ejemplo practico de como se puede aplicar la gami-
ficacion en el &mbito educativo.

La primera parte del libro, titulada “teoria y practica”, se centra en proporcionar los funda-
mentos teoricos de la gamificacion y ofrecer un enfoque practico para su implementacion exitosa en
el ambito educativo. En esta seccion, varios expertos en el campo abordan diversos aspectos de la
gamificacion educativa.

El capitulo inicial, escrito por Joan-Tomas Pujola, establece una definicioén de la gamificacion,
presentandola como una estrategia didactica que puede ser utilizada para mejorar el proceso de ense-
fanza y aprendizaje. Este capitulo sirve de introduccion a los siguientes, proporcionando un marco
conceptual que permite al lector comprender los principios clave de la gamificacion.

En los capitulos siguientes, los autores exploran diferentes elementos fundamentales de la
gamificacion. Ruth Contreras-Espinosa y José Luis Eguia, en el capitulo 2, analizan los elementos de
juego y proponen una taxonomia consensuada por expertos nacionales e internacionales, que servira
como herramienta para el disefio de propuestas educativas. Esta taxonomia facilita la comprension
de los componentes esenciales que deben incorporarse en una experiencia gamificada, tales como la
competencia, la cooperacion, los premios y las recompensas.

Uno de los capitulos mas destacados es el tercero, escrito por Oriol Ripoll, quien se adentra
en el analisis de la narrativa, un elemento clave para dar coherencia y estructura a los elementos de
juego en cualquier proceso de gamificacion.

Pere Cornella, en el capitulo 4, aborda el papel de la tecnologia en la implementacion de la
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gamificacion. Examina como las herramientas digitales pueden facilitar la creacion de experiencias
de aprendizaje gamificadas y proporciona ejemplos practicos de plataformas y recursos que pueden
ser utilizados por los docentes. Este enfoque es interesante, ya que en el contexto educativo actual,
la tecnologia desempefia un papel crucial en la creacion de experiencias de aprendizaje innovadoras.

Finalmente, el capitulo 5, redactado por Anna Castells, ofrece consejos practicos y reflexiones
sobre como planificar de manera significativa una propuesta de gamificacion en las aulas universita-
rias.

La segunda parte del libro, proporciona una recopilacion de siete experiencias educativas de
gamificacion implementadas en diversas universidades espafiolas. Estas experiencias muestran como
los conceptos tedricos pueden aplicarse en situaciones reales de ensefanza. Cada experiencia se pre-
senta con un formato uniforme, en el que se describe el contexto, los objetivos, la narrativa utilizada,
los elementos de juego incorporados, las herramientas digitales empleadas y el procedimiento de
implementacion y evaluacion.

Las experiencias cubren una amplia variedad de enfoques y disciplinas. Por ejemplo, la pro-
fesora Esther Edo-Agustin presenta una experiencia de gamificacion estructural en el Grado de edu-
cacion primaria, utilizando elementos de juego como puntos, emblemas e insignias para motivar a los
alumnos/as.

En definitiva, “La gamificacion en la educacion superior” es un libro fundamental para cual-
quier docente universitario interesado en explorar el potencial de la gamificacion. Su combinacion
de una solida base teodrica y ejemplos practicos proporciona una guia completa para implementar esta
estrategia pedagogica de manera efectiva, promoviendo un aprendizaje mas dindmico, interactivo y
significativo.

Isabel Cerezo Cortijo

by

Flores-Alarcia, O., y Fornons Casol, L. (2024). Educacion e Inteligencia Artificial: Horizontes de
transformacion. Madrid: Dykinson. 144 pp. ISBN: 978-84-1070-877-8

El libro que se presenta es un monografico que surge en un momento crucial en el que la inteligencia
artificial (IA) ha pasado de ser una tecnologia emergente a convertirse en un elemento central en la
transformacion de nuestra sociedad, especialmente en el ambito educativo. La IA tiene el potencial de
revolucionar los procesos de ensefianza y aprendizaje, ofreciendo herramientas que pueden personali-
zar la educacion, optimizar la gestion del conocimiento y facilitar el acceso a recursos educativos de
calidad. Sin embargo, esta transformacion no esta exenta de desafios y preguntas criticas.

La necesidad de este libro radica en la urgencia de abordar las implicaciones de la IA en la
educacion de manera integral. A medida que las maquinas se vuelven mas capaces de analizar datos y
aprender de ellos, es fundamental reflexionar sobre el papel de los educadores en este nuevo contex-
to. ;Como pueden los docentes adaptarse a un entorno donde la IA juega un papel tan significativo?
(Cuales son los riesgos asociados al uso indebido de estas tecnologias? Y, quizéas lo mas importante,
(,como podemos preparar a las futuras generaciones para que convivan con la IA de manera ética y
critica?

Este monografico no solo se limita a explorar las aplicaciones practicas de la IA en las aulas,
sino que también se adentra en cuestiones filosoficas y éticas que son esenciales para entender su
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impacto. A través de un enfoque multidisciplinar, se abordan temas que van desde la capacidad de las
maquinas para pensar hasta la necesidad de una regulacion normativa adecuada. Ademads, se exami-
nan las implicaciones para la formacion del profesorado y el desarrollo de organizaciones educativas
saludables.

La importancia de este libro en la educacion es innegable. Ofrece una plataforma para que
educadores, investigadores y responsables de politicas educativas reflexionen sobre el futuro de la en-
seflanza en un mundo cada vez mas influenciado por la tecnologia. Al reunir las voces de especialistas
en diversas areas, el monografico proporciona una vision integral que no solo analiza el presente, sino
que también invita a imaginar futuros posibles donde la educacion y la tecnologia coexistan de mane-
ra armonica y beneficiosa para todos. En defintiiva, es un recurso valioso para entender y navegar por
la complejidad del impacto de la inteligencia artificial en la educacion, y su relevancia solo seguira
creciendo en los afios venideros.

Esta obra se estructura en nueve capitulos que se organizan de la siguiente forma: (i) ;Pueden
pensar las maquinas? (ii) Educar para la inteligencia artificial: Un enfoque en perspectiva; (iii) La
inteligencia artificial en el desarrollo saludable de las organizaciones educativas; (iv) La inteligencia
artificial generativa en las aulas: Habilidades, estrategias y contenidos para aprender y ensefiar en un
paradigma nuevo; (v) Uso y aplicacion de la IAG para los procesos evaluativos; (vi) La regulacion
de la IAG en el ambito de la docencia; (vii) Irrupcion de la IA en la Educacion Superior y (viii) La
inteligencia artificial y la formacion del profesorado..

El libro presenta propuestas y evidencias para mejorar la organizacion atendiendo a la nueva
realidad con la IA, desde los procesos de cambio hasta la evaluacion en las organizaciones educativas.
Por ello tiene un caracter reflexivo y aplicativo. Establece una sintesis de las principales investigacio-
nes relacionadas con orientaciones funcionales de los procesos que implican la IA, asi como de los
aprendizajes y experiencias que los propios autores han ido adoptando a lo largo de su trayectoria.
En conclusion, es una obra de caracter reflexivo, aplicativo y actual en el contexto dindmico liquido,
social y educativo.

El libro es de gran prestigio, teniendo en cuenta dos ambitos: la calidad editorial y los autores.
Editorial Dykinson, S. L. se posiciona en la cuarta posicion de Educacion. También cabe tener en
consideracion la indole de los autores de la obra, ya que destacan tanto a nivel nacional como inter-
nacional. En este libro podemos encontrar autores como Francisco Bellas (profesor catedratico de la
Univerdade da Corufia), Isabel del Arco y Ramon Béjar (ambos profesores titulares en la Universidad
de Lleida), Miquel Angel Prats (profesor titular de Blanquerna — Universitat Ramon Llull) o Jorge
Balladares Burgos (profesor de la Andina Simoén Bolivar, sede Ecuador).

Dra. Anabel Ramos-Pla

Santos Rego, M.A., Lorenzo Moledo, M. & Saez Gambin, D. (2025). La Universidad y el apren-
dizaje-servicio. Lo que importa es la calidad. Editorial Narcea

El libro “La Universidad y el Aprendizaje-Servicio: Lo que importa es la calidad”, de Miguel A.

Santos Rego, Maria del Mar Lorenzo Moledo y Daniel Sdez Gambin, publicado por Narcea Edicio-
nes en 2025, ofrece un andlisis riguroso sobre la implementacion del Aprendizaje-Servicio (ApS) en
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la educacion superior. La obra se centra en la necesidad de garantizar la calidad en los proyectos de
ApS, proporcionando herramientas tedricas y metodologicas para su correcta planificacion, ejecucion
y evaluacion. A través de un enfoque académico sélido, los autores argumentan que el éxito del ApS
en la universidad no solo depende de su expansion, sino de su integracion efectiva en el curriculo y
de su capacidad para generar impactos educativos y sociales significativos.

El Aprendizaje-Servicio se ha consolidado como una estrategia pedagdgica que combina la
formacion académica con la accion social, permitiendo a los estudiantes desarrollar competencias
disciplinares y transversales mientras colaboran con su entorno. Sin embargo, la mera implementa-
cion de esta metodologia no garantiza su efectividad. La clave, segun los autores, reside en disefar
experiencias de ApS que cumplan con criterios de calidad bien definidos y que contribuyan tanto al
aprendizaje de los estudiantes como al bienestar de la comunidad. Este enfoque queda plasmado en el
libro mediante un analisis detallado de los principios del ApS, la identificacién de buenas practicas y
la formulacion de indicadores para su evaluacion.

Uno de los principales aportes de la obra es la identificacion de los elementos que determinan
la calidad en los proyectos de ApS. A partir de un marco conceptual sélido, los autores establecen
criterios para evaluar el impacto del ApS en tres niveles: el aprendizaje de los estudiantes, el beneficio
para la comunidad y la transformacion institucional dentro de la universidad. En este sentido, desta-
can la importancia de un disefio pedagdgico estructurado, una vinculacion efectiva con las necesida-
des sociales y un sistema de evaluacion que permita medir resultados y fomentar la mejora continua.

La obra también se distingue por su aproximacioén empirica, ya que incluye el analisis de
experiencias concretas de ApS en diversas universidades. Estos estudios de caso permiten ilustrar la
aplicacion de los principios tedricos en distintos contextos institucionales y disciplinarios, ofreciendo
ejemplos de buenas practicas y sefialando los desafios més frecuentes en la implementacion de esta
metodologia. Asimismo, los autores subrayan la necesidad de que el ApS forme parte de la estrategia
institucional de las universidades y no se limite a iniciativas aisladas de docentes o grupos de estu-
diantes.

Otro aspecto clave abordado en el libro es la evaluacion del impacto del Aprendizaje-Servicio.
Se enfatiza la importancia de contar con herramientas metodologicas que permitan medir de manera
objetiva tanto el aprendizaje adquirido por los estudiantes como los efectos en la comunidad y en la
propia universidad. Esta perspectiva contribuye a consolidar el ApS como una practica académica
rigurosa y basada en la evidencia, diferenciandola de otras formas de voluntariado o practicas comu-
nitarias sin un enfoque pedagdgico estructurado.

Desde un punto de vista académico, esta obra se presenta como un texto de referencia para
docentes, investigadores y gestores universitarios interesados en la innovacion educativa y la respon-
sabilidad social de la universidad. Su énfasis en la calidad y la evaluacion lo convierte en una obra
imprescindible para quienes buscan no solo implementar el ApS en sus instituciones, sino hacerlo con
rigor y efectividad.

En definitiva, este libro representa una aportacion fundamental al estudio del Aprendizaje-Servicio en
la educacion superior. Al combinar una base tedrica rigurosa con estudios de caso y herramientas para
la evaluacion, los autores ofrecen una guia clara y fundamentada para mejorar la calidad de esta meto-
dologia. La obra subraya la importancia de que el ApS sea una practica académica bien estructurada y
sostenible en el tiempo, asegurando que su impacto trascienda el aula y contribuya de manera efectiva
tanto a la formacion de los estudiantes como al fortalecimiento del compromiso social universitario.

Alexandre Sotelino Losada
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