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Resumen:

El abandono escolar prematuro esta vinculado al desempleo, la exclusion social,
la pobreza y la mala salud. Existen muchas razones por las que algunos jovenes abandonan
prematuramente sus estudios y su formacién como son la organizacion del sistema educativo,
el clima escolar y las relaciones entre profesores y alumnos. Son las Escuelas de Segunda
Oportunidad (E2C) un modelo educativo disefiado para jovenes que han abandonado el
sistema educativo tradicional o han fracasado en él debido a problemas sociales, economicos
y/o familiares. Estas escuelas ofrecen una segunda oportunidad para que puedan continuar
y completar su educacion mejorando asi sus perspectivas de futuro tanto académicos como
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laborales. El objetivo de la revision es conocer qué estudian las investigaciones acerca de las
E2C asi como las principales caracteristicas y resultados de sus programas formativos en los
jovenes que participan en estas escuelas a través de una revision sistematica exploratoria. Las
bases de datos consultadas han sido cuatro (SCOPUS, WOS, DIALNET y ERIC). Un total de
145 documentos fueron encontrados siendo la muestra final de 17 manuscritos. La mayoria
de los jovenes que asisten a las escuelas son varones entre los 15 y 24 afios y de diversidad
cultural que provienen de contextos socioeconémicos vulnerables. Los hallazgos indican que
las E2C impactan en diversas funciones de la educacion, desde el reingreso y la certificacion
educativa, hasta la preparacion para el empleo, el desarrollo personal, y la integracion social.
Estas se enfocan en mejorar habilidades, fomentar el autoconocimiento y la inclusion,
apoyar el bienestar emocional y la participacion activa en la sociedad y el mercado laboral.
Asimismo, se aborda el perfil de los estudiantes y los tipos programas e intervenciones de
estas escuelas. El estudio ha contribuido a consolidar y difundir el conocimiento sobre el
funcionamiento de las E2C y sus implicaciones pedagogicas. Se ofrecen implicaciones para
las politicas publicas educativas.

Palabras clave: revision sistematica exploratoria, escuelas de segunda oportunidad,
jovenes vulnerables, competencias, abandono escolar temprano, fracaso escolar, absentismo
escolar, reinsercion educativa, educacion inclusiva, educacion alternativa.

Abstract

Early school leaving is linked to unemployment, social exclusion, poverty and poor
health. There are many reasons why some young people leave their studies and training
prematurely, such as the organization of the educational system, the school climate and
the relationships between teachers and students. are an educational model designed for
young people who have dropped out of the traditional educational system or have failed
in it due to social, economic and/or family problems. These schools offer a second chance
for them to continue and complete their education, thus improving their future academic
and employment prospects. The aim of the review is to find out what issues are studied
in research on the E2C as well as the main characteristics and results of their training
programmes for young people who participate in these schools through an E2C through a
scoping review. Four databases were consulted (SCOPUS, WOS, DIALNET and ERIC). A
total of 145 documents were found, with the final sample being 17 manuscripts. The majority
of young people attending schools are males between the ages of 15 and 24 and are culturally
diverse and come from vulnerable socioeconomic backgrounds. The findings indicate that
E2Cs impact various functions of education, from re-entry and educational certification,
to preparation for employment, personal development, and social integration. They focus
on improving skills, fostering self-knowledge and inclusion, supporting emotional well-
being and active participation in society and the labor market. The profile of students and
the types of programs and interventions of these schools are also addressed. The study has
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contributed to consolidating and disseminating knowledge about the functioning of E2C and
its pedagogical implications for educational public policies are offered.

Key words: a scoping review, second chance schools, vulnerable youth, skills, early
school leaving, school failure, school absenteeism, educational reintegration, inclusive edu-
cation, alternative education.

Introduccion

En 2023, una media del 9,5 % de los jovenes de entre 18 y 24 afios de la
Unién Europea (UE) abandonaron prematuramente la educacion y la forma-
cion en donde mas hombres jovenes dejaron la formacion en comparacion
con las mujeres (11,3 % vs 7,7 %). Los paises con la tasa de desercion mas
baja fueron Croacia, Grecia, Polonia e Irlanda (<5 %) y la mas alta se regis-
tr6 en Rumania (16,6 %) seguida de Espana (13,7 %), Alemania (12,8 %) y
Hungria (11,6 %). A dia de hoy siguen existiendo grandes diferencias entre
los paises de la UE, aunque 16 de estos ya han alcanzado un porcentaje de
abandono escolar menor del 9% cumpliendo asi con el objetivo planteado
por la UE para 2030 (Euroestat, 2023, Ministerio de Educacion y Formacion
profesional, 2023).

Varios estudios han demostrado que existen factores de riesgo indivi-
duales como la edad, problemas conductuales y el bajo rendimiento acadé-
mico, y factores escolares, como la ratio entre estudiante-docente, recursos
economicos y la calidad de la gestion escolar que inciden en el absentismo
escolar (Contreras-Villalobos et al., 2023; Espinoza et al., 2014). No solo los
jovenes pierden el interés por asistir a la escuela, sino que el propio sistema de
alguna manera termina “expulsandolos” (Martinez-Valdivia y Burgos-Garca,
2020; Torkashvand et al., 2022). Para Pong y Ju (2000) el ambiente educativo
creado por la familia también se relaciona de manera directa con los resulta-
dos educativos de sus hijos y con las probabilidades de que continten o no
dentro del sistema educativo.

En este entramado complejo y multifactorial, las principales causas
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del abandono escolar se asocian con la situacion socioecondmica, el contexto
familiar, la bisqueda de empleo, el origen étnico, la desintegracion familiar y
las expectativas limitadas de las familias respecto a la educacion (European
Commission, 2022). Ademads, quienes estan al margen del sistema educativo
con facilidad quedan excluidos de las dindmicas sociales, culturales y econ6-
micas. Un trabajo reciente de Bernard y Michaud (2021) sobre la desercion
escolar revela que, muchos de los estudiantes que abandonan la escuela por-
que consideran que el trabajo es una alternativa mucho mas atractiva. Sin em-
bargo, acceder a empleos para personas sin cualificacion no es sencillo, lo que
justifica la necesidad de pasar por una formacion que ofrezca apoyo para el
desarrollo de proyectos personales y profesionales. La UNESCO (2024) esti-
ma que el costo mundial del abandono escolar y la falta de educacion ascien-
de a 10 billones de dolares al afo. El mensaje de este informe es contundente:
la educacion es una inversion estratégica, es una de las mejores inversiones
para las personas, las economias y la sociedad en su conjunto.

Las «Escuela de Segunda Oportunidad'» se han establecido como una
respuesta eficaz al fracaso escolar y al abandono educativo temprano, dado que
proporcionan un entorno flexible, inclusivo y adaptado a las necesidades de
los estudiantes que han tenido dificultades en el sistema educativo tradicional.
Quienes asisten se enfrentan a diversas dificultades psicosociales, que inclu-
yen situaciones como vivir en la calle, consumo de drogas, estigma social,
depresion, violencia doméstica, explotacion laboral, falta de participacion en
organizaciones sociales y comunitarias y a la vulnerabilidad de sus derechos
fundamentales (Cimene et al., 2023, Know, 2020; Meryem et al., 2024). Es
por ello que el modelo pedagégico de las E2C se fundamenta en el desarrollo
de competencias que facilitan la integracion profesional, la cual se experi-
menta y refuerza durante el proceso educativo. La decisién de no otorgar un
“estatus de integracion permanente” a los jovenes responde precisamente a
sus deseos de “ponerse a trabajar” y acceder a un empleo remunerado, en el
cual puedan ver reflejadas y valoradas sus capacidades (Paniagua, 2022).

Este enfoque rompe con los modelos tradicionales que se limitan a
la “situacion profesional” o al “descubrimiento” de ambientes laborales. En

1 A lo largo del articulo se emplearda E20 cuando se haga referencia a la Red Espafiola de
Escuelas de Segunda Oportunidad y E2C al resto de las redes.
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lugar de eso, asumen que la autonomia de cada joven depende en gran me-
dida de la conexion entre sus capacidades y los recursos que se ponen a su
disposicion tanto en el trabajo como en la formacion. Son escuelas que se
caracterizan por establecer vinculos con las autoridades locales, servicios so-
ciales, asociaciones y sector privado, este Ultimo en particular con miras a
que puedan ofrecer posibles plazas de formacion y empleo. Es un enfoque de
ensefianza y asesoramiento centrado en las necesidades, deseos y capacidades
de cada estudiante donde se fomenta el aprendizaje activo. Los mddulos de
ensefnanza son flexibles lo que permite combinar el desarrollo de habilidades
basicas (conocimientos numéricos, alfabetizacion, habilidades sociales, etc.)
con formacion practica en empresas, y la adquisicion de habilidades a través
de las Tecnologias de Informacién y Comunicacion (European Commission,
2001; Soto et al., 2021). Sin embargo, cada pais adapta estos principios para
su modelo pedagdgico en funcion de las necesidades educativas y sociales.

Las E2C siguen siendo una iniciativa poco extendida, por lo que la
presente revision sistematica exploratoria (RSE) tiene por objetivo dar a co-
nocer qué estudian las investigaciones de estas escuelas asi como las caracte-
risticas y resultados de sus programas formativos en los jévenes que asisten
a estas escuelas. Hasta la fecha no se han encontrado revisiones sistematicas
(RS) sobre las E2C a excepcion de dos estudios. La revision critica y no
sistematica de Barrientos (2022) que busca responder a las diferencias entre
la educacion alternativa y las E2C: la primera asociada a pedagogias como
Montessori o Waldford y la segunda como un componente de la educacion
alternativa disenada para la inclusion de jévenes con necesidades que no se
abordan desde un entorno escolar homogéneo. El otro estudio, la revision de
Paniagua (2022) que se centra en los programas de segunda oportunidad en
donde menciona de manera breve las experiencias de las escuelas: su modelo
comparte una serie de principios comunes, como el apoyo integral a la perso-
na y la adaptacion de itinerarios personalizados que combinan las competen-
cias basicas y la formacion profesional mediante la experiencia laboral.
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Método

La RS es un método de investigacion que implica identificar y sintetizar toda
la investigacion existente disponible sobre un tema especifico para propor-
cionar una descripcion general completa y garantizar asi la transparencia y la
replicabilidad del estudio. Ofrece cierto grado de conocimiento acumulativo
de la investigacion, en nuestro caso, de la investigacion educativa en donde
la produccién de RS y meta-analisis es menor en comparacion con otras dis-
ciplinas (Philip, 2020). Se trata de una RSE (en inglés scoping review) que es
util para mapear la literatura sobre temas emergentes o en evolucion o para
identificar lagunas (Mak y Thomas, 2022). En nuestro caso, es exploratoria
porque se pretende ofrecer una vision general de las escuelas.

Pregunta de investigacion. Las preguntas que guian la RSE son: ;Qué
buscan estudiar las investigaciones de las E2C? ;Como es el modelo pe-
dagogico de estas escuelas y sus programas? y ;Cudles son sus resultados
formativos en los jovenes que asisten a sus programas? La formulacion aten-
di6 al formato PECO (Patient/Population, Exposure, Comparison, Outcomes)
porque no siempre en los estudios primarios hay un grupo control o de com-
paracion (Séanchez-Martin et al., 2023).

Bases de datos y descriptores. La RSE se llevo a cabo en cuatro bases
de datos: tres generales como son SCOPUS, Web of Science (WOS) y Dial-
net, y una especifica en Educacion como es Education Resources Information
Center (ERIC). La combinacion de bases de datos generales atiende a las
sugerencias de Bramer et al. (2017) quienes consideran que es lo mas reco-
mendable para obtener el mayor porcentaje de recuperacion de articulos. Se
ha dejado fuera a Google Scholar porque los hallazgos del estudio de Gusen-
bauer y Haddaway (2020) demuestran que no garantiza la replicabilidad de la
RSE debido al crecimiento natural de dicha base de datos.

Los descriptores empleados han sido “escuelas de segunda oportu-
nidad”, “second chance program”, “second chance schools” y “écoles de la
deuxieme chance” siendo las cadenas de busqueda en WOS (((((TI=(*escue-
las de segunda oportunidad’)) OR AB=(“escuelas de segunda oportunidad™))
OR TI=(*second chance program’)) OR AB=(“second chance program”))
OR TI=(*¢coles de la deuxiéme chance”)) OR AB=(“écoles de la deuxi¢-
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me chance”) OR TI=(“second chance schools)) OR AB=(“second chance
schools”), en SCOPUS (TITLE-ABS-KEY (“escuelas de segunda oportuni-
dad”) OR TITLE-ABS-KEY (“second chance program”) OR TITLE-ABS-
KEY (“écoles de la deuxiéme chance”)) OR TITLE-ABS-KEY (“second
chance schools”)) y en ERIC TITLE (“escuelas de segunda oportunidad”)
OR ABSTRACT (“escuelas de segunda oportunidad”) OR TITLE (“second
chance program”) OR ABSTRACT (“second chance program”) OR TITLE
(“écoles de la deuxiéme chance”) OR ABSTRACT (“écoles de la deuxi¢me
chance”) OR TITLE (“second chance schools”) OR ABSTRACT (“second
chance schools”).

Criterios de inclusion/exclusion. Entre los criterios de inclusion se en-
cuentran documentos a texto completo escritos en espafiol, inglés o francés,
y estudios empiricos en educacion publicados en revistas de investigacion en
donde se presentan resultados de las E2C. Se decidi6 no establecer un criterio
de temporalizacion con la finalidad de identificar el mayor niimero de docu-
mentos posibles. El criterio establecido para evaluar la calidad metodologica
de los estudios ha sido que estén publicados en bases de datos académicas.
Entre los criterios de exclusion se encuentran estudios escritos en otros idio-
mas diferentes a los mencionados y que no se lleven a cabo con y desde las
E2C, estudios teoricos, revisiones sistematicas y meta-analisis.

Extraccion, andlisis y sintesis de resultados. El manual de codifica-
cion se elabord con aspectos vinculados a la propia publicacion (autores, afio
de publicacion, titulo del articulo, nombre de la revista, pais y entidades/uni-
versidades donde se ha elaborado la investigacion), metodoldgicas (contexto,
muestra y método) y sustanciales (objetivos de los estudios, programas y sus
resultados). El cribado de los documentos se llevd a cabo entre los investi-
gadores del estudio con la finalidad de reducir la subjetividad (evaluacion
interobservadores) cumpliendo asi con las recomendaciones ofrecidas por
Cooper et al. (2018). Cada investigador evalu¢ el titulo y resumen de manera
individual para luego hacer una puesta en comtn. Este mismo procedimiento
se repitid con los estudios a texto completo. Las discrepancias fueron puestas
en comun hasta alcanzar un 100% de acuerdo.

Para el anélisis de las caracteristicas generales de los estudios seleccio-
nados se trabajo con frecuencias y porcentajes con apoyo del programa Excel,
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y para la identificacion de los resultados de las escuelas y sus programas con
un analisis cualitativo manual inductivo (Bingham y Witkowsky, 2022). Este
tipo de andlisis es una estrategia emergente en donde surgen c6digos o con-
ceptos nuevos durante el proceso de codificacion. Se trata de una estrategia
analitica “ascendente” por lo que no se parte de categorias predeterminadas a
ser buscadas en el texto. Por tltimo, se evalu6 la calidad metodologica de los
estudios primarios con tres escalas: COREQ (Consolidated Criteria for Re-
porting Qualitative Research de Tong et al. 2007) con 32 items para disefios
cualitativos, RoB2 (Sterne et al., 2019) con cinco dimensiones para disefios
cuantitativos y GRAMMS (Good Reporting of a Mixed Methods Study de
O’Cathain et al. 2008) con seis preguntas para diseflos mixtos.

De los 145 documentos encontrados, y tras tres rondas de revision fi-
nalmente 17 cumplieron los criterios de inclusion. El diagrama de flujo (Figu-
ra [) presenta los motivos por los cuales se excluyeron 127 documentos. Los
articulos sobre “second chance program” también se descartaron porque se
asocian con “programas compensatorios” alejandose asi del tema de interés.
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FIGURA I. Diagrama de flujo
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Fuente: elaboracion propia

Resultados

A continuacion, se presenta una descripcion general de las caracteristicas de
los articulos seleccionados con relacion al perfil de los estudiantes que asisten
a las E2C, sus programas y metodologias pedagogicas asi como los principa-
les resultados en la formacion de los jévenes. En el Anexo 2 se pueden encon-
trar las referencias bibliograficas de los 17 documentos incluidos.

Caracteristicas generales de los estudios
Los 17 documentos finales se han publicado entre 2015 y 2024. Se observa

un incremento en el niimero de publicaciones a partir del afio 2022 en donde
se acumula el 76,5% de los estudios. Los afos 2022, 2023 y 2024 son los que
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reportan el mayor niumero de publicaciones (23,5% y 29,4%, respectivamen-
te) (Grafico I).

GRAFICO I. Afios de publicacion de los estudios encontrados

afos publicacion estudios
(%)
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0
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Fuente: elaboracion propia

El 58,8% de los articulos estan escritos en inglés y un 41,2% en es-
pafiol. El 77,2% son publicaciones realizadas en Europa. Casi la mitad de los
autores son de Espafa (47,6%), un 19% de Chile, un 9,5% de Bélgica y un
4,8% de Grecia, Francia, Estados Unidos, Portugal y Eslovaquia, respectiva-
mente. Todos los estudios se han llevado a cabo desde las universidades en
donde prevalece los trabajos publicados en la Universitat de Valéncia (Es-
pana) (70%) con un grupo de investigacion consolidado en E2C. El 70,6%
de los articulos se ha publicado en revistas especializadas en Educacion y el
29,4% restante en Ciencias Sociales.

Con relacion a los objetivos de los estudios, un grupo de documentos
indaga sobre el desarrollo de competencias (Houot y Lavielle-Gutnik, 2023)
y trayectoria laboral (Merino et al., 2022); la escritura creativa (Kalouptsi,
2022); la orientacion para la carrera (Moreno-Morilla y Romero-Rodriguez,
2024) y la orientacion personal, vocacional y profesional (Chisvert-Tarazona
et al. 2024); las expectativas de escolarizacion (Espinoza et al., 2016) y de
futuro (Palomares-Montero et al., 2024); el reenganche educativo (Espinoza
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et al., 2020; Garcia-Rubio, 2023) y las estrategias contra el abandono escolar
(Prieto, 2015). Otros, se centran en la estructura organizativa de las escuelas
(Martinez-Morales et al., 2024) y su curriculum (Téarraga-Minguez, et al.,
2022); la experiencia del taller-escuela Valdocco (Béez Garrido et al., 2006);
las percepciones de estudiantes, docentes y directivos (Espinoza et al., 2019)
con relacion a los determinantes de éxito o fracaso de los programas (Paster-
nakova et al., 2023); la identidad profesional de los docentes de las escuelas
(Madero Cabib y Mingo Rojas, 2024) y un estudio comparativo entre Espafia
y Portugal (Macedo y Garcia-Rubio, 2022).

De los 17 estudios, siete son cualitativos siendo el analisis de los datos
y el reporte de investigacion llos aspectos metodoldgicos con el mayor nime-
ro de valoraciones positivas; cuatro son cuantitativos, todos con un nivel bajo
de riesgo de sesgo; y tres son mixtos en donde no siempre queda claro cémo,
en qué fase y por qué se han integrado los datos cuantitativos y cualitativos.
Solo tres estudios quedaron fuera de la evaluacion de la calidad metodologica
por ser experiencias educativas (Anexo 1). La Tabla I resume las caracteristi-
cas generales de estos estudios.

TABLA 1. Resumen estudios incluidos

Autores y

afio Objetivos Contexto, muestra y disefio metodologico Lugar

Experiencia Taller-Escuela Valdocco

Formacion profesional 16-22 afios.
Baez Ga- | ocupacional en distintos
rrido et al. | oficios con un enfoque in-
(2006) tegral que abarca diversas
areas de intervencion

Programa=orientacion psicosocial, interven- Espafia
cion familiar y sociocomunitaria, animacioén
sociocultural, desarrollo fisico y practicas
deportivas, actividades complementarias y
formacion instrumental
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Estudio mixto
Orientacion personal, vo- . . . .,
cacional y profesional en Entrevistas semiestructuradas= 24 direccion/
Chis- E20. analizando modelos Jefatura de estudios en E20, 9 profesorado/
vert-Tara- |y précesos de orientacion orientadores en IES y 10 tutores/as de empresa
. . . Espafia
zonaetal. | en dlSpo,Sl,t}VOS fOl’FI'lathOS Cuestionario= 351 jovenes egresados de las
(2024) de transicion para jovenes E20
en situacion de vulnera-
bilidad Evaluacion de indicadores de actividad de las
escuelas= 1592 jovenes egresados de las E20
Cpmprender las percep- Estudio cualitativo
ciones que estudiantes,
docentes y directivos 19 afios
tienen respecto de los
Espino- aspectos que condiciona- | 56 estudiantes
za et al. rian el éxito o fracaso en . . . Chile
(2019) la retencién de los y las Entrevistas semiestructuradas=56 (5 estudian-
adolescentes atendidos tes, un docente y un representante del equipo
por las experiencias edu- directivo de cada uno de los ocho centros de
cativas que en Chile se educacion integrada de jovenes y adultos de la
han denominado «E2C» Regién Metropolitana)
Estudio cualitativo-descriptivo
Analizar las percepciones 14-18 afios
. de jovenes que abz.tn.dona- 40 estudiantes
Espino- ron la escuela tradicional
zaetal. e ingresaron a institucio- | entrevistas semiestructuradas=40 entrevistas Chile
(2018) nes de “segunda oportuni- | semiestructuradas a adolescentes de las E2C
dad” sobre sus expectati- | (5 estudiantes en cada uno de los Centros de
vas de escolarizacion Educacién Integrada de Jovenes y Adultos
de las 8 comunas seleccionadas de la Region
Metropolitana)
Identlﬁca.r las actividades Estudio cuantitativo-por encuesta
que permiten que los
Espino- jovenes que no asisten a la | 14-18 afios
a ot al escuela se inscriban en las Chile
(2020) : llamadas escuelas de “re- | 2.199 estudiantes
cuperacion” que funcio- L .
nan actualmente en Chile Analisis de clases latentes para clasificar a los
vuelvan a involucrarse estudiantes en cuatro grupos distintos
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Estudio cualitativo
Reenganche educativo 15-25 afios
Gar- s .
{a-Rubio de jovenes en riesgo de _ . Portucal
c;)z;l exclusion en las E2C en Entrevistas semiestructuradas= 6 responsables g
( ) Portugal E2C

Grupo focal= miembros de las escuelas

Experiencia educativa

16-22 afios

Houoty Co-construccion de un re- 10 escuelas, entrevistas (N=40) y 9 grupos

Lavie- ferencial de competencias -~ .
lle-Gutnik | en las E20 para jovenes focales (N=6) Francia
(2023) sin calificacion Seminarios regionales= entre 60 y 170 profe-

sionales E2C

Analisis de 400 cuestionarios

Experiencia educativa-escritura creativa

Adultos entre 30-35 afios y uno de 50 afios
Escritura creativa en la

Ié‘g;;pm Instituciéon Correccional Cinco participantes=dos albaneses, dos gitanos | Grecia
( ) de Diavata en Grecia griegos y un kurdo
Actividad de escritura creativa en una institu-
cién correccional
Estudio cualitativo
15-29 afios jovenes de Espaiia
E20 en Espatfia y Portu- .
Macedo ~spana y 4 15 y 25 afios jovenes de Portugal. N
y Gar- gal, anahzandq las nece- Espaiia
cia-Rubio sidades de los jovenes y Entrevistas semiestructuradas=10 responsa- y Portu-

(2022) las respuestas formativas | ples E20 de Espaiia y 6 responsables E2C de gal
ofrecidas en ambos paises Portugal

Grupo de discusion= responsables E2C de
Portugal
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Exp lor ar cuahtatlvgmente Estudio cualitativo-exploratorio
la identidad profesional
Madero docente de los docentes 12 docentes
Cabib y que trabajan en escuelas
Mingo de segunda oportunidad Entrevistas semiestructuradas Chile
Rojas en Santiago de Chile, don- o .
(2024) de nifias, nifios y jovenes Grupos focales: distintos miembros de las
recup erz:n sus trayectorias comunidades educativas (estudiantes, familia,
educativas interrumpidas profesionales y equipo directivo)
Estudio mixto
Identificar las dimensio- 15229 aii
, nes organizativas de las 5-29 afios
Marti- | B30 acreditadas en E
nez-Mo- N acr;: 1tadas er} P38~ | Entrevistas semiestructuradas=24 entrevistas Fsnad
rales et al. S?dy cevaluar en que me- (16 individuales y 8 conjuntas) a miembros de spana
(2024) 1da estas orlga.mzlac?nes equipos directivos de las E20, en las que parti-
promueven fa Inclusion ciparon 32 responsables
social de su alumnado
Cuestionario=351 jovenes
Estudio cuantitativo-descriptivo
Efecto de la formacion 15-29 afios
Merino ot | €1 las E20 en las com-
petencias y trayectorias 1.592 jévenes Espafia
al. (2022) -
laborales de jovenes vul- e .
nerables Andlisis técnicas descriptivas y modelos de
' regresion multiple y regresion logaritmica
multinomial
More- ngamientas exitosas Estudio cualitativo-estudio de caso-investi-
no-Mo- utlhz?das C1l procesos gacion-accion-diagnostico cualitativo de la
rilla y de orientacion para el carrera
desarrollo de la carrera N
Rome- .y . C ~ . . Espafia
fo-Ro con jovenes en situacion | 26 afios= caso de estudio (caso elegido de un
. de riesgo, especialmente | grupo de 22 jovenes de las E20)
driguez e
aquellos con vulnerabili- o )
(2024) dad sociocultural Investigacion colaborativa etnografica
Estudio cuantitativo-por encuesta
Paloma- Analisis del perfil, la 15-30 afios
res-Mon- | vinculacion y las expec- N
. i Espana
tero et al. | tativas de futuro de los 1.119 jévenes
(2024) alumnos de E20 C . s .
Validacion de contenido, analisis descriptivo y
bivariado y modelos de regresion logaritmica
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Estudio cuantitativo-validacion instrumento
18-24 afios
Determinantes del éxito o
fracaso de los programas | 1.038 docentes (56,45% mujeres y 43,55%
Paster- .
O de segunda oportunidad hombres) Eslova-
nakova et . ;
) en educacion desde la ) ) ] o quia
al. (2023) perspectiva de los profe- Elaboracion cuestionario de indicadores de
sores educacion de segunda oportunidad=26 pregun-
tas (escala Likert)
Analisis factorial
Estudio cualitativo-estudio de caso
Papel de las E20 en la N
estrategia contra el aban- 14-25 afios
Prieto dono escqlar, centrdndose | pyevistas en profundidad=10 jovenes + equi- | Espafia
(2015) en el camino desde la V.UI' po docente y responsables de educacion
nerabilidad escolar hacia
el desenganche educativo | Grupo focal=coordinadoras de la Escuela,
profesorado y personal de administracion
Estudio mixto
E20 y su propuesta curri- 20-24 afios
Tarra: cp}ar para la reconstruc- Entrevistas semiestructuradas=24 entrevistas
ga-Min- cion pc?rsonal, 'el reto.r’no a la direccion y/o jefatura de estudios de E20, | Espafia
guezetal. | educativo Y,‘a 1nsercion 10 supervisores y/o gerentes de empresas, 9
(2022) lgboral de Jovenfa? en profesorado y orientadores que tutorizan a los
riesgo de exclusion jovenes
Cuestionario=351 jovenes

Fuente: elaboracion propia
Nota: En Espafia se nombra a las escuelas como E20
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Perfiles de los estudiantes en las E2C

El perfil de los estudiantes que participan en las E2C presenta caracteristi-
cas comunes en distintos contextos y paises. En términos socioecondmicos y
familiares, los estudiantes suelen provenir de entornos vulnerables y deses-
tructurados, con situaciones de abuso, violencia intrafamiliar y condiciones
de pobreza. En Chile, Espinoza et al. (2019) y Madero Cabib y Mingo Rojas
(2024) destacan la alta vulnerabilidad de estos jovenes, que enfrentan rezago
escolar y condiciones de vida precarias. En Espana, Martinez-Morales et al.
(2024) y Merino et al. (2022) también mencionan la complejidad de las situa-
ciones familiares de los estudiantes que provienen en su mayoria de hogares
con dificultades economicas.

En cuanto a la edad, la mayoria de los participantes en las E2C son
jovenes que han abandonado el sistema educativo tradicional. Por ejemplo,
en Francia, Houot y Lavielle-Gutnik (2023) indican que los estudiantes tienen
entre 16 y 22 afios, mientras que en Chile, Espinoza et al. (2019) reportan una
franja de edad de 15 a 18 afios, y en Eslovaquia, Pasterndkova et al. (2023)
informan que la edad es entre 18 y 24 afios. En cuanto al género, se observa
una mayor presencia de estudiantes masculinos. En Espafa 69,57% y 67,79%
segun Martinez-Morales et al. (2024) y Merino et al. (2022), respectivamente.

Con relacion a las experiencias educativas previas, los estudiantes
de las E2C suelen presentar un historial de fracaso escolar y desmotivacion.
En Chile, Espinoza et al. (2019) mencionan la desmotivacion y el bajo ren-
dimiento académico, lo que lleva a la repeticion escolar. Similarmente, en
Espafia, Merino et al. (2022) indican que muchos estudiantes tienen un bajo
nivel académico al ingresar a las E2C, con un 46% con nivel de 2° de Educa-
cion Secundaria Obligatoria (ESO). En otros paises, como Grecia, también se
observa que los estudiantes provienen de entornos socioecondmicos bajos y
tienen antecedentes educativos limitados (Kalouptsi, 2022).

Los estudiantes de las E2C a menudo enfrentan situaciones de vulne-
rabilidad y riesgo, como problemas de comportamiento, discapacidad, adic-
ciones y conductas delictivas. En Chile, muchos jévenes han sido remitidos
a centros de reclusion o al Servicio Nacional de Menores debido a problemas
familiares o consumo de drogas (Espinoza et al., 2019). En Portugal, Gar-
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cia-Rubio (2023) destaca el desinterés por lo escolar debido a experiencias
negativas y circunstancias personales complejas.

Por ultimo, las E2C atienden a una poblacion diversa en cuanto a na-
cionalidad y origen étnico. En Espana, Martinez-Morales et al. (2024) infor-
man que la mayoria de los estudiantes nacen en el pais, pero un porcentaje
significativo proviene de paises de habla hispana o no hispana.

Los programas en las E2C

Las E2C implementan diversas intervenciones educativas adaptadas a las ne-
cesidades de los estudiantes, enfocadas en brindar habilidades y competencias
para el mercado laboral. Entre las intervenciones mas comunes se encuentra
la formacion profesional y ocupacional, que incluye oficios como albaiileria,
carpinteria, electricidad, pintura y soldadura, acompafiados de habilidades
sociales y personales (Baez Garrido et al., 2006). En Chile, las E2C ofrecen
talleres laborales y actividades recreativas (Espinoza et al., 2019), mientras
que en Eslovaquia destaca el desarrollo de habilidades profesionales y com-
petencias de comunicacion y liderazgo (Pasternakova et al., 2023). Asimis-
mo, las E2C se enfocan en la obtencion de certificaciones educativas, como
el Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria en Espafia o el acceso a la
Formacion Profesional, y en programas de certificacion y evaluacion que bus-
can que los jovenes obtengan competencias valoradas en el mercado laboral
(Garcia-Rubio, 2023; Houot y Lavielle-Gutnik, 2023; Merino et al., 2022).
Las intervenciones psicosociales también son fundamentales, proporcionan-
do seguimiento individualizado y orientacién profesional (Baez Garrido et
al., 2006). De igual forma, resaltan los apoyos a estudiantes con problemas
familiares o de comportamiento (Espinoza et al., 2019). La implicacion de las
familias es otro aspecto clave, con programas que fomentan la colaboracion
y la creacion de vinculos de confianza entre jovenes y profesionales (Gar-
cia-Rubio, 2023). Otro aspecto importante es la participacion en el proceso
de intermediacion laboral con programas de formacion profesional dual (Pas-
ternakova et al., 2023), que combinan teoria y practica. Las E2C también pro-
mueven la inclusion social y el desarrollo de habilidades sociales, actuando
como un puente hacia la educacion y la inclusion social, especialmente para
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estudiantes de entornos vulnerables (Pasterndkova et al., 2023). Las E2C se
caracterizan por la personalizacion de los itinerarios formativos, adaptados a
las necesidades individuales de los estudiantes, mediante evaluaciones diag-
noésticas y un enfoque flexible (Garcia-Rubio, 2023; Moreno-Morilla y Ro-
mero-Rodriguez, 2024). La evaluacion continua y no sancionadora, centrada
en el proceso de aprendizaje, permite ajustar los itinerarios formativos a los
avances y necesidades de los estudiantes (Merino et al., 2022). Ademas, la
colaboracion con servicios multidisciplinarios es permanente, lo que favorece
un apoyo integral adaptado a las necesidades de cada joven (Pasterndkova et
al., 2023).

Metodologias pedagogicas que se trabajan en las E2C

Las E2C emplean diversas metodologias adaptadas a las necesidades de estu-
diantes de contextos vulnerables que han tenido malas experiencias en el sis-
tema educativo tradicional. Una de las principales metodologias es el apren-
dizaje activo y participativo, que promueve la interaccion y la implicacion de
los estudiantes, haciendo que el aprendizaje sea mas relevante (Pasternakova
et al., 2023). También implementan el trabajo por proyectos, que permite a
los estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones practicas y elegir sus
propios itinerarios formativos (Garcia-Rubio, 2023). Ademas, las E2C perso-
nalizan la ensefianza seglin las necesidades individuales de cada estudiante,
adaptando los planes de estudio a sus avances y dificultades, y utilizando
tutorias individualizadas para ofrecer apoyo personalizado (Baez Garrido et
al., 2006).

Otra metodologia clave es el aprendizaje basado en la practica que fa-
cilita la adquisicion de competencias mediante experiencias reales, integran-
do teoria y practica (Houot y Lavielle-Gutnik, 2023). La formacion profesio-
nal dual (VET), que combina ambos enfoques, prepara a los estudiantes para
el mercado laboral (Pasternakova et al., 2023). En cuanto a la evaluacion, las
E2C implementan una evaluacién continua y no sancionadora, centrada en el
proceso de aprendizaje, y utilizan la autoevaluacion y el feedback constante
para fomentar el desarrollo personal (Merino et al., 2022; Moreno-Morilla y
Romero-Rodriguez, 2024). Proporcionan apoyo psicosocial y emocional a
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través de orientacion y seguimiento individualizado para superar dificultades
personales y educativas (Baez Garrido et al., 2006). Ofrecen actividades no
académicas como deportes y arte, que contribuyen al desarrollo de habilida-
des sociales y emocionales (Espinoza et al., 2019). En el Anexo 3 se presenta
una tabla de factores que contribuyen al éxito y al fracaso de las E2C, propor-
cionando una vision clara de los elementos que deben ser considerados para
mejorar la efectividad de estos programas.

Resultados de las E2C

Las E2C desempefan un papel crucial en la reintegracion educativa y social
de jovenes que han abandonado el sistema educativo formal porque contri-
buyen con la adquisicion de funciones personales, econdmicas, formativas y
profesionalizantes e impactan en el desarrollo competencial de sus partici-
pantes.

Las categorias de la Tabla II sobre los resultados de las E2C han sido
seleccionadas a partir de un analisis cualitativo de los estudios incluidos en
la RSE. Estas categorias reflejan las diversas areas en las que las E2C estan
presentes en la vida de los jovenes, abarcando aspectos formativos, certi-
ficativos, profesionalizadores, de desarrollo personal, de reintegracion edu-
cativa y laboral, de socializacion, de apoyo a la ciudadania, emocional, de
empleabilidad, econdmica, de orientacion integral, de autoconocimiento, de
habitos saludables, de pensamiento critico y de compromiso con su futuro
y educacion. La seleccion de estas categorias se basa en la identificacion de
los principales hallazgos y competencias desarrolladas en los estudiantes, tal
como se reporta en los estudios analizados.
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TABLA II. Resultados de las E2C seglin categorias

Categorias

Reingreso y complementacion de la formacion
Mantenimiento en el sistema educativo

para la vida adulta)

Funcion o Reduccion de tasas de absentismo y abandono escolar
Competencia Adquisicion especifica de un desempeilo
formativa Mejora en habilidades basicas
Reintegracion en el sistema educativo
Pasarela para estudios secundarios
Funcién o . . . . . .
. Obtencion de la certificacion de educacion secundaria o credenciales
Competencia .
. . educativas
certificativa / . . .
. . Complementacion al Curriculum Vitae
testimonial
Desarrollo de actividades complementarias a las acciones escolares
tradicionales de aula
Funcion o Promocioén y adquisicion de habilidades y competencias profesionales
Competencia Respuesta a la diversidad y las necesidades especificas de los
Profesionalizadora estudiantes
(Preparacion Realizacion de practicas en empresas

Transicion al mundo laboral
Mejora de oportunidades para el empleo
Desarrollo profesional continuo

Funcién o
Competencia

de Desarrollo
personal

y autoconocimiento
(Flexibilidad,
Adaptacion)

Personalizacion de itinerarios formativos

Atencion integral

Fomento del autoconocimiento

Flexibilidad en la oferta formativa

Desarrollo competencias transversales: responsabilidad, proactividad,
trabajo en equipo, autonomia y autoconfianza

Reconstruccion de identidad educativa y personal

Funcion de retorno
al Sistema Educativo
y/o Insercion Laboral

Reingreso al sistema educativo formal o insercion en el mercado
laboral

Construccion de trayectorias vitales y profesionales sostenibles
Inclusion educativa, social y laboral

Creacion de un vinculo afectivo con los estudiantes y la adaptacion de
los programas educativos a sus necesidades especificas

Integracion en la sociedad y en el mercado laboral

Funcion o
Competencia
de socializacion

Contribucion en el desarrollo de normas y valores
Identificacion del funcionamiento social

Herramienta para combatir la exclusion social y laboral
Desarrollo de habilidades de comunicacion y lenguaje
Mejora en las relaciones sociales
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Funcién de apoyo
o Competencia a la

Desarrollo de habilidades que logran la integracion en la sociedad y
evitan la discriminacion

Ayuda a reducir las brechas de habilidades y, por ende, la desigualdad
econdmica y social

Desarrollo de redes de apoyo tanto dentro como fuera del entorno
educativo

psicoldgica o

de acompaifiamiento
posterior

(Creacion de Redes
de apoyo)

ciudadania Adquisicion de una conciencia critica de su contexto y la posibilidad
de intervenir en ¢l para transformarlo
Adaptacion al entorno
Fortalecimiento de apoyo comunitario

Funcién o

Com[') etencia Acompafiamiento afectivo

emocional,

Vinculo afectivo

Contencion emocional

Entorno de aprendizaje positivo
Desarrollo socioemocional

Empleabilidad

Preparacion e ingreso en el mercado laboral

Aumento oportunidades de empleo

Mejora perspectivas laborales a largo plazo

Adquisicion de competencias profesionales y socioeducativas
Programas practicos y personalizados

Acceso a empleos cualificados

Funcion Econémica

Educacion centrada en su dimension econdmica
Ayuda a solventar brecha econémica
Mejora en las perspectivas economicas

Orientacion o
desarrollo integral

Proceso integral que abarca aspectos personales, vocacionales y
profesionales

Desarrollo de competencias transversales

Enfoque holistico y personalizado

Competencia de
autoconocimiento

Preparacion para toma de decisiones
Sentido de control y responsabilidad
Participacion activa en la educacion
Capacidad de adaptabilidad a diversas situaciones

Habitos saludables

Adquisicion de habitos de vida saludable
Participacion en actividades ludicas y deportivas
Desarrollo fisico

Pensamiento critico

Desarrollo pensamiento critico y comunitario
Entendimiento contexto
Identificacion de maneras de intervencion y transformacion contextual
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- Actitud de compromiso con el futuro

- Desarrollo de habilidades y competencias para la construccion de un
Compromiso con su futuro mas prometedor y justo

futuro y educacion - Mejora niveles de compromiso con la educacion

- Expectativas futuro educativo y laboral

- Motivacion hacia la formacion continua

Fuente: elaboracion propia

Las E2C contribuyen a la adquisicién de unas determinadas compe-
tencias y habilidades en sus estudiantes, logrando un impacto significativo y
positivo sus vidas, especialmente en aquellos que han experimentado fracaso
escolar y exclusion social. Las escuelas contribuyen en el desarrollo de los jo-
venes, abarcando diversas competencias clave. Segun Palomares-Montero et
al. (2024), un 36.2% de los estudiantes mejora notablemente sus habilidades
basicas, lo que les permite avanzar en su formacion y aumentar su motiva-
cion para continuar en el sistema educativo, facilitando asi su reintegracion
escolar (Merino et al., 2022). Asimismo, proporcionan certificaciones que son
esenciales para mejorar el curriculum vitae de los estudiantes y facilitar su ac-
ceso al mercado laboral formal (Espinoza et al., 2018; Houot y Lavielle-Gut-
nik, 2023). Las E2C ofrecen formacion profesional, preparandolos para la
vida adulta mediante la capacitacion practica y la realizacion de practicas
en empresas (Chisvert-Tarazona et al., 2024), lo que mejora sus habilidades
profesionales (Palomares-Montero et al., 2024). Estas instituciones también
fomentan el desarrollo personal y el autoconocimiento, proporcionando una
educacion flexible y personalizada que ayuda a los estudiantes a mejorar su
autoestima y confianza (Garcia-Rubio, 2023; Martinez-Morales et al., 2024)
(Tabla II).

Las E2C facilitan la reintegracion de los jovenes en el sistema educa-
tivo o su insercion laboral, ayudandoles a superar el absentismo y mejoran-
do su preparacion para el mercado laboral (Macedo y Garcia-Rubio, 2022).
Igualmente, contribuyen al desarrollo de habilidades sociales y valores, com-
batiendo la exclusion social y promoviendo la integracion de los jovenes en la
sociedad (Pasternakova et al., 2023). Por otro lado, las escuelas fomentan la
participacion civica y la reflexion critica, lo que ayuda a los jévenes a mejorar
su entorno y reducir la desigualdad econdmica y social (Espinoza et al., 2018;
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Moreno-Morilla y Romero-Rodriguez, 2024). En este sentido, ofrecen un am-
biente de apoyo emocional, contribuyendo al desarrollo socioemocional de
los estudiantes y asegurando su integracion exitosa en el mercado laboral o
en el sistema educativo (Chisvert-Tarazona et al., 2024; Pasternakova et al.,
2023). En términos de empleabilidad, las E2C aumentan las oportunidades
laborales de los jovenes a través de la formacion recibida, la intermediacion
laboral y las practicas en empresas (Pasternakova et al., 2023).

La certificacion obtenida en las E2C también es crucial para acce-
der a trabajos formales y mejorar las condiciones de vida (Espinoza et al.,
2018). Los programas promueven el desarrollo integral de los estudiantes,
ayudandoles a construir una carrera sostenible y satisfactoria (Moreno-Mori-
lla y Romero-Rodriguez, 2024). La competencia de autoconocimiento es un
area destacada, ya que las E2C motivan a los estudiantes a tomar decisiones
activas sobre su futuro y les empoderan para adaptarse mejor a diversas situa-
ciones (Moreno-Morilla y Romero-Rodriguez, 2024. En cuanto a los habitos
saludables, los estudiantes mejoran sus conocimientos sobre salud a través
de actividades ludicas y deportivas (Baez Garrido et al., 2006; Merino et al.,
2022). Las E2C también fomentan el pensamiento critico y el compromiso
con el futuro educativo de los jovenes, ayudandoles a transformar su contex-
to y a desarrollar un mayor sentido de esperanza y responsabilidad sobre su
vida (Espinoza et al., 2020; Moreno-Morilla y Romero-Rodriguez, 2024). En
conclusion, las E2C cumplen un papel clave en el desarrollo de competencias
académicas, profesionales y personales de los jovenes, ofreciéndoles una se-
gunda oportunidad para construir un futuro mas prometedor.

Discusion y conclusiones

Las E2C influyen de manera directa en la vida de los estudiantes, mejorando
su desarrollo personal y emocional, adquiriendo habilidades y competencias,
facilitando su inclusion social y laboral, promoviendo el retorno educativo y
fomentando su participacion activa y empoderamiento. Las referencias a los
articulos y autores mencionados destacan la importancia de un enfoque inte-
gral y personalizado que contribuye al éxito de estas escuelas.

Las E2C ademas de incidir de manera positiva y transformadora en
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los jovenes, proporcionan una segunda oportunidad para mejorar su educa-
cion, su desarrollo personal, su empleabilidad y su integracion social. Estos
programas son fundamentales para ayudar a los jovenes a superar el abando-
no escolar temprano y construir un futuro mas prometedor (European Com-
mission, 2001; Eurostat, 2023; Soto et al., 2021).

Mientras que los estudiantes en las E2C comparten un perfil caracte-
rizado por su vulnerabilidad socioecondmica, dificultades educativas previas,
y en muchos casos, experiencias de exclusion social y familiar, las interven-
ciones en estas escuelas se orientan a brindarles una segunda oportunidad
para reintegrarse al sistema educativo y mejorar sus perspectivas laborales y
sociales (Cimene et al., 2023, Know, 2020; Meryem et al.2024).

Ademas, las E2C buscan personalizar los itinerarios formativos de
los estudiantes a través de evaluaciones diagndsticas, seguimiento continuo y
el uso de herramientas narrativas que facilitan la reflexion sobre sus propias
historias y aspiraciones. La evaluacion continua y el acompafiamiento perso-
nalizado permiten ajustar el proceso formativo de acuerdo con los avances y
necesidades de cada joven. Esta flexibilidad curricular, junto con la colabora-
cion con servicios multidisciplinarios, asegura que cada joven reciba el apo-
yo adecuado para su desarrollo integral, hallazgos que comparte la revision
realizada por Paniagua (2022).

Las E2C aplican una variedad de enfoques pedagdgicos que promue-
ven la participacion activa, la personalizacion del aprendizaje, la integracion
de la teoria con la practica y el desarrollo de habilidades socioemocionales,
con el fin de ofrecer a los estudiantes una oportunidad real de reintegrarse al
sistema educativo y laboral.

En cuanto a las competencias que desarrollan en los jovenes, los
hallazgos encontrados confirman que estas escuelas impactan no solo en la
mejora del rendimiento académico, sino también las habilidades sociales,
emocionales y profesionales de los jovenes. Las E2C estan disefiadas para
proporcionar una formacidon que combine conocimientos académicos con ha-
bilidades profesionales practicas. Los jovenes que asisten a estas escuelas,
por lo general, tienen la oportunidad de desarrollar competencias clave tanto
en el &mbito académico como en el profesional, como la resolucion de pro-
blemas, el pensamiento critico, la gestion del tiempo, y habilidades técnicas y
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laborales (Bitsakos, 2021; Van Den Berghe et al., 2024).

El estudio de Gueta y Berkovich (2022) también confirma los hallaz-
gos de la presente revision. Las E2C se enfocan en el desarrollo de habilida-
des sociales y emocionales, que son esenciales para la integracion social y
profesional de los jovenes. Los estudiantes que han estado expuestos a con-
textos familiares y sociales complicados suelen beneficiarse de este enfoque
mas integral. La autonomia en el aprendizaje y el empoderamiento social y
profesional como la agencia, la confianza y el control del futuro profesional
y personal son hallazgos positivos que han sido recogidos en los estudios
analizados.

Sin embargo, también es cierto que los contados meta-analisis que es-
tudian iniciativas educativas similares a las E2C presentan resultados a favor
y en contra. Paniagua (2022) ofrece una posible explicacion a estas diferen-
cias: el modelo pedagdgico de las escuelas funciona no asi la calidad metodo-
logica de los estudios primarios de los cuales se obtienen dichas evidencias.

En conclusion, la presente revision sistematica exploratoria ha per-
mitido evaluar de manera objetiva la efectividad de las E2C a través de la re-
copilacion y analisis de estudios previos identificando si estas escuelas estan
realmente cumpliendo su propoésito y cudles son los factores que contribuyen
a su éxito o fracaso. Las evidencias muestran que es posible identificar buenas
practicas y metodologias exitosas. Esto permite a las politicas educativas y
a los gestores de E2C hacer ajustes basados en evidencia, lo que mejorara la
calidad y el impacto de los programas ofrecidos. El estudio ha contribuido a
consolidar y difundir el conocimiento sobre el funcionamiento de las E2C.
Este tipo de revision no solo se limita a recopilar datos, sino que también ha
ayudado a integrar diferentes perspectivas y enfoques que pueden haber sido
pasados por alto en estudios individuales. Los hallazgos encontrados enrique-
cen la comprension global del modelo pedagdgico de las E2C.

Sin embargo, los resultados obtenidos deben asumirse con cierta cau-
tela. El numero de documentos que han cumplido con los criterios de in-
clusion es reducido a lo que se suma una calidad metodoldgica no siempre
rigurosa. Esta limitacion se ha intentado compensar con un andlisis detallado
de cada estudio por lo que se ofrece informacion pormenorizada de los pro-
gramas y sus efectos. El reducido nimero de meta-analisis de programas de

Revista de Educacion, 409. Julio-septiembre 2025, pp. 151-184
Recibido: 30/01/2025 Aceptado: 25/04/2025

175



176

Fontana, M., Camilli, C., Pastor, L. ESCUELAS DE SEGUNDA OPORTUNIDAD: UNA REVISION SISTEMATICA
EXPLORATORIA.

reinsercion educativa evidencia la necesidad de ampliar estudios primarios
con calidad metodologica.

Implicaciones para las politicas publicas educativas

Los programas de educacion no formal pueden desempefiar un papel crucial
a la hora de ofrecer una segunda oportunidad educativa a nifios y jovenes
que no asisten a la escuela y asi ampliar las oportunidades educativas a pro-
gramas que estan fuera del alcance del sistema de las escuelas publicas tra-
dicionales. Sin embargo, es importante que dichas oportunidades educativas
ofrezcan una via reconocida para acceder al sistema educativo formal.

Los estados necesitan sistemas y programas de “segunda oportunidad” para
volver a involucrar y reorientar a los jovenes que abandonan el sistema esco-
lar publico. Aunque el historial de investigaciones sobre la eficacia de estos
programas es bastante escaso, la mayoria de los resultados son positivos.
El coste individual y social de descuidar este problema es potencialmente
enorme para los paises.

Se necesita continuar consolidando la relacion universidad-E2C a través de
proyectos de innovacion y de investigacion: las universidades podrian apo-
yar en la evaluacion del modelo de las E2C mientras las entidades aportarian
la experiencia profesional del trabajo con jovenes desfavorecidos, poco cua-
lificados, desempleados y en riesgo de exclusion social.

La desventaja educativa no solo obedece a una falta de recursos financie-
ros limitados. También puede ser el resultado de una falta de recursos so-
cioculturales “utiles”, asi como de desigualdades asociadas con posiciones
sociales marginales. Por tanto, para comprender la desventaja educativa es
necesario analizar tanto las posiciones sociales de las personas como los
acuerdos sociales de la sociedad.

La provision de oportunidades no debe limitarse a la provision de equidad.
Los medios para lograr los objetivos (recursos) difieren de la libertad para
lograr los objetivos (capacidad); esta Giltima implica oportunidades genuinas
de ser y hacer lo que la persona valora. Las disposiciones de las politicas de-
ben evaluarse no solo en funciéon de los recursos que se asignan para abordar
las desigualdades injustas, sino también en funcién de la medida en que las
oportunidades son adecuadas, pertinentes y convertibles.

Las diferencias en los resultados educativos por si solas no ofrecen una vi-
sion completa. Es importante tener en cuenta las oportunidades que estos
jovenes han recibido, asi como los factores que podrian haber dificultado
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que pudieran aprovechar esas oportunidades y convertirlas en logros signi-
ficativos.
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Anexo I: Evaluacion de la calidad metodoldgica de los estu-
dios primarios

COREQ (Consolidated Criteria for Reporting Qualitative Research)

PL] P2 P3[Pa|P5|P6|P7 P8 P9 P10 P11 P12 | P13 | P14 | P15] P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P28 | P29 | P30 | P31 | P32
Espinoza et al. (2019)
no [nolnofnofnofsi [nof[nofno[si [no [si [no [no [no [si [si [no [si [no [no [no [no [mo [mo [si [si [no [si [si [si [si
Espinoza et al. (2018)
0 no [nofnolnofnolsi [no [no [si [no [no [no [si [no [no [si [no [no [no [no [mo [mo [si [si [no [si [si [si [si
Garcia-Rubio (2023
si [si [si [si [no|[no [no[no[no[no [no [si_ [no [si_ [no [si [no [no [si |[no [no | no [no [no [no [si [|si [si |si [si |si [si
Macedo y Garcia-Rubio (2022)
no [no[no[nof[nofnofnof[mnofnof[no [no [si [no [si [no [si [no [no [si [no [no [no [no [mo [mo [si [si [no [si [si [si [si
Madero Cabib y Mingo Rojas (2024)
no [ no nolno|nolsi [nolnolsi |si [si [si [no [no [no si [no [no [si [no [si [no [no [si [no [si [si [no [si [si [si [si
Moreno-Morilla y Romero-Rodriguez (2024)
no [ no|no|no|nofmnolsi |si |no [si [no [no |no |[si [no |si |si |si [no |no |si no [no [si |no [si [si |si [si [si
Prieto (2015)
no[nolnolsi [nolnolno nolsi Tno Jno [si [no [no [no [si [no [no [no [no [no [no [no [noTlmo [si [no [no [si [si [si [si
Leyenda= P=pregunta; Si=si incluye informacién, NO=no incluye informacién
RoB 2 (tool for assessing risk of bias in randomised trials) GRAMMS (Good Reporting of a Mixed Methods Study)
Study ID Overall Articulo P1 P2 P3 P4 P5 P6
. D o . Chisvert-Tarazona Si Si Si Si No No
Espinoza et al. (2020) Low risk etal. (2024)
Merino et al.(2022) ! some concerns Martinez-Morales No No suficiente | Si No No No
o atal. (2024) informacién
Palomares et al. (2024) . High risk Tarraga-Minguez et | No No Si No Si, mejorable | No
Pasternakové et al. (2023) al. (2022) 1 _
Leyenda= P=pregunta; Si; Si, pero podria mejorarse de ser posible; No; No hay suficiente informacién; No aplica
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cumplido con los criterios de inclusion.

Baez Garrido, C., Blanco Vargas, M.J., Cabalga Sinchez, M.R. y Correa Gonzilez, R. (2006). La formacion
ocupacional como escuela de segunda oportunidad. Integralidad de la propuesta desde el taller-escuela.
Redes, Revista de Servicios Sociales, 16, 44-59.

Chisvert-Tarazona, M.J,, Tarraga-Minguez, R., Marhuenda-Fluixa, F. y Palomares-Montero, D. (2024). La
orientacién personal, vocacional y profesional en Escuelas de Segunda Oportunidad. Revista Espariola de
Orientacion y Psicopedagogia, 35(1), 82-100. https://doi.org/10.5944/reop.vol.35.num.1.2024.40761

Espinoza, O., Gonzilez, L. E., Castillo, D. y Neut, S. (2019). Condicionantes de la retencién estudiantil en «escuelas
de segunda oportunidad» en Chile. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 17(2),
1-27. hitps://doi.org/10.11600/1692715x.17201

Espinoza, O., Gonzilez, L.E., Castillo, D. y Neut, S. (2018). Expectativas educacionales de estudiantes que concurren
a escuelas de “segunda oportunidad”. La experiencia chilena. Revista mexicana de investigacion educativa,
23(79), 1171-1193.

Espinoza, O., Gonzilez, L.E., McGinn, N., & Castillo, D. (2020). Engaging dropouts with differentiated practices:
some evidence from Chile. Research Papers in Education. hitps://doi.org/10.1080/02671522.2020.1736615

Gareia-Rubio, J. (2023). El reenganche educativo de jévenes en riesgo de exclusion en las Escuelas de Segunda
Oportunidad en Portugal. REIDOCREA, 12(5), 54-61.

Houot, I. & Lavielle-Gutnik, N. (2023). Co-construire un référentiel de compétences: les écoles de la deuxiéme
chance.  Formation emploi. Revue francaise de  sciences  sociales, 164,  85-110.
hitps://doi.org/10.4000/formationemploi. 12164

Kalouptsi, M. (2022). Creative writing in the Correctional Institution: a Greek example. Journal of Literary Education,
6, 50-65. https://doi.org/10.7203/JLE.6.25543

Macedo, E. ¥ Garcia-Rubio, J. (2022). Escuelas de segunda oportunidad en Espafia y Portugal: necesidades
semejantes, distintas respuestas. Revista de Ciencias Humanas y Sociales, 38(99), 122-141.
hitps://doi.org/10.528 1/zenodo. 750268 5

Madero Cabib, C. y Mingo Rojas, V. (2024). Identidad profesional docente en escuelas de segunda oportunidad en
Chile. Pensamiento educativo, 61(1), 1-8.

Martinez-Morales, 1., Marhuenda-Fluixa, F., Chisvert-Tarazona, M.J. y Térraga-Minguez, R. (2024). Analisis
organizacional de las Escuelas de Segunda Oportunidad Acreditadas en Espafia. Revista complutense de
educacion, 35(1), 93-102. https://dx.doi.org/10.5209/rced. 82688

Merino, R., Olmeda, E., Garcia Gracia, M. y Palomares Montero, D. (2022). Jovenes y segunda oportunidad: cambios
en las trayectorias formativas y laborales. Revista de Curriculum y Formacion de Profesorado, 26(3),
221241 https://doi.org/10.30827 /profesorado.v26i3.23455

Moreno-Morilla, C. & Romero-Rodriguez, S. (2024). A “toolbook™ for participatory action research in career
development guidance “with™ youth at risk. Revista Espariola de Orientacion y Psicopedagogia, 35(1), 118-
137. https://doi.org/10.5944/reop.vol.35.num. 1.2024.40833

Palomares-Montero, D., Merino, R., Olmeda, E., Garcia-Gracia, M. y Cordoba, A.L (2024). Alumnado de Escuelas
de Segunda Oportunidad: nuevas vinculaciones, recuperando aprendizajes, reconectando itinerarios. Revista
Complutense de Educacion, 35(3), 553-564. hitps://doi.org/10.5209/rced. 85965

Pasternakovd, L., Barnovd, 5., Zelina, M., Krisna, S., & Gabrhelova, G. (2023). Determinants of the Realization of
Second Chance Education. Emerging Science Journal, 7, 189-203. http://dx.doi.org/10.28991/ESJ-2023-
SIED2-015

Prieto, B. (2015). El camino desde la vulnerabilidad escolar hacia el desenganche educativo. El papel de las Escuelas
de Segunda Oportunidad en la estrategia contra el abandono educativo. Profesorado. Revista de curriculum
v formacion del profesorado, 19(3), 110-125.

Tarraga-Minguez, R., Chisvert-Tarazona, MLJ., Garcia-Rubio, J. y Ros-Garrido, A. (2022). Escuelas de Segunda
Oportunidad: una propuesta curricular dirigida a la reconstrucciéon personal, al retorno educativo y la
insercion profesional. Aula abierta, 51(3), 265-327. https://doi.org/10.17811/rifie.51.3.2022.265-273

182  Revista de Educacion, 409. Julio-septiembre 2025, pp. 151-184
Recibido: 30/01/2025 Aceptado: 25/04/2025



Fontana, M., Camilli, C., Pastor, L. ESCUELAS DE SEGUNDA OPORTUNIDAD: UNA REVISION SISTEMATICA

EXPLORATORIA.

Anexo 3. Factores asociados que contribuyen al éxito y al fra-

caso de las E2C

Factores Asociados al Exito

Factores Asociados al Fracaso

Personalizacion de itinerarios formativos

Falta de recursos financieros y materiales

Adaptacion a las necesidades individuales de los estudiantes

Desmotivacion y bajo rendimiento académico previo

Evaluacién continua y no sancionadora

Problemas de comportamiento y conductas delictivas

Apoyo psicosocial y emocional

Contextos familiares desestructurados

Colaboracion con servicios multidisciplinarios

Falta de seguimiento y orientacioén profesional

Formacioén profesional dual (VET)

Desinterés por lo escolar debido a experiencias negativas

Participacion activa y aprendizaje basado en la practica

Estigmatizacion social y exclusiéon

Implicacién de las familias

Problemas de adicciones

Desarrollo de habilidades sociales y emocionales

Falta de integracién en el sistema educativo tradicional

Certificacion educativa y preparacién para el empleo

Falta de oportunidades laborales
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