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RESUMEN

La mediacién artistica ofrece, a través de las practicas
artisticas una amplia diversidad de opciones de expresion
en torno a las diferentes formas de creacién. Ademas, ofrece
un amplio abanico de posibilidades a diferentes colectivos:
social, educativo y asistencial, entre otros. A través del
analisis de un cuestionario estructurado, se ha realizado un
estudio de las percepciones de 75 participantes,
profesionales de diferentes asociaciones y centros
ocupacionales cuya actividad va dirigida a personas con
discapacidad intelectual de distintos municipios de la
Region de Murcia. Su intervencion se centra en el trabajo a
través de talleres artisticos con colectivos en exclusion
social, concretamente, asociaciones de personas con
diversidad funcional intelectual. Los participantes en el
estudio afirman, de manera decisiva, que necesitan que se
pongan a su disposiciéon herramientas sencillas que les
permitan conocer recursos para trabajar a través del arte.
Ademas, plantean que trabajar a través de la mediacién
supone un cambio que contribuye a superar las diversas
barreras que, en ocasiones, dificultan su inclusiéon en la
sociedad.

PALABRAS CLAVE: Mediacion artistica; Inclusion social;
Diversidad funcional; Educacion artistica; Formacion
profesional.
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Artistic mediation and functional diversity: an approach
study to the current context and professional training

ABSTRACT

Artistic mediation offers, through artistic practices, a wide diversity of expression options
around the different forms of creation. In addition, it offers a wide range of possibilities to
different groups: social, educational and welfare, among others. Through the analysis of a
structured questionnaire, a study of the perceptions of 75 participants, professionals from
different associations and occupational centers whose activity is aimed at people with
intellectual disabilities in different municipalities of the Region of Murcia has been carried out.
Their intervention is focused on working through artistic workshops with groups in social
exclusion, specifically, associations of people with intellectual functional diversity. The
participants in the study affirm, in a decisive way, that they need simple tools to be made
available to them that allow them to learn about resources to work through art. In addition, they
state that working through mediation represents a change that contributes to overcoming the
various barriers that sometimes hinder their inclusion in society.

KEYWORDS: Artistic mediation; Social inclusion; Functional diversity; Artistic
education; Professional training.

Introduccioén

Las artes, en general, forman parte del ser humano y estdn estrechamente
vinculadas tanto a sus caracteristicas bioldgicas como al entorno en el que vivimos
(Eisner, 2004). Este vinculo puede ser a través de diferentes proyecciones como son
las artes plasticas a través del dibujo, la pintura, la escultura, la fotografia, etc., o las
artes visuales como el cine, el teatro, la poesia o la musica, entre otras. Las personas
han participado de estas practicas, ya sea como sujetos activos de representaciones
artisticas o como receptores de ellas. Practicar el arte o participar de sus resultados es
algo que se ha utilizado a lo largo de la historia e indudablemente, ha repercutido en el
ser humano. Incluso, mas alla de ser un medio de expresion, ha servido para crear una
identidad colectiva dentro de un grupo o una sociedad determinada (Llanos, 2020). El
conjunto de las artes visuales se pone al servicio de profesionales de los distintos
ambitos, educativo, social, sanitario, etc., para conseguir que las personas puedan
alcanzar un desarrollo integral y adquirir las herramientas que les permitan incluirse
en la sociedad en todos los sentidos. Esto es posible gracias a las oportunidades que
ofrecen las practicas artisticas y la diversidad de opciones de expresiéon que engloba el
arte (Wimmer, 2002).

La inclusion, como indica Aguaded y Cobos (2021), puede definirse como “la
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equidad e igualdad por encima de la diferencia y surgié para corregir los errores de la
integracion, con el reconocimiento de las personas como Unicas” (p. 14). Por su parte,
Askunze (2014), refiriéndose a la inclusidn dentro de la sociedad considera que, para
lograr dicha inclusién debe plantearse un modelo donde pueda tratarse la inclusién de
una forma integral, teniendo en cuenta aspectos como: garantizar los ingresos
econdmicos, el acceso a servicios publicos universales y de calidad, reconocimiento y
mejora de las capacidades personales y de sus oportunidades y la participacion activa
en la sociedad a niveles relacionales, comunitarios o politicos. Una de las vias para
poder establecer esa conexion de forma real con la sociedad, como ha podido ocurrir
en otras ocasiones, es a través del arte. Para Cyrulnik (2009), l1a expresion artistica es
una via eficaz para expresar los sentimientos, emociones, sensaciones y vivencias, al
mismo tiempo que facilita una oportunidad educativa que permite el desarrollo
personal y social. Es por esto por lo que, como sefiala Melero (2016), a través de la
mediacion artistica se pueden expresar las emociones y los estados de animo sin
necesidad de verbalizar aquello que muchas veces cuesta trabajo o es imposible decir.

Esta forma de poder comunicarse a través del arte, en ocasiones, facilita el camino
hacia la inclusién porque permite un didlogo no verbal a través de las practicas
artisticas. Como expresa Illan (2016), desde el punto de vista del modelo social y
poniendo el foco de la discapacidad en las barreras que la sociedad pone, la
discapacidad deja de considerarse como algo estatico, inmutable e inherente al sujeto
para empezar a considerarse como un concepto que evoluciona (Surid-Martinez, et al.,
2019). Del mismo modo ocurre con la exclusién social que, en este caso a través del
arte, deja de considerarse como una situacion estatica de la que no se puede salir. Por
lo tanto, como indica Moreno (2016), 1a exclusiéon también es un proceso reversible. No
obstante, para ello es imprescindible que el estado y las politicas publicas junto con la
iniciativa privada lleven a cabo programas enfocados al desarrollo del
empoderamiento y la inclusién de estas personas (Pallisera, 2020). La mediacién
artistica es una apuesta para lograr estos aspectos como bien apuntan Escarbajal-
Frutos, Izquierdo-Rus, y Lopez-Martinez (2014).

En este sentido, Guerrero (2015), establece que los beneficios que se pueden
obtener de una educacion a través del arte son, por un lado, mejorar y apoyar el
desarrollo a nivel cognitivo, fisico, socioemocional y espiritual de la persona. Por otro
lado, se puede alcanzar la integracién y participacion social. Dentro de los aspectos que
se pueden desarrollar son: autoestima, bienestar emocional, iniciativa, confianza,
comunicacion, expresion, socializacion, creatividad, constancia, responsabilidad,
imaginacion, autoexploracion, aumento de la motivacidn, empatia, memoria, atencion
y razonamiento, entre otros.

En cuanto a las personas que intervienen en la Mediacion Artistica, Moreno (2010)
expone que “es necesario que los profesionales tengan formacion especifica en
educacion artistica, pero no en cualquier modelo de educacion artistica, [...] sino en
mediacidén artistica” (p. 2). Sefiala que, para que sean utiles estos talleres artisticos
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desarrollados en un contexto social y vayan mas alla de un mero entretenimiento, es
esencial que los profesionales involucrados tengan una formacion artistica o que
colaboren licenciados en bellas artes, con formacion en mediacion artistica, con los
educadores sociales del centro.

Método

Se trata de un estudio de enfoque cualitativo, descriptivo-exploratorio que busca,
en base a unos objetivos preestablecidos, examinar una realidad concreta que no ha
sido alterada previamente (Quecedo y Castafio, 2003). La investigacion se orienta en
base a diferentes variables que se han extraido del estudio: sexo, edad, formacién
docente, contexto y desarrollo de trabajo y dificultades/beneficios del desarrollo del
trabajo, asi como a la evaluacién de un contexto especifico gracias al instrumento que
se ha creado para ella ad hoc. Los resultados obtenidos pueden ser generalizados y
extrapolados a otros contextos a partir de la significancia estadistica de la muestra
analizada (Hernandez et al., 2014). Esta investigacion gira en torno a la mediacién
artistica y su presencia en los talleres de los distintos centros de la Regién de Murcia.
La investigacion va dirigida a los profesionales responsables de los talleres y
actividades relacionados con el arte, concretamente a aquellos que trabajan con
personas en situacion de discapacidad intelectual. Para ello, el marco teérico ha
recogido los aspectos que se han considerado mas fundamentales en torno a la
mediacidén artistica y en base a ellos se han elaborado las cuestiones dirigidas a los
participantes con el fin de alcanzar el siguiente objetivo: identificar las caracteristicas
de los profesionales, los usuarios, la planificacion, las dificultades y los recursos que
participan en los proyectos de mediacion artistica. Ademas, se pretende contrastar la
realidad con la teoria previamente estudiada para comprobar si se consigue realmente
lo que se espera lograr con la intervencidon a través del arte (Calix-Vallecillo, 2020) y si
estas intervenciones se tratan realmente de mediacién artistica. La investigacidn se
orienta en base a las diferentes variables anteriormente comentadas que se han tenido
en cuenta para este estudio y gracias al instrumento que se ha creado para ella
(entrevista) se recoge la informacién necesaria.

Contexto y participantes

La muestra con la que se cuenta son 75 participantes, todos ellos profesionales de
diferentes asociaciones y centros ocupacionales que van dirigidas a personas con
discapacidad intelectual de distintos municipios de la Region de Murcia.

Enla Tabla 1 se establecen intervalos para determinar los distintos grupos de edad
alos que pertenecen los diferentes participantes.
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Tabla 1

Muestra agrupada en intervalos de edad.

Edad
Frecuencia Porcentaje
Valido De 25a 34 30 40,0
De 35 a 44 25 33,3
De 45 a 54 10 13,3
De 55 a 64 10 13,3
Total 75 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Tras observar la Tabla 1, se puede determinar que el 40% de las personas
entrevistadas se encuentran en la franja de edad comprendida entre los 25 y los 34
afios, un 33,3%, de los participantes se encuentran en la franja de 35 a 44 y un 13,3%
se encuentran tanto en la franja de 45 a 54 afios, como en la de 55 a 64 afios. En cuanto
a género, el 80% de las personas entrevistadas pertenecen al sexo femenino, mientras
que un 20% de los entrevistados se corresponde con al sexo masculino.

Por ultimo, conocer la muestra en funcidon de su perfil profesional también es
importante, ya que uno de los aspectos que se pretende investigar es qué perfil
profesional tienen las personas encargadas de los talleres de arte. En la Tabla 2 se
muestra qué diferentes perfiles profesionales presentan y qué frecuencia tiene cada
uno de ellos.

Tabla 2

Muestra agrupada en base a su perfil profesional.

Perfil profesional
Frecuencia Porcentaje
Bellas Artes 20 26,6
Educaciéon 15 20,0
Pedagogia 5 6,7
Psicologia 5 6,7
Trabajo social 5 6,7
Otra 25 33,3
Total 75 100,0

Fuente: Elaboracién propia.
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Como se puede observar en la Tabla 2, el mayor nimero de entrevistados, 26,6%
de los participantes, vienen de la rama de Bellas Artes y un 20% de los mismos,
pertenecen de la especialidad de Educacién. En cuanto a las ramas de Pedagogia,
Psicologia y Trabajo Social, tienen un peso significativamente menor. Por tltimo, un
33,3% de los participantes proviene de otras ramas diferentes como son la terapia
ocupacional, arteterapia, monitores de ocio y tiempo libre y, por ultimo, vocacién
profesional.

Instrumento de recogida de datos

Para poder llevar a cabo la investigaciéon es imprescindible contar con un
instrumento de recogida de datos adecuado para el tipo de estudio que se pretende
realizar y para la consecucion de los objetivos que se han planteado.

Partiendo del marco tedrico, el campo de estudio gira en torno a la mediacién
artistica y en su aplicacién para poder intervenir con personas en situacion de
discapacidad intelectual. A raiz de esto, el objetivo que se persigue es conocer cdmo es
la presencia de este tipo de intervencion en las asociaciones de la Region de Murcia y
si realmente se interviene conociendo lo que la mediacién artistica significa, por lo que
el instrumento de recogida de datos debe permitir que los participantes puedan dar
respuestas extensas y basadas en su propia experiencia. Por esto, el instrumento
creado para esta investigacion es una entrevista atendiendo a las propuestas que
plantea Kvale (2012), semiestructurada, que cuenta con 14 preguntas repartidas entre
preguntas generales y preguntas para ejemplificar (Hernandez et al. 2014). Ademas,
también existen otras preguntas relacionadas con el objetivo especifico y denominadas
cerradas.

Este instrumento de validaciéon ha contado con la colaboracién de cuatro expertos
en la materia. Por ello, ha sido especialmente relevante la adecuacion al dmbito de
trabajo adherido y su diversidad profesional, lo que ha permitido el planteamiento de
diversas posturas y opiniones de mejora de este. El coeficiente de acuerdo obtenido es
medio-alto seglin los criterios establecidos por Fleiss (1981).

Resultados

Los resultados obtenidos a partir de la investigacidn y contraste de las diferentes
respuestas obtenidas de las entrevistas se han agrupado en base a los objetivos de los
que se partia en esta investigacion, de tal forma que los siguientes apartados
consistiran en responder a cada uno de los objetivos en particular. Cada uno de esos
apartados incluye el andlisis de las preguntas correspondientes para cada uno de los
objetivos.

Dado que el concepto de mediacion artistica no es muy conocido todavia, la
entrevista se orient6 a visibilizar las distintas intervenciones relacionadas con el arte
que se llevan a cabo actualmente y cdmo se desarrollan. A partir de los resultados, se
pudo deducir si estas intervenciones se trataban de mediacion artistica o no y como
actua la expresion artistica en cada una de ellas.
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Descubrir la presencia actual que tienen los proyectos de mediacidon artistica

Para poder alcanzar este objetivo, la primera pregunta que se encuentra en la
entrevista va dirigida a conocer si la asociacién realiza o no talleres relacionados con
el arte. Si la respuesta era “no”, no se continuaba con el resto de las preguntas. En
cambio, si la respuesta era que si realizan, se continuaba con la entrevista. En base a
esto, se indica que, de las 75 personas, solo cinco de ellas (el 6,7% de la muestra)
respondié que actualmente no realizan talleres artisticos. Por esto, el analisis que
tendra lugar en los siguientes apartados se realizara utilizando las otras 70 entrevistas
(con el otro 93,3%).

Una vez conocida el porcentaje de persona de la muestra que atiende al objeto de
estudio, lo que se ha buscado es comprobar en cuantas de esas asociaciones que
intervienen con arte se conoce el término de mediacidn artistica. Esto se ha conocido a
partir de la pregunta 6 de la entrevista. En la siguiente tabla se recogen los porcentajes
de la cuestidn.

Como se puede observar en la Tabla 3, un amplio nimero de los profesionales
participantes dicen que si conocen el concepto de mediacién artistica (un 64,3% de la
muestra). Los participantes restantes aseguran que no lo conocen (un 35,7% de la
muestra). El andlisis cualitativo descriptivo puso de manifiesto que existen diversas
opiniones acerca de los principios de la mediacion artistica entre las personas que
aseguran conocerla. De esta forma, no se coincide casi en ninguna respuesta excepto
en 45 casos que decian conocerla, pero no en profundidad. En el resto de las respuestas
se puede identificar que busca el desarrollo de habilidades, de capacidades, que
pretende que los usuarios se sientan orgullosos de lo que hacen o que busca el
desarrollo de las emociones (Safari et al., 2022). Ademas, también se nombra que es
lidica, que tiene diversos enfoques, que es transformadora, que busca mejorar la salud
mental de los usuarios o que fomenta la inclusién social.

Tabla 3

Porcentaje de participantes que conoce la mediacion artistica.

Conoce la mediacion artistica

Frecuencia Porcentaje
St 45 64,3
Valido No 25 35,7
Total 70 100,0

Fuente: Elaboracién propia.
Conocer las caracteristicas de los profesionales, los usuarios, la planificacion,
las dificultades y los recursos que participan en los proyectos de mediacion

artistica

Otra de las cuestiones que se analizé fue la relacion existente entre el perfil
profesional que tienen las personas entrevistadas y qué formacién consideran
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necesaria para poder desarrollar, de una forma éptima, los talleres de arte que
actualmente se llevan a cabo en las diferentes asociaciones. Respecto al perfil
profesional, los participantes provienen de Licenciaturas o Grados como Bellas Artes,
Educacién, Trabajo Social, Psicologia, Terapia ocupacional, Arteterapia, Pedagogia,
Monitor y por vocacion. Por otro lado, cuando se les pregunta acerca de la profesion
que consideran necesaria, los resultados son diferentes. La opcién de Bellas Artes fue
indicada por la mayoria de los encuestados (86%) seguida de Educacion (67%),
Psicologiay Pedagogia (25%) y Trabajo social (8%) en tltima instancia. Otras opciones
que se nombraron fueron: Terapia ocupacional y Arteterapia. Ademas, cabe destacar
que en uno de los casos se menciond especificamente que es necesario tener
conocimiento en mediacién artistica y arte y que otros 3 participantes seleccionaron
que no es necesaria ningtn tipo de formacidn. Por tltimo, puede observarse la relacién
que existe entre algunas opciones que se repiten entre las profesiones que presentan y
las que consideran necesarias.

A continuacién, se muestran las diversas categorias que se han extraido de las
respuestas a las preguntas que se han planteado en el instrumento sobre (1) cémo es
el planteamiento de un taller adaptado al colectivo de personas en situacion de diversidad
funcional y, (2) si se tienen en cuenta las opiniones, preferencias o posibilidades de las
personas que van a participar en ellos o su planteamiento ya viene disefiado previamente,
que estan estrechamente dirigidas al desarrollo y planteamiento de cémo son estos
talleres artisticos de forma general.

Como se puede observar en la Figura 1, las diversas respuestas pueden agruparse
en las diferentes categorias que se han marcado. Dentro de estas, hay algunas que
pueden relacionarse entre ellas. Sin embargo, hay otras que se contradicen. Por un
lado, existe una gran mayoria de participantes que resalta la importancia de que estos
talleres se adapten a las diferentes necesidades y capacidades de los usuarios. En otros
casos también se sefiala que, en muchas ocasiones, es necesario contar con la
experiencia de un profesional externo que lleve a cabo los talleres de arte por el
conocimiento y dominio de la materia. En cuanto al resto de opciones, por un lado,
estdn quienes cuentan con una planificaciéon basada en el planteamiento de un tema u
objetivo y, finalmente, con una evaluacién de los objetivos planteados, si existen de
forma concreta. Por otro lado, estdn quienes basan estas intervenciones en la
exploracion, sin una estructura fija. También, cabe destacar, que hay quienes sefialan
la importancia del proceso frente al resultado y otros casos en los que, concretamente,
se considera importante que el resultado sea vistoso y con posibilidades de exhibirse.

El funcionamiento del taller, ademas, esta influenciado por el papel que tienen los
profesionales dentro de este y el que ellos esperan que tengan los usuarios. También
ha sido importante identificar en qué grado se tienen en cuenta los gustos y
preferencias de los usuarios siendo las respuestas poco aclaratorias y mas focalizadas
a la organizacion temporal de los profesionales. En relacion a lo que los participantes
destacan sobre la intervencion con los usuarios, personas con discapacidad intelectual,
se puede extraer que se busca la realizaciéon de un trabajo de forma cooperativa. En
todo momento se intenta el desarrollo de la creatividad, que tengan ilusion, que
participen, que se tenga en cuenta su contexto y que sean protagonistas de la
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intervencion y del proceso creativo. Este ultimo aspecto esta estrechamente
relacionado con la pregunta anterior en donde se hacia alusién a la importancia del
proceso y desarrollo del trabajo frente al resultado final.

Figura 1

Relacion de los perfiles profesionales.
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En relacion a lo que los profesionales piensan sobre su propio papel en las
intervenciones, se identifica la necesidad de facilitar diferentes posibilidades,
supervisar el proceso o, en algunos casos, adoptar el papel protagonista realizando
ellos la creacién con el apoyo de los usuarios. Por ultimo, existen diferentes
percepciones sobre cdmo influyen los gustos y preferencias de los usuarios. En la
mayoria de los casos tienen en cuenta sus preferencias previamente a la planificacién
de los talleres. No obstante, también se dan casos en los que se planifican para
posteriormente consultarlo con los usuarios y otros en los que se basan en el disefio
que los profesionales han establecido. Cuando se relacionan estos tres aspectos, como
puede observarse en la Figura 2, se visualiza que el hecho de considerar a los usuarios
como protagonistas y participes del proceso de la intervencidn puede estar relacionado
con que se tengan en cuenta sus preferencias de forma previa a su planificacion.
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Ademas, el considerar que son los profesionales quienes, al final, acaban realizando las
actividades adoptando un papel mas protagonista, se contradice con la percepcién de
que los profesionales deben ser meros supervisores o que los usuarios son los
verdaderos protagonistas de la intervencion.

Figura 2

Factores del desarrollo del taller.
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Por otro lado, también se han podido extraer los diferentes recursos artisticos que
los profesionales utilizan para las intervenciones artisticas. Asi, una gran mayoria de
ellas hace uso de las artes plasticas, como son la pintura principalmente, actividades
basadas en procesos ceramicos, uso de técnicas plasticas como el collage, etc. De igual
forma, aseguran que se llevan a cabo talleres de teatro con representaciones en
diferentes espacios destinados a ello. También se han utilizado en algunos casos la
musica y la danza, fundamentales para el desarrollo motriz y la coordinacién y con el
aporte de grandes beneficios a través de las producciones y audiciones musicales
(Mundet, et al. 2015).

Otro punto importante a tener en cuenta para comprender cémo es el desarrollo
de estas intervenciones con arte es qué dificultades se presentan a la hora de su puesta
en marcha. La siguiente figura recoge las diferentes respuestas que se han podido
extraer de las respuestas que los profesionales han dado cuando se les pregunt6 qué
dificultades encuentra durante el desarrollo de estos talleres con este colectivo. Como
puede observarse en la Figura 3, son diversas las dificultades que los profesionales
encuentran a la hora de desarrollar este tipo de intervenciones con personas en
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situacidn de discapacidad intelectual. Entre ellos, los que mas destacan son la falta de
recursos, falta de infraestructura y las dificultades para adaptar las actividades a todos
los usuarios. Esta ultima, ademas, puede relacionarse con aquellos que encuentran
dificultades en tener que realizar este tipo de actividades con personas que presentan
capacidades y necesidades muy diferentes.

Figura 3

Dificultades en el desarrollo de los talleres.
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Otras dificultades que se han extraido del instrumento utilizado son la poca
frecuencia e intensidad con la que se realizan actualmente los talleres basados en la
practica artistica, las inseguridades y dudas que sienten los profesionales cuando
tienen que enfrentarse a estas actividades con el colectivo, el escaso interés del
gobierno, el desconocimiento de la importancia que tienen las intervenciones
artisticas, lograr la consecuciéon de los objetivos planteados y conseguir que lo
aprendido pueda generalizarse a otros contextos diferentes.

Averiguar los beneficios que tiene la mediacion artistica para la inclusién
social en las personas con diversidad funcional

Para poder averiguar los beneficios que tienen los talleres de arte en las personas
con diversidad funcional intelectual, se plantearon dos cuestiones. La primera
pregunta es abierta y tiene la finalidad de conocer qué beneficios se obtienen bajo su
punto de vista, sin condicionar la opinién que puedan tener al respecto. Una vez
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obtenida la respuesta a esta pregunta, se plante6 la siguiente pregunta donde se
facilitan una serie de beneficios extraidos de la revisidn tedrica realizada sobre
mediacion artistica con el objetivo de conocer la opinién de los profesionales en cuanto
a si los consideraban como parte de sus intervenciones o no. Al final, se pretende
establecer una relacién entre lo que ellos opinan y lo que se ha conocido a partir del
marco tedrico y saber cuales de los beneficios son los mas recurrentes.

Figura 4

Beneficios obtenidos de las respuestas de los profesionales.

=/1:44 p 3, Permite la inclusion social

=119 p 1, A nivel social, como en a través de la cultura y el arte in
Beneficios

nuestra obra de teatro participan
estas perso... in Beneficios f /
'\. es causa de . )
I Inclusién 4—————0I Vida independiente [-E 1:19 p 1, empatia... in Beneficios ]

=11:6 p 1, enfocados sobre todo a una
vida independiente. Los talleres ofr...

=/1:51p 3, la inclusion social de
estas personas, con actividades

adaptadas a su... in Beneficios I Empatia

=11:15 p 1, Regulacion emocional, in ]

=112 p1, Se sentian realizados,
integrados cuando haciamos
actividades todos ju... in Beneficios

Beneficios

/

D —e [}
I Regulacién emocional |

{ Beneficios de los talleres de arte J

Integracion

es parte de

T

=/1:35 p 2, Experimentar a través de
las diferentes técnicas (estimulac...

=117 p 1, conciencia sobre le
medio ambiente, in Beneficios

Experimentacién

.,/V

I Medio ambiente

Como se puede observar en la Figura 4, existe una diversidad de opiniones acerca
de los beneficios que se obtienen a partir de los talleres artisticos. Asi, las opciones que
mas se repiten entre los participantes son la adquisicién de autonomia (que puede
estar vinculada con el desarrollo de la capacidad de decisién), desarrollo de la
autoestima (que puede relacionarse con el empoderamiento), creatividad (que puede
vincularse con la imaginacidn), creacion de vinculos entre los participantes (que puede
estar vinculado con el de favorecer las habilidades sociales) Sanchez-Bolivar, et al.
(2019), sentirse realizado (que puede vincularse con el sentimiento de felicidad que
obtienen), adquirir habilidades cognitivas y manipulativas y favorecer la inclusion
social (que puede vincularse con la integracién y la filosofia de la vida independiente).
Ademas, pueden verse otros beneficios como, favorecer la capacidad expresiva,
desarrollar la empatia, sensibilizarse sobre el medio ambiente, favorecer la regulacion
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emocional y la empatia.

También cabe destacar que existen algunos beneficios que han sido seleccionados
por toda la muestra participante. Estos son: desarrollo de las capacidades creativas y
mejora de la autoestima (89%). A estas les siguen favorecer la inclusién social (64%),
desarrollo de la capacidad de expresion (57%), desarrollo de su autonomia y creaciéon
de vinculos entre los participantes (55%). Todas ellas habian aparecido previamente
en el analisis anterior. El resto de las opciones seleccionadas son adquisicion de
seguridad en si mismo (49%), cambio en la forma de percibir el entorno e
identificacion de las fortalezas personales (28%). Por ultimo, la opcién que menos se
ha repetido es al referida a promover el empoderamiento (19%). No obstante, todas
ellas han sido escogidas por una gran parte de la muestra y no hay ninguna que no haya
sido seleccionada ninguna vez.

Tabla 4

Frecuencia de los talleres de cara al ptblico

:.Con qué frecuencia?

Frecuencia Porcentaje
Una vez al afio 14 42,9
Dos veces al afio 10 28,6
Valido Tres veces al afio 2 14,3
Continuamente 2 14,3
Total 35 100,0

Fuente: Elaboracién propia

En lo que respecta a los talleres que se llevan a cabo dentro del ambito artistico,
como se aprecia en la Tabla 4, un 42,9% de la muestra sefiala que realizan talleres
publicos una vez al aflo. Un 28,6% dice realizarlos dos veces al afio. Por otro lado, un
14,3% dice que se hacen publicos tres veces al afio. Y una representacién pequefia
(14,3%) asegura realizar estos talleres publicos de forma continuada, lo que significa
que todos los talleres artisticos se abren de cara al publico. El medio que mas se utiliza
siempre para dar visibilidad a los talleres son las redes sociales de la asociacién. El
resto va variando segun cada caso, aunque no suelen ser tan frecuentes.

Por ultimo, para poder completar el objetivo se les ha preguntado a los
participantes su opinidn sobre si los talleres de arte que realizan favorecen la inclusién
social de estas personas. Tras observar la Figura 5 se puede apreciar que las respuestas
se dividen entre aquellos que piensan que los talleres artisticos si favorecen la
inclusién y quienes piensan que no. Por un lado, aquellos que piensan que si sefialan
que se produce por diversos motivos. Entre ellos, destaca el hecho de que participen
personas con y sin diversidad funcional en ellos como ocurre en algunas asociaciones,
que se produce una mayor visibilidad gracias a ellos y que es importante para que se
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produzca que estos talleres puedan salir a nivel de la sociedad. También dicen que se
produce gracias a que ellos se sienten mdas realizados, pueden mostrar sus
potencialidades, se ven mas capaces y se crean vinculos entre las personas que
participan. Por otro lado, aquellos que piensan que no sefialan que no se produce
porque en su caso los talleres no son publicos y que todo lo que se realiza se hace
dentro del centro. Esto esta muy asociado a aquellos que opinaban que si, ya que
precisamente creen que se favorece porque los talleres salen de la asociacion.

Ademas, hay quienes dicen que no se favorece porque es necesario un cambio a
nivel de las leyes y de la mirada del Gobierno hacia este colectivo. Por tltimo, dentro
de este grupo también estan quienes piensan que si se favorece algo con estos talleres,
pero que no se produce una inclusién plena porque, como ya se ha dicho, serian
necesarios numerosos cambios.

Figura 5

Opinion sobre si los talleres favorecen o no la inclusion.

en un espacio aislade dentro... in Desarrollado

t—-p[ 1:13 p 2, 5i estos talleres se terminan realizando

116 p 2. Mis que la inclusién, & . e
‘ visibilizar ¢l trabajo de las persona... Nodeltodo |....... No

1:3 p 1, pero no se consigue del todo
'——b porque al final todo queda dentro de la... in
Desarrcllado

' : rd Participacién personas con y sin
e, : g diversidad funcional
111 p 1, s podemos intentar hacer T : et wamnnt -
{0118 p 2. Pero ellos se sienten mucho mas
# Fevorece In Inchalin incluidos y realizados cuando son capa... in... |~

cuslquier cosa, pero Ibego shise ..
/ - e Py ‘ |

l 1:9 p 1, Se favorece porque se crean

Verse mis capaces .

15 p 1, Se cambia el paradigma y la
visién que se tiene. Antes siempre se
cent... in Desarrollado

un vinculo entre las personas que... |¢——a Vinculos

- Mﬂ L

Mis mb:ud/

Mastrar sus potencialidades

s
1:21 p 2, 5i. porque hay que dar a
conocer su trabajo como cualquier
persona le... in Desarrollado

11 p 1, Pero todo lo que sea actividades a
nivel de sociedad claro que lo fav... in Des.

|l——- A nivel de sociedad

Discusion

En primer lugar, cabe destacar que, aunque la investigacion haya estado enfocada
a los talleres de arte en general, muchos de los resultados obtenidos pueden
asemejarse con la intervencion de la mediacion artistica y nos permiten establecer una
relacién con esta. En la mayoria de los apartados existe una disparidad de opiniones
que llevan a pensar que no existe todavia una concepcién clara sobre como intervenir
con arte en este tipo de asociaciones.
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Como apuntaba Moreno (2010), lo ideal es que los profesionales que llevan a cabo
la mediacidn artistica tengan formacion especifica, pero hay que tener en cuenta que
actualmente existen escasas posibilidades de formacion en esta materia. No obstante,
aunque muchos de estos profesionales consideran que no es necesaria una formacién
especifica para poder desarrollar talleres artisticos, en la mayoria de los casos se
destaca el Grado o la Licenciatura en Bellas Artes como formacién éptima. Ademas,
también consideran necesarias otro tipo de profesiones teniendo en cuenta que va
enfocado a trabajar con personas con diversidad funcional intelectual. Algunas de estas
son Psicologia, Pedagogia y Educacién.

Por otro lado, comentando cémo es el funcionamiento de un taller, hay algunos
casos en los que contratan a un profesional externo que sea experto en el taller artistico
que van a realizar. Esto es algo que también sefiala Moreno (2010). No obstante, en
cuanto a ese funcionamiento del taller existe también una disparidad de actuaciones
que, en algunos casos, pueden estar relacionadas o pueden contradecirse. Hay quienes
seflalan que lo importante del taller es centrarse en el proceso y desarrollo de este
(Lépez-Ruiz, 2018); (Moreno, 2010); (Palacios, 2018). Sin embargo, hay casos en los
que se nombra que consideran importante el resultado que se obtenga. Esto es algo
que hay que tener en cuenta ya que, como indica Moreno (2016) la mediacion artistica
busca la inclusién, por lo que si la intervencién se basa en esta es importante que el
arte sea un medio y no un fin. Por dltimo, hay quien apunta que no tienen estructurado
su planteamiento, ya que mas bien van actuando conforme se van desarrollando las
diferentes circunstancias. Moreno (2016) indica que no es tan importante una
planificacién de los contenidos (aunque si se deben planificar los objetivos) ya que, si
se trata de mediacion artistica, lo importante es que se le pregunte al grupo qué es lo
que quiere trabajar. Este contraste de acciones muestra que no existe una certeza sobre
como es el planteamiento de un taller artistico y, aunque no todos los casos estén
relacionados con la mediacién artistica, el hecho de que las opciones sean tan
diferentes si que puede dar pie a pensar que hay un desconocimiento sobre como
gestionar este tipo de actividades.

Con respecto a ese planteamiento de taller, también se les pregunta si tienen en
cuenta las preferencias de los usuarios, ya que Moreno (2016), como se ha dicho,
considera esto como fundamental en los talleres de mediacion artistica. Aunque en la
mayoria de las asociaciones lo tienen en cuenta previamente y hablan con los usuarios
sobre qué quieren hacer, existen algunos casos en los que se disefla previamente.
Ademads, también entran en juego aspectos como la creatividad, la ilusién, la
cooperacion y tener en cuenta su contexto. Esto también es imprescindible, como se ha
sefialado anteriormente, ya que hay que tener en cuenta la situacion de exclusion y las
caracteristicas que envuelven a las personas con las que se trabaja. Sin embargo,
aunque hay profesionales que dicen adoptar un papel supervisor y de ofrecer
posibilidades, hay casos en los que el profesional adopta un papel protagonista
haciendo él la creacion utilizando la ayuda del usuario. Esto es algo a tener en cuenta,
ya que Moreno (2016) sefala que el profesional debe tener un rol de observador,
acompanando al usuario durante todo el proceso y no interviniendo por iniciativa
propia a no ser que la persona requiera su ayuda. Los recursos que utilizan las
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asociaciones para sus talleres también son los mismos que se pueden usar en una
intervencion con mediacion artistica.

Ala hora de tener en cuenta los talleres artisticos, también hay que considerar qué
dificultades se les presentan. Asi, lo que mas destaca es la falta de recursos y de
infraestructura y el poder adaptar las actividades a las necesidades de todos los
usuarios. Ademas, también se sefiala como dificultad la poca intensidad que tienen
estos talleres que, debido muchas veces al poco tiempo que tienen y la poca ayuda con
la que cuentan, se acaban haciendo de forma puntual y aislada. Esto es algo que Moreno
(2016) destaca en la mediacion artistica, considerando que solo se podra conseguir la
inclusion de estas personas y los beneficios esperados si no se realiza de forma puntual.
Este tipo de intervenciones deben ser continuas para poder mostrar su eficacia.

En cuanto a los beneficios que se obtienen con la mediacién artistica, son varios los
que se observan y que Melero (2016) sefiala cuando incide en desarrollar las
capacidades creativas, conocer las fortalezas personales y cambiar la forma de
percepcién. Guerrero (2015) sefialaba mejorar el nivel cognitivo, (fisico,
socioemocional y espiritual, integracién y participacién social, autoestima, creatividad,
socializacidn, confianza, empatia, motivacién, imaginacion, atencién, razonamiento...

Todo ello nos lleva a reflexionar que, aunque en muchos casos no se conozca la
mediacion artistica o no se realicen los talleres con un procedimiento basado en ella, el
arte si que es capaz de facilitar la obtencion de esos beneficios en las personas que
trabajan con él. Esto da pie a reflexionar sobre la importancia que tiene trabajar con el
arte en general y los grandes beneficios que se podrian obtener si este tipo de
intervenciones, concretamente las de mediacién artistica, se llevaran a cabo en
diversos ambitos educativos y sociales (Lopez-Aparicio & Cejudo, 2020). Ademas,
destaca que, a pesar de no saber de qué trata la mediacidn artistica en profundidad,
muchos de los participantes consideran como beneficio la inclusion social de estas
personas.

Por ultimo, aunque las opiniones se dividen entre aquellos que si consideran que
se favorece la inclusiéon y quienes piensan que no, sus respuestas estan bastante
asociadas. Al final, se deduce que se favorece la inclusion realmente si estos talleres
fueran publicos, salieran del centro y si el gobierno cambiara su mirada hacia estas
personas y ofreciera mas ayudas (dificultad que se ha sefialado anteriormente). Esto,
ademas, puede confirmarse ya que aquellos que si la consiguen destacan el fuerte
impacto que se consigue a nivel de sociedad, al ser mas visibilizados a raiz de estos
talleres, mostrar sus obras y sus potencialidades, trabajar y participar con la sociedad
en general y favorecer que se creen nuevos vinculos entre ellos y con el resto de la
poblacién.

Tras esta discusién, se puede deducir que, con respecto a la consecucién de los
objetivos planteados al inicio de la investigacién, cada uno de ellos ha podido
alcanzarse en cierta medida. En cuanto al objetivo general “estudiar el proceso de
mediacidn artistica dentro del colectivo de personas con diversidad funcional para la
inclusién social”, la investigacion ha permitido conocer los diversos ambitos que
envuelven a la mediacion artistica y las caracteristicas que lleva asociadas. No obstante,
esta se ha podido ver limitada por el desconocimiento actual sobre este tipo de

238 ISSN 0213-8646 | E-ISSN 2530-3791 * Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 98 (37.3) (2023), 223-242



Estudio de aproximacion al contexto actual y la formacién profesional: mediacién artistica y diversidad
funcional

intervencion por lo que no se han podido extraer datos tan concluyentes. Con respecto
a los objetivos especificos, el objetivo “descubrir la presencia actual que tienen los
proyectos de mediacion artistica”, se ha podido tener un gran acercamiento al grado en
que se conoce actualmente dicho contexto en las asociaciones de la Regién, por lo que
el objetivo ha sido alcanzado en gran medida, aunque seria necesario realizar
investigaciones futuras. Cuando se trata de “conocer las caracteristicas de los
profesionales, los usuarios, la planificacién, las dificultades y los recursos que
participan en los proyectos de mediacion artistica” si que se han podido investigar en
profundidad cada uno de esos aspectos, aunque, como ya se ha dicho anteriormente,
ha sido complicado poder diferenciar cudndo se trataba de mediacion artistica
especificamente. En cuanto a “averiguar los beneficios que tiene la mediacién artistica
paralainclusién social en las personas con diversidad funcional”, este objetivo también
ha podido ser alcanzado, ya que se han podido extraer conclusiones que permitan
conocer y contrastar con la teoria y la experiencia los beneficios reales que se pueden
alcanzar con la intervencién. Por tltimo, en cuanto a “comprobar si el arte favorece la
inclusidn social de las personas con diversidad funcional intelectual en la realidad” no
se ha podido alcanzar del todo, ya que, en la mayoria de los casos, a pesar de considerar
que si la favoreceria, no se dan las circunstancias adecuadas actualmente como para
poder asegurar que lo favorece o no.

Conclusiones

Aunque actualmente siga sin conocerse tan en profundidad la intervencién de la
mediacidn artistica en el campo estudiado, la investigaciéon muestra que hoy en dia son
muchas las asociaciones que, de una forma u otra, utilizan el arte para poder facilitar
el desarrollo integral de las personas con las que se trabaja. Como dicen Ballesta et al.
(2011), el arte es un recurso del que todas las personas pueden beneficiarse sin
importar sus caracteristicas individuales, capacidades o conocimientos artisticos.
Ademas, expresarse a través del arte da la posibilidad de poder acceder a la parte mas
sensible, encontrarse a si mismo y a los demas, descubrir y desvelar las relaciones que
existen entre el interior y el exterior, potenciando la felicidad y la realizacién. También
Guerrero (2015) expresa que el arte es una herramienta que permite estimular el
desarrollo de multiples areas, fomentando las redes y proporcionando diversas
oportunidades para el aprendizaje personal y social. Las acciones y metodologias
basadas en el uso de las diversas disciplinas artisticas, sobre todo las que son cercanas
a la mediacidn artistica, pueden contribuir a dicho desarrollo.

Asi, aunque en muchos casos no haya podido percibirse un gran consenso sobre la
forma de plantear los talleres y, al final, dicho planteamiento y las dificultades
dependan mucho de la situaciéon econémica y los usuarios que tenga cada asociacion,
si que han podido verse ciertos aspectos muy similares a los de la mediacidn artistica.
Por ejemplo, cada vez mas se realizan talleres que tienen como finalidad ser expuestos
ala poblacidn, ya sea a través de exposiciones, obras de teatro o la venta de creaciones
plasticas. De este modo, no solo los beneficios han sido, en su mayoria, los mismos que
los autores exponian, sino que sus practicas cada vez se acercan mas a los
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planteamientos basicos de la mediacion artistica.

Todo esto lleva a pensar en qué ocurriria si esta forma de trabajo se diera mas a
conocer y se ofreciera de una forma mas facil como una opcién profesional. Si a pesar
de no ser conocida y no llevarse a cabo de una forma clara ya se consiguen muchos de
los objetivos y beneficios que esta tiene, si los profesionales la realizaran con una clara
conciencia de lo que es la mediaciéon artistica posiblemente estos beneficios se
multiplicarian. Asi, el objetivo no es solo poder lograr la inclusién social de los
colectivos en exclusion, sino que se pretende romper con las barreras que
sistemdaticamente se les impone a estas personas y que dificultan su plena participacién
social. Pero romper con esas barreras sociales implica romper con los prejuicios y
estigmas que la poblacion, la familia y las propias personas tienen hacia si mismas.
Ademas, el hecho de hacer publicas estas intervenciones y traspasar las paredes de las
asociaciones también ayudaria a cambiar esa mirada de la sociedad, ya que es una
forma de mostrar y expresar al mundo su propia realidad.

Como el concepto es desconocido y los resultados obtenidos dejan ver que aun falta
un largo recorrido en materia de intervenciones artisticas, esta investigacién pretende
ser un inicio para futuras lineas de trabajo en las que se pueda indagar con una mayor
profundidad en este tipo de proyectos. En este sentido, se podria asegurar que “las
practicas socioeducativas encuentran en las artes un medio para favorecer la
expresion, el didlogo, el desarrollo y otras metas supra educativas, necesarias para la
transformacion social” (Catala & Perales, 2017, p. 826).

Concluyo haciendo referencia a que el arte no hace distinciones ni pone barreras.
El arte esta al servicio de quien lo quiera buscar y de quien lo quiera encontrar y, por
supuesto, el arte ayuda a que todas las personas, sin distinciones, puedan encontrarse
a si mismas. En un mundo diverso, el arte abarca toda la diversidad y en ese mundo
hay lugar para todas las personas, para todas las historias y para las infinitas formas
de sentir, expresar y vivir. Cuando el mundo se percibe desde el arte las miradas se
transmiten en horizontal y la diversidad se percibe como oportunidades de crecer y
aprender en sociedad y con uno mismo. Con esa mirada horizontal se disuelven las
barreras y sus estigmas y solo queda espacio para el desarrollo personal y social donde
cada uno puede brillar por el simple hecho de ser quien es.

Referencias

Aguaded, M.C. y Cobos, A. (2021). La educacion inclusiva y sociedad: mas alla de la
normalidad. En G.J. Garcia, J.A. Nicoletti, M.C. Aguaded y M. Bonilla (Coords.).
Inclusion y sociedad (pp. 8-19). Pequén Académico.

Askunze, C. (2014). Inversion en inclusion social: retos y alternativas. Lan Harremanak-
Revista de Relaciones Laborales, 29, 255-261.

Ballesta, A.M., Vizcaino, O.y Mesas, E.C. (2011). El Arte como un lenguaje posible en las
personas con capacidades diversas. Arte y politicas de identidad, 4, 137-152.
https://revistas.um.es/reapi/article /view/146051

Calix-Vallecillo, L. S. (2020). Mediacion artistica. Intervencion social a través del arte y
la cultura en Honduras. Communiars. Revista De Imagen, Artes y Educacion Critica

240 ISSN 0213-8646 | E-ISSN 2530-3791 * Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 98 (37.3) (2023), 223-242


https://revistas.um.es/reapi/article/view/146051

Estudio de aproximacion al contexto actual y la formacién profesional: mediacién artistica y diversidad
funcional

y Social, 3.
https://revistascientificas.us.es/index.php/Communiars/article /view /12765

Catala, E. y Perales, M.]. (2017). El giro socioeducativo en las practicas culturales. El
proyecto de Mediacion Artistica Nau Social. Revista de Educacién Social, 24, 825-
833.

Cyrulnik, B. (2009). Vencer el trauma por el arte. Cuadernos de pedagogia, 393, 42-47.

Eisner, E. (2004). El arte y la creacion de la mente. Paidos.

Escarbajal-Frutos, A., Izquierdo-Rus, T. y Loépez-Martinez, 0. (2014). Analisis del
bienestar psicolégico en grupos en riesgo de exclusién social. Anales de
psicologia, 30(20), 541-548.

Fleiss, ]. (1981). Statistical methods for rates and proportions. John Wiley.

Guerrero, C. (2015). Arte, Mayores y Discapacidad. Arte diverso para capacidades
diversas. En Martin Pérez, M.]., Fernandez Toledo, P., Villaplana Ruiz, V. y Grandio
Pérez, M.M. (Eds.), Alfabetizaciones, transalfabetizacion e inteligencias muiltiples:
el componente transversal en el aprendizaje y las pedagogias criticas (pp. 1-18).
Universidad de Murcia.

Hernandez, R., Fernandez-Collado, C. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la
investigacion (62 ed.). Mc Graw Hill.

[llan, N. (2016). La vida independiente, un reto posible. SENADIS. Ministerio de
Desarrollo y Social y Cpued.

Kvale, S. (2012). Las entrevistas en investigacion cualitativa. Ediciones Morata.

Llanos Zuloaga, M. (2020). Arte, creatividad y resiliencia: recursos frente a la
pandemia. Avances En Psicologia, 28(2), 191-204.
https://doi.org/10.33539/avpsicol.2020.v28n2.2248

Lépez-Aparicio Pérez, 1.; Cejudo Mejias, V. (2020) La mediaciéon cultural a través de la
practica artistica. Cuando no existia la palabra.., Arteterapia. Papeles de
arteterapia y  educacion  para inclusion  social, 15 ~ 121-134.
https://doi.org/10.5209 /arte.65572

Lépez-Ruiz, D. (2018). El docente como artista: una propuesta en la formacion inicial.
En, C. Monge Lépez y P. Gébmez Hernandez (Eds.), Innovando la docencia desde la
formacion del profesorado (pp. 125-142). Sintesis.

Melero, E. (2016). Proyectando siluetas. Mediacién artistica. (Trabajo Fin de Grado).
Universidad Politécnica de Valencia. Recuperado de:
https://riunet.upv.es/handle/10251/73689

Moreno, A. (2010). La mediacién artistica: un modelo de educacién artistica para la
intervencion social a través del arte. Revista Iberoamericana de Educacion, 52(2),
1-9.

Moreno, A. (2016). La mediaciéon artistica: Arte para la transformacién social, la
inclusién social y el desarrollo comunitario. Octaedro.

Mundet Bolés, A., Beltran Hernandez, A., & Moreno Gonzalez, A. (2015). Arte como
herramienta social y educativa. Revista Complutense de Educacién, 26(2), 315-
329. https://doi.org/10.5209 /rev RCED.2015.v26.n2.43060

ISSN 0213-8646 | E-ISSN 2530-3791 ¢ Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, 98 (37.3) (2023), 223-242 241


https://revistascientificas.us.es/index.php/Communiars/article/view/12765
https://doi.org/10.33539/avpsicol.2020.v28n2.2248
https://doi.org/10.5209/arte.65572
https://riunet.upv.es/handle/10251/73689
https://doi.org/10.5209/rev_RCED.2015.v26.n2.43060

David Lopez-Ruiz y Ana del Amor Martinez

Palacios, A. (2018) ;Debemos explicar el significado de las obras de arte? La mediacién
artistica como experiencia formativa en la universidad. Observar. Revista
electrénica de diddctica de las artes, 12, 71-91.

Pallisera, M. (2020). EI apoyo personalizado a personas con discapacidad intelectual:
funciones y formacion de los profesionales socioeducativos para la inclusiéon
social.  Pedagogia  Social.  Revista Interuniversitaria, 35, 125-138.
https://doi.org/10.7179/PSRI 2020.35.10

Quecedo, R. y Castano, C. (2003). Introducciéon a la metodologia de investigacion
cualitativa. Revista de Psicodiddctica, 14, 5-40.

Sanchez-Bolivar, L., Martinez-Martinez, A. y Parra-Gonzalez, M. E. (2019). Analisis de
las habilidades sociales del alumnado de formacidn profesional parala entrevista
de trabajo. Journal of Sport and Health Research. 11(Supl 1), 127-142.

Safari, M. C., Wass, S. y Thygesen, E. (2022). Motivation of people with intellectual
disabilities in technology design activities: the role of autonomy, competence,
and relatedness.  Behaviour e  Information  Technology,  1-109.
https://doi.org/10.1080/0144929X.2021.2015442

Suria-Martinez, R. Ortigosa Quiles, ]. M. y Riquelme Marin, A. (2019). Emotional
Intelligence Profiles of University Students with Motor Disabilities: Differential
Analysis of Self-Concept Dimensions. International Journal of Environmental
Research and Public Health, 16(21), 4073.
https://doi.org/10.3390/ijerph16214073

Wimmer, M. (2002). La mediacidon artistica en los procesos educativos. Perspectivas.
Revista trimestral de educacién comparada, 32(4).

242 ISSN 0213-8646 | E-ISSN 2530-3791 * Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 98 (37.3) (2023), 223-242


https://doi.org/10.7179/PSRI_2020.35.10
https://doi.org/10.1080/0144929X.2021.2015442
https://doi.org/10.3390/ijerph16214073

