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primera asignatura de matematicas?

Maria Rosa NORTES MARTINEZ-ARTERO
Andrés NORTES CHECA

Datosde contacto: RESUMEN
Maria Rosa Nortes Martinez- Los estudiantes que acceden al Grado de Educacion
Artero Primaria tienen distintos conocimientos y sentimientos
Universidad de Murcia hacia las matematicas y todos ellos reciben las mismas
mrosa.nortes@um.es asignaturas de matematicas y su didactica. El objetivo del
Andrés Nortes Checa presente estudio es conocer el nivel de ansiedad, actitud y
Universidad de Murcia conocimientos de los futuros maestros de primaria tras
anortes@um.es recibir su primera asignatura de matematicas. Participan
mediante un procedimiento incidental 323 estudiantes de
Recibido:04/06/2023 2.2y de 3.2 durante dos afios académicos consecutivos a los

Aceptado:23/01/2024 que se les aplican dos escalas, una de actitud y otra de

ansiedad, tipo Likert (1-5) y una prueba de conocimientos
matematicos elementales. Los estudiantes de 3.2 respecto
de los de 2.2 aumentan su ansiedad hacia las matematicas,
no es mayor su actitud hacia las matematicas, las ven mas
utiles y con menor agrado. Aumenta la confianza y
disminuye la motivacion hacia las matematicas. Por género
los hombres tienen mejor actitud en 2.2 y 3.2 y las mujeres
mayor ansiedad en 2.2 y 3.2, uno de cada cuatro hombres no
le ve utilidad a las matematicas tras recibir su primera
asignatura de matematicas y a dos de cada tres no les
agrada, mientras que en mujeres una de cada seis no le ve
utilidad y a cinco de cada siete no les agrada. El dominio
afectivo-emocional matematico no mejora tras recibir su
primera asignatura de matematicas y su didactica, pero
aumentan los resultados sobre conocimientos matematicos.

PALABRAS CLAVE: Actitud y ansiedad hacia las
matematicas; Agrado y utilidad; Motivacién y confianza;
Conocimientos matematicos elementales; Futuros
maestros de primaria.
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What is the level of anxiety, attitude and mathematical
knowledge of future teachers after receiving their first
mathematics subject?

ABSTRACT

Students who access the Primary Education Degree have different knowledge and feelings
towards mathematics and they all receive the same mathematics subjects and their didactics.
The objective of this study is to know the level of anxiety, attitude and knowledge of future
primary school teachers after receiving their first mathematics subject. Through an incidental
procedure, 323 2nd and 3rd grade students participated during two consecutive academic years
to which two scales were applied, one for attitude and another for anxiety, Likert type (1-5) and
a test of elementary mathematical knowledge. The students of 3rd year with respect to those of
2nd year increase their anxiety towards mathematics, their attitude towards mathematics is not
greater, they see them as more useful and less enjoyable. Increases confidence and decreases
motivation towards mathematics. By gender, men have a better attitude in 2nd and 3rd years
and women have greater anxiety in 2nd and 3rd years, one in four men does not see mathematics
as useful after receiving their first mathematics subject and two out of three do not like it, while
in women one out of six does not see it as useful and five out of seven do not like it. The
mathematical affective-emotional domain does not improve after receiving their first
mathematics subject and its didactics, but the results on mathematical knowledge increase.

KEYWORDS: Attitude and anxiety towards mathematics; Liking and utility; Motivation
and confidence; Elementary mathematical knowledge; Primary school pre-service teachers.

Introduccion

Los estudios del Grado de Educacién Primaria (GEP) en las universidades publicas
espafiolas cubren todos los afios su cupo de matriculados con una nota de corte en la
mayoria de universidades superior a 10, siendo un ejemplo en el curso 21/22 las
siguientes: Santiago 10,800, Granada 10,634, Complutense 10,430, Sevilla 10,400,
Murcia 10,355, Autébnoma de Barcelona 10,209, A Corufia 10,134 (Educaweb, 2021).
Esto significa que tienen un buen expediente académico a nivel de contenidos entre los
que se encuentran los correspondientes a matematicas.

Sin embargo, los estudiantes que comienzan el GEP llegan con unas sensaciones y
sentimientos diversos en matematicas. Los hay que ademdas de tener buenos
conocimientos matematicos, las ven con agrado, saben de su utilidad, estan motivados
y tienen confianza en ellas, que trabajar con matematicas no les provoca ansiedad, que
la resoluciéon de problemas es motivo de discusidn y debate y de trabajar en equipo y
que realizar un examen de matematicas no les provoca agitacion o miedo. Otros
estudiantes pueden llegar con alguno de estos factores alterados y les cueste mas su
relacion con las matematicas.

224 ISSN0213-8646 | E-ISSN2530-3791 ¢ Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, 99 (38.2) (2024), 223-242



¢Cudl es el nivel de ansiedad, actitud y conocimientos matemdticos de los futuros maestros de primaria tras
recibir su primera asignatura de matemdticas?

Los estudiantes que llegan en tan diversas condiciones, cuando reciben su primera
asignatura de matematicas y su didactica, ;cOmo reaccionan?, jaumenta su agrado por
las matematicas?, ;siguen viendo su utilidad?, ;se sienten mas motivados?, ;tienen mas
confianza en las matematicas?, ;se ha reducido su miedo a las matematicas?, ;las ven
como materia principal de su futuro como maestro?

Algunas relaciones entre cognicién y afecto que establecen los estudiantes en el
aprendizaje de las matematicas, son: curiosidad, desconcierto, aburrimiento, prisa,
bloqueo, desesperacidn, confianza, diversion, gusto, indiferencia y tranquilidad
(Gémez-Chacon, 2000).

“La ansiedad hacia las matematicas pronostica escaso gusto por ensefiar
matematicas y los alumnos con mas altas percepciones de utilidad son los que tienen
mejores actitudes hacia las matematicas y su didactica” (Gémez-Chacén & Marban,
2019, p. 413). De ahi que es importante conocer estos dos sentimientos del dominio
afectivo, actitud y ansiedad, en los estudiantes para maestro tras recibir su primera
asignatura de Matematicas y su didactica en el GEP, asi como los factores de actitud
hacia las matematicas como agrado, utilidad, motivaciéon y confianza (Auzmendi,
1992).

La actitud es una “disposicion de &nimo manifestada de algin modo” (RAE, 2022).
Auzmendi (1992), indica una serie de caracteristicas especificas de la actitud: son
ambivalentes, se desarrollan en todos los niveles de edad, en un principio tienden a ser
positivas, varian con el paso del tiempo, evolucionan negativamente y estos
sentimientos negativos son persistentes.

La actitud hacia las matematicas se manifiesta por el interés, la satisfaccién o la
curiosidad, o bien por el rechazo, la negacion, la frustracién o la evitacidn de la tarea
matematica (Blanco, 2015) y tiene que ver con la valoracion, el aprecio y el interés por
la disciplina, mas desde el punto de vista afectivo que cognitivo (Martinez, 2008).

La ansiedad es “un estado de agitacidn, inquietud o zozobra del &nimo” (RAE, 2022)
o0 “sentimiento de tensidn, miedo o aprension” (Palacios et al., 2013, p. 472) y ansiedad
matemadtica como “una serie de sentimientos de ansiedad, terror, nerviosismo y
sintomas fisicos que surgen al hacer matematicas” (Fennema & Sherman, 1976, p. 4).

Pérez-Tyteca y Castro (2011) indican que la ansiedad se manifiesta mediante un
sistema de respuestas que engloban una serie de sintomas, como son: tension, nervios,
preocupacion, inquietud, irritabilidad, impaciencia, confusién, miedo y bloqueo
mental. La ansiedad hacia las matematicas se puede superar cuando la reconoce quien
la padece, esta dispuesto a superarla, tiene claro la situaciéon que la desencadena y
trabaja para superarla (Garcia-Gonzalez & Martinez-Sierra, 2018).

Nortes y Nortes (2020) a una muestra de estudiantes del GEP aplican la escala de
Auzmendi (1992) de actitud hacia las matematicas y uno de cada tres alumnos tiene
una actitud negativa. En Nortes et al. (2022) se midi6 la ansiedad hacia las matematicas
antes de comenzar su primera asignatura de matematicas, resultando que uno de cada
dos tiene ansiedad alta o muy alta. Pedrosa (2020) lleva a cabo un estudio, en su tesis
doctoral, la mayoria son futuros maestros, obteniendo que los hombres manifiestan
una actitud mas positiva hacia las matematicas.

Dentro de los factores que conforman la actitud hacia las matemadticas es
primordial la utilidad que los estudiantes ven a las matematicas ya que los futuros
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maestros tendran las matemadticas como materia fundamental como profesores de
primaria y percibir que las matematicas sean utiles hara que sus alumnos se sientan
mas motivados y “menos respuestas afectivas negativas experimentaran al trabajarlas”
(Garcia-Sudrez et al.,, 2018, p. 214).

En ansiedad hacia las matematicas Sanchez-Mendias et al. (2020) utilizando la
escala de Fennema y Sherman (1976) miden la ansiedad hacia las matematicas en 488
estudiantes para maestro, obteniendo una media 2.76 (DT=0.92) mientras que Delgado
et al. (2020) utilizando la misma escala con una muestra de 895 estudiantes
universitarios costarricenses y 1190 espafioles, obtienen ansiedad en mujeres de 2.89
(DT=0.81) y en hombres de 2.56 (DT=0.79).

“No estd claro hasta qué punto la ansiedad matematica causa dificultades
matematicas, y hasta qué punto las dificultades matematicas y las experiencias
resultantes de fracaso causan ansiedad matemadtica” (Sagasti-Escalona, 2019, p. 13).

Garcia-Manrubia et al. (2022) analizan las actitudes hacia las matematicas con el
objetivo de comprobar coémo evoluciona cada uno de los factores que lo conforman a
través de dos momentos del curso académico 2021/2022, al principio y al final del
segundo cuatrimestre, en 81 estudiantes del Grado en Educaciéon Primaria de una
universidad del sureste de Espafia. Los resultados mostraron valores medios-bajos en
agrado y ansiedad, medios para utilidad y adecuados para confianza y motivacidn.
Utilidad mostré un ligero descenso, motivaciéon un aumento significativo y valores muy
similares en agrado, ansiedad y confianza. Estos mismos autores (Garcia-Manrubia et
al, 2023) analizan las actitudes hacia las matematicas por género y obtienen que
mujeres en utilidad y motivacién superan a hombres, con diferencias significativas en
motivacion, mientras que hombres superan a mujeres en ansiedad, confianza y agrado,
siendo significativa en este ultimo factor.

De la necesidad de incluir los factores afectivos en la ensefianza obligatoria se han
hecho eco las autoridades educativas. El Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional en el Real Decreto 157/2022 que desarrolla la Ley Organica 3/2020,
organiza los saberes basicos del curriculo de matematicas estableciendo las
enseflanzas minimas de la Educaciéon Primaria. En ellas se incluyen el sentido
numérico, algebraico, de la medida, espacial, estocastico y el sentido socioafectivo que
“integra conocimientos, destrezas y actitudes esenciales para entender las emociones”
(p.- 24486). Los futuros maestros deberan tener en cuenta este ultimo sentido para
mejorar el rendimiento de los alumnos de primaria y reducir las actitudes negativas
hacia las matematicas. El sentido socioafectivo, su andlisis y estudio deberia ser
incluido en el curriculo de enseflanza y aprendizaje de las matematicas en el GEP con
la finalidad de rebajar o eliminar la ansiedad de los futuros maestros (Nortes et al,,
2022) para evitar su posible trasmision en las aulas de primaria.

Sin embargo, ;qué hace falta para ser un buen docente?, ;conocer la materia?,
(saber ensefiarla?, ;ser competente digitalmente?.. Alonso-Sainz (2021) en una
investigacidn realizada con profesores en ejercicio abre una nueva linea porque la
cualidad mas valorada son las competencias personales, por encima de la competencia
digital, 1a didactico-pedagégica, emocional, social lingiiistica o matematica. El 36 % se
refiere a alguna caracteristica personal como paciencia, vocacién, motivacion..., el 32
% a competencias didactico pedagdgicas como competencia disciplinar o conocimiento
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de recursos metodologicos e innovacion y el 20 % a competencias emocionales como
empatia y adaptacion al cambio.

Segun la OECD (2015) la ansiedad hacia las matematicas para muchos alumnos de
secundaria es su reaccion ante la asignatura y en PISA (2018) en el informe espafiol el
nivel mas bajo (1 de 6) en la Regi6n de Murcia de competencia matematica alcanza el
28.6 %.

Alegre y Morat6 (2023) en un estudio longitudinal realizado en Catalufia con
115461 estudiantes de 6.2 de primaria y 4.2 de ESO utilizando datos del Departamento
de Educacién de Catalufia con las pruebas de 6.2 de primaria de 2017 y 2018 y 4.2 ESO
de 2021y 2022, en donde nivel bajo es menos de 60 puntos sobre 100, obtienen que el
88.4 % de estudiantes que al acabar primaria tenian un nivel bajo, lo sigue teniendo al
acabar secundaria.

El presente estudio tiene por finalidad conocer el nivel de ansiedad, actitud (y sus
factores agrado, utilidad, motivacién y confianza) y conocimientos matematicos de los
futuros maestros de primaria tras recibir su primera asignatura de matematicas. Para
ello se establecen las siguientes preguntas de investigacion:

e P1. ;Se puede afirmar que los estudiantes de 3.2 tras recibir su primera
asignatura de matematicas y su didactica tienen mejor actitud hacia las
matematicas que los estudiantes de 2.2 que no la han recibido? ;A mayor
actitud, mayor rendimiento académico?

e P2. ;Se puede afirmar que la ansiedad hacia las matematicas incide
negativamente en el rendimiento académico? ;Las alumnas muestran mayor
ansiedad que los alumnos hacia las matematicas? ;Se sienten mas ansiosas las
alumnas a la hora de resolver problemas?

e P3.,;Qué utilidad ven a las matematicas los futuros maestros tras recibir su
primera asignatura? ;Ven mads utiles las matemadticas las alumnas o los
alumnos?

e P4.;Aumenta el agrado por las matematicas tras recibir su primera asignatura?
(Les agradan mas las matematicas a las alumnas o a los alumnos?

e P5.;Aumenta la motivacion? ;Aumenta la confianza hacia las matematicas?

Método

Es un disefio metodoldgico de tipo descriptivo cuantitativo mediante un muestreo
no aleatorio en donde la muestra la forman estudiantes de segundo y tercero del Grado
de Educaciéon Primaria que reciben la materia ensefianza y aprendizaje de las
matematicas dentro del mddulo disciplinar. Los estudiantes de 2.2 todavia no han
recibido ninguna asignatura de matematicas y los de 3.2 han recibido una asignatura
de matematicas y su didactica en 2.2 de 12 créditos de duracién. Los resultados se
obtienen de aplicar un cuadernillo de contenidos matematicos elementales de
respuesta cerrada en su mayoria con cuatro opciones y dos encuestas tipo Likert (1-5)
para conocer su ansiedad y actitud hacia las matematicas. Se aplica la prueba t de
Student para determinar si hay diferencias significativas por género y curso.
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Participantes

Se toma en el Grado de Educacién Primaria (GEP) de la Universidad de Murcia en
el afio académico 16/17 (ANO 1) una muestra de 134 estudiantes de segundo y de
tercero y otra muestra de 189 estudiantes en el siguiente 17/18 (ANO 2), en total 323,
el 26 % hombres y el 74 % mujeres. La eleccion es incidental y participan los
estudiantes que se encuentran en clase en el momento de pasar las pruebas que se hace
en la primera semana de clase. El desglose de participantes aparece en la tabla 1.

Tabla 1

Desglose de participantes del estudio

2.0 3.2 TOTAL HOM MU]J
ANO 1 59 75 134 34 100
ANO 2 112 77 189 50 139
TOTAL 171 152 323 84 239
HOM 49 35 84 --- ---
MUJ 122 117 239 --- ---

Instrumento

1. Escala de actitud hacia las matematicas de Auzmendi (1992). Consta de 25 items,
tipo Likert de 1 a 5, con cinco factores: ansiedad, agrado, utilidad, motivacién y
confianza. Unos {tems estan redactados de forma positiva y otros de forma negativa,
que se contabilizan para que a mayor puntuacién de los items, mayor actitud hacia las
matematicas.

2. Escala de ansiedad hacia las matematicas de Fennema y Sherman (1976). Consta
de 12 items (Likert de 1 a 5) que se agrupan por subescalas: ansiedad global hacia las
matematicas, ansiedad hacia la resolucién de problemas y ansiedad hacia los examenes
(Pérez-Tyteca, 2012). Hay items redactados de forma positiva y de forma negativa que
se contabilizan para que a mayor puntuacién de los items, mayor ansiedad hacia las
matematicas.

3. Pruebas de evaluacion de competencia matematica de sexto de primaria (INEE,
2019). Son las pruebas correspondientes a los cursos 15/16 y 16/17, que contienen
cuestiones correspondientes a sexto de primaria de nimeros, medida, geometria e
incertidumbre.

Procedimiento
Al inicio de cada curso académico, tanto en 2.2 como en 3.2, y antes del comienzo de
las asignaturas de matematicas y su didactica se les pasa a los estudiantes las tres

pruebas contestando en un cuadernillo por escrito de forma individual, no utilizando
calculadora durante su desarrollo.
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Analisis de datos

Se hace un estudio comparativo considerando como variables de corte: género, afio
académico y curso del grado. En todo el proceso se aplica el paquete estadistico Systat
v13.

Resultados

Se presentan los resultados de actitud hacia las matematicas (ACT) y de sus cinco
factores: ansiedad (ANA), agrado (AGR), utilidad (UTI), motivacién (MOT) y confianza
(CON). En ansiedad hacia las matematicas (ANS), las subescalas de ansiedad general
(ANG), ansiedad hacia la resolucién de problemas (ARP) y ansiedad ante los exdmenes
(AEX). Y de la prueba de matematicas (PRM), nimeros (NUM), medida (MED),
geometria (GEO) e incertidumbre (INC). Se calculan correlaciones y en los casos de
variable de corte se comprueba si existen diferencias significativas.

1. Fiabilidad

Para estimar como de fiables son las respuestas dadas a los items de cada
instrumento se utiliza el Indice alfa de Cronbach, que mide la fiabilidad de la
consistencia interna de las puntuaciones. Es una medida de la correlacion de los
elementos que forman una escala (Frias-Navarro, 2022). El indice de consistencia
interna de los instrumentos utilizados se recoge en la tabla 2.

Tabla 2
Indice alfa de Cronbach
2.2 3.2 ANO 1 ANO 2 HOM MUJ TOT
N 171 152 134 189 84 239 323
ACT .879 .890 .863 .896 .896 .884 .884
ANS .868 .887 .872 .883 .889 .870 .879

Segtin George y Mallerey (2003, p. 231) el Indice alfa de Cronbach es bueno entre
0.8y 0.9, por lo que son todos aceptables e indican una buena consistencia interna de
los instrumentos.

2. Resultados por una variable

2.1. Resultados por afio

En la tabla 3 se presentan los resultados por afio académico Afio 1 (N=134) y Afio
2 (N=189).

En la escala de actitud hacia las matematicas los resultados por afio son idénticos
en los dos afios (3.208 y 3.209), mientras que en la escala de ansiedad el primer afio
estd muy préximo a 3 (2.997) y en el segundo supera ligeramente el 3 (3.026) con una
diferencia no significativa. En la prueba de matematicas se obtienen mejores
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resultados el segundo afio (6.345 frente a 5.896) siendo la diferencia significativa (t=-
2.060, p=.040).

Tabla 3

Medias de pruebas por afio académico y t-Student
ACT/ANO ANA AGRA UTI MOT CON ACT
ANO 1 2.896 2.481 3.442 3.950 3.930 3.208
ANO 2 2.876 2.577 3.416 3.908 3.942 3.209
t-Student 0.240 -1.070 0.345 0.541 -0.155 -0.019
p-valor .810 .285 .730 .589 .877 .985
ANS/ANO ANG ARP AEX ANS N
ANO 1 2.755 2.866 3.570 2.997 134
ANO 2 2.833 2.961 3.462 3.026 189
t-Student -0.899 -1.026 0.307 -0.348
p-valor 369 306 290 728
PRM/ANO NUM MED GEO INC PRM
ANO 1 6.180 5.672 5.140 6.662 5.896
ANO 2 6.745 5.920 5.563 6.957 6.345
t-Student -2.419 -0.957 -1.503 -1.004 -2.060
p-valor .016 .339 134 316 .040

2.2, Por curso
En la tabla 4 se presentan los resultados por curso 2.2 (N=171) y 3.2 (N=152).

Tabla 4

Medias de pruebas por curso y t-Student

ACTITUD ANA AGRA UTI MOT CON ACT
2.0 2.909 2.589 3.424 3.953 3.934 3.227
3.0 2.857 2.479 3.430 3.895 3.941 3.188
t-Student 0.623 1.257 -0.081 0.751 -0.097 0.690
p-valor .534 .209 936 453 923 491
ANSIEDAD ANG ARP AEX ANS N

2.0 2.713 2.865 3.439 2.944 171

3.0 2.899 2.985 3.583 3.092 152

t-Student -2.170 -1.297 -1.448 -1.831

p-valor .031 196 149 .068

MATEMAT NUM MED GEO INC PRM

2.0 6.391 5.784 4931 6.345 5.925

3.0 6.464 5.854 5.901 7.386 6.421

t-Student -1.089 -0.274 -3.545 -3.665 -2.310

p-valor 277 .785 <.001 <.001 .022

Analizando por curso, mejores resultados en actitud hacia las matematicas en 2.2 y
lo mismo ocurre en agrado y motivacién, aunque esas diferencias en la escala y por
factores no son significativas. En utilidad y confianza resultados muy préximos y
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mejores en 3.2 que en 2.2. En ansiedad hacia las matematicas, mayor ansiedad en 3.2
que en 2.2 en la escala y en las tres subescalas, siendo la diferencia significativa en
ansiedad general. En la prueba de matematicas mejores resultados en 3.2 que en 2.2,
siendo esas diferencias significativas en geometria, incertidumbre y prueba total. En
2.2 no se supera el bloque de geometria y en 3.2 se obtiene una puntuacién de notable
en incertidumbre. Considerando la utilidad que los participantes dan a las
matematicas, por debajo de 3 en 2.2 esta el 21.63 % y en 3.2 el 16.45 %. En agrado por
debajo de 3 en 2.2 esta el 63.16 % y en 3.2 el 71.05 %. Después de cursar su primera
asignatura de matematicas y su didactica los estudiantes le ven mayor utilidad, pero
disminuye su agrado hacia la misma. Disminuye ligeramente su motivacién pero
aumenta su confianza.

2.3. Por género

En la tabla 5 se presentan los resultados por género, hombres (N=84) y mujeres
(N=239).

Tabla 5

Medias de pruebas por género y t-Student

ACT/GEN ANA AGRA UTI MOT CON ACT
HOM 3.176 2.548 3.218 3.786 3.857 3.244
MUJ 2.782 2.533 3.500 3.975 3.965 3.196
t-Student 4.242 0.141 -3.483 -2.163 -1.302 0.725
p-valor <.001 .888 .001 .031 194 469
ANS/GEN ANG ARP AEX ANS N

HOM 2.645 2.611 3.091 2.767 84

MUJ 2.856 3.031 3.653 3.100 239

t-Student -2.163 -4.107 -5.116 -3.679

p-valor .031 <.001 <.001 <.001

PRM/GEN NUM MED GEO INC PRM

HOM 6.929 6.703 6.199 7.666 6.862

MUJ 6.364 5.506 5.102 6.543 5911

t-Student 2.149 4.218 3.522 3.466 3.951

p-valor .032 <.001 <.001 .001 <.001

Por género mejor actitud hacia las matematicas en hombres que en mujeres, no
siendo la diferencia significativa en la escala, pero si lo es a favor de mujeres en los
factores de utilidad y motivacion. En ansiedad hacia las matematicas valores mas altos
en mujeres en todas las subescalas y en el total, siendo las diferencias significativas. En
el total de la prueba de matematicas y en todos los bloques mejores resultados en
alumnos (HOM) que en alumnas (MU]J), siendo todas las diferencias significativas. Por
debajo de la puntuacién 3 en utilidad hombres en 2.2 esta el 24.49 % y en mujeres el
17.21 %, mientras que en 3.2 es del 25.71 % y del 13.68 %, respectivamente,
disminuyendo la valoracién de utilidad en alumnos y aumentando en alumnas. En el
factor agrado de un 69.39 % en hombres en 2.2 por debajo de 3 pasa a un 68.57 % en
3.2 y en mujeres de un 60.66 % pasa a un 71.79 %. El agrado aumenta en los alumnos
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y disminuye en las alumnas tras recibir la primera asignatura de matemadticas y su
didactica.

3. Resultados por dos variables

3.1. Por afio y curso
Actitud hacia las matematicas:

En el Afio 1 mejor actitud hacia las matematicas en 2.2 (3.247) que en 3.2
(3.178), pero sin diferencias significativas entre los dos cursos, siendo los
estudiantes de 3.21os que le ven mayor utilidad a las matematicas (3.467 frente
a 3.410), mientras que en 2.2 la ven con mayor agrado (2.530 frente a 2.443).
En el Afio 2 se obtienen resultados muy parecidos en 2.2 (3.217) y en 3.2
(3.198), en donde actitud hacia las matematicas es superior con una diferencia
de 19 milésimas, pero sin diferencias significativas, ni en la escala ni en los
factores.

Ansiedad hacia las matematicas:

En el Afio 1 mayor ansiedad hacia las matematicas en 3.2 (3.108) que en 2.2
(2.856), siendo esa diferencia significativa (t=-2.155, p=.033) y en todas las
escalas diferencias significativas menos en resolucion de problemas (2.774
frente a 2.938, t=-1.245, p=.215).

En el Afio 2 la ansiedad hacia las matematicas es superior en 3.2 (3.077) que en
2.2 (2.990) con una diferencia de 87 milésimas que no resulta significativa, no
siéndolo tampoco en ninguna de las tres subescalas. En ansiedad ante los
examenes esa diferencia llega a reducirse a 2 milésimas (3.461 frente a 3.463,
t=-0.014, p=.989).

Prueba de matematicas:

En el Afio 1 mejores resultados en 3.2 (6.324 frente a 5.351, t=-2.892, p=.004),
siendo las diferencias significativas en todos los bloques menos en medida y
resultando insuficiente en 2.2 el bloque de geometria (4.195).

En el Afio 2 mejores resultados en la prueba en 3.2 (6.515) que en 2.2 (6.227),
si bien en medida y geometria son mejores los resultados de 2.2 que los de 3.2.
Hay una diferencia muy pequefia en nameros (6.739 en 3.2 y 6.753 en 2.9),
mientras que en incertidumbre (7.662 en 3.2 y 6.473 en 2.2) la diferencia es
significativa (t=-2.896, p=.004).

3.2. Por género y afio
Actitud hacia las matematicas:

232

Mejores resultados en alumnos en actitud en el Afio 2 (3.301) que en el Afio 1
(3.159) y también por factores, excepto en confianza con valores muy préoximos
(p=.943).

En alumnas mejor resultado en la escala en el Afio 1 (3.225 frente a 3.176) y
también por factores excepto en agrado y confianza. Dichas diferencias no son
significativas.
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Ansiedad hacia las matematicas:

e Enalumnos mayor ansiedad en el Afio 1 en la escala (2.931 frente a 2.655) y en
las tres subescalas, aunque las diferencias no son significativas.

e En alumnas mas ansiedad en el Ao 2 (3.159 frente a 3.019), sin diferencias
significativas, y con valores muy proximos en ansiedad ante los examenes
(3.657 frente a 3.650, t=0.061, p=.951).

Prueba de matematicas:

e En alumnos mejores resultados en el Afio 2 obteniendo calificaciéon de notable
en la prueba (7.070 frente a 6.555), sin diferencias significativas.

e Enalumnas también resultados mas altos en la prueba en el Afio 2 (6.084 frente
a 5.671), con diferencias significativas en niimeros (6.599 frente a 6.036, t=-
2.026, p=.044).

3.3. Por curso y género

Actitud hacia las matematicas:

e En 2.2 ]as alumnas ven con mayor agrado las matematicas, las consideran mas
utiles (3.484 frente a 3.275, t=-2.042, p=.043), estan mas motivadas y tienen
mayor confianza, aunque la actitud hacia las matematicas de los alumnos
supera a la de las alumnas.

e En 3.2 se mantienen los resultados de 2.2 de mejor actitud hacia las
matematicas en hombres. Las diferencias en agrado son favorables a hombres
y en utilidad son significativas a favor de mujeres (t=-2.136, p=.034).

Ansiedad hacia las matematicas:

e Tanto en 2.2 como en 3.2 las alumnas tienen mayor ansiedad que los alumnos,
siendo la diferencia significativa. En ansiedad general hacia las matematicas los
resultados de hombres son superiores a los de mujeres aunque con poco
margen, en 2.2 (p=.961).

Prueba de matematicas:

e En 2.2 mejores resultados en alumnos que en alumnas, con diferencias
significativas en todos los bloques y en el total (6.875 frente a 5.544, t=4.096,
p<.001), resultando insuficiente el bloque de geometria de mujeres (4.418).

e En 3.2 también mejores resultados en alumnos que en alumnas, con diferencias
significativas en medida e incertidumbre, alcanzando hombres la puntuacién
mas alta con 8.135 en incertidumbre. En el total de la prueba (6.845 frente a
6.294, t=1.568, p=.119) las diferencias no son significativas.

3.4. Puntuaciones inferiores al valor central por curso

Se obtienen por curso y género porcentajes de estudiantes con puntuacién inferior
al valor central, que en las escalas de actitud y ansiedad es 3 y en la prueba de
matematicas es 5.

3.4.1. Segundo curso

e En actitud hacia las matematicas, con puntuacién inferior a 3 hay 51
estudiantes (29.82 %) de los que 14 son hombres (28.57 %) y 37 mujeres
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(30.33 %). Tres de cada diez estudiantes de segundo tienen una actitud baja o
media (<3) hacia las matematicas.

Considerando el factor utilidad el 21.63 % tiene una puntuacion inferior 3, el
24.49 % en alumnos y el 17.21 % en alumnas.

En el factor agrado estd el 63.16 %, en hombres del 69.39 % y en mujeres 60.66
%.

En ansiedad hacia las matematicas, con puntuaciéon inferior a 3 hay 91
estudiantes (53.22 %). De los que 34 son hombres (69.39 %) y 57 (46.72 %)
son mujeres. La mitad de los participantes de segundo curso tienen un ansiedad
baja o media (<3) hacia las matematicas.

En la prueba de matematicas, con puntuacién inferior a 5 hay 55 estudiantes
(32.16 %), de los que 9 son hombres (18.37 %) y 46 son mujeres (37.70 %).
Uno de cada tres estudiantes de segundo no supera la prueba de matematicas
de sexto de primaria.

3.4.2. Tercer curso

En actitud hacia las matematicas, con puntuaciéon inferior a 3 hay 55
estudiantes (36.18 %) de los que 11 son hombres (31.43 %) y 44 mujeres
(37.61 %). Uno de cada tres estudiantes de tercero tiene una actitud baja o
media hacia las matematicas (<3).

En utilidad inferior a 3 esta el 16.45 %, en alumnos del 25.71 % y en alumnas
del 13.68 %.

En agrado el 71.05 %, en hombres del 68.57 % y en mujeres del 71.79 %.

En ansiedad hacia las matematicas, con puntuaciéon inferior a 3 hay 65
estudiantes (42.76 %), de los que 17 son hombres (48.57 %) y 48 (41.02 %)
son mujeres. Dos de cada cinco estudiantes de tercero tienen una ansiedad baja
o media hacia las matematicas (<3).

En la prueba de matematicas, con puntuacién inferior a 5 hay 31 estudiantes
(20.39 %), de los que 4 son hombres (11.43 %) y 27 son mujeres (23.08 %).
Uno de cada cinco estudiantes de 3.2 no supera la prueba de matematicas de
sexto de primaria.

Después de cursar su primera asignatura de matematicas y su didactica los
estudiantes disminuyen su actitud, aumentan su ansiedad y mejoran los resultados en
matematicas. Le ven mayor utilidad a la materia, pero disminuye su agrado hacia la
misma. En alumnos disminuye su utilidad y aumenta el agrado, mientras que en
alumnas aumenta su utilidad y disminuye su agrado. Tanto en 2.2 como en 3.2 a dos de
cada tres estudiantes no les agradan las matematicas.

3.5. Correlaciones
Se presentan en la tabla 6 las correlaciones mas representativas entre factores y
subescalas en las variables estudiadas.
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Tabla 6
Comparacion de correlaciones de Pearson por variables de corte
TOT 2.0 3.2 ANO 1 ANO 2 HOM MUJ
ACT/ANS -.690 -.683 -.698 -.664 -.704 -.698 -.696
ACT/PRM .266 250 .302 .073 .393 315 247
ANS/PRM -.304 -.315 -.330 -142 -421 -405 -231
AG/UT 464 405 .528 473 483 .500 466
AG/ANS -.469 -.395 -.545 -422 -499 -.560 -450
AG/PRM 134 .089 212 -.026 .230 153 129
UT/MO 531 486 .585 .500 .549 .502 .529
UT/ANS -.230 -.260 -.205 -.160 -270 -.304 -.270
UT/PRM .068 .022 .118 -.038 144 .095 120

e Lacorrelaciéon mas alta entre actitud y ansiedad se da en Afio 2 y la mas baja en
Afio 1. En hombres y mujeres la diferencia es de dos milésimas y en 3.2 es mayor
que en 2.2

e Actitud y resultados de la prueba, mejor resultado en Afio 2 y menor en Afio 1,
en hombres mejor que en mujeres y en 3.2 mejor que en 2.2.

e A mayor ansiedad menores resultados en matematicas siendo la mas alta en
Afio 2 y la mas baja en Afio 1. Entre esos valores los alumnos (HOM) con mayor
correlacién que las alumnas (MUJ) y muy poca diferencia entre 2.2y 3.

e Lacorrelacién mas alta entre agrado y utilidad se da en 3.2 y la mas baja en 2.2,
las restantes se encuentran entre ambas, con pocas diferencias entre ellas.

e Agrado y ansiedad correlacionan negativamente, a mayor agrado menor
ansiedad, en 3.2 mas alto que en 2.2 y con correlacién en alumnos mayor que
en alumnas con valores muy préximos en los dos afios. La correlacién mas baja
se da en 2.2 y la mas alta en hombres.

e Agrado (AG) y prueba (PRM) con valor muy bajo, préximo a cero y negativo en
Afio 1, no siendo significativa, y con valor un poco mas alto en Afio 2, lo que
indica que estas dos variables tienen poca relacién entre si.

e Utilidad y motivacién correlacionan en todos los casos por encima de 0.5,
excepto en 2.2 que queda un poco por debajo. El estudiante que esta motivado
le ve utilidad a las matematicas.

o Utilidad y ansiedad correlacionan negativamente con valor mas alto en
hombres y mas bajo en Afio 1 (r=-.160, p=.393) siendo no significativa.

e Utilidad y prueba en 2.2 no tienen ninguna relacion (r=.022, p=.776) y la mas
alta se da en Afio 2, (r=.144, p=.048) siendo significativa.

Conclusiones y discusion
;Se puede afirmar que los estudiantes de 3.2 tras recibir la primera asignatura de

matematicas y su didactica tienen mejor actitud hacia las matematicas que los
estudiantes de 2.2 que no la han recibido? La actitud ha empeorado aunque la
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diferencia no es significativa, tan solo en utilidad y confianza tienen una ligera mejoria
y a dos de cada tres futuros maestros de primaria no les agradan las matematicas.

;Se puede afirmar que los hombres tienen mejor actitud que las mujeres hacia las
matematicas? La actitud de los alumnos es ligeramente superior a la de las alumnas
como en el estudio de Pedrosa (2020), pero las alumnas tienen resultados superiores
en los factores de utilidad, motivacién y confianza.

;Se puede afirmar que el agrado por las matematicas de los maestros en formacion
inicial incide positivamente en el rendimiento académico tras cursar su primera
asignatura de matematicas y su didactica? Agrado y resultados de la prueba de
matemadticas tienen una correlaciéon no significativa al iniciar 2.2, mientras que al
iniciar 3.2 pasa a ser significativa de caracter débil. Sin embargo, los estudiantes tras
recibir su primera asignatura de matematicas y su didactica ven con menos agrado la
materia, por lo que no podemos afirmarlo.

;Se puede afirmar que ansiedad hacia las matematicas incide negativamente en el
rendimiento académico? Tanto en 2.2 como en 3.2 se mantienen los mismos resultados
en las correlaciones, por lo que no podemos afirmarlo.

;Se puede afirmar que a mayor actitud, mayor rendimiento en matematicas? La
correlacién entre ambas tanto en alumnos como en alumnas y tanto en 2.2 como en 3.2
es significativa, aunque de caracter débil. Se puede afirmar.

(Les agradan mas las matematicas a los alumnos o a las alumnas? Los alumnos
aumentan su agrado, mientras que las alumnas lo disminuyen y globalmente hay una
pequena diferencia favorable a alumnos aunque no significativa, al igual que en el
estudio de Maroto (2015). Los estudiantes de 3.2 ven con menor agrado las
matematicas tras recibir su primera asignatura de matematicas.

;Ven mas utiles las matematicas los estudiantes tras recibir su primera asignatura
de matemadticas? Los resultados obtenidos indican que no hay un aumento. Sin
embargo las alumnas ven aumentada su utilidad, con una diferencia significativa,
mientras que en el estudio de Maroto (2015) perciben por género la utilidad en el
mismo grado.

¢;Las alumnas muestran mayor ansiedad que los alumnos hacia las matematicas?
En este estudio asi lo manifiestan y esa diferencia es significativa, resultados que
concuerdan con los de las tesis doctorales de Maroto (2015), Sanchez-Mendias (2013)
y Pérez-Tyteca (2012) y como dice Maroto (2015) “las mujeres (...) son mas propensas
areconocer que en algin momento la sufren (la ansiedad hacia las matematicas). Esto
no significa que sean mas propensas a padecerla sino que tienen menos problemas en
reconocerlo” (p. 289).

;Se sienten mas ansiosas las alumnas a la hora de resolver problemas? Si, siendo
esa diferencia significativa, al igual que obtiene Van Vaerenbergh (2019) en donde las
alumnas se muestran mas nerviosas e intranquilas a la hora de resolver problemas. En
esta investigacion las alumnas muestran la puntuacién mas alta en ansiedad ante los
examenes.

Tras recibir la primera asignatura de matematicas y su didactica uno de cada cuatro
alumnos no le ve utilidad a las matematicas y a dos de cada tres no les agrada, mientras
que en alumnas una de cada seis no le ve utilidad y a cinco de cada siete no les agrada.
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En Sanchez-Mendias et al. (2020) en el estudio realizado con estudiantes para
maestro al aplicar una escala de ansiedad obtuvieron un nivel de ansiedad de 2.76
sobre un maximo de 5, indicando que no era adecuado para el desarrollo de una
formacion matematica de calidad. Resultado inferior al obtenido en el presente estudio
préximo a 3 y que también coinciden con los de otras investigaciones en cuanto al nivel
de ansiedad hacia las matemadticas que tiene los futuros docentes (Pérez-Tyteca, 2012;
Maroto, 2015; Sdnchez-Mendias, 2013).

Comparando estos datos con los recientes estudios de Garcia-Manrubia et al,,
(2022; 2023), no hay diferencias significativas entre los factores de actitud al inicio y
al finalizar la asignatura de matematicas y su didactica, mientras que por género y en
el estudio de estos autores si encuentran diferencias significativas a favor de hombres
en agrado y a favor de mujeres en motivacién y en el presente estudio esas diferencias
son significativas a favor de mujeres en motivacion y utilidad. Las alumnas estdn mas
motivadas al finalizar un periodo de contenidos matematicos, aunque sus resultados
en la prueba de matematicas son inferiores.

En definitiva los estudiantes aumentan su ansiedad hacia las matematicas tras
recibir su primera asignatura de matematicas y su didactica, las alumnas reconocen
mayor ansiedad que los alumnos, no es mejor la actitud hacia las matematicas de los
estudiantes y los resultados de la prueba de matematicas son mejores después de
haber cursado la asignatura, aunque dos de cada tres estudiantes no ven con agrado
las matematicas. Marban et al. (2020) obtuvieron que los alumnos empeoran al
terminar el Grado ya que el 16 % manifestd tener miedo a las matematicas al inicio de
su formacidn, y al finalizar el 17.30 %.

Segin Maroto (2015) “el dominio afectivo-emocional matematico con el que inician
los estudiantes su formacién docente estd muy por debajo de lo que un buen maestro
deberia poseer” (p. 297), pero segin lo obtenido no se mejora tras recibir su primera
asignatura de matematicas y su didactica. No sabemos si a esta situacion ha contribuido
el contenido de la asignatura, su posible dificultad o la metodologia utilizada en su
enseflanza, que serdn aspectos importantes a tener en cuenta en posteriores
investigaciones.

En cuanto al rendimiento en matematicas, los estudiantes de 3.2 obtienen mejores
resultados que los de 2.2, cosa esperada tras recibir una asignatura de 12 créditos, pero
solo con diferencias significativas en geometria e incertidumbre. En cuanto a género
en todos los bloques las diferencias son significativas a favor de hombres como en el
estudio de Mirete et al. (2023) que lo consideran una brecha de género en competencia
matematica.

Los estudiantes tras recibir su primera asignatura de la materia ven mayor utilidad
a las matematicas, mientras que la ven con menor agrado, y ante esta cuestion habra
que replantearse como desarrollar los contenidos impartidos en el Grado de Educacién
Primaria, porque “las matematicas desempefian un papel esencial ante los actuales
desafios sociales y medioambientales a los que el alumnado tendra que enfrentarse en
su futuro (...) contribuyendo de forma directa a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
planteados por las Naciones Unidas. (RD 157/2022, p. 24485).

Los resultados obtenidos por Alegre y Morat6 (2023) se pueden extrapolar al resto
de comunidades auténomas y los obtenidos en PISA (2018) ponen de manifiesto que a
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la asignatura de matematicas hay que tratarla de forma distinta que al resto de
asignaturas, porque origina situaciones de ansiedad hacia las matematicas siendo
algunos de los factores la falta de comprensiéon de la materia, la ausencia de
razonamiento matematico y de lectura comprensiva (Socas et al., 2014). En el presente
estudio en el total de participantes en el nivel bajo, puntuacion inferior a 6, esta uno de
cada dos participantes y uno de cada cinco en el nivel alto con puntuaciéon superior a 8,
si bien ha disminuido en diez puntos el porcentaje del nivel bajo tras recibir la primera
asignatura de matematicas y aumentado en cinco puntos el porcentaje del nivel alto.

Con el bagaje que acumula en niveles no universitarios la asignatura de
matematicas y los conocidos en el presente estudio apuntan a una necesaria solucion
del problema y que Marban et al. (2020) lo concretan en “la necesidad de establecer
programas de intervencién afectivo-matematicos especificos que acompafien los
procesos de formacidn didactica de los estudiantes para maestro” (p. 82), pero que sin
embargo no se han podido establecer en los actuales planes de estudios del Grado de
Educacién Primaria.

La investigacidn realizada aporta una informacién a tener en cuenta en el disefio de
los contenidos de las asignaturas de ensefianza-aprendizaje de las matematicas en la
formacion inicial de maestros de primaria, por un lado en los contenidos matematicos
y por otro en los niveles de ansiedad del alumnado y de su actitud hacia las
matematicas porque solo mejorando en el dominio cognitivo y afectivo-emocional se
podra formar mejor a los futuros maestros ya que en la actualidad la forma mas comun
que tienen los candidatos a docentes es estudiando mas y teniendo una atencién plena
(Perry etal., 2023).

Como limitaciones del presente estudio:

e La seleccion de la muestra no ha sido probabilistica sino por
conveniencia de tipo incidental, que elimina la generalizacion de los resultados,
pero llevada a cabo con un niimero considerable de sujetos.

e No se ha utilizado la misma prueba de matematicas en los dos afios, y
aun siendo de contenidos semejantes correspondientes a sexto de primaria, las
cuestiones eran distintas.
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