elSSN: 1989-9742 © SIPS. DOI: 10.7179/PSRI_2022.41.00
http://recyt.fecyt.es/index.php/PSRI/

PRESENTACION DEL MONOGRAFICO

RESILIENCIA Y EDUCACION EN LOS MARGENES DE LA SOCIEDAD

La resiliencia es un concepto que en los Ultimos
afios se ha convertido en una referencia para la
accién socioeducativa. Dicho concepto no esta
exento de controversia. Su concepcién tradicional
esta siendo revisada desde diversas investigacio-
nes que cuestionan que la resiliencia sea entendi-
da exclusivamente como la capacidad de la per-
sona para superar las adversidades (Ruiz-Roman,
Judrez y Molina, 2020). Y es que, si la resiliencia
es entendida exclusivamente como una cualidad
que estd “en” la persona y no como un proceso
generado “entre” las personas, la responsabilidad
de superar o no las adversidades recaerd en la
persona, mientras que el entorno social queda-
r4 exento de cualquier responsabilidad o critica
(Ruiz-Romén, Velasco y Juéarez, 2022).

La concepcién individualista de la resiliencia
dispone a la persona a realizar acciones heroicas,
a desarrollar esfuerzos titanicos... que aun siendo
mds que meritorios, a veces denotan una falta de
respaldo y apoyo social (también de los sistemas,
las estructuras, las normas y otros mecanismos
sociales). Y es que no es lo mismo superar una ad-
versidad solo que acompafiado. Siempre es més
facil afrontar dificultades contando con apoyos.
Las personas juntas somos mas fuertes. Desde los
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origenes como especie (Arsuaga y Martinez, 1998)
los seres humanos vivimos en comunidad como
mecanismo de supervivencia y afrontamiento de
la adversidad. Por eso, la tendencia individualis-
ta a ver la resiliencia como algo exclusivamente
personal es peligrosa, porque nos deja indefensos
ante las adversidades, porque nos deja fuera del
abrigo del grupo, y porque excusa al grupo de su
responsabilidad de hacer comunidad.

Por ello es fécil entender que la concepcién in-
dividualista de la resiliencia entra en conflicto con
la idea de justicia social y con un modelo de socie-
dad donde las personas nos hacemos correspon-
sables de nuestros iguales y de la comunidad en
la que vivimos. Sélo si la resiliencia es entendida
como algo que debe generarse en comunidad, la
resiliencia puede ser entendida como un modelo
ético e interesante para la praxis de la pedagogia
y la educacién social (Vilar & Riberas, 2020).

Este monografico pretende ahondar en el sen-
tido de la resiliencia, asi como en el enfoque comu-
nitario que ineludiblemente ésta debe tener desde
un prisma educativo. La resiliencia se ha convertido
en una de las palabras recurrentes en la praxis de
la pedagogia y la educacién social. Sin embargo, al
igual que ocurre con la palabra educacién, es una

Proyecto Europeo "LEMA": 'Aprendiendo desde los mérgenes. Inclusién social de jévenes altamente marginados en entornos
urbanos' (2019-1-DK01-KA203-060285), financiado dentro del programa Erasmus+ ‘Asociaciones estratégicas de Educacién
superior’ (Mas informacién sobre el proyecto en: https://www.uma.es/relaciones-internacionales/noticias/lema-learning-marginsl-/

y www.lema.nu).
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palabra que se usa de manera indiscriminada para
referirnos a otros procesos. Efectivamente, no
siempre que hablamos de educacién estamos ha-
blando de procesos que realmente podamos con-
siderar educativos. A veces utilizamos la palabra
educacién para hablar de procesos de socializa-
cién primaria acritica o incluso de adoctrinamiento
y que en modo alguno podriamos considerar pro-
cesos educativos (Esteve, 1983). Con la palabra re-
siliencia ocurre algo parecido. La idea de resiliencia
se estd usando indiscriminadamente para hacer
mencidn a procesos tales como la superacién per-
sonal, la mera resistencia, etc. Concepciones indi-
vidualistas que al reducir la resiliencia al plano de
la capacidad, olvida que la resiliencia no sélo es una
“capacidad” que se activa en la persona, sino que
es un “proceso”’ que se construye entre las perso-
nas y en contextos humanos.

Los procesos educativos y resilientes com-
parten esta premisa: se desarrollan entre las per-
sonas y en contextos humanos, y fruto de ello, al
final tenemos a personas resilientes y a personas
educadas. El que una persona sea educada o sea
resiliente, no puede derivarse el hecho de que la
resiliencia o la educacién la tenga que desarrollar
la persona sola. La resiliencia y la educacién no la
construyen las personas solas, sino que se cons-
truyen entre las personas. De hecho, al igual que
en un proceso educativo, no es sélo el alumno el
que aprende, sino que el maestro también apren-
de durante el acto educativo (ya lo decia Freire
(2002): “Nadie educa a nadie -nadie se educa a
si mismo-, los hombres se educan entre si con
la mediacién del mundo”, en los procesos de re-
siliencia no sélo hay una persona que construye
su resiliencia, sino que la resiliencia es un proceso
compartido en una comunidad.

Los margenes de la sociedad son un buen
campo de prueba para poner en cuestién las con-
cepciones individualistas de la resiliencia. En los
margenes de la sociedad existen carencias de de-
rechos, privaciones de libertad, falta de oportuni-
dades, desigualdades... Si para afrontar las adver-
sidades producidas por esta desigualdad social, el
enfoque socioeducativo se reduce a pedir al in-
dividuo que cultive su resiliencia, al final estamos
hablando de procesos de superacién personal y
adaptacién social, pero no de procesos educati-
vos compartidos, ni de procesos de transforma-
cién social. La resiliencia se reduce a una préacti-
ca neoliberal de responsabilizar al individuo del
progreso social, si olvida que los seres humanos
como especie somos seres que nos desarrollamos
en comunidad.

Este monogréfico presenta una serie de tra-
bajos que han testado la resiliencia en los mar-
genes de la sociedad. Ante el abundante uso de

la resiliencia en la praxis socioeducativa, parece
importante pensar y repensar los aportes y limi-
taciones a los que pueden llevarnos los distintos
modelos de resiliencia. Los distintos trabajos que
componen este monografico contrastan la resi-
liencia desde distintos margenes sociales, con el
fin de ver qué andlisis se realizan desde éstos y
qué aportan a la reflexién y construccién de la
resiliencia como un concepto marco para la inter-
vencién socioeducativa. A continuacién, ofrece-
mos una breve presentacién de los trabajos que
aglutina este monografico.

El articulo “Acompafiamiento socioeducativo
y resiliencia en jévenes migrantes extutelados:
una aproximacién desde las oportunidades, los
suefios y los apoyos” es un trabajo que deriva de
un Proyecto Europeo que ha analizado diferentes
situaciones de jévenes que ocupan los margenes
de la sociedad. En este trabajo se describe el sig-
nificado que adquiere la palabra “oportunidades”
(y la falta de ellas) en los margenes sociales que
ocupan muchos jévenes migrantes en Espafia.
lgualmente se analiza el papel que juega el con-
cepto de “suefios” (personales y comunitarios), y
el concepto de “apoyos” en los margenes sociales.
Asi, el trabajo desentrafia no sélo el potencial que
tienen estas tres categorias en los procesos vita-
les de los j6venes migrantes, sino el potencial que
tienen estos conceptos para generar acciones de
resiliencia comunitaria desde la educacién social.

En la misma linea de analizar el papel que ad-
quiere la comunidad para generar resiliencia, el
articulo “A social pedagogical intervention to su-
pport children in care: back on track” presenta
una evaluacién del programa ‘Back on Track’ (BoT)
desarrollado en Inglaterra. Un programa intersec-
cional y ecoldgico sobre resiliencia destinado a
nifios del sistema de acogida, tras detectar que
solian tener mayores dificultades y consecuencias
negativas en su desarrollo que el resto de nifios
de la poblacién general. El articulo, por tanto, se
acerca a otro margen social y desde ahi analiza el
potencial que tiene el programa BoT (entre otros,
psicolégico, escolar, social y educativo) para,
como la traduccién de su nombre indica, impedir
que estos nifios tengan problemas derivados a lo
largo de su vida vy, por el contrario, encuentren
otras oportunidades vitales.

Esta misma idea de inclusién es sobre la que
pivota el tercero de los articulos del monografico
“Hilando luchas por el derecho a la educacién: na-
rrativas colectivas y personales para la inclusidn
desde el modelo social de la discapacidad”. Un
articulo que, desde los mérgenes de la discapa-
cidad, desentrafa el significado que tiene la pa-
labra inclusién. Asi, desde los testimonios que
han emanado en un Proyecto de Investigacion
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financiado por la Agencia Estatal de Investigacion,
se construye una narrativa que, ademas de denun-
ciar realidades injustas, vislumbra estrategias co-
munitarias resistentes y resilientes para la accién
socioeducativa.

Y si el anterior articulo analiza los mérgenes
sociales que se crean desde la cultura discapa-
citista, el siguiente articulo analiza la cultura que
se genera en los margenes de las instituciones
cerradas. Asi, el articulo “Educar en los margenes
en instituciones cerradas: un estudio de la cultu-
ra profesional desde las percepciones sobre el
apoyo social y el bienestar”, analiza cémo la cul-
tura profesional est4 condicionada por el entorno
en que se desarrolla. Y desde este postulado se
preocupa por el desarrollo profesional de quie-
nes ejercen en entidades de carécter cerrado. Se
comparte un extracto de una investigacion cuanti-
tativa que refuerza las dos ideas principales: 1) ma-
yores niveles de apoyo social laboral se relacionan
con mayores niveles de autoeficacia y con mayo-
res niveles de satisfaccién con la vida. 2) Existen
menores niveles de apoyo social laboral en los
contextos profesionales de instituciones cerra-
das, comparado con otros contextos socioeduca-
tivos. Desde dichos resultados, el trabajo aboga
por el hecho de que los Derechos Humanos y los
principios deontolégicos deban estar presentes
en esos contextos para que se puedan desarrollar
buenas practicas.

Identificar buenas practicas de acompafia-
miento y de generacién de resiliencia es el objeti-
vo de los dos articulos que cierran el monografico.
El articulo “Programa de apoyo a la transicién a
la vida adulta en Andalucia para la juventud ex-
tutelada. Potencialidades y retos en los margenes
de la emancipacién” forma parte de una investiga-
cién mayor financiada por el Ministerio de Univer-
sidades. Se trata de un trabajo que evalia la efi-
cacia de la implementacién de este programa de
acompafiamiento a la transicién de la vida adulta,
evidenciando sus potencialidades y los retos que
se le plantean. Se comparten los resultados de la
parte cualitativa del estudio, en la que se ha en-
trevistado a una representacién de todos los ac-
tores fundamentales. Entre las potencialidades se

destacan la valoracién positiva del programa, el
proceso de acompafiamiento socioeducativo y la
capacitacion social, académica y laboral de los jo-
venes. Y como retos, los recursos institucionales,
la situacién de los jovenes al acceder al programa
y, por ultimo, la labor de los orientadores.

En la misma linea de identificar redes de apo-
yo para la resiliencia, en este caso en los marge-
nes de las ciudades, se plantea el dltimo articulo
de este monogréfico. En el marco de una investi-
gaciéon mas amplia, financiada autonémicamente,
el articulo “La resiliencia en jovenes en riesgo de
exclusién: el caso de Coke” presenta un Estudio
de Caso de un joven de etnia gitana que vive en
un barrio de alta vulnerabilidad. Se analizan los
procesos de exclusién que soportan los jévenes
que viven en los margenes de las ciudades al na-
cer y crecer en ellos. En este sentido el trabajo
se articula en relacién a diferentes dimensiones
que sirven de sustento a este tipo de jévenes para
afrontar la exclusién. Asi se muestran evidencias
de cémo la familia, el ocio/deporte, los profesio-
nales de lo social y el trabajo en red, son espacios
de resiliencia y afrontamiento de la desigualdad
en estos margenes sociales.

Este monografico ha surgido con la intencién
de conocer cémo se genera resiliencia en los
margenes de la sociedad para plantar cara a los
procesos de exclusién. Los contextos y evidencias
cientificas que se presentan en estos articulos son
s6lo un botén de muestra de algunos colectivos
y personas. Eso si, todos ellos evidencian la ne-
cesidad de generar sinergias y apoyo comunitario
para afrontar la adversidad. Ojal4 las acciones
comunitarias, narrativas, programas, estrategias
profesionales... que se ponen de relieve en estos
trabajos, puedan ser de utilidad para la reflexién
y mejora del ambito profesional, asi como para
seguir arrojando evidencia cientifica desde el
ambito académico de los retos que aln tiene la
Resiliencia y la Educacién en los Margenes de la

Sociedad.

Cristébal Ruiz Roman & David Herrera Pastor

Universidad de Mélaga

[PRESENTACION]

SIPS - PEDAGOGIA SOCIAL. REVISTA INTERUNIVERSITARIA [(2022) 41, 9-12] TERCERA EPOCA

Copyright © 2015 SIPS. Licencia Creative Commons Attribution-Non Commercial (by-nc) Spain 3.0



elSSN: 1989-9742 © SIPS. DOI: 10.7179/PSRI_2022.41.00 (2]
http://recyt.fecyt.es/index.php/PSRI/

Referencias bibliograficas

Arsuaga, J.L & Martinez, |. (1998). La especie elegida. Temas de Hoy.

Esteve, J.M. (1983). El concepto de educacién y su red nomolégica. En AAVYV, Teoria de la Educacidn (11-25). Limites.

Freire, P. (2002). Pedagogia del Oprimido. Siglo XXI.

Herrera-Pastor, D., Juarez, J. & Ruiz-Romén, C. (2020). Collaborative leadership to subvert marginalisation: the wor-
kings of a socio-educational network in Los Asperones, Spain. School Leadership & Management, 40, 2-3, 203-220.
101080/13632434.20191699525

Ruiz-Roman, C., Judrez, J. & Molina, |. (2020). Facing adversity together by looking Beyond ability: an approach to resi-
lience among at-risk children and youth. European Journal of social work, 23(2), 315-326.

Ruiz-Roman, C., Velasco, F.J.,, Judrez, J. (2022). El Salto: La resiliencia: Afrontar y acompafiar la adversidad. Octaedro.

Vilar Martin, J. & Riberas, G. (2020). Ethics and professional deontology in socio-educational youth work: ethical limits
of socio-educational work with young people. En X. Ucar, P. Soler-Masé, & A. Planas-Lladé, Working with young peo-

ple: A social pedagogy perspective from Europe and Latin America (129-146). Oxford Scholarship Online. 101093/
050/9780190937768.003.0009

[PRESENTACION]
SIPS - PEDAGOGIA SOCIAL. REVISTA INTERUNIVERSITARIA [(2022) 41, 9-12] TERCERA EPOCA

Copyright © 2015 SIPS. Licencia Creative Commons Attribution-Non Commercial (by-nc) Spain 3.0



	Presentación del Monográfico
	Referencias bibliográficas


