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El abandono escolar prematuro es un problema
social y politico de primer orden. La mayoria de
las investigaciones sobre este problema no re-
suelto se han centrado en los factores de riesgo,
en la prevencion y en otros aspectos diagndsticos.
Sin embargo, comparativamente, es muy escasa la
literatura cientifica sobre las experiencias y los
contextos de adolescentes y jévenes que, habien-
do abandonado sus estudios, logran retomar su
formacién y reengancharse social y laboralmente.
Son casos de resiliencia educativa donde la ad-
versidad ha podido actuar como un resorte para
que las personas descubran y desarrollen todo su
potencial. Activando la capacidad de las personas
para transformar su vida y su entorno.

Este libro reviste un enorme interés por mu-
chos motivos, sefialaré aqui sélo algunos: En pri-
mer lugar, porque nos muestra la resiliencia no
tanto como una cuestién de perseverancia indi-
vidual (que es la visién dominante en buena par-
te de la literatura sobre el tema), sino como una
cualidad comunitaria adquirida en la interaccién
con otras personas relevantes y contextos insti-
tucionales adecuados. La atencién no se centra
tanto en describir las caracteristicas individuales
de las personas resilientes, sino en los procesos
y contextos en los que se desenvuelven; en la ca-
pacidad de las comunidades y sus instituciones
para lograr el bienestar de todos sus miembros.

Se trata de un enfoque que va més all4 del utiliza-
do habitualmente, que es el de la “vulnerabilidad”
o el “déficit”, y que por ello abre una perspecti-
va educativa menos determinista, mas proactiva
y favorable a la intervencién. La resiliencia como
capacidad individual y colectiva se nos presenta
aqui como un antidoto frente al determinismo
social, la estandarizacién educativa y el pesimis-
mo de la accién. Frente a la autodeterminacién
del individuo, que no es ilimitada, este libro nos
muestra que es preciso reivindicar la idea de una
resiliencia comunitaria, donde la perseverancia in-
dividual se vea acompasada por una comunidad
que cuida a sus miembros, crea vinculos y garanti-
za unas minimas condiciones dignas.

En segundo lugar, porque la obra nos pre-
senta, después de una imprescindible reflexién
introductoria sobre el abandono escolar y la
resiliencia educativa como respuesta a la ad-
versidad, once casos muy bien descritos y siste-
matizados, de experiencias y contextos de ado-
lescentes en riesgo que, después del abandono
escolar prematuro, lograron reengancharse vy
desarrollar su potencial. Las trayectorias resi-
lientes de estos jovenes nos sirven para com-
prender los procesos de resiliencia educativa, el
significado que tiene para ellos la vivencia del
fracaso y el papel clave que ejercen los agentes
y programas formativos no formales en su tran-
sito hacia el empoderamiento y la resistencia
frente a la adversidad. Se exploran en el libro,
a través de los casos presentados, las capacida-
des personales, interpersonales e instituciona-
les que se pueden desplegar para aprender y
crecer en contextos de adversidad. Se abordan
las trayectorias personales, sociales e institucio-
nales, con su diversidad y sus contradicciones
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en las tensiones entre resistencia y ajuste, acep-
tacidn y rechazo, colaboracién y confrontacién,
empatia o apatia, formar parte de la sociedad o
quedar excluido. La resiliencia supone siempre
una experiencia de fracaso, de insatisfaccién
o inadaptacién ante situaciones desfavorables
que suelen provocar crisis y rupturas, pero que
a la vez generan blsquedas de formas alterna-
tivas de afrontamiento, de recuperar el sentido
de la dignidad y de la propia valia. Los procesos
de reenganche a la educacién contienen oportu-
nidades para la autorreflexién critica, el conoci-
miento de uno mismo y la resignificacién de la si-
tuacién, siempre que se encuentre un estimulo,
un “asidero” en el que apoyarse en momento de
dificultad, generalmente otras personas donde
mirarse y mirar el futuro con esperanza. Los ca-
sos estan ubicados principalmente en Asturias,
y Cantabria, asi como en Portugal y Colombia;
y en ellos se analizan procesos de resiliencia en
jévenes que, habiendo abandonado el sistema
escolar, logran reengancharse a la formacién y
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Promover e impulsar la educacién en todas
sus dimensiones ha enarbolado una preocupa-
cién constante desde las instituciones nacionales,
regionales y locales. A pesar de ello, las multiples
reformas educativas desarrolladas en las Ultimas
décadas han terminado por resultar exiguas ante
las nuevas demandas socioeducativas, siendo ne-
cesaria un nuevo enfoque de actuacién que ve-
hicule de forma horizontal el proceso de mejora
escolar.

Los profesores de la Universidad Auténoma de
Barcelona, Joaquin Gairin y Georgeta lon, ofre-
cen una interesante aportacién como editores del
libro “Prdcticas educativas basadas en eviden-
cias. Reflexiones, estrategias y buenas prdcticas”
donde, bajo su coordinacién y la participacién de
autores de la Universidad Auténoma de Barce-
lona, la Universidad Complutense de Madrid, la
Universidad de Ledn y la Universidad de Durham,
reflexionan y manifiestan mediante enfoques teé-
ricos y empiricos acerca de esa recomposicién ho-
rizontal a través de practicas educativas basadas
en evidencias (PBE). A lo largo de doce capitulos

rehacer su proyecto de vida, con la ayuda de
programas e instituciones orientadas a este fin.

En tercer lugar, el libro es de gran interés y uti-
lidad porque la resiliencia educativa es un campo
de estudio imprescindible para detectar debilida-
des de un sistema escolar poco inclusivo y para
desvelar alternativas a su funcionamiento. Estu-
diar la resiliencia es preguntarse por qué algunas
personas en situacion de riesgo crecen y desarro-
llan su vida en plenitud y descubrir cémo respon-
den los sistemas educativos a las necesidades de
inclusién y equidad, permitiéndonos pensar y di-
sefiar las escuelas como organizaciones compen-
sadoras de circunstancias personales y sociales
adversas, dejando de ser reproductoras de la des-
igualdad social. Desarrollar la resiliencia educativa
desde edades tempranas, sin duda contribuye a
sostener el futuro de las personas.

Maria José Aguilar |dafez
Universidad de Castilla La Mancha

establecidos en cuatro bloques teméticos, los edi-
tores realizan una aportacién holistica de lo que
es; de lo que implica; y de lo que ofrecen las prac-
ticas educativas basadas en evidencias cientificas.

En un principio, los primeros cinco capitulos
responden al bloque de fundamentacién, donde
mediante una aproximacién conceptual y explo-
ratoria nos acerca hacia la importancia de la ac-
tuacién conjunta de la investigacién y de la accién
educativa en la escuela, apoyada por clarividen-
tes resultados aportados por el Proyecto PBE-
Tools como investigacién centrada en justificar la
importancia de esta recomposicién horizontal. El
segundo bloque, con dos capitulos, propone una
serie de estrategias e instrumentos que ofrecen
una visién practica como guia para la implemen-
tacion de PBE otorgando especial importancia
al proceso de colaboracién, reflexién critica o el
clima de confianza entre los docentes. En cuanto
al tercer bloque, sus dos capitulos se basan en las
buenas practicas destinadas a la interaccién de la
investigacién cientifica y la accién educativa esco-
lar, mediante el analisis de experiencias de inno-
vacién en los centros y la perspectiva del profeso-
rado acerca de la participacién de la investigacion
en la practica educativa. Finalmente, se presenta
un cuarto bloque de tres capitulos acerca del con-
texto de intervencién, donde se aboga por una re-
flexidn conjunta ante la importancia de la figura
del profesor con el rol afiadido de investigador
gracias al liderazgo centrado en el aprendizaje y a
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la participacién activa de los directivos como pro-
motores del aprendizaje.

En definitiva, este libro destaca la necesidad
de una recomposicién educativa basada en la co-
nexion de la investigacién con la aplicacién de
practicas educativas, donde mediante la practica
docente y la reflexién conjunta de su actividad per-
mitan el desarrollo de nuevas estrategias y procedi-
mientos de actuacién apoyados por datos de inves-
tigacion que eleven la presencia de practicas mas
exitosas. Desde la edicién de Gairin e lon, la obra
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La educacién en el siglo XXI forma parte de una
sociedad ambigua que se mueve entre la excelen-
cia académica y la motivacién por aquello que se
estudia. Concretamente la docencia, la practica
docente, juega un papel fundamental para que la
educacién se base en la educacién emocional, la
creatividad y la ética.

El libro esta conformado por una introduccién
y cuatro partes divididas en diferentes capitulos.
El prélogo inicial se basa en el crecimiento perso-
nal a través de la motivacién de los educadores.
Se agradece al autor que hable de educadores
mas alld de que sean docentes o profesores, esto
invita al lector a hacer una reflexién que sale de
las aulas y donde se abarca el poder de la edu-
cacién por encima del intelecto, donde confluyen
los sentimientos y la creatividad.

La primera parte de esta obra Las cuestiones
de fondo se divide en 6 capitulos. Los dos prime-
ros tratan sobre dinamizar las aulas a partir de la
propia experiencia del autor basada en el conoci-
miento de sus alumnos de manera individualizada.
Mientras que el capitulo tercero y cuarto trata
sobre la gestién de grupos en desventaja, riesgo y
exclusién social y sobre como gestionar las emo-
ciones a partir de la observacién en el aula y las
relaciones que van surgiendo en la misma. Para
terminar esta parte los dos Ultimos capitulos ver-
san sobre la propia dindmica del aula y de cémo
pedir tiempo de reflexién y de actuacién desde la
tranquilidad y la calma.

nos acerca la posibilidad de conseguir un trabajo
colaborativo a través de una innovacién pedagogi-
ca basada en aportaciones cientificas facilitadoras
de una escuela cambiante, gracias a la proporcién
de fundamentos tedricos y practicos que permitan,
o al menos posibiliten, facilitar la implementacién
del PBE en los centros educativos.

Jesus Ruedas Caletrio

Universidad de Salamanca

El segundo apartado del libro El aula social:
familia, redes y valores trata en sus cuatro capi-
tulos sobre como la educacidn, concretamente en
la escuela, debe ser entendida como parte de la
formacién que debe recibir el alumno y dotarlo
de cultura, pero no solo. Recuerda Marrasé que
se debe dotar de herramientas al alumno para sa-
ber gestionar la educacién emocional de manera
auténoma y hacia su grupo social préximo (com-
pafieros, profesores y familia).

Los siguientes cinco capitulos conforman la
tercera parte Una educacidn ecohumanista. En
los capitulos undécimo y duodécimo el autor ex-
presa que la transformacién de la escuela debe
ser inminente y a su vez lanza la pregunta al lec-
tor sobre cémo deberia ser esa transformacién.
Mientras que en los tres capitulos finales pertene-
cientes a este apartado se centra en la sostenibi-
lizacién del curriculum y como el alumnado debe
comprometer el aprendizaje del presente para
trabajar transversalmente la sostenibilidad en su
empleo del mafana.

En el cuarto y ultimo apartado Aulas vivas el
autor se centra en la labor docente. Trabaja so-
bre los términos pasién, generosidad y cuidados.
Combina estos tres aspectos para conectar al
grupo-aula con el interés y la motivacién por el
aprendizaje y a su vez transmite que el docente
que sea capaz de construir pensamiento para ge-
nerar nuevos conocimientos en los alumnos.

Ellibro es de gran utilidad para recapacitar so-
bre el modelo de la escuela actual, el papel de la
educacién y como desde la educacién emocional
y la escuela basada en el desarrollo sostenible se
asentaran las bases de la creatividad en las nuevas
generaciones de estudiantes.

David Caballero Franco

Universidad de Salamanca
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José Ortega Esteban vuelve a sorprendernos con
un libro que te envuelve desde la primera pégi-
na. En él relata su historia de vida haciéndonos
participes de sus recuerdos, permitiéndonos vi-
vir y re-vivir con él los procesos vitales que han
ido marcando su existencia. Desde su nacimiento,
José Ortega logra que sintamos la calidez, la de-
sazén, el miedo, la incertidumbre, la alegria o el
bienestar que le han producido los distintos acon-
tecimientos, nos relata sus paradas en el camino,
sus encuentros y desencuentros, aquello que le
hizo cambiar y reorganizar su vida, sus alicientes,
la lucha de aspiraciones, sus posibilidades labo-
rales, académicas, existenciales; en definitiva, tal
como él mismo afirma, todo aquello que ha ido
conformando su ser.

En el libro encontramos multiples referencias,
no solo a todos los lugares que ha visitado, en los
que ha vivido, a los que ha vuelto recurrentemen-
te y los que quedaron de pasada; sino también a
una larga lista de nombres de personas y persona-
jes que dan sentido a los hechos que nos presen-
ta, que van apareciendo a lo largo de los epigrafes
de su vida, rodeados de anécdotas que relata de
una forma precisa y amena, acertando en el quéy
en el cémo contarlo.

Hace una invitacidon continua a la reflexidn,
aunque se intuye que en ocasiones sin ser cons-
ciente de ello, por no ser el propdsito del manus-
crito, sobre aspectos culturales, histéricos, poli-
ticos e incluso antropolégicos por los que él ha
transitado, sobre los que él en su momento o en el
periodo en el que ha escrito el libro se ha pregun-
tado, se ha cuestionado, en ocasiones encontran-
do acertada respuesta y en otras, aiin con dudas,
de las cuales algunas van disipandose.

Recomendable es un adjetivo que queda corto
a la hora de indicar lo necesaria que es su lectura
para cualquier académico o profesional vinculado
en mayor o menor medida al 4mbito de la Peda-
gogia Social. José es historia viva y vivida de cémo
ha nacido, crecido y evolucionado la Pedagogia y
la Educacién Social en Europa y en Espafia, méas
tarde también en Latinoamérica. De cémo se
fraguaron los primeros encuentros en los que se

empezaba a reflexionar sobre ese tipo de Pedago-
gia que acentuaba el valor social de la educacién,
que pretendia fundamentar una praxis a la que
poco a poco se fue dando forma y sobre la que
se asenté una formacién universitaria; nos hace
un cuidado relato de cémo se han ido potencian-
do grupos y redes de investigacién cuyo interés
ha sido la realidad sociocultural que envuelve a
colectivos y contextos que requieren respuestas
educativas para mejorar sus condiciones de vida,
el sentido que toma en todo ello la creacién de la
Sociedad Ibérica -hoy |beroamericana- de la Pe-
dagogia Social. Nos anima en paralelo a revisar va-
rios de sus escritos anteriores y relata la evolucién
y relevancia que él mismo hoy afirma han tenido
varios de los temas a los que él ha dedicado su
carrera docente e investigadora. Principalmente
esta Ultima, su carrera investigadora, pues a través
de ella se convirtid, sin él saberlo quiza, en mentor
de muchos, animadndonos a seguir reflexionando
sobre cuestiones tan necesarias como la legitima-
cién de la escuela como espacio profesional de
educadores y educadoras sociales y tantas otras
preocupaciones que con el tiempo hoy van to-
mando forma.

Es recomendable su lectura también para
aquellos mas cercanos al Trabajo Social y la So-
ciologia, por la confluencia de intereses que José
Ortega relata en sus memorias. Su cargo como
Decano de la Facultad de Ciencias Sociales en |a
Universidad de Salamanca permitié que la Peda-
gogia Social tuviese un peso marcado en la for-
macién de trabajadores sociales, él mismo ase-
gura que hoy la trayectoria histérica seguida por
la Pedagogia Social y el Trabajo Social, asi como
la complementacién epistemolégica entre ambas
disciplinas, tiene que seguir permitiendo la con-
fluencia en la formacién y en el trabajo profesional
tanto de educadores y educadoras como de tra-
bajadores y trabajadoras sociales.

Sin duda con José Ortega aprendemos vy
re-aprendemos, no solo a través de la narracién
de los hechos, también a través de sus cuestio-
namientos, de sus planteamientos vitales. Aunque
¢l mismo asegura en su libro que hablar de senti-
mientos es algo obsceno, logra desvestirse y des-
calzarse y nos cuenta cémo hoy percibe lo vivido
y como todo ello le permite seguir en el camino.

Sara Serrate Gonzélez.

Universidad de Salamanca
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