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PALAVRAS-CHAVE: RESUMO: Este artigo apresenta a validagdo do instrumento Questionario de Interesses para
Interesses a Prética Intergeracional (QIIP), que tem como objetivo contribuir para o estudo dos inte-
programas resses da populagdo para o desenvolvimento e implementacio de atividades e programas

intergeracionais intergeracionais. O presente estudo analisa os interesses das diferentes geragdes, tendo sido
educagdo QIIP aplicado a 385 pessoas residentes da cidade do Porto, divididos por trés grupos etérios.

intergeracional O instrumento mostra ser valido e revela ter uma boa consisténcia interna para a identifica-
envelhecimento ¢do dos interesses da amostra estudada e pode ser analisado quer por dimens&o de interesse
QllP quer por item de atividade de interesse, dependendo dos objetivos das praticas intergeracio-

nais que se pretendam desenvolver. Apds a anélise por dimens&o e grupo etério, verificou-se
que a Dimensao Cuidar/ Proteger e a Dimens&do Cultura, sdo dimensées de interesse comum
e compartilhados entre todos os grupos etérios. Por outro lado, observou-se que os jovens
e os adultos jovens diferem dos outros grupos etérios, na Dimens3o Arte e na Dimens&o
“Lavores”, mas que n3o se registam diferencas significativas em ambas as dimens&es entre os
adultos de meia-idade e os adultos idosos. Na Dimensao Uso das novas tecnologias ha dife-
rengas significativas entre todos os grupos etarios, verificando-se que & medida que a idade
aumenta este interesse diminui.
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ABSTRACT: This article presents the validation study of the Questionnaire of interests for
intergenerational practice (QIIP), which aims to contribute to the study of interests on a pop-
ulation level as well as supporting the development and implementation of intergenerational
activities and programs through its identification. The design of the study is correlational and
cross-generational. The QIIP was applied to 385 residents of Oporto, divided into three age
groups. The instrument showed to be valid and revealed good internal consistency concern-
ing the identification of the interests of the sample studied and can be analyzed either by di-
mension of interest, or by activity item of interest, depending on the goals of intergenerational
practices that need to be developed. Upon analysis by dimension and age group, it was found
that the Dimension Caring/Protecting and the Dimension Culture refer to common interests,
shared among the three age groups. On the other hand, it was observed that the younger
group differs from the other age groups in the Dimension Art and in the Dimension “Hand-
iwork”, but no significant differences were found in both dimensions between middle-aged
adults and older adults. In the Dimension Use of New Technologies, significant differences
were registered among all age groups, decreasing in interest as the age increases.
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RESUMEN: Este articulo presenta la validacién del instrumento Cuestionario de Intereses
para la Practica Intergeneracional (QIIP), que tiene como objetivo de contribuir al estudio de
los intereses la poblacién para el desarrollo e implementacién de actividades y programas
intergeneracionales. El presente estudio analiza los intereses de las diferentes generaciones
siendo QIIP aplicado a 385 personas residentes de la ciudad de Oporto, divididas por tres
grupos de edad. El instrumento muestra ser vélido y revela tener una buena consistencia
interna para la identificacién de los intereses de la muestra estudiada y puede ser analiza-
do tanto por dimensién de interés como por item de actividad de interés, dependiendo de
los objetivos de las précticas intergeneracionales que se pretendan desarrollar. Después del
andlisis por dimensién y grupo de edad, se verificé que la Dimensién Cuidar / Proteger y la
Dimensién Cultura, son dimensiones de interés comin y compartidas entre todos los grupos
de edad. Por otro lado, se observé que los jévenes y los adultos jévenes difieren de los otros
grupos de edad en la Dimensién Arte y en la Dimensién “Trabajos manuales”, pero que no se
observan diferencias significativas en ambas dimensiones entre los adultos de mediana edad
y los adultos mayores. En la Dimensién Uso de las Nuevas Tecnologias hay diferencias signi-
ficativas entre todos los grupos de edad, verificAndose que a medida que la edad aumenta

este interés disminuye.

1. Introducgéo

A palavra “interesse” é um termo da esfera da vida
quotidiana que surge prosaicamente em diversas
expressdes como, por exemplo, “Tenho interesse
em realizar uma atividade”, “Ela tem interesse em
que o filho saia daquela escola”, e “Interessa-me
muito aquele programa de TV". Estar interessado
em algo, coloquialmente, pode significar que isso
€ importante para nds, que temos sentimentos
positivos em relacéo a isso (ou negativos, no caso
do desinteresse) ou mesmo que nos preocupa-
mos com isso (Harackiewicz & Hulleman, 2010).
Contudo, apesar do uso que comummente
se faz do vocabulo “interesse”, defini-lo cienti-
ficamente n3do tem sido uma tarefa facil (Krapp,
Hidi & Renninger, 2014), j4 que, como refere Ain-
ley (2013, p. 245), “O interesse esta envolvido em
muitos contextos, e o termo pode ser usado para
designar um estado psicoldgico transitério ou
uma organizagdo muito complexa de afeto, cogni-
cdo e acdo que se tornou parte da personalidade”.
Como cada autor que se tem debrucado sobre o
tema prop&e uma definicéo prépria do conceito, a
dificuldade ndo parece ser tanto a sua definicéo,
mas o alcance de consensos e, sobretudo, a ex-
plicacdo das suas modalidades de funcionamen-
to e repercussdes a nivel do comportamento. Foi

precisamente esta falta de consensualidade que
levou Abreu (1985), num reputado tratado sobre
os interesses na psicologia geral, a constatar na
literatura cientifica a persisténcia de

flutuagdes tedrico-conceptuais desfavoraveis & cre-
dibilidade do seu poder de explicar como e porqué
os fatores e processos dindmicos designados por
interesses mobilizam outros processos psicoldgicos,
influenciando-os positivamente, sobretudo os de na-
tureza cognitiva: atencao, perce¢do, memoria, apren-
dizagem, rendimento intelectual. (p. 642).

O conceito de interesse em termos diacré-
nicos surge recorrentemente, quer no campo
da educac¢do, onde tem sido perspetivado como
uma influéncia poderosa sobre a aprendizagem
(Hidi & Renninger, 2006; Krapp, Hidi & Renninger,
2014), quer no dominio da psicologia vocacional
onde é objeto de grande atencdo como variavel
capaz de explicar a direcdo das escolhas educa-
tivas e profissionais das criancas, jovens e adultos
(Betsworth & Fouad, 1997). A importincia do in-
teresse na educacdo ¢ incontestével. O conceito,
introduzido inicialmente por filésofos como Locke
(1632-1714) e Rousseau (1712-1778), viria posterior-
mente a influenciar o pensamento de educado-
res famosos como Herbart (1776-1841), criador de
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uma das primeiras teorias pedagodgicas, no 4mbito
da qual o desenvolvimento de interesses era um
pressuposto da instrugdo bem-sucedida, e Dewey
(1859-1952) que analisou o papel do interesse na
educagdo de forma sistematica, destacando a sua
importancia para suscitar e apoiar o esforco que
se exige aos jovens durante a sua formacéo. Se-
gundo Harackiewicz e Hulleman (2010), foi igual-
mente Dewey quem primeiro definiu o interesse
como sendo o ato de “ser envolvido, absorvido
ou totalmente ocupado com uma atividade, obje-
to ou tépico” (Dewey, 1913, cit. por Harackiewicz
& Hulleman, 2010, p. 42). No inicio do século XX
considerava-se que “interessar-se ndo era ape-
nas uma importante condicdo motivacional para
a aprendizagem efetiva, mas também era central
para a personalidade e autoconceito das pessoas”
(Krapp, 2002, p. 405), e, por isso, tanto os inves-
tigadores como os professores atribuiam ent3o
grande poder explicativo ao interesse, contudo,
em meados deste mesmo século, houve um de-
clinio na investigacéo da relagio do interesse com
a aprendizagem e outros aspetos do desenvolvi-
mento pessoal em contextos educativos, ficando
os principais estudos sobre este conceito na es-
fera dos autores do campo vocacional (Betsworth
& Fouad, 1997; Krapp, 2002; Savickas & Spokane,
1999). Segundo Krapp (2002), os estudos sobre o
interesse na educagdo continuaram a realizar-se,
mas passaram a utilizar preferencialmente ou-
tros termos como atencdo, curiosidade, atitude,
valores e motivagdo intrinseca. Recentemente, a
investigacdo educativa retomou a discussdo da
aprendizagem baseada no interesse (Krapp, 2002;
Krapp & Prenzel, 2011; Krapp, Hidi & Renninger,
2014), considerando, por um lado, que os concei-
tos usados como substitutos ndo sdo suficientes
para apreender cabalmente a complexidade do
fenémeno em causa, e, por outro, porque se reva-
lorizou o seu potencial papel heuristico tendo em
conta o movimento, das Ultimas décadas, a respei-
to da educagéo ao longo da vida. Os interesses,
perspetivados como “um conjunto de fatores e
processos dindmicos do comportamento” (Abreu,
1985, p. 642, italico no original), certamente serdo
um fator crucial na ades&o dos individuos a um
processo de aprendizagem e de educacéo ao lon-
go da vida.

Atualmente, a pesquisa sobre os interesses, no
campo educativo, desenvolve-se em duas linhas
principais. Uma primeira linha foca-se no estudo
dos processos implicados no desenvolvimento do
interesse pessoal, perspetivado como “organiza-
céo de sentimentos, cognicdes e agdes que orien-
tam o individuo a aproximar-se e envolver-se com
o objeto desses sentimentos, cognicées e agdes”
(Ainley, 2013, p. 245). Trata-se de uma modalidade

de interesse que se pode manifestar em vérias
situagcdes e por periodos de tempo duradouros
(Krapp, 2002; Krapp & Prenzel, 2011). Uma segun-
da linha ocupa-se mais com o exame dos proces-
sos que promovem o interesse situacional, este
considerado como “uma orientagéo positiva ime-
diata para um objeto ou evento” (Ainley, 2013, p.
245), como, por exemplo, construir modelos de fo-
guet®es ou aprender a cozinhar um novo prato de
comida italiana. Ora, como este tipo de interesse
esta mais dependente de condi¢des ambientais é
mais transitério, podendo porém “fornecer a base
de um interesse individual emergente” (Krapp,
2002, p. 407).

Um objeto de interesse pode, portanto, ser um
tépico, uma ideia, um assunto, uma atividade ou
outras coisas concretas. Fink (1991), concretamente,
estabelece trés componentes estruturais para ana-
lisar sistematicamente o objeto de interesse, sio
elas o objeto propriamente dito, as atividades e o
tépico: o objeto real, ou seja, o objeto para o qual
o interesse pode ser dirigido ou o objeto que seja
necessario para a realizacdo do interesse (e.g., um
instrumento musical); as atividades que correspon-
dem a procedimentos tipicos para concretizar esse
interesse (e.g., tocar um instrumento); e, por Ultimo,
o tépico que pode ser usado para descrever o ob-
jeto especifico de um interesse situacional (e.g., ir
a um concerto) ou de um interesse individual (e.g,,
gostar de musica jazz), sendo uma generalizacio
que representa um certo nivel de conhecimento
(e.g., a pessoa gosta de musica).

Valsiner (1992) afirma que o desenvolvimento
dos objetos de interesse por parte dos indivi-
duos sdo geralmente socialmente transmitidos. J4
para Krapp e colegas estes s3o significativamen-
te definidos pelo grupo social, pela tradigo, por
padrdes e habitos, o que torna assim exequivel a
anélise dos interesses de um determinado grupo
de pessoas de uma comunidade e torna pratica-
vel partir desses interesses, quer para promover
o desenvolvimento do interesse pessoal previa-
mente identificado, quer para se criarem as opor-
tunidades para o desenvolvimento de interesses
situacionais, nomeadamente através da coopera-
céo entre os individuos, os quais podem, por sua
vez, vir a tornar-se em interesses pessoais mais
duradouros (Krapp, 2002; Krapp, Hidi & Rennin-
ger 2014). Neste dmbito ressoam as sabias pala-
vras de Herbart ao afirmar que “a finalidade peda-
gogica multiplicidade de interesses [...] tem de se
distinguir do seu exagero, a multiplicidade de ocu-
pagbes [...]", uma vez que o que se pretende é “a
formagéo harménica de todas as potencialidades”
(Hilgenheger, 1978, cit. por Romao, 2010, p. 100).

Um processo pedagdgico que contribui para
a multiplicidade de interesses dos individuos no
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contexto da educagdo e aprendizagem ao longo
da vida é a educacgdo intergeracional (Sanchez,
Sdez & Diaz, 2017; Villas-Boas, Oliveira, Ramos &
Montero, 2016). Este tipo de educagio coloca di-
ferentes geracdes a executarem conjuntamente
atividades e tarefas com o objetivo de facilitar e
garantir que aprendam, desenvolvam e comparti-
lhem conhecimentos, competéncias, habilidades,
atitudes e valores, por outras palavras, que desen-
volvam potencialidades e se transformem na re-
lagdo umas com as outras (Sanchez, Whitehouse
& Johnston, 2018). A educacéo intergeracional é
colocada em pratica através de atividades e pro-
gramas intergeracionais. E a literatura tem apon-
tado como fator chave e como uma caracteristica
comum da maioria dos programas deste tipo o
facto de os individuos terem interesses mutuos
e compartilhados (Martin, Springate & Atkinson,
2010; Sanchez, Kaplan, & Saéz, 2010; O ’'Neil, 2016;
Kaplan, Sanchez & Hoffman, 2017; Villas-Boas,
Oliveira, Ramos & Montero, 2016). Os interesses
garantem, em certa medida, a motivacdo para a
participacdo nestas praticas, assim como a con-
tinuidade no tempo - fator imprescindivel para
atingir objetivos de aprendizagem e a construgéo
de relagdes intergeracionais. Os motivos que le-
vam as pessoas a participar em atividades inter-
geracionais sdo diferentes, e pode ser um desafio
assegurar que as atividades sejam apropriadas e
mantenham o interesse de ambos ou em todos os
grupos. Ou seja, pode ser dificil encontrar pontos
de interesse comuns (Martin et al., 2010). A este
respeito, Sanchez e colegas (2010) afirmam que
este é um principio fundamental dos programas
intergeracionais, sendo que “em vez de inventar
as atividades a realizar, o mais apropriado é cen-
trar o processo de planificagio das atividades do
programa no que realmente interessa a quem vai
realiza-las” (p. 58). Assim, na hora de desenvolver
uma atividade ou programa intergeracional é im-
portante ter conhecimento de base sobre as ati-
vidades de interesse dos participantes e sobre o
seu contributo para a atividade (Springate, Atkin-
son, & Martin, 2008; Villas-Boas, Oliveira, Ramos
& Montero, 2016).

2. Justificacdo e objetivos

Da analise de multiplas praticas intergeracionais
realizadas em todo o mundo, constatdmos que
ndo existe um modelo para a identificacio dos
interesses dos participantes ou futuros partici-
pantes nesse tipo de préticas. Sendo o estudo
cientifico da educacgio e das préticas intergera-
cionais relativamente recente, procuramos, neste
artigo, dar a nossa contribuicéo, através da elabo-
racdo e validacdo do instrumento Questionario

de Interesses para a Prética Intergeracional, em
inglés, Questionnaire of Interests for Intergenera-
tional Practice (QIIP). A motivagdo que presidiu
a sua elaboracdo é primordialmente pragmatica,
no sentido em que o objetivo declarado do QIPI
é auxiliar investigadores, profissionais e organiza-
¢Bes na identificagdo de atividades de interesse
comum a pessoas de todas as idades, facilitando
o estudo e o desenvolvimento de praticas inter-
geracionais, que entendemos como um conjunto
amplo de “op¢&es de intervencéo, inclusive prati-
cas culturais, politicas, e projecdo de ambientes”
(Kaplan, Sanchez & Hoffman, 2017, p. 14).

3. Metodologia
Participantes

Nesta investigacdo participaram 385 residentes
da freguesia do Bonfim da cidade do Porto, com
15 e mais anos de idade, pertencentes a trés gru-
pos etarios: jovens e adultos jovens [15-44 anos de
idade] (42,9%), adultos de meia-idade [45-64 anos
de idade] (28,6%) e adultos idosos [65 + anos de
idade] (28,6%). O grupo de pessoas pertencentes
ao sexo feminino representou 571% da amostra
em estudo e o grupo do sexo masculino 42,9%.

Instrumento

O QIPI' foi desenvolvido especificamente para
auxiliar a planificagéo, o recrutamento e o desen-
volvimento de atividades e/ou programas interge-
racionais. Neste sentido, foi construido com trés
perguntas de base: a primeira pergunta, “Tem in-
teresse pela atividade?”, tem como objetivo com-
preender as atividades de interesse das pessoas
inquiridas; contudo, como ter interesse por uma
atividade no significa obrigatoriamente querer
realiza-la, a segunda pergunta, “Gostaria de par-
ticipar ou aprender mais sobre esta atividade de
interesse?”, destina-se a saber se as pessoas par-
ticipariam na atividade de interesse. E, por ultimo,
coloca-se a terceira pergunta: “Tem conhecimen-
to e prdtica na atividade de interesse?”, porque
€ importante para as praticas intergeracionais
compreender de que forma a pessoa poderd vir
a contribuir para o programa (Springate, Atkinson
e Martin, 2008), sendo que nestas praticas os
participantes t&m um papel ativo e sdo os prin-
cipais recursos humanos para o seu desenvolvi-
mento. Cada uma destas perguntas é constituida
com 40 itens de atividades de interesses, com
resposta dicotémica Sim/N&o. A lista de ativida-
des de interesses resultou de uma pesquisa on-
line de diversos toolkits, guias, manuais, artigos,
documentos, programas e projetos realizados ou
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em desenvolvimento, em diversos websites sobre
o tema? de onde, apds a selecdo das atividades
mais frequentes, resultaram os 40 itens.

Procedimentos

O QIPI foi aplicado como parte integrante do
Questionario de Necessidades, Interesses e Po-
tencialidades para o Desenvolvimento de Progra-
mas Intergeracionais (QNIPDPI -bloco V- Inte-
resses Pessoais)®. A colheita dos dados decorreu
entre Marco e Maio de 2015. Os diretores das
principais instituicdes da comunidade envolvida
no estudo foram contactados (centros de forma-
céo, escolas, centros de dia, lares, associacées
locais) por e-mail e telefone. Os diretores das ins-
tituicdes que concordaram em participar no estu-
do assinaram um termo de consentimento livre e
esclarecido, que permitia aos membros da equipe
de pesquisa (previamente treinados na aplicacéo
do questionério), recolher dados de acordo com
as especificagdes indicadas pelas instituicdes.
Antes de responder ao questionario, cada indivi-
duo foi informado dos objetivos da pesquisa, da
confidencialidade dos dados, da natureza estri-
tamente voluntéaria da participacdo no estudo e
da importéncia de respostas honestas. Os parti-
cipantes foram informados de que o tempo médio
para preencher o questionario era de 30 minutos.
Os questionérios foram aplicados individualmen-
te de trés formas diferentes: autoadministrados
(69%), assistidos por membros da equipe de pes-
quisa (3%) ou totalmente conduzidos pela equipe
de pesquisa (28%). As duas Ultimas formas foram
usadas com participantes com baixos niveis de al-
fabetizacdo, especialmente idosos, sendo o tem-
po necessario para a conclusdo do questionério,
nestes Ultimos casos, aumentado para 1 hora.

Para se obter uma amostra de grande dimen-
sdo e com participantes de diferentes geracdes,
os questionérios também foram aplicados em dois
pontos estratégicos da comunidade do Bonfim, na
entrada da Biblioteca Municipal do Porto e no
edificio da freguesia do Bonfim.

Andlises

Na analise dos dados, considerando que a pre-
sente investigacio estd focada nas propriedades
psicométricas dos escores obtidos na primeira
questdo “Vocé estd interessado nesta atividade”,
as andlises estatisticas abordaram a avaliacdo da
qualidade psicométrica dos itens (dificuldade e
poder discriminativo), exame da dimensionalida-
de subjacente as respostas registadas nos itens
e consisténcia interna das pontua¢des nas su-
bescalas derivadas empiricamente. No exame da

qualidade psicométrica dos itens obtiveram-se as
respetivas médias, desvios-padrio e intercorre-
lagdes dos itens. De seguida, uma anélise fatorial
exploratéria (AFE) foi realizada na matriz de inter-
correlagdes dos itens do questionario de interes-
ses pessoais. A extracdo dos fatores foi efetuada
pelo método de Factorizacéo do Eixo Principal e a
matriz inicial foi de seguida transformada através
de uma rotacéo obliqua (Promax). Para os fatores
derivados através da anélise fatorial estimou-se o
grau de consisténcia interna das respostas. Proce-
deu-se depois & comparacéo das médias (através
de ANOVA ’s univariadas) dos diferentes grupos
etarios nas dimensdes extraidas da anélise fato-
rial. E, finalmente, utilizou-se a anélise descritiva
por fator para analisar as trés perguntas do QIPI.
Nas andlises foi utilizado principalmente o softwa-
re IBM SPSS Statistics (versdo 22 para Windows).

4. Resultados

Fidelidade e construgéo de dimensées de
andlise

Analise dos itens

Segundo a teoria classica dos testes (e.g., Crocker &
Algina, 1986), duas propriedades estatisticas princi-
pais das respostas aos itens de um instrumento di-
zem respeito a dificuldade e discriminagdo do item.
Uma vez que a medida do interesse para cada uma
das 40 atividades contempladas no instrumento é
de tipo dicotémico (Sim = 1; Ndo = 0) o indice de di-
ficuldade (ou valor-p) de um item é uma proporcéo
que se situa num continuo de © (o item em causa
ndo é endossado por nenhum dos participantes)
e 1 (todos os participantes endossam o item). Em
termos psicométricos, itens com valores-p de .5 séo
ideais, todavia a maioria dos psicometristas aceitara
itens com valores distintos deste ideal, embora se
procure evitar os itens com médias extremas (por
exemplo, que se localizem fora do intervalo 1< p,
< .9, para 0 <i<1). No que respeita a dispersao, ou
variabilidade das respostas nos itens de tipo dico-
témico, valores de DP, 2 15 s&o considerados ade-
quados (e.g., Meir & Gati, 1981). No que concerne
ao poder discriminativo do item, habitualmente cal-
culado através da correlagio da pontuag&o do item
com a pontuacéo total, esta correlagéo (para itens
de tipo dicotémico, geralmente, estima-se o coefi-
ciente de correlagéo ponto-biserial) deve ser eleva-
da. Por exemplo, Meir & Gati (1981) recomendam re
> .30 (para s” = pontuagdo na escala ndo incluindo
i). Como a priori desconhecemos a distribuicéo dos
itens por subescalas, este indice n3o foi calculado
de inicio, mas somente depois de se conhecerem os
resultados da anélise fatorial exploratéria dos itens.
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A Relativamente & tendéncia central das res-
postas verificdAmos que as médias dos itens va-
riaram entre 13 e .75 (M = .42; DP = 17). Vinte e
cinco porcento dos valores-p situam-se entre .50
e .59, e somente 10% destes valores estéo abaixo
de .20 ou acima de .60. As correlagdes inter-item
(coeficiente de correlacio fi) sdo maioritariamen-
te positivas variando, porém, entre -10 e .66 (M =
.22; DP = m1). A consisténcia interna das pontua-
¢Bes nos 40 itens, estimada pelo coeficiente Ku-
der-Richardson é excelente (KR 20 = .92). Apesar
da homogeneidade das pontuagdes ser bastante
elevada, isso ndo significa necessariamente que
os itens avaliem uma Unica dimens&o (por exem-
plo, o nimero de itens certamente contribui para
a elevada consisténcia interna das pontuagées). A
técnica de anélise fatorial exploratéria permitira
determinar se ha subconjuntos homogéneos de
itens entre os 40 itens do instrumento.

Dimensionalidade das respostas

As pontuagdes nos 40 itens do questionario de
interesses foram intercorrelacionadas e a dimen-
sionalidade foi examinada através do método de
andlise fatorial exploratéria. Verificou-se a ade-
quacdo dos dados ao tipo de anélise planeada,
tendo-se comprovado que a grande maioria dos
itens estdo positivamente correlacionados e que
a magnitude dos coeficientes &, geralmente, supe-
rior a .30. Analogamente, o indice de Kaiser-Me-
yer-Olkin (KMO) de .89 supera claramente o valor
minimo recomendado na literatura (Pallant, 2007)

e o valor do teste de Esfericidade de Bartlett's é
estatisticamente significativo (}*(780) = 5362.7, p <
.001). Ambas as estatisticas sugerem que a realiza-
c3o da anélise fatorial é apropriada nesta matriz
de dados. Optou-se por uma anélise de fatores
comuns, revelando a Factorizagdo de Eixo Princi-
pal a presenca de 10 fatores com valores superio-
res a 1 (critério de Kaiser) e que no seu conjunto
explicam 60.3% da variadncia. Recorrendo ao teste
screeplot de Cattell’s verificou-se uma clara que-
bra na magnitude dos valores préprios depois do
primeiro fator e uma quebra mais pequena e gra-
dual a partir do quinto fator. Sendo conhecido que
o critério de Kaiser tendencialmente sobrestima o
nimero real de fatores quando o nimero de itens
é grande, decidimos subsequentemente explorar
as duas solugdes sugeridas pelo Screeplot e pela
Andlise Paralela (AP), tendo-se concluido que a
solugdo com cinco fatores era a que correspondia
a uma melhor interpretacdo da matriz de corre-
lagdes entre os itens. Os cinco fatores explicam
45% da variéncia inicial, sendo a contribuicio do
primeiro fator 25% e, respetivamente, 7%, 5%, 4%
e 4% para os restantes quatro fatores. Para ajudar
a interpretacdo do significado dos fatores efe-
tuou-se uma rotagido Promax com a Normalizag&o
de Kaiser. Na Tabela 1 apresentam-se as cargas
fatoriais (loadings) para as duas matrizes obtidas
(Padrdo e Estrutural), as comunalidades (estes
valores ndo sdo idénticos & soma dos quadrados
dos loadings devido & correlagio dos fatores), os
valores préprios/eigenvalues e a percentagem de
varidncia comum (trace) explicada.
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Tabela 1: Matriz padréo e de estrutura da factoragio do eixo principal apds rotagdo Promax com

normaliza¢do de Kaiser, de cinco fatores de interesse

? Il m 1\ v

Itens Padrio Estrutwa Padrio Estrutwra Padrio Estrutwra Padrio Estrutwa Padrio Estrutura h®®
Cuidar criangas 0,72 0,62 -0,23 0,20 0,00 0,20 0,10 0,25 -0,03 0,23 0,59
Meio ambiente 0,67 0,74 0,17 0,51 -0,04 0,28 0,04 0,32 -0,05 0,32 0,48
Primeiros socorros 0,67 0,73 0,01 0,43 -0,10 0,28 0,03 0,28 0,18 0,45 0,48
Proteger animais 0,65 0,68 -0.07 0,37 0,06 0,32 0,10 0,32 0,01 0,34 0,44
Ajudar outros 0,62 0,65 0,19 0,46 -0,07 0,20 0,03 0,29 -0,11 0,23 0,44
Direitos humanos 0,58 0,72 0,21 0,54 0,10 0,38 0,01 0,32 -0,08 0,35 0,40
Cuidar idosos 0,53 0,50 -0,14 0,21 0,10 0,23 0,12 0,26 -0,08 0,18 0,33
Aliment. saudével 0,44 0,58 0,18 0,46 0,09 0,35 -0,02 0,24 0,03 0,36 0,23
Dangar 0,40 0,46 -0,22 0,20 0,37 0,47 -0,01 0,16 0,08 0,36 0,35
Caminhadas 0,39 0,56 0,29 0,51 -0,09 0,27 -0,06 0,22 0,15 0,41 0,27
Cozinhar 0,31 0,45 0,01 0,35 0,08 0,30 0,27 0,41 0,02 0,27 0,18
Atividades fisicas 0,31 0,49 0,10 0,38 0,15 0,42 -0,20 0,06 0,29 0,52 0,25
Explicactes 0,29 0,44 0,20 0,41 0,16 0,35 -0,03 0,20 -0,01 0,30 0,15
Visitar museus -0,01 0,38 0,71 0,69 0,11 0,39 -0,10 0,24 -0,02 0,34 0,52
Conhecer histéria 0,22 0,48 0,55 0,61 -0,15 0,20 -0,03 0,26 0,04 0,31 0,38
Questties politicas -0.16 0,26 0,52 0,58 0,23 0,45 0,03 0,28 0,08 0,37 0,35
Contos e Lendas 0,04 0,38 0,48 0,60 0,13 0,38 0,09 0,36 -0,01 0,31 0,26
Participar debates -0,05 0,26 0,46 0,49 0,30 0,44 -0,19 0,09 0,02 0,33 0,34
Ler Obras literdrias 0,03 0,33 0,43 0,53 0,13 0,33 0,15 0,34 -0,10 0,21 0,24
Partilhar conhec. 0,35 0,53 0,41 0,35 0,02 0,29 -0,07 0,23 -0,06 0,29 0,30
Escrever -0,08 0,23 0,37 0,46 0,35 0,44 0,08 0,29 -0,13 0,21 0,29
Fotografar 0,03 0,40 0,36 0,56 0,18 0,48 -0,02 0,25 0,24 0,51 0,22
Rastaurar mdveis -0,25 0,16 0,34 0,45 -0,03 0,27 0,26 0,37 0,31 0,38 0,34
Visitar outros locais 0,23 0,49 0,31 0,51 0,07 0,38 -0,10 0,18 0,20 0,46 0,20
Representar 0,12 0,34 0,03 0,34 0,71 0,69 -0,06 0,18 -0,12 0,32 0,53
Cantar 0,02 0,24 0,15 0,35 0,64 0,57 0,04 0,24 -0,28 0,15 0,50
Pintar e desenhar -0.14 0,23 0,19 0,43 0,43 0,56 021 0,38 0,07 0,37 0,28
Tocar intrumentos 0,09 0,35 0,28 0,45 0,34 0,48 -0,04 0,21 -0,01 0,33 0,20
Organizar eventos 0,15 0,33 0,10 0,31 0,21 0,38 -0,11 0,09 0,19 0,39 0,12
Costurar 0,16 0,30 -0,21 0,20 0,05 0,23 0,70 0,67 -0,01 0,14 0,56
Tricd/Renda 0,07 0,20 -0,03 821 0,04 0,14 0,56 0,55 -0,14 0,01 0,34
Desenhar roupa -0,04 0,25 -0,07 0,30 0,28 0,42 0,48 0,54 0,10 0,30 0,32
Cultivar jardim 0,10 0,36 0,41 0,53 -0,23 0,08 0,47 0,60 -0,10 0,10 0,47
Cultivar horta 0,10 0,35 0,34 0,49 -0,17 0,12 0,47 0,39 -0,08 0,13 0,38
Coz. novos pratos 0,26 0,49 0,02 0,41 -0,02 0,32 0,37 0,50 0,22 0,41 0,25
Moldar dif. materiai:  -0,15 0,28 0,19 0,47 0,31 0,53 0,32 0,48 0,19 0,44 0,29
Usar PC -0,01 0,26 -0,05 0,21 -0,17 0,23 -0,07 0,03 0,82 0,68 0,70
Internet e R. sociais 0,05 0,30 -0,04 0,25 -0,14 0,25 -0,02 0,09 0,71 0,64 0,53
Mecanica -0,09 0,14 0,19 0,25 -0,05 0,16 -0,01 0,09 0,31 0,32 0,14
Decorar festas 0,14 0,36 -0,07 0,29 0,22 0,43 0,14 0,28 0,25 0,43 0,16
Valores Prdprios e B 21 1,6 1,1 1,0
Varidncia Total (%) 23,7 5 4.0 2,8 2.3

Notas: ®I = Cuidar (de si e dos outros); Il - Cultura; IlI- Arte; IV - Lavores; V - Tecnologias Informagdo/Comunicagio; ®h? = comunalidade

Usualmente, das duas matrizes fatoriais resul-
tantes de uma rotag&o obliqua dos fatores, a ma-
triz padrdo é favorecida na interpretacéo da solu-
céo fatorial; sabe-se que as duas matrizes serdo
muito parecidas se as correlagdes inter-fatores
forem baixas, mas esse ndo é o caso aqui (essas
correlagdes variam entre .21 e .55, sendo cinco de-
las superiores a .44). A inspecdo da matriz de cor-
relagdes inter-fatores mostra especialmente uma
sobreposicdo assinalavel entre os dois primeiros
fatores (r = .55). Assim, na Tabela 1, apresentam-se
as cargas dos itens para ambas as matrizes, embo-
ra, na nossa interpretacdo tenhamos privilegiado
os coeficientes da matriz padrao (pattern matrix).

Na interpretacdo dos fatores consideramos os
coeficientes superiores a .30 ou seja estatistica-
mente significativos (todavia, vejam-se as exce-
¢des descritas abaixo no texto).

No fator | saturam claramente dez itens (ver
itens a negrito na Tabela 1). Estes itens revelam
um interesse por atividades orientadas para
o cuidar dos outros, de si e do ambiente (e.g.,
cuidar de criancas; proteger o meio ambiente,
aprender a ter uma alimentacédo sauddvel). Po-
deria ter-se incluido mais dois itens que mos-
traram estar significativamente correlacionados
com este fator (e.g., dangar e cozinhar), todavia,
esses itens apresentam alguma complexidade
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ao saturar igualmente em outros fatores e por
isso decidimos incluir o item dancar no fator Il
e excluir o item cozinhar, visto que no fator IV
ja se encontra integrado o item cozinhar novos
pratos com um loading .37. No fator Il saturam
nitidamente onze itens, sendo que o tema subja-
cente a esses itens parece indicar um interesse
por atividades de natureza cultural (e.g., visitar
museus e exposi¢des; conhecer a Histéria do
pais, da cidade e da freguesia), por esta razdo
excluimos o item restaurar méveis ficando este
fator constituido por 10 itens O fator Il inclui
seis itens que denotam um interesse pelas artes
(e.g., cantar; dangar). O fator IV inclui uma mes-
cla de seis atividades, tanto de interior (e.g., cos-
turar) como ao ar-livre (e.g., cultivar uma horta)
que genericamente designamos de lavores, por-
que parece haver uma orientagdo predominante
para os trabalhos manuais. Finalmente, o Fator
V, que sé inclui dois itens principais (e.g., usar
computadores e usar a internet e redes sociais),
parece claramente apontar para um interesse no
uso das novas tecnologias da informacéo e da co-
municagdo. Com base nesta anélise retiveram-se
34 dos 40 itens.

Face aos resultados da anélise fatorial agru-
param-se os itens em subescalas e calcularam-se
as estatisticas que melhor as permitem carateri-
zar psicometricamente, nomeadamente quanto &
consisténcia interna (estimou-se o KR-20, um caso
especial do coeficiente alfa de Cronbach quando
os itens sdo varidveis binérias) e discriminagdo
dos itens (correlag®es item-total corrigidas). As-
sim, para o fator | (Cuidar/Proteger) obteve-se
o KR-20 de .84 e, além disso, verificdmos que as
correlagdes item-fator variam entre .37 (ativida-
des fisicas) e .67 (proteger o meio-ambiente). Para
as pontuacdes do fator Il (Cultura) o KR-20 foi
.83 e as correla¢des item-fator variaram entre .42
(participar em debates) e .65 (visitar museus). No
fator Il (Artes) obteve-se um KR-20 de 73 e as
correlagdes item-total variaram entre .36 (dancar)
e .56 (pintar de desenhar). No fator IV (Lavores) o
KR-20 cifrou-se em .73; as correlagdes item-total
variaram entre .36 (cozinhar novos pratos) e .55
(cultivar um jardim). Quanto &s pontuagdes no

fator V (Uso das Novas Tecnologias), o KR-20 foi
de 78 e a correlacdo item-total corrigida foi de .64
(neste fator apenas saturaram dois itens). Todas
as medidas de precisdo/fiabilidade das cinco pon-
tuacdes obtidas s&o iguais ou superiores ao limiar
requerido de .70.

Genericamente as anélises efetuadas mostram
que os 40 itens podem ser adequadamente re-
presentados por apenas cinco fatores de interes-
se com um significado psicolégico bem definido:
interesses sociais (Dimensdo Cuidar/proteger),
culturais (Dimensdo Cultura), artisticos (Dimen-
sdo Artes), lavores/trabalhos manuais (Dimensao
Lavores) e uso das novas tecnologias da informa-
¢éo e comunicagdo (Dimens&do Uso das Novas Tec-
nologias). As pontuacdes geradas nestes fatores
(dimens&es) apresentam niveis de fiabilidade ade-
quados para a amostra do presente estudo.

Dimensées de interesse comum ds diferentes
geragdes

Para encontrar dimensdes de interesse comum
as diferentes geracdes, utilizdmos a técnica es-
tatistica ANOVA. Assim, as dimens&es de inte-
resse comum aos individuos de diferentes gera-
cdes da nossa amostra sdo a Dimensdo Cuidar/
proteger (F,..,=0.344, p=709), a Dimens&o Cul-
tura (F(Zy382)=1.262, p=-284), e a Dimensdo Lavores
(F(27382)=2.432, p=:089). Nas restantes dimensdes
apuram-se diferencas muito significativas entre os
grupos etarios, sendo o caso da Dimensdo Artes
(F(2'382)=7.942, p<.001), em que o teste Post Hoc (de
Tukey) demonstra que essas diferengas encon-
tram-se entre o grupo dos jovens e adultos jovens
com os restantes grupos etarios e que no se veri-
ficam diferencas significativas entre os adultos de
meia-idade e os adultos idosos, sendo os jovens e
jovens adultos quem mais se interessam por este
tipo de atividades. Também na Dimens&o Uso de
Novas Tecnologias (F(2,382)= 47.301, p<.001) se
encontram diferencas entre todos os grupos ge-
racionais, sendo os jovens e adultos jovens quem
mais se interessam por esta dimens3o, seguida
dos adultos de meia-idade e por fim dos adultos
idosos (ver Tabela 2).

[Susana VILLAS-BOAS, José Tomas DA SILVA, Albertina Lima DE OLIVEIRA, Natéalia RAMOS & Inmaculada MONTERQ]
SIPS - PEDAGOGIA SOCIAL. REVISTA INTERUNIVERSITARIA [(2019) 33, 95-107] TERCERA EPOCA

Copyright © 2015 SIPS. Licencia Creative Commons Attribution-Non Commercial (by-nc) Spain 3.0



elSSN: 1989-9742 ® SIPS. DOI: 10.7179/PSRI_2019.33.07

[103] :
http://recytfecyt.es/index.php/PSRI/

Tabela 2: Comparagdo de médias (Anova) de 5 dimensdes de interesse, por grupo etéario

Dimensdes Grupo etério N M DP C;;t::::is
Jovens e adultos (15-44anos) 165 5.67 3.06
Dimensédo Cuidar/Proteger | Adultos de meia-idade (45-64 anos) 110 5.68 3.25 p>.05
Adultos idosos (65+ anos) 110 5.39 2.95
Jovens e adultos (15-44anos) [ 165 4.69 316
Dimensao Cultura Adultos de meia-idade (45-64 anos) 1o 4.40 2.83 p>.05
Adultos idosos (65+ anos) 10 472 2.65
Jovens e adultos (15-44anos) 165 2,41 1,87
Dimens3o Artes Adultos de meia-idade (45-64 anos) 10 176 1.83 p <.05
Adultos idosos (65+ anos) 1o 1.60 1.60
Jovens e adultos (15-44anos) 165 1.58 1.66
Dimens&o Lavores Adultos de meia-idade (45-64 anos) 110 178 170 p>.05
Adultos idosos (65+ anos) 110 2.04 177
Jovens e adultos (15-44anos) 165 1,36 0.81
Dir{_\ensélo Novas Adultos de meia-idade (45-64 anos) 10 1.00 0.87 p <.05
ecnologias
Adultos idosos (65+ anos) 1o .39 0.73

A anélise por dimensdo permite fazer um répi-
do rastreio dos interesses e das associacées e efei-
tos com outras variaveis. Por uma questdo de es-
paco e para cumprir com o objetivo de demonstrar
as potencialidades do QIPI efetudmos apenas e a
titulo ilustrativo a anélise das dimensdes pela varia-
vel basilar da intergeracionalidade - o grupo etério.

Analise do QIPI por atividade de interesse
(item)

A anédlise por item permite obter informacgées
mais especificas sobre determinada atividade de

interesse. Assim, neste estudo, verifica-se que as
trés atividades que mais interessam a esta popu-
lagdo s&o, por ordem decrescente: conhecer ou-
tros paises e locais (751%); ajudar outras pessoas
(73,2%) e proteger os animais (689%). E as trés
atividades que menos interessam sdo as seguin-
tes: fazer tricé e rendas, tapecarias, etc. (21,3%);
mecénica (16,4%); desenhar pecas de roupa (13%).
Tal fornece uma visdo geral dos interesses, permi-
tindo considerar a partida multiplos interesses no
desenvolvimento das praticas (ver Tabela 3).
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Tabela 3: Interesse, predisposi¢do para participar/aprender e conhecimento/prética (n=385), %

Itens de atividades de

Conhecimento/

crénicas, artigos, etc.)

Dimensdes . Interesse Participar/Aprender o
interesse pratica
Ajudar as outras pessoas 73,2 65,9 46,7
Proteger os animais 68,9 57,6 33,3
Aprender a ter uma
. « . 60,0 53,7 34,2
alimentag&o saudavel
Defender os direitos
58,6 52,2 27,2
humanos
Proteger o meio-ambiente 58,2 50,1 32,6
Dimensao Cuidar/
Proteger Fazer caminhadas 577 51,2 43,2
Aprender a prestar primeiros
P P P 56,5 53,8 215
socorros
Praticar desporto/atividades
fisi 53,5 489 40,2
isicas
Cuidar de criangas 44,3 39,7 315
Cuidar de pessoas de idade
30,1 28,3 209
avancada
Conhecer outros paises e
uires P 751 69,0 369
outros locais
Partilhar conhecimentos com
675 62,4 42,1
os outros
Conhecer histéria do pafs,
. . 59,9 54,0 27,1
cidade, freguesia
Visitar museus e exposi¢des 50,6 47,0 34,6
Conhecer contos, lendas e
. . 45,4 409 19,4
Dimens3o Cultura mitos
Fotografar 38,4 34,9 211
Ler obras literarias 35,2 30,5 22,5
Intervir ativamente nas
~ . . 27,6 25,8 15,2
questdes sociais e politicas
Participar em debates 24,2 20,7 13,1
Escrever (poesia, contos,
22,3 171 15,5
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Dancar 51,8 45,2 311
Pintar e/ou desenhar 34,6 337 239
Cantar 34,5 30,2 20,3
Dimensdo Artes Tocar um instrumento
. 30,1 289 14,1
musical
Representar 26,3 22,7 15,5
Moldar barro, plasticina ou
. 23,2 21,9 m3
qualquer outro material
A d inh
prender a cozinhar novos 19 482 283
pratos
Cultivar um jardim 36,7 339 18,8
Cultivar uma horta 33,0 28,7 21,0
Dimenséao Lavores
Costurar 21,5 17,5 14,9
Fazer tricd, renda, tapecarias,
21,3 17,3 17,7
etc.
Desenhar pegas de roupa 13,0 12,1 9,0
Usar computadores 51,3 46,0 357
Dimens&o Novas
tecnologias Usar a internet e redes
.. 47,4 399 32,9
sociais
Cozinhar 571 47,0 45,6
Ensi d licagd
nsinar e dar explicagées a 300 26,5 222
criangas e jovens
Decorar festas 28,6 26,0 16,6
Dimensdo Geral
O i dirigir festas,
rganizar e dirigir festas 220 2 148
excursdes, etc.
Restaurar moveis 219 19,7 9,0
Mecénica 16,4 14,4 79

Contudo, ter interesse numa atividade pode
ndo significar querer participar nela ou apren-
der através de uma atividade que envolva esse
interesse, por isso a segunda pergunta do QIPI
é formulada para identificar os individuos que
gostariam de participar e aprender sobre um
interesse identificado, assim como a probabili-
dade dessa participacdo. Apura-se, por um lado,
que em nenhum dos 40 itens estudados se obti-
veram percentagens iguais entre o interesse e a
predisposicio para participar em atividades que

envolvam esse interesse, evidenciando que nem
todas as pessoas querem participar em atividades
ou aprender mais sobre um interesse menciona-
do. Por outro lado, e pela positiva, verifica-se que
as diferencas entre os interesses demonstrados
e a predisposicio para participar e aprender so-
bre esse interesse ¢é inferior a 11,5% em todos os
itens, evidenciando, que aproximadamente 90%
das pessoas que tém um determinado interesse
gostariam de participar em atividades e aprender
mais sobre esse interesse (ver Tabela 3).
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Da anélise a terceira pergunta do QIPI que diz
respeito ao conhecimento e pratica que os indivi-
duos tém sobre o interesse demonstrado, apura-
-se que em todos os 40 itens h4 pessoas que tém
conhecimentos e pratica e pessoas que nio tém
conhecimento e pratica sobre esses interesses.
Apura-se, ainda, que em apenas 10 itens o nimero
de pessoas que ndo tém conhecimentos e prética
na atividade de interesse é superior ao nimero de
pessoas que tém conhecimento e pratica nesse in-
teresse, sendo eles: proteger os animais; defender
os direitos humanos; aprender a prestar primeiros
socorros; conhecer a histdria do pais, cidade e
freguesia; conhecer contos, lendas e mitos; tocar
um instrumento musical; conhecer outros paises e
locais; moldar barro e/ou qualquer outro material;
restaurar mdéveis e mecdnica (ver Tabela 3).

5. Discussao

O presente estudo comprovou que o instrumen-
to QIPI identifica os interesses dos individuos,
demonstrando ter uma boa consisténcia interna,
e que é um instrumento que recolhe informacdes
importantes quer para a investigagdo, quer para
a planificacio e implementacdo de préticas inter-
geracionais, tais como: 1) a identificacio de inte-
resses comuns e compartilhados por pessoas de
diferentes idades (Springate, Atkinson, & Martin,
2008; Martin, Springate & Atkinson, 2010; San-
chez, Kaplan, & Saéz, 2010) e com diferentes
caracteristicas sociodemograficas; 2) a identifi-
cacéo de pessoas que gostariam de participar e
aprender sobre uma atividade que envolva um
interesse demonstrado; e 3) a identificacdo de
pessoas que tém conhecimentos/pratica sobre
o interesse demonstrado (Springate, Atkinson, &
Martin, 2008).

O QIPI, atendendo & variabilidade de objeti-
vos, organizacéo e planificagdo das praticas inter-
geracionais, permite uma anélise por dimens3o de
interesse, ou por atividade de interesse. Da anali-
se das 40 atividades de interesse constituiram-se
5 dimens&es com consisténcia interna adequada
para a amostra populacional do presente estudo,
a saber: Dimensdo Cuidar/Proteger, Dimensao
Cultura, Dimensdo Artes, Dimensdo Lavores e a
Dimens3do Uso das Novas Tecnologias. Todavia, es-
tas dimensdes integram um ndmero de atividades
diferente e no caso da Dimensao Uso das Novas
Tecnologias, constituida por duas atividades de
interesse, consideramos ser uma limitacéo do ins-
trumento que facilmente é ultrapassada com a di-
visdo da atividade Uso da Internet e Redes Sociais
por atividades mais especificas tais como: Usar re-
des sociais (Facebook, Twitter, Instragam), Jogar
em computador, tablet, telemdvel ou on-line; Usar

aplicagées de comunicac@o (Skipe, WhatsApp,
Messenger); e pesquisar informag&o on-line. Esta
serd uma forma de aumentar o nimero de itens
da dimens&o dando mais fidelidade & mesma e ao
mesmo tempo conseguindo identificar interesses
especificos no uso das novas tecnologias. A uti-
lizagdo da estrutura fatorial determinada neste
estudo para pontuar as respostas dos participan-
tes sera especialmente Util para dois objetivos: (1)
quando se pretende fazer um rastreio dos interes-
ses a um nivel mais macro (por fator) e (2) quando
a investigacdo de associagdes e de efeitos com
outras varidveis exigir o recurso a medidas mais
breves, mas que simultaneamente apresentem ni-
veis de precisdo e de validade adequadas. Em ter-
mos praticos de planificagdo e desenvolvimento
de atividades e programas intergeracionais, a ana-
lise do QIPI por dimens&o permite apresentar a
dimenséo identificada como de interesse comum
ao grupo como um leque de possibilidades de
atividades a realizar no programa intergeracional,
possibilitando que os elementos do grupo tenham
um papel ativo na escolha das atividades e permi-
te cumprir com os principios de participago ativa
e de flexibilidade dos programas intergeracionais
(Montero & Gallego, 2002). Quanto & anélise por
atividade de interesse, esta é indicada quando se
pretende realizar uma atividade especifica, por
exemplo, escrever um livro ou criar um blog de
contos, lendas e mitos, ou quando se tem um ob-
jetivo especifico, como por exemplo, aumentar a
salde fisica, que exige ndo uma mas vérias ativi-
dades de interesse relacionadas com a melhoria
da salde, tais como: praticar desporto/atividades
fisicas, aprender a ter uma alimentacdo sauddvel,
fazer caminhadas, etc.

Se, por um lado, e pela positiva, a grande maio-
ria dos individuos que demonstram ter um deter-
minado interesse gostariam de aprender mais e
participar em atividades que envolvam esse inte-
resse, por outro lado, apurou-se igualmente que
nem todas as pessoas gostariam de o fazer e essa
predisposi¢cdo é maior ou menor conforme a ati-
vidade, logo esta informacdo é pertinente para a
escolha dos interesses a desenvolver. Por Ultimo,
e porque nas atividades e programas intergera-
cionais os participantes aprendem, desenvolvem
e compartilham conhecimentos, competéncias e
habilidades uns com os outros, os grupos devem
integrar, quer pessoas com conhecimentos e pra-
tica nos interesses, quer pessoas sem conheci-
mentos mas que demonstrem interesse em parti-
cipar e aprender, de maneira a que desenvolvam
esse interesse (Krapp, 2002). E a terceira pergun-
ta do QIPI, ao recolher esta informacao, facilita
a constituicdo de grupos heterogéneos a nivel de
conhecimento e prética dos interesses.
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Os resultados das respostas por atividades
de interesse as trés perguntas mencionadas, cru-
zados com as caracteristicas sociodemogréficas,
como o grupo etério, e outras, permite tomar de-
cisdes tdo importantes como, por exemplo, identi-
ficar as atividades de interesse a desenvolver que
correspondam aos objetivos do programa, identi-
ficar atividades a desenvolver com pessoas com
determinadas caracteristicas sociodemogréficas,
identificar as atividades de interesse se se preten-
de desenvolver e implementar um programa em
que os jovens sirvam/ensinem os adultos idosos,
em que os adultos idosos sirvam/ensinem os jo-
vens, ou em que os jovens e adultos idosos sirvam
a comunidade (Sanchez & Diaz, 2005).

Por uma questdo de espaco, ndo foi possivel
demonstrar todas as anélises possiveis, quer por
dimensao, quer por atividade de interesse, o que
consideramos uma limitagdo deste artigo. Assim,
optou-se a titulo de exemplo, por analisar as cinco
dimensdes pela caracteristica que imprescindivel-
mente faz parte das praticas intergeracionais - a
idade (varidvel grupo etario), verificando-se que
trés dimensdes sio de interesse comum a todos
os grupos etarios, sendo elas a Dimens&o Cuidar/
Proteger, a Dimensdo Cultura e a Dimenséo Lavo-
res, o que indica que desenvolver praticas inter-
geracionais nestas duas dimensdes, nesta popula-
¢éo, aumentaria a probabilidade de participagéo
voluntaria nessas praticas por parte de individuos
das trés geracdes estudadas. Apurou-se, igual-
mente, que os jovens e os adultos jovens diferem
dos outros grupos etérios, na Dimensdo Artes
(dimens&o em que os jovens e adultos jovens de-
monstram ter mais interesse) e na Dimensdo La-
vores (dimensao de mais interesse para os adultos
idosos), mas que nao se registam diferencas signi-
ficativas em ambas as dimens&es entre os adultos
de meia-idade e os adultos idosos. J& no que diz
respeito & Dimens&o Uso das Novas Tecnologias
existem diferencas significativas entre todos os
grupos etérios, verificando-se que & medida que
a idade aumenta este interesse diminui. Importa
aqui referir, contudo, que diferencas significativas
apuradas entre os grupos etarios em determina-
das dimensées, ndo significam que n3o existam
pessoas das diferentes geracdes com esse inte-
resse em comum, mas que a probabilidade de

encontrar esses individuos é menor. Pelo que,
neste caso seria necessario efetuar a anélise por
item, ou seja, por atividade de interesse.

6. Conclusao

Apbs a pesquisa de variadas e multiplas praticas
intergeracionais, verificdmos que se utilizam di-
ferentes formas na identificacdo de interesses,
e que ndo existe um instrumento especifico que
auxilie pessoas, profissionais, organizagées e in-
vestigadores que pretendem desenvolver préti-
cas intergeracionais e estudar os interesses das
populacdes. Pelo que, neste estudo apresentou-
-se e procedeu-se & validacdo inicial do Ques-
tiondrio de Interesses para a Pratica Intergera-
cional (QIPI), com o objetivo de colmatar o que
acreditdmos ser uma necessidade. O QIPI é um
instrumento que identifica ndo sé os interesses
das pessoas, como também aquelas que querem
aprender e participar em atividades que envolvam
esse interesse e aquelas que tém conhecimentos
e prética no d&mbito desses interesses, facilitando
tanto a constituicdo do grupo como a selecdo das
atividades e a tomada de decises quanto a ativi-
dades ou programas a desenvolver - informacio
que consideramos aumentar a probabilidade de
sucesso das préticas intergeracionais (Springate,
Atkinson, & Martin, 2008; Martin, Springate &
Atkinson, 2010; Sanchez, Kaplan, & Saéz, 2010).
Atendendo & variabilidade das atividades e pro-
gramas intergeracionais, o QIP| pode ser usado
em diferentes momentos, como por exemplo, no
recrutamento dos participantes, ou aplicando-o
num grupo de pessoas ja constituido. Por outro
lado, este instrumento pode servir a investigacéo
intergeracional, constituindo-se como um modelo
a aplicar em diferentes contextos, situagdes e ter-
ritorios, permitindo ndo s a sua comparagdo, mas
servindo de informacéo de base para o desenho
de medidas politicas. Pela mesma razdo, o QIPI é
um instrumento passivel de ser ajustado, através
de ajustamento de itens de atividades de interes-
se (inclusdo ou exclusdo de itens) de forma a estar
de acordo com o contexto cultural dos individuos
(Valsiner, 1992; Krapp, 2002; Krapp & Prenzel,
2011) e com os objetivos que se pretendam alcan-
car com a prética intergeracional.
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Notas

' Instrumento construido por Susana Villas-Boas no dmbito da tese de doutoramento na area das Ciéncias da Edu-
cagdo, especialidade em Educagio Permanente e Formagio de Adultos, da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
educacdo da Universidade de Coimbra, co-financiada pela Fundag&o para a Ciéncia e Tecnologia (FCT).

2 AGE Platform Europe [http://www.age-platform.eu/]; European Map of Intergenerational Learning - EMIL [http://
www.emil-network.eu/]; European Network for intergenerational Learning- ENIL [http://www.enilnet.eu/]; Genera-
tions Working Together [http://generationsworkingtogether.org/], Generations United [http://www.gu.org/]; Instituto
de Mayores y Servicios Sociales - IMSERSO [http://www.imserso.es/imserso_01/index.htm]; United Nations Econo-
mic Commission for Europe - UNECE [https://www.unece.org/]; Red Latinoamericana de Gerontologia [http://www.
gerontologia.org/];Penn State Extension [http://extension.psu.edu/youth/intergenerationall.

3 Questionério construido por Susana Villas-Boas para identificar potencialidades e necessidades da populagéo, no
&mbito da tese doutoral supramencionada.
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