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RESUMEN: En este estudio analizamos los resultados y trayectorias escolares de los 
participantes en el programa CaixaProinfancia durante el contexto pospandémico. El 
programa es referente estatal en la atención a la infancia en situación de vulnerabilidad 
social y tiene como objetivo romper el ciclo de transmisión de la pobreza a través del apoyo 
socioeducativo integral. Se trata de un estudio transversal y longitudinal descriptivo que 
analiza las tasas de promoción y abandono escolar en general, y, más concretamente, en el 
final de la etapa de la educación secundaria obligatoria, comparando aquellos participantes 
que realizan refuerzo educativo dentro del programa y los que no participan en los cursos 
20/21; 21/22 y 22/23. La muestra total es de 42.969 casos, y según el objetivo específico del 
estudio se analiza la muestra por completo o se divide. Como resultados, observamos que 
a lo largo del tiempo se mantiene una tendencia favorable a la mejora y mantenimiento de 
la graduación en 4.º de ESO, 82,4%, situándose en 0.8 puntos porcentuales por encima 
de la media nacional en el último curso 2022-23 (81,6%). El abandono de los estudios 
también es menor en los participantes de refuerzo educativo al final de etapa y en estudios
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postobligatorios. Los resultados de las trayectorias escolares de los participantes en el 
programa durante este período pospandémico a final de la secundaria obligatoria son muy 
positivos. Concluimos que la atención socioeducativa integral y, especialmente, el servicio de 
refuerzo escolar ha sido muy importante para mantener el éxito escolar de los estudiantes 
con más necesidades. Ponemos de relieve la importancia del acompañamiento social y 
educativo para favorecer trayectorias escolares de éxito, prevenir el fracaso o abandono 
escolar y promocionar la igualdad de oportunidades del alumnado más vulnerable.
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at risk students;
school success;
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opportunities.

ABSTRACT: In this study, we analyse the academic outcomes and trajectories of participants 
in the CaixaProinfancia program during the post-pandemic context. The program is a 
national benchmark for child care in situations of social vulnerability and aims to break 
the cycle of poverty transmission through comprehensive socio-educational support. This 
is a descriptive cross-sectional and longitudinal study that analyses school promotion 
and dropout rates in general, and, more specifically, at the end of compulsory secondary 
education, comparing participants who receive educational reinforcement within the 
program and those who do not participate in the 2020/21; 21/22; and 22/23 academic years. 
The total sample is 42,969 cases, and depending on the specific objective of the study, the 
entire sample is analysed or divided. As results, we observe a sustained trend towards 
improving and maintaining the 4th year of compulsory secondary education graduation 
rate (82.4%) over time, standing at 0.8 percentage points above the national average in the 
final academic year (2022-23) (81.6%). The dropout rate is also lower among participants in 
end-of-year educational reinforcement and post-compulsory education. The results of the 
academic trajectories of program participants during this post-pandemic period at the end 
of compulsory secondary education are very positive. We conclude that comprehensive 
socio-educational support and, especially, the academic reinforcement service have been 
very important in maintaining the academic success of students with the greatest needs. 
We emphasize the importance of social and educational support in fostering successful 
academic trajectories, preventing school failure or dropout, and promoting equal 
opportunities for the most vulnerable students.
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RESUMO: Neste estudo, analisamos os resultados académicos e as trajetórias dos 
participantes do programa CaixaProinfância no contexto pós-pandemia. O programa é 
uma referência nacional no atendimento a crianças em situação de vulnerabilidade social 
e visa quebrar o ciclo de transmissão da pobreza através de um apoio socioeducativo 
integral. Trata-se de um estudo descritivo, transversal e longitudinal, que analisa as taxas 
de aprovação e de abandono escolar em geral e, mais especificamente, no final do ensino 
secundário obrigatório, comparando os participantes que recebem reforço escolar no 
âmbito do programa e os que não participam no ano letivo 2020/21; 21/22 e 22/23. A amostra 
total é de 42.969 casos e, dependendo do objetivo específico do estudo, toda a amostra é 
analisada ou dividida. Como resultados, observamos uma tendência sustentada de melhoria 
e manutenção da taxa de conclusão do 4.º ano do ensino secundário obrigatório (82,4%) ao 
longo do tempo, situando-se 0,8 pontos percentuais acima da média nacional no último ano 
letivo (2022-23) (81,6%). A taxa de abandono é também mais baixa entre os participantes do 
reforço educativo de final de ano e do ensino pós-obrigatório. Os resultados dos percursos 
académicos dos participantes do programa neste período pós-pandemia, no final do ensino 
secundário obrigatório, são muito positivos. Concluímos que o apoio socioeducativo 
integral e, especialmente, o serviço de explicações têm sido muito importantes para 
a manutenção do sucesso escolar dos alunos com maiores necessidades. Salientamos a 
importância do apoio social e educativo para fomentar percursos académicos de sucesso, 
prevenir o insucesso ou o abandono escolar e promover a igualdade de oportunidades para 
os alunos mais vulneráveis.

1. Introducción: justificación y objetivos 
del estudio

Después de cinco años de la declaración de 
la emergencia sanitaria global provocada por 
la pandemia COVID-19, la cual no sólo generó 
pérdidas humanas, sino que también causó 
importantes estragos sociales y socioeconómicos, 
se constata que han aumentado las desigualdades 
(Butler, 2022). Entre los retos pospandémicos 
encontramos la crisis del coste de la vida, 

especialmente, del coste de la alimentación y de 
la energía, la guerra de Ucrania o los efectos del 
cambio climático (United Nations, 2022), todo ello 
afectando la calidad de vida de las personas. Los 
ámbitos de la salud, la movilidad, las relaciones 
socio-afectivas, la política y el económico-laboral 
se han convertido también en las principales 
preocupaciones de la sociedad española debido 
a la inseguridad e incertidumbres generadas por 
la pandemia (Torrado et al., 2023).
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Concretamente, los efectos en la calidad 
de vida de las personas interpelan a dos de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la 
Agenda 2030 y que son claves para este estudio: 
el acceso a una educación de calidad (ODS 4) y el 
fin de la pobreza (ODS 1) (United Nations, 2015).

En cuanto a una educación de calidad, España 
presenta unos datos negativos, aunque más leves 
que en el caso de países vecinos. Los datos de la 
prueba PRILS 2021 apuntan a un empeoramiento 
del aprendizaje en la juventud española después de 
la irrupción de la pandemia (Cobreros y Gortazar, 
2023). La caída es del 95% y esto se explica no 
sólo por el cierre de los centros educativos, sino 
también por el empeoramiento de la calidad 
y acompañamiento del alumnado. Cuestiones 
como el confinamiento y la convivencia forzada, 
el incremento del uso de dispositivos electrónicos 
para la comunicación, los sentimientos de soledad 
y la privación de actividades de tiempo libre son 
algunas variables que marcaron negativamente 
la vida de la infancia y la juventud durante la 
pandemia (Consejo Escolar del Estado, 2021).

En España el confinamiento domiciliario a 
raíz de la pandemia de la COVID-19, fue más 
largo que en otros países de Europa, incidiendo 
en el derecho a la educación de los niños, niñas 
y adolescentes (Ibarra y Escorial, 2020), así 
como mermó su bienestar, especialmente en la 
salud física, psicológica y emocional (Síndic de 
Greuges, 2020). La falta de apoyo socioemocional 
durante el confinamiento en el hogar por parte 
de personas educadoras y del grupo de iguales, 
aunque no fue extremadamente significativo, 
generó importantes dificultades sobre todo para 
la infancia que estudiaban en localidades de 
menos de 100.00 habitantes y con rentas bajas 
(Consejo Escolar del Estado, 2021; Gerez, 2021). 
Comparativamente, España muestra una menor 
desigualdad de oportunidades educativas junto 
con países nórdicos y anglosajones en el contexto 
europeo (Ferreira y Gignoux, 2014; Palomino 
et al., 2019). Aun así, existen variables como el 
entorno cultural del hogar y la localización dentro 
del Estado español que afectan en la equidad 
educativa (García y Sánchez-Gelabert, 2021).

En relación con las condiciones de vida de la 
infancia en España, nos encontramos delante de 
un problema estructural, con una tasa de riesgo 
de pobreza o exclusión social en los menores de 
18 años alrededor del 30% en los últimos diez 
años, concretamente del 34,5% en 2023, diez 
puntos porcentuales por encima de la media 
de la UE-27, siendo uno de los países europeos 
con una incidencia más alta del fenómeno, a 
excepción de Romania (Eurostat, 2025). Además, 
el último informe Innocenti Report Card N.º 18 

alerta de diferencias importantes en el nivel de 
riesgo de la pobreza según tipología de hogar; la 
tasa de pobreza se duplica en los hogares con 
un solo adulto con hijos a cargo, y se triplica en 
hogares con los dos progenitores extranjeros o 
pertenecientes a la comunidad gitana (UNICEF 
España, 2023).

Factores como la ocupación y el nivel 
educativo de los padres, la riqueza del hogar y la 
condición migrante son circunstancias relevantes 
en las oportunidades académicas de la infancia 
y juventud (Sicilia et al., 2022). Estas variables 
externas afectan de forma directa en el rendimiento 
educativo y podemos afirmar que pueden afectar 
a esta desigualdad mediante la reducción de las 
expectativas educativas y ocupacionales del 
alumnado, su interés por la lectura y habilidad 
lectora, el miedo al fracaso, uso de las TIC en el 
hogar, las cuales son esenciales para la reducción 
de la desigualdad. La importancia de los factores 
socioeconómicos, nacionalidad y origen étnico 
del hogar en el rendimiento y éxito escolar de 
la infancia y juventud señalan la urgencia en 
desarrollar un trabajo para la reducción de las 
desigualdades sociales y económicas como vía 
para conseguir más equidad educativa.

Es en este contexto y con la aspiración de 
romper el ciclo de transmisión de la pobreza, 
que nació en 2007 el Programa CaixaProinfancia, 
financiado por la Fundación “la Caixa” para 
promover el desarrollo integral de la infancia en 
situación de vulnerabilidad social a causa de la 
pobreza en España. El programa tiene un recorrido 
de 18 años y colabora con más de 450 entidades 
sociales en 148 municipios de todas las provincias 
de España, beneficiando en el último curso un 
total de 54.762 menores de 18 años en situación 
de pobreza relativa, el 24,7% de los cuales con 
nacionalidad extranjera. Además, un total de 
34.798 familias fueron atendidas, dónde el 65% de 
estas tenían tutores sin estudios o con estudios 
primarios y un 49,4% de las familias tenían los 
tutores desocupados. En cuanto a la región, los 
participantes atendidos fueron mayoritariamente 
de Cataluña (29,9%) y Andalucía (20,9%).

CaixaProinfancia se basa en un modelo de 
acción social integral y holístico, implementado 
desde 2015 a través de redes socioeducativas, 
que sitúa a la familia en el centro y moviliza tanto 
recursos propios como de otros actores y agentes 
del territorio (Longás, 2016). Este enfoque permite 
ofrecer respuestas ajustadas a las necesidades 
específicas de cada familia. Especialmente se 
focaliza en acciones para mejorar los resultados 
educativos, ofrecer oportunidades de ocio y 
tiempo libre, dar apoyo psicológico, promover la 
parentalidad positiva, así como promover la salud 
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a la pequeña infancia con ayudas de alimentación 
e higiene o favorecer la integración en la escuela 
con el acceso a material y equipamiento escolar. 
En este sentido, cabe recalcar que la mayor 
actuación del programa es en el subprograma de 
Refuerzo Educativo, con un 61% de participantes.

El presente estudio tiene dos objetivos 
generales: por un lado, describir los resultados 
académicos de los participantes en el programa 
CaixaProinfancia en el curso 2022-23 y, muy 
especialmente, de los que cursan refuerzo 
educativo en comparación con los indicadores 
nacionales. Por otro lado, un estudio longitudinal 
que se centra en analizar las trayectorias escolares 
y sus dificultades en el período pospandémico 
para comprender el valorar añadido que puede 
haber aportado el programa en este período y, 
particularmente, comparando los resultados de 
los participantes de refuerzo educativo con los 
que no han cursado este servicio.

Para el objetivo general 1 se plantean los 
siguientes objetivos específicos:

1)	Estudiar los resultados de final de curso 
del total de participantes en el programa 
CaixaProinfancia en el curso 2022-2023.

2)	Comparar el índice de graduación de los 
participantes en el programa CaixaProinfancia 
en 4.º de la ESO con los indicadores 
nacionales.

El objetivo general 2 se concreta en los 
siguientes objetivos específicos:

3)	Describir las dificultades en las trayectorias 
escolares (repeticiones y abandonos) de los 
participantes del programa CaixaProinfancia 
en el final de la etapa obligatoria y de estudios 
postobligatorios en el periodo pospandémico, 
del curso 2020-2021 al 2022-2023.

4)	Analizar las trayectorias escolares de los 
participantes del programa CaixaProinfancia 
que han cursado refuerzo educativo en los 
cursos 2021-2022 y 2022-2023.

Nos resulta importante ver cuál es el impacto 
de este fenómeno en los participantes de 
CaixaProinfancia en el período pospandémico. 
Además, diferenciamos los que han participado 
del refuerzo educativo de los que no participan en 
este subprograma. Todo ello nos permite explorar 
la contribución del programa en la mejora de 
resultados escolares y la reducción del abandono 

escolar en España en contextos de vulnerabilidad 
social.

2. Metodología

Para responder a los dos objetivos generales 
se plantea, por un lado, un estudio transversal 
descriptivo con el objetivo de analizar los 
resultados escolares de los participantes menores 
de edad del programa en el curso 2022-2023 que 
responde a los objetivos específicos 1 y 2. Por otro 
lado, y para abordar los objetivos específicos 3 y 
4, se realiza un estudio longitudinal teniendo en 
cuenta la evolución de las trayectorias escolares 
de los participantes en refuerzo educativo en el 
período pospandémico.

2.1. Muestra

Para el estudio se ha establecido una muestra 
intencional con los siguientes criterios de inclusión 
según el objetivo planteado:

Para dar respuesta a los objetivos específicos 
1 y 2, hemos analizado un total de 42.969 casos, 
que son aquellos de los cuales disponemos de 
datos académicos para el curso 2022-23. De entre 
este total, 34.446 forman parte del programa de 
Refuerzo Educativo y 8.523 no participan en este 
programa.

Para el objetivo específico 3 la muestra ha 
sido de 9.793 participantes, los cuales se han 
seleccionado según si estaban cursando el último 
curso de su etapa, ya sea ESO, Bachillerato o Ciclos 
Formativos; y durante el período pospandémico 
(2020-21, 2021-22 y 2022-23). Se han analizado 
estos 3 cursos escolares con la intención de 
comprender el valor añadido del programa en un 
período marcado por los efectos de la pandemia. 
En la Tabla 1 se recoge la muestra de participantes 
por cursos y según su participación en Refuerzo 
Educativo o no.

Finalmente, para el objetivo específico 4, la 
muestra está compuesta por 20.893 participantes, 
que fueron el total de casos coincidentes que 
cursaban refuerzo educativo entre el curso 2021-
2022 y 2022-2023.

En la Tabla 2 se muestra la síntesis de la 
muestra utilizada según cada objetivo específico 
y los cursos estudiados de los que se ha podido 
obtener datos académicos de resultado al final de 
curso a partir del aplicativo del programa.
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Tabla 1. Muestra de los participantes del programa por cursos y según su participación en refuerzo 
educativo

4.º ESO 2.º Bachillerato Ciclos formativos

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2020-2021 2021-2022 2022-2023

Participantes en RE 1467 1466 1664 111 155 144 640 579 605

Participantes sin RE 381 391 405 63 58 64 540 525 535

Total 1848 1857 2069 174 213 208 1180 1104 1140

Fuente: Elaboración propia. Nota: RE: refuerzo educativo.

Tabla 2. Síntesis de la muestra según objetivos específicos

Objetivo específico Muestra Curso

1 y 2 42.969 menores 2022-23

3 9.793 menores 2020-21, 2021-22 y 2022-23.

4 20.893 menores 2021-22 y 2022-23

Fuente: Elaboración propia.

2.2. Instrumentos

Los datos sociodemográficos y del funcionamiento 
y evaluación del programa, así como los datos 
académicos, se recogen mediante el aplicativo del 
programa CaixaProinfancia.
Para el estudio y para todos los objetivos 
específicos, mediante el aplicativo (instrumento), 
hemos recogido una única variable: “Resultados 
académicos”. Esta variable se configura en cuatro 
valores: a) promociona, b) repite, c) abandona 
estudios y d) abandona programa.

2.3. Procedimiento y condiciones éticas

El colectivo profesional de las entidades 
participantes son los responsables de rellenar 
la información de las familias y de las personas 
menores de edad. Antes de la intervención social y 
de ingresar los datos en el aplicativo del programa, 
explican los objetivos del programa, así como 
los objetivos de la recopilación de información 
a los participantes. Todos los participantes dan 
el consentimiento para que el programa pueda 
gestionar los datos personales y difundir la 
información que el proyecto genere entendiendo 
que se preservará en todo momento la identidad 
e intimidad, con las garantías establecidas en el 
Reglamento General de Protección de Datos 

y la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de 
protección de datos personales y garantía de los 
derechos digitales y normativa complementaria. 
El equipo de investigación ha explotado la 
información académica y sociodemográfica de los 
participantes para evaluar el impacto del programa. 
Los datos se han solicitado de manera disociada, 
de manera que no se permite la identificación 
de la persona física, sino que cada participante 
es identificado con un código, garantizando el 
anonimato, su confidencialidad y la protección 
de datos personales, tal como recoge la cláusula 
7.2. del Acuerdo marco de colaboración entre la 
entidad investigadora y Fundación “la Caixa”. De 
este modo, nuestra investigación cumple con la 
Declaración de Helsinki.

Las extracciones de datos del aplicativo se 
llevan a cabo al finalizar cada curso escolar. Una 
vez los datos han sido extraídos y verificados, 
hemos realizado los estadísticos descriptivos 
habituales para describir los resultados.

2.4. Análisis

El presente estudio trata sobre un análisis 
descriptivo y no pretende en ningún caso realizar una 
generalización a la población. El análisis estadístico 
descriptivo es fundamental en la investigación 
porque ofrece un resumen claro y conciso de los 
datos, lo que permite a las personas investigadoras y 
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lectoras comprender las principales características y 
patrones de un conjunto de datos (Tourner y Houle, 
2022; Vetter, 2017; Mishra et al., 2019). Convierte 
datos en bruto en información significativa, 
facilitando su comprensión e interpretación. En 
este sentido se pretende únicamente describir los 
resultados académicos de la muestra.

El análisis descriptivo se ha desarrollado 
mediante el software estadístico IBM SPSS 
v26. En cuanto al análisis de la evolución 
de trayectorias escolares, se ha realizado la 
estimación de diferentes tasas que incrementan 
la comprensión:

3. Resultados

En cuanto al total de los participantes, en la Figura 
1 podemos observar el porcentaje del resultado 
al finalizar el curso en el total de participantes 
del curso 2022-2023. La promoción de curso es 
del 89,8%. En el caso del total de la muestra de 

participantes con refuerzo educativo la promoción 
es del 89,1% y del 92,5% en los participantes que 
no cursan refuerzo. El abandono de los estudios 
es muy bajo (0,7%) y resulta 1 punto porcentual 
menor en los participantes en el subprograma 
de refuerzo que en los participantes que no 
participan.

Figura 1. Porcentaje del resultado al final del curso en total de participantes del curso 2022-2023.  
Fuente: Elaboración propia.
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Una vez comentados estos resultados globales 
de promoción y atendiendo a las dificultades en las 
trayectorias escolares en contextos vulnerables, 
describimos el logro en la graduación al finalizar 
la etapa secundaria. El índice de graduación 
es uno de los indicadores más claros del éxito 
escolar porque permite establecer comparativas 
directas, aunque suponga una reducción del 
concepto “éxito escolar”. En nuestro caso, para 
interpretar los valores de este indicador se precisa 
incorporar dos consideraciones: a) comparamos 
los resultados de los participantes del programa al 
finalizar la ESO en el curso 2022-2023 con la tasa 

bruta de graduación a nivel nacional al finalizar la 
etapa; y b) no se dispone de datos comparativos 
a nivel nacional, autonómico o municipal referidos 
al sector de población más vulnerable, más allá 
de los análisis de competencias por estratos 
socioeconómicos explotados por PISA o algún 
estudio puntual realizado por organizaciones no 
gubernamentales (ACCPI, 2020, 2023; Save the 
Children, 2019, 2022).

En cuanto a la muestra de 4.º de ESO, en la 
Figura 2 podemos observar el índice de graduación 
en participantes de CaixaProinfancia (CPI) de 4.º 
de ESO en relación con indicadores nacionales.

Figura 2. Índice de graduación en participantes del programa en 4.º de la ESO en relación con los 
indicadores nacionales (%). Evolución por cursos. Fuente: Elaboración propia. Nota: Tasa bruta 

graduación ESO (España) (MEFP, 2024a).

El curso 2019-20 la tasa de promoción fue 
del 85,1% (84,7% en España), siendo la más 
alta registrada durante los años anteriores y 
posteriores. Este incremento puede explicarse 
por las medidas excepcionales que debieron 
tomarse para no perjudicar al alumnado más 
desfavorecido por las condiciones y efectos de 
la pandemia1. El curso anterior (2018-19), antes de 
la pandemia, la tasa de promoción fue del 78,3% 
y por ello la tomamos como referencia inicial. 
En los años posteriores a la pandemia, 2020-21, 
2021-22 y 2022-23 se observa una reducción de 
la tasa de promoción respecto al año pandémico 

que puede estar mostrando una adaptación a las 
nuevas condiciones postpandemia con métodos 
de enseñanza no presenciales. A pesar de este 
descenso, se percibe una tasa estable y con una 
tendencia general positiva por encima de la tasa 
de graduación prepandemia que tomamos como 
referencia.

Esta tendencia de mejora también la 
observamos en la Figura 3 en la evolución de 
las dificultades en las trayectorias escolares al 
finalizar la ESO, que tiene en cuenta la repetición 
y el abandono.

https://www.zotero.org/google-docs/?z3mkgp
https://www.zotero.org/google-docs/?z3mkgp
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Figura 3. Comparativa de las dificultades en las trayectorias escolares al finalizar la ESO.  
Cursos 20/21; 21/22 y 22/23. Fuente: Elaboración propia.

En este curso 2022-23, el abandono es del 3,1% 
en 4.º ESO manteniéndose estable respecto al 
curso anterior y ligeramente inferior respecto al 
curso 2020-21. La tasa de personas repetidoras 
para el curso 2022-23 es de 14,5%, un punto 
superior al del curso 2021-22, pero igual al curso 
2020-21 mostrando una tendencia estable. En 
general, el 17,6% del alumnado no promociona al 
finalizar la ESO. Este valor también se muestra 
estable en relación con todos los cursos 
pospandemia.

Las tasas de abandono a final de etapa son 
otro indicador complementario del éxito escolar. 
El abandono generalmente se produce a final de 
etapa, consecuencia de trayectorias escolares 
accidentadas y fruto del desánimo.En las Figuras 
4a y 4b podemos observar el abandono de los 
estudios al final de la etapa secundaria y 2.º de 
Bachillerato, respectivamente.” por “En las Figuras 
4a, 4b y 4c podemos observar el abandono de 
los estudios al final de la etapa secundaria, 2.º de 
Bachillerato y Ciclos Formativos, respectivamente.

Figura 4a. Abandono de estudios al final de etapa: 4.º ESO (%). Cursos 20/21; 21/22 y 22/23.  
Fuente: Elaboración propia.
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Al final de la etapa de ESO, en el curso 2022-
23, el abandono en 4.º de la ESO con refuerzo 
educativo se mantiene en el mismo valor que el 
curso anterior.

Por el contrario, ha aumentado ligeramente en 
los participantes del programa que no realizan 
refuerzo educativo (de 4,9 a 5,4%).

Figura 4b. Abandono de estudios al final de etapa: 2.º Bachillerato (%). Cursos 20/21; 21/22 y 22/23.  
Fuente: Elaboración propia.

En cuanto a 2.º de bachillerato, se observa una 
disminución del abandono en los participantes 

tanto con refuerzo educativo (de 4,5 a 1,4%) como 
sin él (de 3,4 a 0%) respecto al curso anterior.

Figura 4c. Abandono de estudios al final de etapa: Ciclos Formativos (%). Cursos 20/21; 21/22 y 22/23.  
Fuente: Elaboración propia.
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En la categoría de Ciclos Formativos, y de 
igual forma que en Bachillerato, se observa en 
la Figura 4c una disminución del abandono tanto 
con refuerzo educativo (7,6% a 6,4%) como sin él 
(19,2% a 15,7%) respecto al curso anterior.

Finalmente, en cuanto a la evolución de 
trayectorias escolares, en la Figura 5 se puede 
observar su evolución. Observamos que, de los 
20.893 participantes con refuerzo escolar, 19.563 
participantes promocionan en el curso 21/22. De 
estos participantes que promocionan en 21/22, 
el 92,3% también lo hace en el curso 22/23. 
Únicamente el 7,2% de los participantes que 
promocionan en 21/22 repiten en el curso 22/23 
y, finalmente, solo el 0,5% de los participantes 
que promocionan en el curso 21/22 abandonan los 

estudios en el curso 22/23. Sobre los participantes 
que en el curso 21/22 repiten curso (1.306 de 
20.893), el 90,4% de ellos promociona en el curso 
22/23. Solo el 7,8% de ellos vuelve a repetir curso y 
únicamente el 1,7% de los que repiten abandonan 
los estudios.

En resumen, el éxito acumulado (porcentaje 
de estudiantes que promocionan pasados 2 
cursos del total que iniciaron refuerzo educativo) 
es del 86,3%. El análisis de las dificultades en las 
trayectorias escolares señala que únicamente 
el 0,48% de los participantes del programa 
con refuerzo escolar repiten dos veces (102 
respecto a 20.893) y que el 12,9% repite una sola 
vez. Finalmente, y en relación con el abandono 
acumulado se constata que es del 0,74%.

Figura 5. Evolución de las trayectorias escolares entre 2021-22 y 2022-23 en participantes RE  
con continuidad. Fuente: Elaboración propia.

4. Discusión y conclusiones

La agenda de 2030 incluye en sus objetivos la 
reducción de la pobreza y la calidad de la educación. 
En este sentido, el programa CaixaProinfancia está 
alineado con estos retos. A lo largo del artículo 
hemos podido describir y analizar los resultados 
educativos del curso 2022-2023 de la infancia 
vulnerable atendida por este programa en un 
momento marcado por la vuelta a la normalidad 
después de la crisis sanitaria del COVID-19.

Los resultados académicos son favorables para 
todos los participantes en el curso 2022-23, con 
altas tasas de promoción y muy bajo porcentaje 
de abandono, incluso menor en los participantes 
en el refuerzo educativo en comparación con los 
que no participan. Estos resultados favorables 
ponen de relieve la importancia del seguimiento 
y acompañamiento educativo en el alumnado más 
vulnerable para prevenir el fracaso escolar (García 
y Sánchez-Gelabert, 2021). En un estudio previo 
realizado con los participantes del programa, se 

https://www.zotero.org/google-docs/?4e6DGd
https://www.zotero.org/google-docs/?4e6DGd
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constató la falta de capacidad para acompañar 
en las tareas escolares por parte de las familias. 
Por ello, el personal profesional del programa 
se convierte en referente de estos menores, los 
cuales, según resultados de la investigación, el 
97% valora positivamente a sus educadores y más 
del 50% los elige a la hora de pedir ayuda cuando 
tienen dificultades (Longás et al., 2021).

Tal y como mencionamos anteriormente, la 
tasa de graduación a final de etapa es un indicador 
del éxito escolar (que no éxito educativo). En 
los participantes de 4.º de ESO del programa 
estos resultados se mantienen en la línea de 
los resultados a nivel nacional, incluso un poco 
por encima en los dos últimos cursos (Figura 2). 
Cabe tener en cuenta que los datos nacionales 
hacen referencia a toda la población y no 
específicamente a contextos vulnerables, dónde 
se espera un menor éxito académico.

En relación con la repetición de curso, y según 
Sicilia, Marrero y Palomino (2022) este fenómeno 
en España es uno de los principales factores 
generadores de la desigualdad de oportunidades. 
Cabe señalar que el informe Education at a 
Glance 2024 (OECD, 2024) con datos de 2022 
pone de relieve que España es uno de los países 
de la OCDE y de la UE con tasas más altas de 
repetición en la etapa de secundaria. Según 
estas fuentes, en la segunda etapa de secundaria 
repitieron curso el 6,5% de los alumnos en España 
(4.º ESO, Bachillerato, Formación Profesional 
Básica y de Grado Medio), muy por encima del 
3,2% de los países de la OCDE. Los resultados 
del programa en este indicador son superiores a 
la media nacional, pero una vez más cabe señalar 
la falta de datos desagregados por grupos de 
población según la renta. Aun así, el porcentaje 
de participantes que no promociona al finalizar la 
ESO en el programa CaixaProinfancia se sitúan 
muy por debajo de las estimaciones que se prevén 
para este estrato socioeconómico.

El informe Todo lo que debes saber de PISA 
2018 sobre equidad, realizado por Save the 
Children estima con datos de los resultados 
PISA 2018 que en España el alumnado con 
menor nivel socioeconómico tiene hasta cuatro 
veces más de probabilidades de repetir curso 
(Save the Children, 2019). Atendiendo que en el 
curso 2022/2023 la tasa de repetición de curso 
para la población general en 4.º de la ESO fue 
del 7,3% (EDUCA base, 2024), basándonos en la 
aproximación del estudio anterior, estimaríamos 
una tasa de repetición del 29,2% para el alumnado 
situado en el menor quintil de renta. En el estudio 
realizado hemos observado una tasa de repetición 
en 4.º de ESO del 14,5% (Figura 3), muy por debajo 
de esta estimación.

Es de especial interés la reducción en el 
porcentaje de abandono para el total de los 
participantes que realizan refuerzo educativo. 
Esto nos permite afirmar que el acompañamiento 
y apoyo del servicio favorecen el éxito escolar. 
Si analizamos con mayor detalle el abandono al 
final de etapa (Bachillerato y Ciclos Formativos) 
observamos que en 2023 el abandono educativo 
temprano en España fue del 13,7% a los 18 años de 
edad (MEFPD, 2024, p. 3), 4,2 puntos porcentuales 
mayor que la media europea. En este sentido 
la tasa de abandono de los participantes en el 
nivel de 2.º Bachillerato es mucho menor que la 
tasa nacional, de 13,7% a valores entre 0 y 1,4% 
según su participación en el servicio de refuerzo 
educativo (Figura 4b). En el nivel de Ciclos 
Formativos, la tasa de abandono es 7,3 puntos 
porcentuales menor que la tasa nacional en los 
participantes con refuerzo educativo (Figura 4c). 
Partimos del hecho que quienes no participan 
en refuerzo educativo no necesitan el servicio 
por qué no se han identificado dificultades 
académicas. Sin embargo, la tasa de abandonos 
en el nivel de Ciclos Formativos que no cursan 
refuerzo educativo respecto la tasa nacional es 
dos puntos porcentuales más elevada (15,7% a 
13,7%). Basándonos en otras investigaciones, se 
evidencia la necesidad de apoyo y orientación 
en esta etapa específica para construir itinerarios 
personalizados de formación o de retorno 
al sistema educativo (Longás y Riera, 2016). 
Diversos autores coinciden que la finalización 
de la formación postobligatoria es fundamental 
para disminuir el riesgo de precariedad laboral y 
vulnerabilidad social (Ferro y Abrantes, 2024) y, 
por lo tanto, evitar la transmisión intergeneracional 
de la pobreza.

Finalmente, el análisis de la evolución de 
trayectorias escolares muestra resultados 
positivos y una ventana para el seguimiento 
longitudinal de los participantes en el programa. 
Este enfoque puede ser una herramienta de 
futuro para la evaluación del impacto del programa 
en términos de éxito escolar. La identificación 
de la población joven con dificultades en sus 
trayectorias escolares, por ejemplo, con repetición 
o en riesgo de abandono es fundamental para 
poder realizar un trabajo preventivo con la 
juventud y su entorno. Algunos estudios ponen de 
relieve la importancia del entorno sociofamiliar 
y los recursos de los centros educativos como 
predictores del abandono escolar temprano 
(Suberviola et al., 2024). Por ello, para promover 
el éxito escolar en entornos de complejidad es 
fundamental la colaboración entre instituciones 
para forjar acciones colectivas hacia este reto 
desde dentro y fuera del sistema educativo 

https://www.zotero.org/google-docs/?faxjzV
https://www.zotero.org/google-docs/?mMwAK1
https://www.zotero.org/google-docs/?zzrkWc
https://www.zotero.org/google-docs/?fBgjkl
https://www.zotero.org/google-docs/?p0uiVu
https://www.zotero.org/google-docs/?9av9HP
https://www.zotero.org/google-docs/?TCqUcN
https://www.zotero.org/google-docs/?uJ1rEK
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(Garay et al., 2025; Iglesias et al., 2019). Es en este 
sentido que trabaja el programa CaixaProinfancia 
en los diferentes territorios para alcanzar esta 
meta.

El análisis de los resultados y las trayectorias 
escolares de los participantes del programa 
durante este período pospandémico son 
muy positivos. Concluimos que la atención 
socioeducativa integral y, especialmente, 
el servicio de refuerzo escolar ha sido muy 
importante para mantener el éxito escolar de los 
estudiantes con más necesidades, logrando la 
reducción de las desigualdades educativas.

Una de las limitaciones del estudio es no poder 
comparar con datos poblacionales en relación con 
el éxito escolar para este estrato de población. 
Sin embargo, hemos podido estimar lo esperable 
según resultados de otras investigaciones 
nacionales e internacionales. Tampoco por 
cuestiones éticas a nivel de intervención podemos 
contar con un grupo “control” puro que permitiera 
ver el efecto neto de la acción socioeducativa. A 
pesar de esta limitación, sí podemos considerar 
informativa la comparativa entre los que participan 
en refuerzo escolar y los que no participan, pues, 
ambos grupos son participantes del programa 
y sus familias se encuentran bajo el umbral de 

pobreza relativa fijado por el programa. Los que 
no participan en refuerzo escolar son los que no 
se les ha detectado ninguna dificultad en este 
ámbito, pero disfrutan de otros servicios que el 
programa ofrece, según sus necesidades.

En este sentido, podemos plantear dos 
cuestiones para futuros trabajos. Por un lado, 
investigar los efectos de la combinación de 
apoyos socioeducativos sobre los resultados 
del éxito escolar, no solo considerar el refuerzo 
escolar, sino también la participación en los otros 
servicios del programa cuando se precisa, cómo 
la atención psicoterapéutica individual o familiar, 
la participación en las actividades en ocio y 
tiempo libre, o bien la participación en talleres 
de competencias parentales. Podemos intuir 
que estas otras acciones también benefician el 
bienestar en la infancia y adolescencia y con 
ello explican también el éxito escolar, de forma 
complementaria o no a la acción del refuerzo 
educativo. Por otro lado, es clave profundizar en el 
análisis longitudinal de las trayectorias escolares 
y poder indagar sobre los factores del abandono 
escolar temprano. De este modo, tendremos 
elementos para la prevención del fenómeno y 
para acompañar desde la acción socioeducativa 
a las personas jóvenes en sus transiciones vitales.
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