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Lo diré ya en el comienzo de esta resefia. Este
GADITANOYEIGNERO libro sobre la vida y obra del médico gaditano

DE LA NEFROLOGIA ESPANOLA i ‘ p
Antonio de Grazia y Alvarez (1815-1872), es

ademds un texto mds que notable sobre la medicina

ANTONIO pE GRAZIA
(1815-1872)

gaditana y espafiola de los afios centrales del siglo
XIX; una medicina sostenida por figuras muy
voluntariosas que trabajaron en un contexto politico
y social lleno de dificultades y contratiempos. No
nos cabe duda de que Grazia, una vez leido este

libro, es una de esas figuras que sostuvieron con
voluntad, decisién y capacidad de innovacién, la
antorcha de la escuela anatomoclinica gaditana que
tuvieron en sus manos figuras tan sobresalientes
como Laso de la Vega, Manuel José de Porto o José
de Gardoqui. También debo decir que no me ha
sorprendido, en absoluto, la calidad de esta
monograffa, ya que su autor, Antonio Dérez,

gaditano de Puerto Real, atina en su persona los
conocimientos clinicos de la medicina (especialista
en Anestesiologia y Reanimacién y coordinador
para Anestesiologfa en el Hospital del Servicio Andaluz de Salud de Cidiz) y la sélida
formacién histérico médica que ofrece a sus alumnos en el drea de Historia de la Ciencia de
la Universidad de Cddiz, y que también ha demostrado como investigador entregando a la
imprenta obras de gran interés, en colaboracién con el profesor Carlos Mdrquez Espinds:
Juan Miquel y Salazar (1792-1866). Portorrealeio y pionero de la medicina chilena (2009) y La
medicina en la época de las Cortes de Cddiz (2014), libros que no dudo en recomendar a
nuestros lectores.

La obra que resefiamos, fruto de la tesis doctoral que defendié en la Universidad de Cadiz
en 2017, estd constituida por una introduccidn, siete capitulos y una seccién de bibliografia,
dividida en los apartados de fuentes manuscritas, fuentes impresas y bibliograffa critica; en
este aspecto observamos que han sido numerosos los Archivos locales y nacionales que ha
visitado el autor.

En el predmbulo de este libro, Antonio Pérez destaca que Lépez Pifiero, en 1976, sefialé
a Antonio de Grazia como una figura olvidada, a pesar de que su obra médica “es una de las
mds amplias e interesantes de la Medicina espafiola del reinado de Isabel II”. A partir de esta
atinada afirmacién, el autor del libro pone las bases de su obra explicando la bibliografia
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previa existente sobre este médico gaditano, destacando los estudios de Lain Entralgo (1961),
Lépez Pifiero (1973, 1976, 1983 y 1992), Orozco Acuaviva (1980 y 1981), Rey Gonzélez
(1982), Méirquez y Orozco (1984), Marquez et al (1996), Mdrquez (1988, 1989 y 1998) y
Mirquez y Franco (2001). Bibliografia que, sin duda, aprovecha el autor al mdximo en su
monograffa, pero que acrecienta tanto en los aspectos de la vida como de la obra de Antonio
de Grazia, cada una de las pdginas de este libro contiene informacién muy preciada; incluido
el retrato del biografiado, publicado en la segunda edicién de su obra Ensayo histérico
descriptivo sobre la enfermedad de Bright, seguido de observaciones recogidas en la prdctica civil y
en los hospitales (C4diz, 1852). Una imagen, debemos anadir, que ha servido también para que
Antonio Pérez haya filatelizado, dentro de la coleccién de “Tu Sello”, auspiciada por Correos,
a este médico gaditano, y que en el dorso de la tarjeta médxima lo reivindique como pionero
de la Nefrologia espafiola y como traductor al castellano de la obra Essai d’hematologie
pathologique de Gabriel Andral (1843), considerdndose esta traduccidn el primer tratado de
hematologia en castellano; obra que fue publicada, aunque no se ha encontrado ningtin
ejemplar impreso, pero se sabe que existe un ejemplar manuscrito “en manos privadas
andénimas’, cuya portada se reproduce en la obra que resefiamos.

Una de las primeras aportaciones de este libro es la aclaracién de los origenes familiares de
este médico gaditano; su padre de Palermo, Cayetano de Grazia, y su madre gaditana, Maria
del Carmen Alvarez; impagable la recreacién literaria de la boda de los padres, en junio de
1812, apoydndose claro estd en el Archivo de la Parroquia de la Santa Cruz de Cddiz,
ofreciendo imdgenes que parecen disefiadas como un guién que muy bien podrian servir para
rodar un documental sobre ese Cddiz “asediado y en guerra’, que retraté Galdds en su
episodio nacional Ciddiz, o que tan magistralmente estudié Ramén Solis en su ensayo £/
Cidiz de las Cortes y novel6 en Un siglo llama a la puerta, sin olvidarnos de E/ asedio de Arturo
Pérez-Reverte.

El lector no se sentird decepcionado con estas pdginas introductorias que comento, que
para nada estdn renidas con una historiograffa documentada con notas a pie de pdgina. Al
igual que sucede con sus anos de formacién “elemental” en el antiguo Colegio Seminario
Conciliar de San Bartolomé de Cédiz, que comenzé en 1821, en el mismo ano en que lo hizo
Antonio Machado y Nufiez, futuro catedrdtico de la Facultad de Medicina, “entre los cuales
debié mediar indudablemente, una relacién de amistad y companerismo sostenidos en el
tiempo”.

La etapa de los estudios universitarios de Antonio de Grazia abarca de 1838 a 1846.
Ingresa, con veintitrés anos, en el Colegio Nacional de Medicina y Cirugia de Cidiz,
institucién civil, que como es sabido es heredera del Real Colegio de Cirugfa de la Armada;
pero en estos afos de carrera, Grazia vivird dos cambios de nombres en la institucién: Facultad
de Ciencias Médicas de Cddiz (1844) y Facultad de Medicina de la Universidad Literaria de
Sevilla en Cddiz (1845). Recuérdese que el afamado cirujano portuense, Federico Rubio y
Gali (1827-1902), se formé en Cédiz durante los afios 1842 y 1850, hecho que le hizo
coincidir en su etapa de formacién con Antonio de Grazia, y que, segiin sefiala Antonio Pérez,
fue “comparfiero de fatigas y amigo de nuestro biografiado”. El propio Federico Rubio en sus
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Memorias, Mis maestros y mi educacion, dejé por escrito un testimonio personal de figuras
médicas del claustro gaditano como José Marfa Lépez, Manuel José de Porto, José Benjumeda,
Vicente Dominguez Plaza, José de Gardoqui, José Gabarrén, Andrés Azopardo, Antonio
Villaescusa o José Arboleya, ademds de regalar estampas impagables de la vida estudiantil de
la época.

Antonio Pérez dedica unas pdginas muy interesantes al ao 1846 en la vida de Grazia, por
varias circunstancias; primero, porque termina la licenciatura, con treinta y un afios de edad;
segundo, porque defiende en la academia escoldstica semanal de la Facultad de Medicina un
trabajo titulado Memoria sobre la enfermedad de Bright, determinante en sus estudios
posteriores sobre la patologfa nefrolégica:

y por la que, afios més tarde, serfa principal e inicialmente reconocido en la esfera médica nacional e
internacional, y cuyo punto de arranque debe buscarse, sin embargo, justo un afio antes, en 1845, en
el Hospital de la Misericordia y San Juan de Dios de Cddiz, en donde observé, por vez primera, a dos
pacientes afectos por dicha dolencia renal, cuya existencia atin no habia sido evidenciada ni descrita
en nuestro pafs.

Y ademds, en septiembre de 1846 visité la Facultad de Medicina de Cddiz Mateu Josep
Bonaventura Orfila y Rotger, decano de la Facultad de Medicina de Paris, que tuvo entonces
conocimiento de los estudios que llevaba a cabo Grazia en pacientes con la enfermedad de
Bright. Senala Antonio Pérez que estos trabajos debieron impresionar a Orfila y esto puede
explicar “por qué nuestro biografiado fue premiado en 1847 por el Gobierno francés (...) y,
también porque Orfila decidié auspiciar la segunda edicién de su Ensayo histérico descriptivo

sobre la enfermedad de Bright”.

Un capitulo significativo, que aclara dudas y carencias de informacién en la biografia de
Antonio de Grazia, es el que dedica el autor del libro al ¢jercicio profesional del médico
gaditano, desde su etapa de alumno en pricticas en la Facultad hasta el fin de sus dias en
1872; un periodo lleno de dificultades profesionales y econdmicas, y también a partir de un
determinado momento marcado por la enfermedad. Unos anos, lo diremos muy
resumidamente, en que primero ejercerd en Céddiz en el Hospital de la Misericordia y San
Juan de Dios, en el Hospital de la Carraca en la Isla de Ledn, en los balnearios de Gigonza y
Paterna de Rivera, en las minas de Tharsis, donde caeria enfermo, segtin sefiala Antonio Pérez
probablemente de una afeccién de tipo respiratorio relacionada con la contaminacién
ambiental. Posteriormente, se trasladé a Puerto Real, lugar donde encontré muchas
dificultades que han sido documentadas con gran paciencia por el autor. En 1865 se traslada
a Cédiz, probablemente

por un lado, la falta continuada de expectativas econdmicas y laborales en Puerto Real, y por otra
parte quizd, también, un agravamiento en su estado de salud, que aconsejé una mayor proximidad,
por su parte, a la fuente de sus cuidados asistenciales, indudablemente en manos de antiguos
camaradas y colegas domiciliados en la ciudad de Cédiz.

El lector de esta biografia encontrard un capitulo dedicado a la obra bibliogrifica de
Grazia, en la que se catalogan nueve memorias manuscritas, 141 articulos de diferentes
temdticas en revistas gaditanas y de otras localidades de Espana, entre las que destacan La

ILATIL, Vor. 44 (N.2 89) 2021 - ISSN: 0210-8615, pp. 247-267



RESENAS == 255

Crénica de los Hospitales, El Siglo Médico, La Espana Médica, Boletin del Instituto Médico
Valenciano, La Iberia Médica y la Revista de Ciencias Médicas. Ofrece noticia de 13 libros y
folletos “originales publicados y atribuidos a Grazia...”, entre los que se incluye el citado
Ensayo historico descriptivo sobre la enfermedad de Bright. Asi como varias traducciones de
obras de Burguitres, sobre las “aspiraciones etéreas”; de George Ross y de Louis Leon Rostan;
sobre la hidropesfa, de Gabriel Andral, sobre Hematologfa patoldgica, etc. Encontramos
también noticia detallada sobre la labor de Grazia como editor de periédicos médicos, “al
abordar sucesivamente, entre 1847 y 1854, es decir, en tan solo siete afos, la fundacién y
edicion, nada mds y nada menos, que de cinco revistas profesionales diferentes de tirada
nacional y, a partir de 1866, la direccién editorial de una mds”. Podemos citar, a modo de
ejemplo, La Crdnica de los Hospitales, “con certeza el periddico de mayor relieve e impacto de
todos los que edité Grazia y Alvarez”.

Un capitulo del libro en el que se anuda, aquilata y analiza toda la informacién previa, es
el dedicado a la influencia de Grazia en la medicina espaniola decimondnica. En esta linea,
partiendo del método anatomoclinico formulado por Xavier Bichat, y en las tendencias o
mentalidades en la “medicina de laboratorio”, que Lain Entralgo explicé como la mentalidad
anatomoclinica microscépica, la mentalidad fisiopatoldgica y la mentalidad etiopatoldgica,
Antonio Pérez dedica varias pdginas a las principales aportaciones de Grazia, todo ello
teniendo en cuenta los estudios de Lain, Lépez Pifiero y Orozco. El autor del libro recuerda
que Pedro Lain sefial6 a Grazia:

como fiel representante de la mentalidad anatomoclinica en nuestra patria, al haber sido el primero
en introducir en la misma, a semejanza de lo que hizo Richard Bright a nivel mundial, el dato de
laboratorio como ‘signo fisico’ en el método anatomoclinico, al comprobar de forma pionera en
nuestro pafs, la existencia de albuminuria como evidencia de lesién renal en pacientes hidrépicos.

Y que Lépez Pifiero senald su transicién, “a partir de 1851, de la mentalidad puramente
anatomoclinica a la nueva era de la medicina de laboratorio a raiz del conocimiento de la obra
publicada ese mismo afo, en Alemania, por Friedrich Theodor von Frerichs”. Lépez Pifero
sefalé a Grazia como precursor en la incorporacién de la mentalidad anatomoclinica
microscépica, “aunque enfatiz6 en el hecho de que sus estudios anatomopatolégicos fueron
siempre macroscopicos”. Y en cuanto a Orozco el autor del libro resalta que Grazia aport6 dos
comunicaciones de interés microbiolégico “dadas a conocer en primicia en nuestra tierra”,
senalando su influencia en la implantacién de la mentalidad etiopatolégica en la medicina
espanola. En esta cuestién, Antonio Pérez profundiza, con diversos ejemplos, en los trabajos
que Grazia da a conocer en Espafia, de los cuales subrayaremos que, en 1849, insistié en la
posible etiologia microscépica del célera morbo, “al dar a conocer en Espana las experiencias
realizadas al respecto (...) por Frederick Brittan y Joseph Griffiths Swayne, publicadas en
London Medical.

Son muy interesantes, también, los pdrrafos que dedica el autor del libro a la importancia
que dio Grazia a los anilisis clinicos de la sangre y de las orinas, de los pacientes con la
enfermedad de Bright, ya que estos andlisis “pasaron a ser signos fisiopatoldgicos de esa
dolencia y con el que nuestro biografiado intenté medir el grado, la evolucién e, incluso, el
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prondstico de esta disfuncién”. Se detiene en la capacidad de los tibulos renales para
concentrar la orina, la disminucién de la densidad especifica de la misma, la insuficiencia
renal, todo ello “consagra a Antonio de Grazia no solo como el pionero en el estudio del
fracaso renal en nuestro pais, sino también como uno de los precursores en la introduccién
de la mentalidad fisiopatolégica en la medicina espanola”.

Y un apartado del libro, que recomendamos, es el dedicado a las aportaciones de Antonio
de Grazia al “especialismo médico” en Espana, deteniéndose el autor en dreas como la
nefrologfa, la diabetologia, la cancerologia y la hematologfa, sin olvidar sus aportaciones a la
oftalmologfa, la psiquiatria y la anestesiologfa, subrayando sobre la historia de esta especialidad,
entre otros trabajos, los de Mdrquez y Orozco, por ejemplo el que firmaron estos autores en
1984 titulado La anestesia en la Crdnica de los Hospitales (1849-1850) de Antonio de Gracia.

En definitiva, un libro bien escrito que se lee con fluidez, y que recomendamos no solo
por sus novedosas aportaciones sobre la figura de Antonio de Grazia y Alvarez, sino también
porque ayuda a comprender mejor la medicina espafiola de la época isabelina, y las dificultades
profesionales y econdmicas por la que pasaron algunos de sus protagonistas, incluido también
en este sentido este médico gaditano que fue seguidor “desde los inicios de su practica del
positivismo naturalista” y que

fundamenté su pensamiento médico en los hechos y no en las creencias, resaltando las ciencias
experimentales frentes a las tedricas y las leyes fisicas y bioldgicas sobre las construcciones filoséficas,
afirmando que el dnico conocimiento vélido era el derivado del saber cientifico, fruto del
conocimiento, la razén y la experiencia.

Por todo lo expuesto por Antonio Pérez en su excelente libro, compartimos con él que
Antonio de Grazia y Alvarez debe ocupar un lugar destacado entre las figuras médicas
espafiolas del periodo isabelino.

Francisco Herrera Rodriguez

fraherod57@gmail.com
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La historia de la biologfa evolutiva tiene en castellano muchos y buenos estudios, sobre
todo en lo referente a la figura y la obra de Charles Darwin. Pero no son abundantes los
estudios histéricos sobre grandes representantes de la biologia evolutiva, sobre todo de los no
espanoles. Este es el caso de la figura que nos ocupa y que presenta este volumen editado por
la Editorial de la Universidad de Granada. Entre nosotros no era muy conocida, hasta ahora
la figura de Johann Friedrich Theodor Miiller, mds conocido por Fritz Miiller, y también
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