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surgen Tratados de la mds variada temdtica, y aqui se encuadra el que da a conocer la
publicacién que comentamos.

Para hacer el reparto de aguas era necesario, después del siglo XVII, tener cono-
cimientos y pricticas de aritméticas practica y especulativa, geometria tedrica y prac-
tica, de cosmografia, de hidrografia, y otras ciencias afines, cuya acreditacién se ob-
tenfa mediante un examen. La actividad se agrandaba ademds con la elaboracién de
mapas de las haciendas agricolas y las haciendas de beneficio del mineral, también
para el levantamiento de planos de las casas.

El Tratado de la medicidn de aguas, objeto principal de esta edicidn, tenia justifi-
cada su aparicién porque evitaba errores en las medidas y pesos de las aguas a repar-
tir, ademds proponia la manera de corregir los defectos mas comunes que presenta-
ban aquellos, antes de adoptar decision alguna.

Libro necesario para quien quiera adentrarse en la temdtica que influyd notable-
mente en el desarrollo de la riqueza y prosperidad de pueblos mexicanos en la época
virreinal, en cuyas paginas se presenta la interdisciplinariedad de ciencias y técnicas
en la Edad Moderna, con un estudio historiografico importante.

Manuel Castillo Martos
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La Real Academia Nacional de Medicina ha publicado una monografia dedicada
al estudio de la medicina y las humanidades, coordinada por el profesor Diego Gra-
cia Guillén, y en la que han participado investigadores de reconocido prestigio
como José Lézaro, Josep Maria Comelles, Francesc Borrell, Rosa Ballester, Adela
Cortina, Luis Sdnchez Granjel, Fernando Lépez-Rios, Josep Elias Garcia Sinchez
y Cristébal Pera Blanco-Morales. Este libro es el fruto de un Ciclo que se llevd a
cabo en el seno de la citada institucién con el propésito de ofrecer un panorama del
estado actual de las Humanidades médicas. El profesor Diego Gracia en la intro-
duccién de la obra sefiala una idea que compartimos plenamente y que creemos es
el motor de la monografia: « La desatencion del cultivo de las Humanidades médicas
es tanto mds preocupante cuanto el humanismo ha sido siempre santo y seria del buen
arte de curar».
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Si s6lo hubiera sido ésta la intencién del coordinador de la obra y de los autores
de cada uno de los capitulos ya la habriamos dado por buena; pero ademds encontra-
mos otro firme propdsito, ofrecer una sintesis actualizada sobre tan importante
cuestién. Al no estar publicado este libro por editorial de relumbrén con medios
suficientes para hacer grandes promociones se puede correr el riesgo de que sus con-
tenidos no se divulguen y no se conozcan lo suficiente, por este motivo redactamos
estas lineas para llamar la atencidn sobre el valor de las ideas que se recogen en el
mismo.

Las primeras palabras deben ser para el coordinador de la monografia, Diego
Gracia Guillén; evidentemente a este profesor, historiador y filésofo madrilefio no
hace falta presentarlo, ahi estd su obra académica e intelectual que lo avala; tampoco
hace falta hacer una exhaustiva némina de sus articulos y libros, pero si me gustaria
recordar aqui dos obras suyas, aunque alguien me puede decir con razén que acorto
mucho la obra: «Fundamentos de bioética» y «Voluntad de comprension. La aventu-
ra intelectual de Pedro Lain Entralgo». Dos obras cldsicas sobre las que, sin duda,
habré que volver una y otra vez. Conviene recordar que el profesor Diego Gracia ha
organizado, durante muchos afios, un Méster de Bioética que ha contribuido y con-
tribuye a formar a muchos sanitarios en la deliberacién de los problemas que afron-
tan cada dia en su ejercicio profesional y clinico, y que esto ha supuesto sin duda un
salto cualitativo para el humanismo médico en nuestro pais y en otros ambitos. No
me puedo extender mucho en este proemio, pero me gustaria llamar la atencién so-
bre su labor en el seno de la Real Academia Nacional de Medicina, quizds menos
conocida, pero muy comprometida desde que ingresé en 1990 al ocupar el sillén
ndmero 41 (Bioética) con un discurso sobre el principio de no maleficencia como
fundamento de la ética médica; recientemente, en enero de 2011, ingresé en la Real
Academia de Ciencias Morales y Politicas, con un discurso que en muchos aspectos
tiene que ver con el libro que aqui resefiamos y que lleva por titulo «La cuestion del
valor», en el que se pueden encontrar reflexiones en las que aparecen Zubiri, Hus-
serl, Heidegger, Ortega, Morente y otros, y sobre todo una serie de capitulos en los
que se intenta articular un programa para el siglo XXI. Pensamiento vivo, pues, y
que como tal se somete a la luz publica y al debate, esencia de una sociedad democri-
tica, esto hay que recordarlo porque en los tiempos en que vivimos parece que se esta
olvidando.

Diego Gracia en este libro realiza disquisiciones académicas muy interesantes,
diferenciando las «viejas» y las «nuevas» humanidades, situando la frontera entre
unas y otras en la reaccion del siglo XVIII y en la aparicién del nuevo espiritu cien-
tifico que en el XIX represent6 el positivismo, dando lugar a las llamadas Ciencias
morales y politicas (Francia), las Ciencias culturales o ciencias del espiritu (Alemania)
o las Ciencias sociales (imbito anglosajén). Formando parte de este grupo la psicolo-
gia experimental, la sociologia empirica, la antropologia social y cultural, la historia
documental, etc. O sea, y muy resumidamente, que las nuevas ciencias sociales de-

[T, VoL 36 (N.° 78) 2.° Semestre 2013 - ISSN: 0210-8615, pp. 481-510



RESENAS = 485

bian convertir al hombre, la sociedad y la cultura en objeto de anilisis riguroso, un
obligado complemento de las ciencias naturales tan emergentes desde la época de
Galileo y de Newton.

Diego Gracia, en una espléndida sintesis, ha sabido ver que todo esto tuvo su
repercusion en el mundo de la medicina, sefialando que por humanismo médico se
entiende a veces el cultivo de las Bellas Artes, «al modo antiguo», y en otras el estu-
dio de la salud, la enfermedad, la curacién y la asistencia sanitaria como fendmenos
culturales, a través de las llamadas «ciencias sociomédicas» (Historia de la Medicina,
Psicologia Médica, Sociologia Médica, Antropologia Médica, etc.). Con todo lo di-
cho el profesor Diego Gracia se quedaria en una feliz y diddctica sintesis académica;
lo verdaderamente interesante de su labor durante afios, y que se concreta en este
libro, es haber sefialado precisamente que esto no es suficiente, que el conocimiento
humano no puede quedar reducido al conocimiento de los hechos, ni tampoco al de
los valores entendidos como hechos, sino que necesita también ocuparse de los va-
lores en tanto que valores, que evidentemente no puede ser objeto de ciencia, ni
podré llamarse cientifico («es absurdo confundir conocimiento humano con conoci-
miento cientifico»). Por eso, Diego Gracia, plantea las Humanidades médicas dife-
rencidndolas en cierta medida de las ciencias sociomédicas, insistiendo que sobre los
valores puede y debe pensarse, reflexionarse. Todo lo apuntado queda mejor con
sus palabras: «values based medicine». Leamos ahora de forma mds detallada sus
argumentos:

«En el caso de las Humanidades médicas, esas disciplinas han sido la Historia de
la Medicina, la Sociologia médica, la Economia de la salud, la Antropologia médica y
la Psicologia médica. Todas ellas versan sobre el ser humano, y por tanto manejan
valores, pero en su dimension o momento de hechos, bien histéricos, sociales, econd-
micos, etc. Por eso sobre las Humanidades entendidas de ese modo hay que levantar
otro mwel, sin duda mds importante que el anterior, que sirva de habitdculo a discipli-
nas que ya no son cientificas sino filoséficas y artisticas y que tienen por objeto el
andlisis de los valores, pero ya no tanto que hechos sino como tales valores. Abi es
donde hay que situar la Filosofia de la medicina, la Epistemologia médica, la Bioética
0 la Estética médica».

Este discurso del profesor Gracia Guillén se podrd compartir o no, pero sin lugar
a dudas viene a remover las aguas del estanque que cultivamos cuando dice que «/as
Humanidades en general, y las Humanidades médicas en particular, constan de dos
partes, o estan compuestas por dos niveles. Uno primero es el factual o descriptivo,
objeto de las ciencias sociales o culturales. Y el segundo es el propiamente axiolégico o
valorativo, consistente en el analisis y gestion de los valores en tanto que valores».

En este libro, José Ldzaro, ofrece un panorama internacional de las Humanidades
médicas, vertebrdndolas en Espaiia en tres etapas: la primera representada por Cajal
y Marafién; la segunda centrada en la figura de Pedro Lain y en la tercera juega un
papel determinante el pensamiento que hemos resumido de Diego Gracia (dicotomia
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entre hechos y valores, y la importancia de la deliberacién), sin olvidarnos del papel
jugado en todo lo dicho por el ya citado Méster de Bioética de la Universidad Com-
plutense en las altimas décadas. Teniendo en cuenta todo esto Lizaro dice lo siguien-
te, muy en consonancia con lo apuntado por Diego Gracia:

«El mérodo propio de las humanidades (incluidas las médicas) es la deliberacion.
El didlogo sobre los valores propios y ajenos consiste en un intercambio de argumentos
que permite refutar las incoherencias y aproximarse a la verdad. Ese es el objetivo de
la l6gica dialéctica (...). Esta aproximacion no podrd nunca transformarse en certi-
dumbre, pues la certidumbre no existe en el ambito de las humanidades. Existe la
sensatez, la razonabilidad, la prudencia. El mérodo deliberativo supone un intercam-
bio de razones desde perspectivas distintas; un intento (...) de cuestionar la perspecti-
va propia para considerar la ajena... ».

Hasta aqui algunas de las ideas nucleares de este libro, pero ademds el profesor
Diego Gracia ha sabido rodearse de otras personas y perspectivas que enriquecen
y convierten a este texto en una imprescindible monografia que, sin duda, debe ser
tenida muy en cuenta entre los cultivadores de la Historia de las Ciencias y de las
Técnicas que frecuentan y leen las pdginas de Llull. Entre los firmantes aparecen
veteranos como Luis Sdnchez Granjel o Cristébal Pera; el primero, ya nos tenia
acostumbrado desde hace décadas a la reflexion y a la valoracién de la literatura y
la medicina, nuevamente aqui ofrece aquilatadas paginas sobre médicos novelistas
y novelistas médicos (Felipe Trigo y Pio Baroja); el segundo, teniendo muy presen-
te lo que escribié Emilio Lledé en el prélogo de uno de sus libros, entiende a la
cirugia como «uno de los momentos creadores del humanismo». Leyendo el capitu-
lo de Cristébal Pera, autor de «E/ cuerpo herido...», creo que se llega a la conclu-
si6n de que la medicina, la cirugfa, la enfermeria y la fisioterapia, por ejemplo, son
o pueden ser humanismo en accién. Este cirujano emérito escribe sobre el dualis-
mo cuerpo/alma e incluso se atreve con un andlisis critico de la expresién «huma-
nidades médicas»

Fernando Lopez-Rios escribe en esta obra un interesantisimo y didactico capitu-
lo en el que tiene como objetivo «sintetizar como la figura del médico puede consti-
tuirse en un objeto museable»; un paseo por tres generaciones médicas (la romantica,
la isabelina y la posibilitadora; sin olvidar la generacién de sabios y la del 98 y las de
1914 y 1931, ademds de un capitulo dedicado al médico en la pintura). Garcia Sén-
chez hace lo propio con la medicina y el cine (un dmbito de estudio que nos estd
ofreciendo interesantes resultados para la reflexién y que cuenta con una excelente
revista impulsada desde la Universidad de Salamanca). De la Bioética como una nue-
va forma de saber se encarga Adela Cortina, destacando sus argumentos sobre la
ética de la actividad médica y el clima ético de las organizaciones sanitarias. Francesc
Borrell escribe sobre comunicacién y la salud, con interesantes propuestas para el
debate sobre el modelo centrado en el paciente y la toma de decisiones compartidas,
ademds de la importancia del contexto clinico.
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El capitulo de Antropologia y medicina lo escribe Josep Maria Comelles que
consigue un s6lido ensayo que abarca desde la prictica etnogréfica a la antropologia
general, ofreciendo sugerentes ideas entre las que sobresalen las siguientes:

«S8i el proceso fundacional de la antropologia médica parecia resolver la escision
entre Medicina y Antropologia, precisamente por la necesidad que tenia la Medicina
de recuperar la etnografia como fuente de conocimiento, la situacion actual es mds
compleja. En el proyecto cldsico la etnografia operaba sobre todo en la marginalidad
de la medicina. En la actual fase de medicalizacion, opera en el centro mismo del
problema. La etnografia ya no se limita a lo marginal sino a los colectivos centrales de
la sociedad contemporanea. Esto significa que la Medicina necesita comprender, me-
diante las herramientas etnogrdficas, lo que sucede en el piso de al lado del edificio de
apartamentos, entre los grupos de jovenes que acude a los Fast-food o con las mujeres
de clases medias y altas que se atiborran de antidepresivos de #ltima generacion, o
buscan la cirugia cosmética para asegurar su identidad».

No se puede explicar mejor, pero Comelles ofrece mds en epigrafes como «Di-
vergencias y convergencias» o «Un nuevo mercado de trabajo». He dejado para el
final el capitulo escrito por Rosa Ballester Afién; no porque me parezca menos im-
portante, todo lo contrario, sino porque a estas alturas reflexionar sobre «E/ papel de
la bistoria de la medicina» me parece una tarea muy dificil y uno de los encargos mds
complicados de este libro, por la gran cantidad de piginas que sobre el particular se
han escrito desde Lain Entralgo hasta nuestros dias. Rosa Ballester resuelve el reto
con una gran eficacia, realizando una espléndida sintesis sobre las «Funciones de la
Historia de la medicina», pero sobre todo cuando escribe de la historia en la salud
publica y de la historia de la medicina desde la perspectiva del paciente, apartado en
el que no olvida a Sigerist, Lain, Zubiri, Elvira Arquiola, Schipperges, Revel, Peter,
Roy Porter, Salmén y otros, ademds de una aguda reflexion sobre las fuentes docu-
mentales y los dmbitos de investigacion, todo ello presentado con una estimulante
bibliografia para profundizar en las cuestiones estudiadas.

No dejen de leer este libro, estoy seguro de que encontrardn razones y argumen-
tos para conservarlo en los anaqueles de sus bibliotecas.

Francisco Herrera Rodriguez
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