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RESUMEN

El proposito de este estudio fue elaborar y analizar
las evidencias de validez de las puntuaciones de un
instrumento de medicion del componente actitudinal
de juego limpio y liderazgo para estudiantes de 5° y
6° que participan de forma regular en la asignatura de
Educacion Fisica. El proceso metodologico integrd
dos pilotajes, analizando la confiabilidad, validez y
ecuanimidad (imparcialidad) de las puntuaciones del
instrumento, por medio de evidencias de contenido,
estructura interna, y analisis psicométrico de los
parametros de omision, dificultad, discriminacion y
funcionamiento diferencial de los items. Los
resultados revelaron una propuesta de instrumento
escala tipo Likert con 16 items, de los cuales 8
corresponden al constructo de liderazgo y 8 a juego
limpio. Si bien los andlisis a las puntuaciones del
instrumento reportan evidencias de validez, la
intencionalidad evaluativa solo debe considerar un
uso formativo a favor de la evaluacion para el
aprendizaje.

Palabras clave: Evidencias de validez, estudiantes;
psicometria, medicién educacional.

ABSTRACT

The purpose of this study was to elaborate and
analyze the evidence of validity of the scores of an
instrument for measuring the attitudinal component
of fair play and leadership for 5th and 6th grade
students who participate regularly in the subject of
Physical Education. The methodological process
integrated two pilots, analyzing the reliability,
validity and fairness (impartiality) of the instrument
scores, by means of evidence of content, internal
structure, and psychometric analysis of the
parameters of omission, difficulty, discrimination and
differential functioning of the items. The results
revealed a proposed Likert-type scale instrument with
16 items, of which 8 correspond to the leadership
construct and 8 to fair play. Although the analyses of
the instrument scores report evidence of validity, the
evaluative intentionality should only consider a
formative use in favor of evaluation for learning.

Keywords:
psychometrics,

Validity evidences, students,
educational measurement.
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INTRODUCCION

En Chile la Educacion es considerada como un
proceso de aprendizaje orientado a desarrollar de
manera multidimensional a las personas que les
permitan integrarse y participar en plenitud de la vida
y sociedad chilena (Ley No. 20.370, 2009). En este
contexto, las bases curriculares de educacion basica
(Ministerio de Educacion de Chile, desde ahora
Mineduc, 2013) plantean una perspectiva integrada o
compleja del conocimiento que se traduce en la
confluencia de actitudes, conocimientos y habilidades
en los objetivos de aprendizaje (OA), potenciando
dos aspectos relevantes, por un lado, como un
elemento innovador que permita mayor coherencia
didactica y al mismo tiempo una perspectiva de
abarcar la persona desde sus diferentes dimensiones
en el aprendizaje. Por otra parte, Bellei (2014)
plantea que una escuela que mejora es aquella que
ademas de contar con indicadores de calidad
asociados a los resultados académicos considera
dimensiones sociales y psicologicas de los
estudiantes, pero no como una adicion al
conocimiento o complemento de este, sino como
dimensiones inmateriales que configuran, desde las
relaciones y disposiciones, lo que se conoce y el
sentido de dicho conocimiento (Toro-Arévalo et. al,
2020). Por lo que el conocer, implica de suyo un
excedente de significado que emerge desde lo
afectivo o dicho en términos de Varela (2016),
Maturana y Dévila (2019), desde el estado afectivo
de quien aprende, desde de alli configura,
literalmente hablando, el sentido de lo aprendido. Por
lo que la dimension afectiva permite la emergencia
de la habilidad ética, desde el punto de vista
fenomenologico  (Varela, 2002) y por su
consecuencia las actitudes que guian el
comportamiento en contextos o dominios especificos
de actuacion. A pesar de lo anterior, Rosas y Santa
Cruz (2013) indican que los procesos de evaluacion,
en general, so6lo consideran las variables de
inteligencia simbolica (Lenguaje, Matematica y
Ciencias), excluyendo la medicion de actitudes. En lo
particular, de la educacion fisica y salud, se ha
destacado que la hegemonia de evaluaciones
procedimentales es un hecho histérico y presente
(Pefia-Troncoso et al., 2019), producto de la
fragmentacion del conocimiento de la misma
disciplina (Pena-Troncoso et al., 2021).

En este contexto, desde la aprobacion de las bases
curriculares vigentes del afio 2013, la asignatura de
Educacion Fisica y Salud (en adelante EFYS) se
reorganiza de primero a sexto afio basico en tres ejes
tematicos: Habilidades Motrices, Vida Activa y
Saludable y Seguridad Juego Limpio y Liderazgo
(Mineduc, 2013). El eje denominado Seguridad,
Juego Limpio y Liderazgo, desde sus componentes
de Juego Limpio y Liderazgo pretende desarrollar en
las y los estudiantes un correcto comportamiento
durante la practica de juegos e interacciones sociales
involucradas en la actividad fisica y deporte como:
plantear respetuosamente discrepancias, aceptar los
resultados en el triunfo, preocuparse por los
compafieros en cuanto a su inclusion en actividades
propias de los juegos o deportes colectivos, mostrar
sefiales de lealtad con los integrantes de su equipo
potenciando asi la formacion de lideres constructivos
(Mineduc, 2013). Para cumplir especificamente con
esta descripcion las bases curriculares presentan el
siguiente OA en 5° y 6° afo basico:

OAI10, Practicar actividades fisicas y/o juegos
colectivos, demostrando responsabilidad, liderazgo y
respeto al participar, por ejemplo: conversar y
plantear discrepancias, aceptar las diferencias
individuales e intentar llegar a acuerdos, jugar en
forma cooperativa, aceptar el resultado y manejar el
triunfo (Mineduc, 2013, p.186, 190).

Una definiciéon amplia de Liderazgo hace referencia
al liderazgo como un elemento central en la practica
de la actividad fisica y deportiva (Mineduc, 2013).
Esta cualidad es esencial para todos los estudiantes
ya que les permite enfrentar desafios y superar sus
propias limitaciones. Por otro lado, es parte de los
juegos colectivos, exigiendo que todos los
participantes desarrollen plenamente sus
potencialidades en un contexto que estimula la
confianza entre pares.

La practica de actividades motrices asociadas al
deporte deberd encontrarse vinculada con una actitud
adecuada, siendo reflejo de estas, las conductas
observables presentes en aquellos que practican el
deporte (UNESCO, 2019). De esta manera, el
desarrollo del juego limpio en sus adheridos buscara
cumplir con los siguientes elementos: mostrar respeto
por si mismo y por los demas; respetar las normas;
ser tanto buen ganador como perdedor; divertirse y
disfrutar por ser parte de la accion.
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Los OA incorporan tres dimensiones: Habilidades,
Conocimientos y Actitudes. Las actitudes son
definidas como disposiciones aprendidas, que
permiten responder de manera positiva o negativa
frente distintos constructos, considerando
componentes afectivos, cognitivos y valorativos
(Mineduc, 2013). Para la psicologia social los
diversos constructos de actitudes reciben la
denominacion de objetos de actitud (Brifiol, 2007),
pudiendo ser conceptos, practicas,  grupos,
instituciones o individuos (Hogan, 2015). El nivel de
disposicion no sera facil medir, ya que pertenece al
estado interno de las personas, sin ser observable de
forma directa (Guitar, 2002). Ademas, esta
complejidad debe tener presente los distintos
componentes afectivos, cognitivos y conductuales de
la actitud (Blanco, 2001; Velasquez y Maldonado,
2004; Triandis, 1974) los cuales interfieren en el
sentido de la accion de cada persona (Prat, 2003),
influenciando en el comportamiento de las personas
durante su interaccion con otros (Triandis, 1974).

Prat (2003) no solo identifica los componentes de la
actitud y la importancia que presentan las acciones
formativas por parte de la escuela en el trabajo de las
actitudes favorables frente a la educacion fisica, sino
que también enfatiza que el trabajo realizado en favor
de la actitud se ve influenciado por diversos factores
externos al establecimiento educacional (medios de
comunicacion, amigos, familia) y que se refuerzan a
lo largo de la vida de las personas. Por tanto, las
dimensiones actitudinales se veran influenciados por
el contexto, el cual determinara el nivel de
disposicion frente a un constructo, siendo
fundamental la interaccion con otros sujetos dado que
es parte del proceso de socializacion (Guitar, 2002;
Prat, 2003; Marzano y Pickering, 2005; Ruiz 2002).

Para Brifiol (2007) las actitudes se encuentran
directamente asociadas al juicio evaluativo de las
personas hacia un constructo, esto permite que el uso
de preguntas ayude a reconocer su nivel de
disposicion interna frente a un objeto de actitud. En
esta linea, la interaccion social es relevante a nivel de
juego limpio y liderazgo dado que estos elementos se
dan en la practica de juegos colectivos y que una
actitud positiva y proactiva de los estudiantes hacia
estos constructos favorece e incrementa los
aprendizajes de todos los participantes (Alcafiiz,
2016).

A pesar del reconocimiento por parte del Mineduc
(2013) sobre el componente actitudinal de los OA, no
se observan mediciones a gran escala desarrolladas
en Chile, ni por el Ministerio de Educaciéon ni por
otras entidades. En esta linea la medicion realizada a
través del Sistema Nacional para la Medicion de la
Calidad del Aprendizaje (Agencia de Calidad de la
Educacion, 2019), enfatiza solo elementos asociados
al rendimiento motor de los estudiantes. Moreno et
al. (2014) identifican un énfasis en los componentes
de la aptitud fisica, excluyendo los distintos objetivos
de aprendizaje presentes en el curriculum nacional y
que ademas excluyen la dimensién actitudinal de los
estudiantes. Ortega et al (2008) enfatiza que Ia
tradicion en EFYS ha sido delimitada a lo
procedimental, en segundo plano los elementos
cognitivos y por ultimo las actitudes. De igual
manera, Lopez et al. (2006) identifican que este
reduccionismo en la evaluacion imposibilita la
mirada integral del ser humano, y que el uso ha
estado centrado en la intencionalidad sumativa sin
incorporar la funcion pedagogica de las practicas
evaluativas del sector de aprendizaje (Blazquez,
2017). A pesar de este panorama, se hace necesario
reconocer la asignatura de EF no solo con énfasis en
las habilidades motrices, sino como un espacio de
interaccion que propicia el desarrollo de habilidades
sociales (Cuesta et al, 2016; Saiz et al, 2016).

A nivel internacional multiples estudios han
considerado la medicion de actitudes en el contexto
de la asignatura de EF (Arabaci, 2009; Marttinen et
al., 2018; Carcamo et al., 2017; Jurisin, 2017; Ozkan
et al., 2017; Subramaniam y Silverman, 2007;
Scrabis-Fletcher y  Silverman, 2017), estas
investigaciones no hacen mencion a la medicion de
actitudes vinculadas con desarrollo del juego limpio
y liderazgo por parte de los estudiantes, sino mas
bien, con la actitud de estos hacia elementos propios
de la EF, particularmente con foco en el rol docente.

El proposito de este estudio fue elaborar y analizar
las evidencias de validez de las puntuaciones de un
instrumento de medicién (Messick, 1995) hacia los
constructos de Juego Limpio y Liderazgo en
estudiantes de 5° y 6° afo basico. Para esto, se
consideraron evidencias de confiabilidad, validez y
ecuanimidad de las puntuaciones. Es relevante medir
estos constructos dado que permiten a los estudiantes
realizar acciones propias de los juegos colectivos,
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como decidir, opinar respetuosamente, valorar los
diferentes desempefios tanto en el triunfo como en la
derrota, mostrando lealtad y destacando el trabajo en
equipo (Mineduc, 2013). Este estudio considera la
elaboracion de un instrumento con intencionalidad
formativa inicial y continua en apoyo al aprendizaje
(Blazquez, 2017; Zepeda, 2017) y reconoce la actitud
como la disposicion interna de los estudiantes, la cual
podra ser intencionada en su conformacion a nivel de
procesos pedagogicos, favoreciendo la reorientacion
a nivel didactico que considera el contexto de
aprendizaje (Mineduc, 2013; Prat, 2003; Velasquez,
2004), por tanto requiere que los estudiantes declaren
su grado de disposicion hacia el aspecto medido
(Forster et al., 2017; Lopez et al., 2005).

MATERIAL Y METODOS
Tipo de Estudio

El enfoque del estudio ha sido cuantitativo de corte
descriptivo-transversal (Ato et al., 2013), en donde se
elaboran y validan las puntuaciones de un
instrumento de medicién, con una muestra de
escolares  pertenecientes a  establecimientos
educacionales de la Region Metropolitana.

Participantes

Tanto la muestra considerada en el Pilotaje 1 (en
adelante P1) como en el Pilotaje 2 (en adelante P2)
corresponde a estudiantes de 5° y 6° basico quienes
se seleccionaron de manera no probabilistica
(Herndndez et al., 2014) con un muestreo por
conveniencia (Patton, 1980, p.105). Las edades de los
estudiantes oscilaron entre 10 y 12 afios (ver tabla 1).
Como criterio de inclusioén de las muestras de ambas
etapas se consider6 que los establecimientos
seleccionados cumplan con el curriculum nacional
para la asignatura de EFYS, incluyendo en su
planificacion el logro del OA10 segin las bases
curriculares del sector. Los estudiantes participantes
del P1 pertenecen a dos colegios laicos de la Region
Metropolitana con caracteristicas similares en torno a
su dependencia administrativa (particular
subvencionado) y nivel socioeconémico (medio alto).
El P2 fue realizado en dos colegios catdlicos
pertenecientes a una congregacion religiosa de la
Region Metropolitana; ambos colegios cuentan con
financiamiento compartido y son categorizados por la
Agencia de la Calidad de la Educacion (2019) como

colegios de nivel socioeconomico medio alto y medio
bajo.

Tabla 1. Distribucion de muestra segun género y curso

Género Pl P2 Total
Mujeres 86 113 199
Hombres 75 37 112
Total 161 150 311
Curso Pl P2 Total
5° basico 102 81 183
6° basico 59 69 128
Total 161 150 311
Instrumento

En las etapas de P1 y P2 se utilizé un instrumento de
medicion con formato de Escala Likert, el cual fue
elaborado en funcion de 4 niveles; muy en
desacuerdo; en desacuerdo; de acuerdo; y muy de
acuerdo. Este tipo de escala nos permite identificar
las actitudes sociales (Blanco, 2001; Hernandez,
2014; Hogan, 2015; Kerlinger y Lee, 2002; Morales,
2003; Prat, 2003; Silverman, 2017). Para su
elaboracion se siguid la propuesta realizada por
Martinez (1995) en relacion con la construccion de
un test (uso de las puntuaciones, restricciones
temporales y contextuales, elementos representativos
del constructo, especificaciones, formato de
presentacion de los items, pilotaje, estadisticos de
analisis). En esta linea se realizd una revision
bibliografica, la cual facilito la elaboracion de
reactivos para el P1, los cuales fueron revisados por
juicio de expertos, considerando la propuesta
realizada por AERA, APA y NCME (2018).
Posterior a ello, se realizaron entrevistas cognitivas
(Padilla y Benitez, 2014) a dos grupos de estudiantes
con caracteristicas similares a la muestra. Esto
permitio identificar los aciertos y errores en la
redaccion, temporalidad y comprension de los items
y a partir de las evidencias obtenidas, realizar ajustes
y construir nuevos reactivos para mejorar el
funcionamiento del instrumento durante la aplicacion
del P2.

Procedimiento
Para comprender el procedimiento del estudio se

elabor6é un organigrama (imagen 1) el cual permitid
visualizar las diferentes etapas de la investigacion,
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destacando dos grandes etapas, la primera
identificada como pilotaje 1 (elaboracion de
instrumento, evidencias de validez basadas en el
contenido, confiabilidad y evidencias de validez
basadas en el constructo del instrumento) y una
segunda etapa denominada como pilotaje 2
(elaboracion de instrumento, evidencia de contenido,
confiabilidad, evidencia de validez basada en el
constructo, andlisis de items y andlisis de
ecuanimidad).

Imagen 1. Ruta del instrumento

Disefio/confiabilidad/validacion/ecuanimidad de las puntuaciones del instrumento

Pilotaje 1 (2018)

| Version 1: Cuestionario (30) |

| Evidencias de validez de contenido |

IPruebas cognitivas I IJuicio experto l

| Aplicacion Pilotaie 1 n=161 |

| Versidn 2: Cuestionario (30) |

Confiabilidad

| Evidencias de validez de constructo |

| Version 3: Cuestionario (19) l

Pilotaie 2 (2019)

| Version 4: Cuestionario (57) |

I Evidencias de validez de contenido |

Juicio experto

| Version 5: Cuestionario (48) |

| Aplicacion Pilotaje 2 n=150 |

Confiabilidad

Evidencias de validez de constructo

| Versidn 6: Cuestionario (26) |

Andlisis de items

| Omision I Discriminacion | | Dificultad I

l Andlisis de Ecuanimidad |

Versidn Final: Cuestionario (16) ‘

Criterios éticos

Considerando los resguardos éticos de la aplicacion
del instrumento, se solicitd tanto en el P1 y P2 a los
encargados de los colegios su consentimiento
institucional por medio de una carta. Una vez
aprobadas, se procedié a solicitar a los padres y
apoderados via carta de consentimiento la

autorizacion sobre la participacion de los estudiantes.
Previo a la aplicacion del instrumento, los estudiantes
también debieron reportar su asentimiento informado.
De esta forma se respetaron los criterios éticos de
acuerdo con la declaracion de Helsinki (Asociacion
Meédica Mundial, 2019). Es importante sefalar que,
en ambos pilotajes se siguieron las indicaciones
propuestas por Hogan (2015) para la aplicacion
colectiva del instrumento.

Analisis estadisticos

Los analisis estadisticos descriptivos, indices de
fiabilidad y Analisis Factoriales Exploratorios (AFE)
se efectuaron con el programa SPSS v.24.0 (IBM
Corp. Released, 2016). Para el Analisis Factorial
Confirmatorio (AFC) se utilizd el programa
FACTOR v.10.10.03 (Urbano, 2020). Los analisis
descriptivos ~ sobre  omisidén,  dificultad y
discriminacion de los items se realizaron utilizando el
programa estadistico jMetrik v.4.1.1 (Meyer, 2014).
En la misma linea, se obtienen los estadisticos
asociados al Analisis del Funcionamiento diferencial
de los items.

RESULTADOS
Pilotaje 1

Una vez que se realizd el primer pilotaje (P1) se
procedid a analizar la confiabilidad de las
puntuaciones del instrumento estimando un
coeficiente alfa de Cronbach de 0,89 para el conjunto
total de los items; para la dimension de juego limpio
y liderazgo se obtuvo un coeficiente de 0,84 y 0,81,
respectivamente.

La evidencia sobre validez basada en el constructo
consideré un analisis de componentes principales
exploratorio con la finalidad de observar si los items
se agrupan segun la propuesta teérica. Los resultados
de este analisis indican que el indice de adecuacion
muestral (Kayser Mayer-Olkimin) KMO (0,84) y el
registro de la prueba de esfericidad de Bartlett (p
<0,001) considerado como adecuado para este tipo de
analisis (Pérez y Medrano, 2010).

A partir del criterio de eigenvalues, el analisis reporta
8 componentes con autovalores >1, explicando un
61,9% de la varianza total. El grafico de
sedimentacion mostré que los items se agrupan en
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torno a 3 componentes. Debido a esta razon, es que
se fuerza el analisis con una rotacion promax, a tres
componentes, obteniendo una matriz de items similar
a los referentes teoricos del constructo. Se opta por
una rotacion promax, debido a que se considera una
asociacion teorica de los reactivos hacia el constructo
de medicion (Pérez y Medrano, 2010). Al realizar el
analisis, se observa que el factor 1 agrupa items que
en su mayoria refuerzan el respeto, el cual ha sido
identificado como un componente clave en el juego
limpio (Martinez, 2016; Mineduc, 2013; Lee, 1990;
Guitar, 2010; UNESCO, 2019). De igual manera, el
factor 2 integra reactivos vinculados a la confianza,
componente asociado al liderazgo. El factor 3 integro
reactivos pertenecientes en ambos elementos
teodricos.

Pilotaje 2

A partir de los resultados obtenidos en el Pl, se
construyeron otros 57 items de los cuales 31
corresponden a la dimension de liderazgo y 26 a la
dimension de juego limpio. Estos fueron sometidos a
juicio expertos quienes mantuvieron 48 items (ver
tabla 2), de los cuales 27 corresponden a la
dimension de liderazgo y 21 items a la dimension de
juego limpio.

Tabla 2. Resultados juicio experto

Cantidad de Cantidad de Cantidad de Cantidad de

items items con items con items sin
acuerdo de acuerdo de acuerdo
2/3 3/3
57 21 27 9

La nueva version utilizé el acuerdo entre dos o mas
jueces para aprobar los items. Siendo validados 10
items de la aplicacion anterior y 17 items nuevos para
la dimension de Liderazgo. La dimension de Juego
Limpio mantuvo 5 reactivos y aprobd 16 items
nuevos. Estos ajustes permitieron considerar la
siguiente tabla de especificaciones:

Tabla 3. Tabla de especificaciones P2

Dimensiones Items Cantidad

Liderazgo 1,5,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 15, 27
17, 19, 22, 26, 28, 29, 30, 31, 32,
34, 35,38, 40, 41, 42, 43, 47

Juego Limpio 2,3,4,6, 14, 16, 18, 20, 21, 23, 21
24, 25,27, 33,36, 37, 39, 44, 45,

46, 48

La evidencia sobre validez basada en el constructo
presento un indice de adecuacion muestral (Kayser
Mayer-Olkimin) KMO (0,85) y el registro de Ia
prueba de esfericidad de Bartlett (p < 0,001)
considerado como adecuado para este tipo de analisis
(Pérez y Medrano, 2010). El analisis paralelo basado
en componentes principales sugiere una cantidad de
dos factores, lo cual coincide con la cantidad de
dimensiones propuesta tedricamente para este estudio
(Juego Limpio y Liderazgo).

Al realizar Analisis Factorial Confirmatorio (AFC)
forzando el analisis a dos componentes y siguiendo el
criterio de eigenvalues, el andlisis revela 2
autovalores > 1, con un 35% de la varianza
explicada. Se considera rotacion promax, dado que se
hipotetiza que las dimensiones del constructo se
encuentran asociadas (Pérez y Medrano, 2010).

Los resultados presentes en la tabla 3, muestran que
el componente 1 agrupa a 22 items que no comparten
cargas factoriales con el C2, presentando valores
>0,35. No obstante, 16 items son considerados
teoricamente en la dimension de liderazgo (ver tabla
3). Ademads, este componente agrupa a 6 items
identificados tedricamente desde la dimensién de
juego limpio. De igual manera en el componente 2 se
agrupan 15 items. De los cuales, 10 se encuentran
asociados a la propuesta teodrica de juego limpio. El
detalle de ambos resultados se puede observar en la
siguiente tabla:

Tabla 4. Analisis Factorial Confirmatorio (AFC)

ftems Cl1 C2 Items C1 C2
ftem1 0,380 ftem 25

ftem2 0,397 ftem 26 0,385
ftem 3 0,416 ftem 27 0,370
ftem4 0,466 ftem 28 0,301

ftem5 0,591 ftem 29 0,535

ftem6 0,543 ftem 30 0,440
ftem7 -0,393 0,969 {tem 31 0,635
ftem 8 0,422 ftem32 0,634

ftem9 0,489 ftem 33 0,424

ftem 10 0,355 ftem 34

ftem 11 0,381 0,377 ftem35 0,394
ftem 12 -0,375 0826 [tem36 0418 0377

ftem 13 0,591 ftem 37 0,342
ftem 14 0,489 [tem 38 0,541
ftem 15 0,498 ftem 39 0,307
ftem 16 0,440 Item40 0,542
ftem 17 0,698 ftem 41 0,508
ftem 18 0,383 ftem42 0,577
ftem 19 ftem 43 0,721
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ftem 20 0,576 ftem44 0,449

ftem 21 0,730 ftem 45 0,567
ftem22 0,935 ftem 46 0,720

ftem 23 0,312 ltem47 0,687 -0,348
ftem 24 0,472  [tem 48 0,476

Posterior al andlisis sobre evidencias de validez de
constructo, se consider6 un analisis de aquellos items
que se agruparon tedricamente al componente 1
(liderazgo) y aquellos items agrupados en torno al
componente 2 (juego limpio) siendo 16 y 10 items
respectivamente; el resto de los items no fue
considerado para este andlisis debido a que se
establece como segundo filtro en la agenda de
validacion de las puntuaciones del instrumento segun
las evidencias obtenidas en el AFC. Para determinar
los valores de puntaje se definié que la opcion de
respuestas consideradas como no esperadas y
conceptualizadas como “muy en desacuerdo” = 1
punto; “en desacuerdo” = 2 puntos; “de acuerdo” = 3
puntos; y la opcion “muy de acuerdo” = 4 puntos. La
puntuacion anterior se debe a que lo esperado es que
las y los estudiantes opten por la opcion “muy de
acuerdo”, por lo tanto, esa opcion es la que tiene un
mayor puntaje.

En linea con los estandares de inclusion de items de
pruebas de medicion estandarizada (Centro de
Perfeccionamiento Experimentacion e
Investigaciones Pedagogicas, 2017; Portigliati, 2014;
Valencia et al., 2019), se determina incluir aquellos
items con valores >0,2 segun evidencias de
discriminacion, identificando valores entre 0,21 y
0,57 (ver tabla 5). La dificultad de los reactivos,
identificada como la capacidad de los estudiantes de
responder en la direccion esperada, permite detectar
un porcentaje de estudiantes que responden en la
direccion esperada con valores > 72%. Es importante
mencionar que 10 reactivos presentan omisiones en
alguna de sus opciones de respuesta (ver tabla 5).

Tabla 5. Descriptivos de omision, dificultad y discriminacion
del item

15 si 0,98 0,47
16 si 0,99 0,58
17 no 0,87 0,49
18 no 0,98 0,57
20 no 0,88 0,46
21 no 0,89 0,44
22 si 0,95 0,52
24 no 0,85 0,51
27 no 0,97 0,47
29 no 0,93 0,54
32 no 0,98 0,52
35 no 0,72 0,36
38 no 0,77 0,35
40 no 0,98 0,48
41 si 0,98 0,56
42 si 0,98 0,46
43 si 0,96 0,42
45 no 0,92 0,43
48 no 0,96 0,43

A partir de la propuesta de Meyer (2014), para
analisis sobre el funcionamiento diferencial del item
[DIF por su sigla en inglés] se considerd6 como
variable de interés el nivel socioecondémico de los
estudiantes. Siendo el nivel socioecondomico medio
bajo (focal) y el nivel socioecondémico medio alto
(referencia).

La tabla 6 muestra que 22 de los 26 items analizados
presentan poco o nada de DIF; 4 items revelan una
cantidad moderada de DIF; uno de ellos favorece al
grupo focal (colegio de nivel socioecondmico medio
bajo) y los tres restantes favorecen al grupo de
referencia (colegio de nivel socioeconémico medio
alto). A pesar de esto, no existe evidencia suficiente
para asegurar la presencia de un posible sesgo a uno
de los grupos, siendo necesario un analisis cualitativo
en funcion del “muy en desacuerdo” = 1 punto; “en
desacuerdo” = 2 puntos; “de acuerdo” = 3 puntos; y
la opcion “muy de acuerdo” = 4 puntos
comportamiento, evitando asi un posible sesgo de los
reactivos (Elostia et al., 2000). Esta investigacion no
considera en su metodologia la incorporacion de un
analisis cualitativo de aquellos items con un DIF
moderado y para no afectar las propiedades métricas
del instrumento se decide mantenerlos.

Tabla 6. Descriptivos DIF

items  Chi-cuadrado Valor -p Clasificacién

Items Omision Dificultad Discriminacion
1 si 0,98 0,21
3 no 0,98 0,40
5 no 0,99 0,29
9 no 0,88 0,30
10 si 0,99 0,57
13 si 0,98 0,45
14 si 0,95 0,48

ftem 1 0,44 0,51 AA
ftem 3 1,26 0,26 AA
ftem 5 4,32 0,04 BB-
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ftem 9 1,84 0,18 AA
ftem 10 2,61 0,11 AA
ftem 13 0,28 0,60 AA
ftem 14 0,24 0,63 AA
ftem 15 0,00 0,98 AA
ftem 16 1,66 0,20 AA
ftem 17 0,40 0,53 AA
ftem 18 0,03 0,86 AA
ftem 20 0,77 0,38 AA
ftem 21 5,09 0,02 BB-
ftem 22 1,30 0,25 AA
ftem 24 0,36 0,55 AA
ftem 27 2,16 0,14 AA
ftem 29 0,48 0,49 AA
ftem 32 0,58 0,45 AA
ftem 35 6,61 0,01 BB-
ftem 38 0,01 0,93 BB+
ftem 40 0,05 0,81 AA
ftem 41 0,00 0,94 AA
ftem 42 2,43 0,12 AA
ftem 43 4,00 0,05 AA
ftem 45 0,48 0,49 AA
ftem 48 0,05 0,82 AA

DIF: AA=poco o nada, BB=moderado.

DISCUSION

El propdsito de esta investigacion fue elaborar y
analizar las evidencias de validez de las puntuaciones
de un instrumento de medicion de la disposicion
interna de estudiantes de 5° y 6° afio basico hacia los
componentes de juego limpio y liderazgo propuestos
por el OA10. Las evidencias recogidas durante la fase
de P1 indican como los elementos el respeto y la
confianza, se asocian respectivamente al juego limpio
y liderazgo.

La muestra del estudio no tuvo el cardcter de ser
aleatoria y ambos pilotajes no cumplen con criterios
estrictos de seleccion que indican que por cada
reactivo deben considerarse al menos 5 sujetos (como
se citd en Morales et al., 2003), esta investigacion
consideré una muestra tanto en el pilotaje 1 y 2 de
161 y 150 sujetos respectivamente (tablal),
cumpliendo en ambos casos con los criterios
propuestos por Morales et al (2003) sobre el tamaiio
de las muestras. Para Morales et al (2003) la
aplicacion de instrumentos en muestras pequefias
permitira ir acumulando evidencia sobre la
discriminacion del instrumento y es una practica
comun en investigadores que no disponen de acceso a
grandes muestras.

Para el analisis de evidencias asociadas a la validez
de las interpretaciones de las puntuaciones del

instrumento, se sigue la propuesta de AERA, APA y
NCME (2018) en torno a incorporar multiples
evidencias de validez del constructo. En esta linea el
conjunto de evidencias empiricas respaldadas en la
teoria, colaboran con la toma de decisiones y usos del
cuestionario.

Diversos autores (Frias-Navarro, 2019; Cahalan,
2015; Silverman, 2017) consideran que el estadistico
de Alpha de Cronbach obtenido (0,925) es apropiado
de ser considerado en procesos de apoyo al
aprendizaje 'y  complementario  respecto  de
instrumentos con elevadas consecuencias en los
procesos de desarrollo multidimensional de los
estudiantes.

Los analisis considerados durante el pilotaje 1,
presentan evidencias de contenido, recolectadas a
partir de los juicios de jueces expertos en el area, los
cuales analizaron la coherencia entre los objetivos del
estudio y los items (AERA, APA y NCME, 2018) y
las consecuencias propuestas en la utilizacion del
instrumento (Escobar y Cuervo, 2008). En esta linea,
durante el pilotaje 2, los jueces expertos (3)
determinaron que 48 de 57 items son parte de la
propuesta teorica. Este tipo de evidencia es coherente
con los procesos de validacion de contenido
aplicados al contexto escolar (Abellan, et al., 2020;
Block, 1995; Iiiiguez-Santiago, et al., 2017).

Durante el proceso de validez de constructo del
pilotaje 1, se realizaron procedimientos de analisis
factorial exploratorio (AFE) y durante el proceso de
pilotaje 2 se aplico un analisis factorial confirmatorio
(AFC), permitiendo establecer el grado de coherencia
entre la evidencia y la teoria. A partir de las
orientaciones propuestas por Pérez y Medrano
(2010), se consider6 que las asociaciones entre un
item y un factor deberan ser >0,3 y no deberia existir
una correlacion >0,3 de este item con otro factor. Los
resultados del analisis muestran que gran parte de los
items se agruparon respecto de la propuesta teodrica
(26 items). A partir de lo anterior se identifican 10
items agrupados con la dimension de juego limpio
presentando elementos de respeto en su redaccion, 16
items agrupados en torno a liderazgo con elementos
de confianza. Los criterios de validacion identifican
10 items con omisiones entre las opciones de
respuesta, 26 muestran un indice de respuesta
(dificultad) en la direccion esperada con valores
>0,72 e indices de discriminacion >0,2. La aplicacion
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del analisis DIF a 26 items, mostré un DIF entre poco
a moderado en 4 items. Estos no seran excluidos de
la version final del estudio dado que los analisis no
presentan evidencias estadisticas ni sustantivas que
permitan ratificar un posible sesgo.

La propuesta del estudio considera 16 items, los
cuales cumplen con cada una de las exigencias
asociadas a la ruta de validacion (AFC, omision,
respuesta en la direccion esperada, discriminacion y
DIF). Por tanto, 8 items son validados para la
dimension de liderazgo (5, 9, 17, 29, 32, 35, 38 y 40)
y 8 items son validados para la dimension de juego
limpio (3, 18, 20, 21, 24, 27, 45, 48).

Respecto de la confiabilidad de las puntuaciones del
instrumento y de sus dimensiones en funcion de sus
usos propuestos, esta investigacion logré un indice
considerado como adecuado para medir actitudes
(Silverman, 2017), siendo coherente con resultados
presentes en diversas investigaciones asociadas a la
construccion de instrumentos de medicion en el
contexto escolar (Abellan, 2020; Block, 1995; Ocete
et al, 2017; Reina, et al, 2016), por tanto se concluye
que la puntuacion total del instrumento es pertinente
para el uso propuesto, al ser de apoyo hacia el OA10
de los estudiantes de 5° y 6° basico.

El analisis sobre la evidencia a favor de la validez de
las puntuaciones del instrumento en funciéon de sus
usos propuestos fue logrado considerando que los
items aportan evidencias de contenido y constructo
(Silverman, 2017) lo cual los hace representativos del
OA10 para estudiantes de 5° y 6° basico siendo
posible considerarlos en usos de apoyo al
aprendizaje.

Segun Gao & Zhu (2011) los analisis de DIF han sido
poco aplicados en el ambito de la actividad fisica. Por
tanto, se obtienen nuevas evidencias estadisticas y
sustantivas asociadas a su implementacion. Los

resultados indican que los items presentan ausencia
de DIF.

CONCLUSIONES

Los analisis realizados en este estudio dan cuenta de
un cuestionario de medicion con evidencias de
validez de las puntuaciones del instrumento de
medicion, sobre las actitudes de estudiantes de 5° y
6° afios basico hacia el juego limpio y el liderazgo.

Este cuestionario, permitira identificar el nivel de
disposicion interna que disponen estudiantes de
primaria hacia el juego limpio y el liderazgo,
facilitando en los estudiantes procesos de
autorregulacion y en los docentes la toma de
decisiones asociadas a la regulacion de los procesos
de aprendizaje.

Es importante destacar que la version final del
cuestionario presenta una sobrerrepresentacion del
componente cognitivo de las actitudes hacia el juego
limpio y el liderazgo. Esta limitacion debe ser
considerada en futuros pilotajes, facilitando la
inclusion de las dimensiones menos representadas
(afectiva y conductual-tendencial).

Lo acotado de la muestra y la asimetria en cuanto a la
participacion de estudiantes a nivel de género y nivel
socioecondmico deberd ser considerado en nuevos
pilotajes, permitiendo aumentar la representacion de
los distintos estudiantes del sistema escolar.
Reforzando lo anterior, las evidencias de las
puntuaciones  analizadas en  este  estudio
(confiabilidad y validez) seran apropiados para los
estudiantes participantes, pero no para grupos
distintos.

A partir del uso propuesto (formativo inicial y
continua) de las puntuaciones en este proceso de
validacion, los items revelados podran ser
considerados en futuros estudios como apoyo a
mediciones a gran escala sobre actitudes hacia el
juego limpio y el liderazgo.

Futuras investigaciones, podran considerar pilotajes
en estudiantes entre 7° basico y II° de secundaria,
dado que los programas de estudio enfatizan la
apropiacion de aprendizajes hacia el juego limpio y el
liderazgo. En esta linea, para evitar una posible
influencia asociada a la deseabilidad social, se
sugiere mantener la redaccion en 4 items de cada
dimension y considerar invertir los enunciados de los
otros 4 items.
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