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Resumen

El cine recrea representaciones sociales a través de la transmisién de valores y
modelos que pueden entrar en conflicto con los principios igualitarios y requerir la
reflexiéon de los espectadores. Este trabajo analiza el cine romdntico de la primera
década del siglo xx1 como creador de imdgenes de pareja correspondientes a relaciones
no igualitarias. Se seleccionaron las veinte peliculas romdnticas con mayor recau-
dacién para una reflexién efectiva y el didlogo critico fundamentado en los principios


mailto:noemo@usal.es
mailto:bemor@usal.es
mailto:mjhs@usal.es
https://doi.org/10.18042/cepc/IgdES.8.02

44 NOELIA MORALES, BEATRIZ MORALES Y MARIA JOSE HERNANDEZ-SERRANO

de la educomunicacién. Se utilizé una metodologfa mixta cualitativa (seis entre-
vistas en profundidad con expertos) y cuantitativa (cuestionario a 251 estudiantes
universitarios). El cine fue valorado positivamente por estudiantes y expertos como
producto cultural facilitador para el andlisis, reflexién y deconstruccidn de imdgenes,
que pueden confrontar contra valores de sociedades igualitarias y plurales y, en este
sentido, se considera una excelente herramienta para trabajar en las aulas la perspectiva
de género.
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Abstract

Cinema recreates social representations through the transmission of values and
models that may conflict with egalitarian principles and require reflection by viewers.
This paper analyzes the romantic cinema of the first decade of the 21st century as
a creator of images of couples corresponding to non-egalitarian relationships. The
20 highest grossing romantic films were selected for effective reflection and critical
dialogue based on the principles of Educommunication. A mixed qualitative (six
in-depth interviews with experts) and quantitative (questionnaire to 251 university
students) methodology was used. Cinema was positively valued by students and
experts as a cultural product that facilitates the analysis, reflection and deconstruction
of images, which can confront the values of egalitarian and plural societies and, in
this sense, it is considered an excellent tool to work on the gender perspective in the
classroom.
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I.  INTRODUCCION

El cine es un medio cultural reconocido para analizar la vida social
(Zhang, 2017; Pippin, 2019). Ademds de dotar de sentido a un acto ludico
y recreativo, donde el reto de «aprender a aprender, para aprender a vivir»
adquiere todo su sentido al considerar el valor de las relaciones afectivas
(Padva y Buchweitz, 2017). El cine transmite valores y modelos de relacién de
todo tipo, representando el mundo y ofreciendo situaciones contextualizadas
en determinados medios histdricos y socioculturales.

El cine es también un generador de procesos de identificacién (Willis,
2017) e implicacién empdtica (Gallese y Guerra, 2019), nos hace mds o
menos permeables en su intencionalidad representacional y, en este sentido, el
cine puede ser una plataforma de experiencias «vividas por otros», y por tanto
un poderoso instrumento de comprensién y comparacién con lo realmente
vivido (Malyshev, 2018). Asi, la «cultura prictica» se va alimentando y recon-
figurando por los acontecimientos y los comportamientos de representacién
(buenos o malos) que llevan a cabo los personajes de las peliculas (Munshi,
2017). En consecuencia, el cine proporciona representaciones a través de
imdgenes para que los ciudadanos recreen interacciones o relaciones sociales;
es decir, las imdgenes transmitidas y evocadas bien por la narrativa y sus
puntos de vista, bien por los personajes, sus roles, valores y reacciones, provo-
cando un impacto en las audiencias, que pueden despertar y enriquecer sus
perspectivas o, por el contrario, reforzar versiones tradicionales, limitadas o no
igualitarias de las relaciones interpersonales. Las imdgenes sobre los géneros
no son estdticas, sino que evolucionan. Hay trabajos que hablan incluso de
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una superacién feminista de la masculinidad en algunos aspectos (Salazar
Benitez, 2021) y quizds el cine haya sido un elemento con importantes contri-
buciones en este sentido.

Ni causal ni siquiera consciente, sino subjetiva, la formacién de la
imagen transmitida en las peliculas depende de las habilidades medidticas de
la audiencia, como la decodificacidn, la reflexidén critica, la intercomunicacién
y el didlogo permanente en torno a las percepciones y captaciones. En este
trabajo, la educomunicacién sirve como metodologia de participacién civica
y de comunicacién para ensefiar a ver peliculas especificamente romdnticas
en las que las relaciones entre hombres y mujeres no siempre son igualitarias, en
contra de lo esperado en sociedades avanzadas o plurales. La exposicién a
mitos y tergiversaciones de las relaciones de pareja, incluso la normalizacién
de la dependencia, el abuso o la dominacién, necesita una revisién de cémo
se generan las imdgenes de las relaciones de pareja para la reflexién efectiva y
el didlogo critico de los espectadores activos, y especialmente para las genera-
ciones mds jévenes, en la necesidad de proporcionarles pistas y estrategias
educativas para la creacién reflexiva de imdgenes.

Cancio (2020) considera que, desde sus origenes, el cine ha tenido una
vocacién moralizadora, heredada de la filosoffa. Diversos estudios se han
centrado en el cine y la educacién en valores en general (Blasco ez al., 2015),
asi como con aplicaciones concretas como la educacién ambiental (Stadler,
2017) o la mejora de la salud mental (McCann y Huntley-Moore, 2016).

El cine puede utilizarse como recurso a muchos niveles, desde una visién
histérica hasta un andlisis de elementos mds complejos y especializados con
preguntas como: ;desde qué punto de vista estd narrado? ;Qué muestra y
qué oculta, y por qué? ;Qué representaciones refleja? ;Qué papel representa
cada personaje? ;Cémo se relaciona con la realidad que trata de evocar? ;Qué
valores transmite? ;Qué tipo de reaccién trata de provocar en el espectador? ;A
qué publico se dirige? ;Qué aspectos culturales muestra? Y asi sucesivamente
segun la pelicula de que se trate.

El cine es un instrumento esencial para analizar las conductas, la cultura
o los grupos sociales. Es un recurso diddctico vital para despertar y enriquecer
las competencias y habilidades de andlisis, reflexién, y comunicacién. Ademds,
da sentido a un acto lidico y recreativo, que contribuye al desafio de «aprender
a aprender, para aprender a vivir» (Cuevas, 2020). Precisamente este potencial
es el que sirve de base a este trabajo, que une el impacto del cine como medio
de comunicacién audiovisual con su potencial en cuanto a trabajar desde la
perspectiva de género, desterrando conductas patriarcales y conservadoras que
perpetdan la sumisién de las mujeres frente al predominio histérico de los
hombres.
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Para Ramos Alonso (2021), el cine refleja el mundo real desde un marco
ficticio y recrea contextos en determinados medios histéricos y socioculturales,
con un gran impacto en la transmisién de valores y elementos culturales. Todo
ello impacta en el potencial del cine como recurso diddctico. Al ser también
generador de procesos de identificacidn, nos afecta de diversas formas origi-
nando reflexiones, pensamientos y emociones. A través de un film podemos
sentir e identificarnos con los personajes y esas sensaciones vivenciales pueden
ser empleadas para construir una sociedad mds igualitaria entre todos y todas.

En un mundo audiovisual, la imagen es una de las principales fuentes de
conocimiento (Nova, 2013). El cine, al igual que otros medios audiovisuales,
es altamente atractivo para los jévenes, lo que lo convierte en un excelente
recurso diddctico para fomentar y motivar los procesos de ensefianza-apren-
dizaje del alumnado en todas las etapas y niveles. En un contexto dominado
por la imagen audiovisual, consideramos que la ficcién sigue siendo una
herramienta esencial en la educacién, al menos en tres niveles: el aprendizaje
de contenidos y elementos audiovisuales, la construccién de nuestros propios
mensajes audiovisuales (competencia fundamental en una cultura medidtica
participativa) y la recepcidn critica de los mensajes que consumimos, ya sean
informativos, de ficcién o publicitarios, entre otros. En este tltimo sentido
es donde se focaliza este trabajo para que una pelicula romdntica pueda ser
elemento de andlisis y critica en cuanto a las relaciones que se establecen entre
hombres y mujeres en distintos 4mbitos.

Para un individuo en proceso de formacién académica y personal, el
cine puede ser una gran herramienta que ofrezca experiencias «vividas por
otros» y, por tanto, tremendamente dtil para comparar con lo que uno ha
experimentado realmente. Asi, se va creando una «cultura prictica» que se
nutre no solo de lo vivido en primera persona, sino también de comporta-
mientos ejemplares (buenos o malos) interpretados por personajes filmicos
(Pérez Ferndndez-Tresguerres, 2020).

Como se estd reconociendo desde distintos dmbitos de la educacién, la
escuela no puede permanecer ajena al modelo actual de sociedad fuertemente
vinculado al manejo de la informacién y la comunicacién (Tedesco, 2017;
Kim ez al., 2014), y no exclusivamente al reciente modelo de sociedad indus-
trial dedicada a las superproducciones. En este nuevo contexto socioeducativo
el cine es un gran recurso para fomentar la creatividad y para el andlisis de las
emociones del alumnado, que puede integrarse como elemento fundamental
de su educacién (Rey, 2022).

Desde este articulo se pretende, por tanto, profundizar en el cine, en
general, y en el subgénero romdntico, en particular, como una herramienta al
servicio de la educacién que sirva para fomentar una igualdad efectiva entre
hombres y mujeres.
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ll. ESTADO DE LA CUESTION
1. PERSPECTIVA DE GENERO Y CINE

El cine puede utilizarse como instrumento para difundir determinados
conceptos, analizar las ideas sobre el mundo contenidas en las peliculas y
proponer algunas discusiones sobre el momento histérico actual que contri-
buyan a la construccién de una realidad social apoyada en cambios que
afecten a distintos colectivos (Alarcén, 2019). En este sentido, el cine cumple
una serie de caracteristicas que orientan sobre su idoneidad para abordar la
perspectiva de género.

Las producciones cinematogrdficas piensan su tiempo y la escuela puede
descubrir el pensamiento que se esconde detrds de las peliculas. Para llevar a
cabo este proceso, solo es necesario cuestionar las peliculas (Lorente y Romero,
2021). Ademds, es posible establecer una perspectiva comparativa entre la
desigualdad de género en funcién de distintos contextos histdricos e, incluso,
dentro de un mismo periodo de tiempo se pueden analizar peliculas que
ofrezcan los tradicionales estereotipos de género frente a otras que ofrezcan
visiones igualitarias entre hombres y mujeres en distintos dmbitos y contextos.

El cine nos ayuda a observar desde el visionado de una sala de cine o desde
nuestra casa influyendo en nuestros pensamientos, percepciones e impulsa
nuestros sentimientos. Visionar una injusticia puede incentivar nuestro
espiritu critico. Por ejemplo, en una pelicula que muestre la dominacién del
hombre sobre la mujer nos hace mds criticos y sensibles e incentiva nuestra
reflexién. Varios trabajos han identificado el potencial del cine en numerosos
aspectos como la interculturalidad (Soler, 2020) o la perspectiva de género

(Morales, 2017)

2. EL CINE ROMANTICO COMO CREADOR DE IMAGENES
DE LAS RELACIONES DE PAREJA

El punto de partida de muchas industrias cinematogrdficas es el disefio
de productos representativos para el publico, capaces de conectar a través de
un proceso de identificacién y negociacién de significados. En ciertos géneros,
como el romance, la representacion incluye vidas y deseos, funcionando para
franquicias y mercados transmedia mds amplios (Morrissey, 2016). El punto
principal de dicha representacién es que crea imdgenes que tenfan y tienen
influencias de poder en cémo las relaciones de pareja prevalecen para ser
vistas. En este sentido, las imdgenes pueden representar la pluralidad o, por
el contrario, mitos estdticos, omitiendo realidades actuales subrepresentadas,
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incluso conservando asociaciones problemdticas como el abuso, la desigualdad
o la violencia.

En las sociedades modernas el avance hacia relaciones igualitarias entre
las parejas necesita de la representacién de la diversidad en la sexualidad, la
multiculturalidad o la intimidad (Gallego y Merskin, 2007; Hamman ez 4/,
2019). Sin embargo, estas imdgenes no aparecen con la frecuencia esperada
en el cine, sobre todo teniendo en cuenta el mayor consumo por parte del
publico del género del romance y su subgénero de las comedias romdnticas.
En estos casos, las imdgenes de las relaciones utilizan perspectivas predomi-
nantes o imdgenes tradicionales que tienen efectos considerables sobre cémo
se representa a las mujeres y a los hombres (Guerrero-Pico y Scolari, 2016;
Grindon, 2011; Todd, 2013; Arauna et al., 2018; Fletcher et 2/, 2019, entre
otros). Convenciones como la heterosexualidad o la lucha de sexos fundan la
mayorfa de las imdgenes creadas en la comedia romdntica, con efectos vagos,
negativos o distorsionados en las audiencias. El manido final feliz es una de
las imdgenes habituales de las relaciones de pareja en las comedias romdnticas,
junto con el héroe solitario, la infidelidad, la pareja incémoda, la incerti-
dumbre del cambio de roles de género, entre otros (Deleyto, 2011). Como
bien informa Grindon, el cine romdntico estd lleno de convenciones que
sirven al espectador para anticiparse a la trama, a través de «una pose astuta
[...] para influir en su publico mientras los espectadores apenas reparan en el
poder persuasivo de la obra» (2011: 2). Asi pues, las imdgenes no son solo
transmisoras, sino también fuerzas de reproduccién o transgresién. La clave
estd en hacer un buen uso de esa previsibilidad de género como la comedia
romdntica (Stevens, 2020) para provocar la reflexién de los espectadores y
descubrir tergiversaciones. Aunque este género romdntico ha sido consi-
derado durante mucho tiempo como un género cinematogréfico inferior por
criticos y estudiosos (Kaklamanidou, 2013), su poderoso alcance, debido al
alto consumo, lo convierte en un importante creador de imdgenes de parejas y
puede ser utilizado para fomentar la reflexién y abrir el debate.

En este trabajo afirmamos con la teorfa de Bernstein que el valor de los
creadores de imdgenes puede transferirse de los creadores de peliculas a la
audiencia, es decir, que las audiencias educadas suscitarfan la reflexién sobre
cémo estas imdgenes son moldeadas por contextos cambiantes particulares,
interpretadas, descosidas o remezcladas (Bernstein, y Burn, 2019). Si bien
este es un didlogo desafiante, ya que presupone audiencias hdbiles o alfabe-
tizadas (Gallego y Merskin, 2007), sin embargo, sumando el enfoque de la
educomunicacién se promueve una conciencia basada en valores democr-
ticos ampliamente reconocidos, como la libertad o la igualdad; ademds,
las audiencias transmedia tienen hoy multiples posibilidades de insertar el
pensamiento critico y reflexivo en diversos formatos (Grindon, 2011; Todd,
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2013). Al hacerlo, las audiencias de cine son cada vez menos pasivas, acriticas
o complacientes y el propio cine romdntico puede volcarse a ampliar la diver-
sidad de imdgenes de las relaciones de pareja.

Como espectadores y espectadoras, estamos siendo testigos de c6mo en
la dltima década de peliculas romdnticas se pueden estar utilizando imdgenes
para promover relaciones igualitarias entre los sexos que se eximen de los
roles patriarcales tradicionales acompafiados de estereotipos que hasta hace
solo unos afios parecfan inevitables, o la aparicién del subgénero «inteli-
gente» de las «peliculas para chicas» (Radner, 2017). Por el contrario, en las
peliculas romdnticas de la dltima década, que siguen siendo muy consumidas
(Hayward, 2013), incluso por las generaciones mds jévenes (cita), es menos
dificil encontrar sesgos o normalizar las imdgenes de las relaciones entre
hombres y mujeres. Esta es el drea elegida por este estudio, con el objetivo de
identificar las imdgenes de las imdgenes tradicionales e igualitarias de parejas
representadas, en el que es necesario analizar si se plantea la conciencia y la
reflexién.

3. CINE ROMANTICO Y EDUCOMUNICACION

Desde que la UNESCO presenta a finales de los setenta el enfoque de
la educomunicacién (Kaplin, 1998), se generé un nuevo reconocimiento
de los medios de comunicacién como posibilitadores de procesos creativos
y cognitivos, aunque iniciado por la idea mcluhaniana de los medios de
comunicacién de masas como una extensién del proceso mental. Mds alld
de otros enfoques como la alfabetizacién medidtica o la educacién comuni-
cativa, la educomunicacién pretende promover una ciudadanfa mds critica
y activa (Aguaded, 2013), logrando una participacién responsable y un
pensamiento critico, cuestionando la informacién disponible y la posible
no neutralidad de los medios de comunicacidn, las redes sociales y cualquier
transmisor de informacién en la cultura de la conectividad (Van Dijck, 2016).
Mediante una educacién capaz de impulsar la reflexién y la accién auténomas,
individualmente o automanejando grupos (Kaplin, 2010), la educomunicacién
proporciona instrumentos para comprender, situar o desmitificar la produccién
social de medios y transmedia a lo largo de sociedades plurales y multicultu-
rales. A partir de un didlogo democritico, el proconsumidor medidtico puede
adoptar una distancia critica, convirtiéndose en consumidor consciente sobre
sf mismo, entre las relaciones y hacia la realidad retratada por los medios.
Coe y Yeung (2019) encuentran que las creaciones culturales, y los sistemas
educativos en general, son mercancias, aunque encubran las redes econédmicas
subyacentes; es aqui donde, como se propone en este trabajo, el enfoque de la
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educomunicacién sirve para inspirar la sensibilizacién y la toma de conciencia
de las imdgenes transmitidas y omitidas en las peliculas.

El cine tiene la capacidad de generar referencias para sociedades, épocas
y movimientos al ofrecer un material dificilmente recreable desde otros
pardmetros no audiovisuales, ampliando cdnones sociales y modelos éticos
y culturales. La repercusién del cine como poderoso instrumento de trans-
misién de significados es evidente (Chaparro, 2014). Este es precisamente el
fundamento sobre el que se asienta este estudio: utilizar las potencialidades
del cine para convertir a los discentes en creadores de imdgenes reflexivos,
conscientes de las poderosas influencias y capaces de leer qué imdgenes estdn
infra o tergiversadas. Para el estudiantado, como afirma Morin (2008), el
cine ofrecerfa tres tipos de potencialidades: puede suscitar y generar didlogos
reflexivos sobre diferentes temas para ayudarles a progresar en la comprension;
presentar formas de ver, ampliar la comprensién y experimentar el mundo
en espacios y contextos particulares no concebidos y, por tltimo, ofrecer la
posibilidad de confrontar las imdgenes vistas con sus propias experiencias y
construir, remodelar o consolidar el sentido y los significados para su vida.

Varios estudios se han centrado en el cine como posibilitador de la
reflexién y el didlogo critico en la educacién. Decoster y Vansieleghem (2014)
han mostrado diferentes formas de entender el binomio cine/educacién,
analizando la pedagogia cinematogréfica y reflexionando sobre la discusién
pedagégica entre Deleuze (2013), Benjamin (2008) y Giroux (2004),
mostrando que es necesaria la reflexién sobre las implicaciones de la naturaleza
del cine tanto para el pensamiento como para la educacién. Gozdlvez y
Contreras insisten en la formacién de la atencién y los compromisos, como
«ciudadanos capaces de comprender el flujo y reflujo del razonamiento que
constituye la esencia del proceso democrdtico» (2014: 135). Aguaded y Delga-
do-Ponce (2019) remarcan la necesidad de adaptarse a los constantes cambios
en la comunicacién que se estdn produciendo a nivel mundial, donde el cine
tiene el poder de representar cambios e hitos en dmbitos de desigualdad entre
los que se encuentra la existente entre hombres y mujeres.

4. ESENCIA DEL CINE EN CUANTO A SU POTENCIAL EDUCATIVO

La aparicién del cine tuvo una gran repercusion en su época. El cine
actual, con la gran revolucién que supuso, es un arte y un negocio incierto.
Las nuevas tecnologfas, que son su legado, lo han debilitado respecto a su
concepcién inicial donde el publico podia encontrar su dosis semanal de
fantasia audiovisual. Ha experimentado un gran resurgimiento, posiblemente
debido a la vuelta a las superproducciones de calidad, al uso de impactantes
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efectos especiales y a la utilizacién de herramientas animacién mds avanzadas
(Aguaded y Ortiz, 2022).

Su actual impacto social lo ha convertido en algo mds que una forma
de evadirse de la realidad; ahora es un sistema que afecta a la propia realidad,
ampliando los sistemas de referencia y los patrones culturales y éticos. El cine
es uno de los acontecimientos culturales mds importantes del siglo pasado,
ya que posee la capacidad de sumergirse en la vida de los individuos, influ-
yendo en su comportamiento, en la conformacién de modelos referenciales de
identidad y en su percepcién del mundo.

Es evidente la importancia del cine como potente instrumento de trans-
misién de significados (Chaparro, 2014). Se trata de una de las premisas sobre
las que se asienta este estudio: ser conscientes de esta poderosa influencia y
utilizarla para promover cambios de actitud basados en relaciones mds iguali-
tarias entre géneros que se alejen de los cdnones patriarcales basados en la
desigualdad y la asimetria

Segin Boussif y Sdnchez Aufién (2021), serfa un error ignorar el poder
sociocultural, artistico y humano del cine, ya que se considera un circuito
abierto en el que exponer la realidad de la vida con todos sus sentimientos,
deseos, acontecimientos, interpretaciones y todo lo que le corresponde. Es un
medio esencial en el aprendizaje porque es un producto cultural que facilita el
desarrollo de la personalidad de los individuos que lo ven. Al mismo tiempo,
presenta diversos roles de mujeres en diversos lugares del mundo y momentos
histéricos y tiene el poder de deslegitimar las capacidades de las mujeres o de
empoderarlas en funcién del abordaje de los personajes y las tramas que se
realice.

Como se ha dicho anteriormente, aunque hoy en dfa el cine forme
parte de nuestra vida cotidiana, esto no significa que conozcamos su funcio-
namiento, es decir, la estructura que subyace en él. El conocimiento del cine
requiere un acercamiento constante al mismo, pero para ello es necesaria la
instruccidn vy, sobre todo, el entrenamiento en la reflexién, la comprensién
y el juicio critico (Alonso, 2017). El cine se puede ensefar a ver interre-
lacionando y buscando sentido a lo que en él acontece y, paralelamente
encontrando sentido a las experiencias y hechos sociales y educando nuestros
procesos de pensamiento en planteamientos constructivistas como especta-
dores proactivos (Martin, 2016).

Segiin Edgar Morin (2008), el cine es un medio con tres tipos de
utilidad: puede suscitar y generar didlogos reflexivos sobre diferentes temas
que nos ayuden a avanzar en nuestra comprension; ofrece formas de visionar
y entender el mundo en espacios y contextos especificos, ampliando cémo
concebimos nuestras vidas y, por tltimo, ofrece la posibilidad de confrontar las
imdgenes que vemos con nuestras propias experiencias y construir, remodelar
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o consolidar el sentido y los significados que afectan a la vida cotidiana. Se
trata de una aportacién mds que apuntala la idea que venimos trasladando en
este capitulo sobre la idoneidad del cine para generar igualdad entre géneros.

El uso del cine por parte de profesionales en diferentes contextos se ha
puesto de manifiesto en diversos trabajos que sefialan sus efectos beneficiosos
para la salud mental, la educacién publica o la desestigmatizacién de la psico-
terapia (Mangot y Murphy, 2017). Se ha destacado su potencial para explorar
sentimientos, para proporcionar estrategias de resolucién de problemas y para
tratar emociones no resueltas. El trabajo de Decoster y Vansieleghem (2014)
muestra diferentes formas de entender el binomio cine/educacién, que es el
que desarrollaremos en este trabajo.

5.  EL CINE COMO RECURSO DIDACTICO EN LAS AULAS

Nova Grafién destaca que el cine y la television tienen un gran atractivo
para los grupos de edad mds jévenes. Por ello, aboga por su uso como recurso
diddctico para trabajar en el proceso de aprendizaje en las distintas etapas
educativas (Nova Grafién, 2013).

La socializacién de las nuevas generaciones estd muy ligada al mundo
audiovisual y a un consumo rdpido e intenso. Los grupos mds jévenes
desarrollan su vida en un entorno social donde el audiovisual estd presente
constantemente y reciben mensajes permanentes de forma incontrolada. Por
ello, y debido al importante desarrollo de la desinformacién o de la trans-
misién de mensajes violentos, sexistas, violentos y/o carentes de veracidad y
valores, se hace importante educar desde la escuela para analizar los productos
audiovisuales (Morales y Morales, 2020).

El potencial del cine puede ser aplicable tanto en materias troncales
(Murillo, 2019) como en contenidos transversales. Recientes trabajos han
mostrado su poder para trabajar valores y comportamientos mds civicos y
respetuosos que fomenten la tolerancia, la igualdad, la diversidad y otros
valores esenciales dentro y fuera de las aulas como la tolerancia y el civismo
(Paredes, 2019; Sinchez et al., 2019).

Para Ferrés (2008), el cine puede ser un elemento que fomente la creati-
vidad y genere ideas y opiniones criticas que tienen un gran interés en el
dmbito educativo.

Los medios audiovisuales, en general, y el cine entre ellos, se caracterizan
por un lenguaje expresivo y visual especificos que tienen ciertas consecuencias
en la forma de ensefianza y también en el proceso de aprendizaje. Por ello,
es necesario tener en cuenta algunas consideraciones, como que casi siempre
el visionado de la pelicula afecta al mundo privado y sentimental de los
individuos. Lo que vemos nos hace sentir, empatizar y a veces reflexionar
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sobre nuestra propia vida. Por tanto, las estrategias diddcticas adoptadas
deben enriquecerse de la riqueza de emociones provocadas por una pelicula.
Se recomienda ofrecer total libertad para expresar los sentimientos que cada
pelicula haya sido capaz de generar. Para garantizar la mdxima libertad de
expresién es aconsejable que el alumnado sepan que su interpretacién es
tnica, vdlida y ademds una oportunidad de expresién de gran riqueza (Alonso
y Martin, 2020).

Si bien el cine estd creado para su consumo, vinculado mds al ocio que
al fomento de la actitud critica, lo cierto es que ambas dimensiones no son
incompatibles. Es mds, una clase puede ser amena a través de fragmentos
o un film completo que posteriormente permita un aprendizaje segiin unos
objetivos prefijados.

Las posibilidades tecnoldgicas e informativas estén generando nuevas
oportunidades de aprendizaje, segtin Herndndez Serrano y Jones (2010).
Este cambio de paradigma implica nuevos retos para la educacién de la
mano de nuevas competencias. A diferencia de épocas pretéritas, la escuela
no es la tnica fuente de conocimiento. Comparte protagonismo con los
medios de comunicacidén. Partiendo de esta realidad, si desde la educacién se
realiza un uso did4ctico de los medios de comunicacién, los resultados serdn
mds atractivos para los estudiantes y, al mismo tiempo, se puede ensefar a
realizar un consumo y seleccién responsable. Varios trabajos recomiendan
que las estrategias diddcticas que se lleven a cabo partan de las experiencias
personales y de los conocimientos del alumnado, a partir de los cuales se
pueden construir los nuevos aprendizajes (Rego y De Almedida, 2019). Por
tanto, supone una excelente oportunidad para la deconstruccién de roles y
estereotipos de género.

La implementacién de esta metodologifa diddctica debe permitir que los
nuevos significados se construyan a partir de los conocimientos previamente
adquiridos, de manera que el aprendizaje se consolide de forma efectiva y
gradual, construyendo significados en unos casos o, en el objeto de estudio
que nos ocupa, deconstruyendo los roles y estereotipos de género.

La capacidad incentivadora del cine y su representacién de situaciones
relacionadas con la vida cotidiana puede facilitar la comprensién de determi-
nados acontecimientos y permite unos resultados diddcticos nada desdefiables
(Lépez, 2020).

. METODOLOGIA

Esta investigacién responde a una serie de inquietudes y cuestiones,
como el potencial del cine como herramienta para trabajar desde la perspectiva
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de género en las aulas y el conocimiento de las percepciones que tienen
los jévenes universitarios sobre el cine y su impacto. Es decir, se explora el
potencial del cine como recurso diddctico para minimizar los estereotipos de
género y propugnar comportamientos basados en la igualdad en las relaciones
de pareja.

El trabajo de campo se ha apoyado en una metodologfa que ha combinado
las técnicas cuantitativas (encuesta) y cualitativas (entrevistas personales
semiestructuradas)

La encuesta se aplicé a una muestra de 251 estudiantes universitarios
de las titulaciones de Educacién (Magisterio y Pedagogia) y Comunicacién
(Publicidad y Relaciones Publicas) de Salamanca y Avila. Se ha contemplado
la titularidad publica y privada en la inclusién de las universidades partici-
pantes. El cuestionario aplicado se recoge al final de este articulo.

Dado el perfil de estudiantes de estas titulaciones, la muestra refleja una
clara predominancia femenina (199 mujeres) respecto de la masculina (52
hombres). El siguiente gréfico orienta sobre la distribucién de la muestra en
cuanto a titulaciones.

Grifico 1. Titulacion de los universitarios encuestados

® Educacion Primaria
M Educacion Infantil
m Pedagogia

m Publicidad y Relaciones
Publicas

m Magisterio Inglés

m Magisterio Musica
Fuente: elaboracién propia.

Dentro de la parte cualitativa se realizaron seis entrevistas personales
semiestructuradas en profundidad a profesionales de distintos perfiles,
vinculados a las temdticas clave del objeto de estudio: educacién, comuni-
cacién y perspectiva de género. Los profesionales seleccionados ostentan los
siguientes perfiles. En todos los casos estaban vinculados a universidades
espafiolas.
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E1': Profesora titular de Comunicacién Audiovisual. 52 afos.

E2: Profesor titular del drea de Filologfa. 40-45 anos.

E3: Profesora catedrdtica del Master de Estudios Interdisciplinares de

Género. 55-60 afios.
E4: Profesor contratado doctor del drea de Comunicacién. 45-50 afios.
E5: Licenciada en Ciencias de la Educacién Fisica y del Deporte y
alumna del doctorado de Estudios Interdisciplinares de Género.
25-30 afos.

EG: Profesor del Master de Estudios Interdisciplinares de Género. 35-40

afios.

Para realizar el andlisis de los films, se realizé una seleccién de veinte
peliculas de género romdntico producidas en la primera década del siglo xxr*.
El criterio de seleccién fue su éxito en taquilla por considerar que han sido las
mds vistas y, por tanto, las que han tenido mds impacto social. Se trata de los
siguientes titulos: Historias de San Valentin; Todo incluido; Cémo perder a un
chico en 10 dias; ;Qué les pasa a los hombres?; Espera al siltimo baile; Mi gran
boda griega; ;En qué piensan las mujeres?; Hitch especialista en ligues; Los padres
de ella; Sexo en Nueva York I y II; American Pie 2; Como la vida misma; El
diablo se viste de Prada; 50 primeras citas; La cruda realidad; El diario de Noa;
Querido John; Chocolat, y Cartas para Julieta.

IV. RESULTADOS
1. ACTITUDES HACIA EL CINE ROMANTICO

Las actitudes son positivas en lo que se refiere al potencial educomuni-
cativo, tanto como medio de influencia indirecto como directo, en cuanto a
medio que se deberfa usar mds en clase, sin que por ello deje de ser considerado
por el alumnado como un medio también de distraccién y entretenimiento.
De hecho, es este aspecto de «relajarse y no pensar» el que han puesto de
manifiesto otros estudios (Deleuze, 2013), y que puede servir para despertar la

En los verbatim incluidos en los resultados se indica el perfil de su autor, de tal modo
que E5 se corresponde con el experto de la entrevista n.° 5 y Q20 se corresponde con
el estudiante n.® 20 del cuestionario que contenfa algunas preguntas abiertas.

Se prevé realizar una continuacién del estudio con las peliculas de la segunda década
del siglo xx1, pero esto corresponderd a otro trabajo. Hay que tener en cuenta que el
visionado de muchas de estas peliculas por parte de los jévenes se produce afios des-
pués de su estreno, con frecuencia en televisién o en otras plataformas.
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reflexién cuando las imdgenes que se presentan ya se asume que no son reales
ni deben ser normalizadas.

Es muy dificil mostrar una realidad exacta, ya que se tiende a buscar un «amor
idealizado» que no existe en la sociedad en que vivimos [Q74].

Sobre el potencial de influencia y las imdgenes que se representan, el
alumnado se sitda en valores menos criticos al no dar respuestas contundentes
(nunca, siempre); por ejemplo, piensan que solo a veces el cine reproduce
imdgenes o valores reales, mientras que casi la mitad (45 % y 44 %, respectiva-
mente) consideran que las imdgenes de la realidad social llevan a percepciones
manipuladas.

El cine intenta manipularnos en la forma de tratar a nuestra pareja, amigos, familia
con diferenciacién entre hombres y mujeres [Q42].

Algunas de las personas entrevistadas, las vinculadas al dmbito de la
educacién, afirmaron que habitualmente empleaban el cine como recurso en
el aula, con resultados de alta satisfaccién debido a su gran alcance y aportes
para generar reflexién.

Como profesor utilizo constantemente el cine en mis clases, las nuevas generaciones
se mueven en un mundo audiovisual y asimilan muy bien las imdgenes cinemato-

gréficas [E2].

Ya que (el cine) es un medio enormemente importante en la poblacidn, se podria
utilizar como inversién. De hecho, se invierte, en mis clases siempre intento utilizar
el cine, no el tipico cine comercial, y cuando lo utilizamos es para hacer un andlisis
critico del mismo, y hay otro tipo de cine que estd transmitiendo cierto tipo de
temas que sf sirven, por lo menos para hacer pensar a la gente e incluso a los nifios,

es decir, de todas las edades, y poder incidir en ellos [E1].

Parte del éxito de utilizar el cine como recurso diddctico (que algunos
de los entrevistados no limitan a las peliculas, sino que incluyen también
cualquier medio audiovisual) radica en la buena acogida que tiene entre los
alumnos.

A los alumnos les gusta mucho que les pongamos un documental, una pelicula,

como recurso pedagdgico y que luego les hagamos una serie de preguntas y trabajen
sobre ellas y creo que esto es muy util [E3].
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Los expertos, al considerar el cine como transmisor de valores, afirman
que la realizacién de actividades criticas basadas en peliculas puede ser una
buena herramienta que genere espacios de reflexién. Coinciden en atribuir
parte del éxito de este recurso diddctico a su valoracién positiva por el
alumnado, en la misma linea que los datos obtenidos en la encuesta. Cabe
destacar que se trata de uno de los elementos analizados que ha obtenido un
consenso mds claro, tanto por parte de los expertos entrevistados como del
alumnado encuestados.

Existe pleno consenso en apreciar el potencial del cine como recurso
diddctico, en sentido general, y no solo en referencia al cine romdntico. A
este respecto se percibe cierta reticencia a esta tipologfa de cine y, en contra-
posicién, se propone analizar otros géneros cinematogrificos exentos de
lugares comunes y estereotipos. En el caso del cine romdntico, se considera
fundamental profundizar en un andlisis critico a la hora de utilizarlo con fines
educativos. La siguiente cita textual en respuesta a la pregunta de cémo se
puede trabajar el cine en el aula para reducir la desigualdad de género recoge
varias ideas que se acaban de mencionar.

Se me ocurre trabajar con peliculas tradicionales para poner el foco en el andlisis
critico de los estereotipos, tanto del hombre como de la mujer protagonista y, por
otro lado, emplear peliculas con una visién mds actual e igualitaria con rompan con
los cdnones conservadores y los roles tradicionales de género [E3].

Es importante anadir que algunos de los items de la encuesta se referfan
al cine en general y no solo al romdntico. Los expertos entrevistados también
hicieron extensivas algunas de sus opiniones, como las relativas al potencial
diddctico del cine, a todos los géneros cinematogrificos e, incluso, a otras
formas de produccién cultural.

Los medios de comunicacidn, entre ellos el cine, son una herramienta que muestra
distintas realidades, algunas mds reales y otras mds fantdsticas. Lo que est4 claro es
que sirve para socializar, transmitir valores y contravalores. Por eso creo que es un
buen recurso para trabajar muchos conceptos como la igualdad desde las aulas de
una forma amena [E3].

Por tanto, existe un consenso al calificar el cine como herramienta
diddctica con efectos muy positivos en las aulas. En relacién al cine romdntico,
varios de los expertos entrevistados sefialan a través de sus respuestas una
especie de rechazo velado hacia este tipo de cine y, en contraposicién, proponen
analizar otros formatos cinematogrdficos que no muestren estereotipos y
clichés. También hemos encontrado opiniones que creen que precisamente
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las imdgenes patriarcales basadas en estereotipos de género suponen un buen
& &

punto de partida para incentivar una actitud critica en el alumnado, traba-

jando en pro de la igualdad efectiva entre géneros.

2.  IMAGENES PERCIBIDAS DE RELACIONES DE PAREJA IGUALITARIAS Y NO
IGUALITARIAS

En el cuestionario se preguntaba al alumnado sobre la presencia en las
peliculas de la muestra que habfan visto de las categorfas que conforman el
modelo tradicional: sumisién, dependencia, manipulacién, dominacién y
violencia o si, por el contrario, percibian igualdad en las relaciones. Dentro de
cada una de ellas, se consider la diferencia entre la categoria ejercida por los
hombres hacia las mujeres y viceversa.

La percepcién del alumnado encuestado sobre las imdgenes que reflejan
las peliculas romdnticas que habfan visionado pone en cuestién algunas de
estas asociaciones entre categorias y géneros, al tiempo que confirma otras.

Esta asociacién de categorfas con hombres y mujeres también se ha
visto corroborada en sus aportaciones de las imdgenes de relaciones de pareja
mostradas en el cine seleccionado.

Las respuestas abiertas confirman que, en general, el género romdntico
muestra a un hombre ligeramente mds dominante y a una mujer ligeramente
mds sumisa, aunque también encontramos alguna visién en sentido contrario
o identificando una evolucién.

La mujer dulce y sumisa sigue apareciendo en muchas peliculas enamorada del

hombre fuerte y valiente [Q84].

Yo creo que las cosas van cambiando. Hay peliculas de mujeres fuertes en las que el
hombre es el que lucha por su amor [Q18].

No dirfa que hay una ténica general. La dominacién estd mds repartida entre
hombres y mujeres, mientras la sumisién creo que sigue siendo mds femenina

[Q134].

En cuanto a la manipulacién, serfa mutua y estarfa equilibrada.

Creo que la mayoria de las peliculas de este género muestran relaciones manipula-
doras hombre-mujer, mujer-hombre para que al final todo triunfe sobre el amor y
las relaciones igualitarias [QG60].

En la dependencia, el alumnado percibe mayor dependencia de las

mujeres respecto de los hombres, aunque en varios casos sefialan una evolucién
hacia mayor interdependencia entre géneros.
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Las mujeres suelen mostrar mds dependencia de los hombres, no tanto econémica-
mente, sino emocionalmente [Q99].

El cine como la sociedad han ido evolucionando. Yo creo que en las peliculas
modernas hombres y mujeres son mds independientes [Q150].

La violencia aparece equilibrada, sin mostrar a un género que la ¢jerza
de forma mds definida. En las respuestas abiertas la violencia apenas fue
mencionada.

El alumnado considera que las imdgenes mostradas de las relaciones de
pareja en las peliculas romdnticas se acercan mds a unas actitudes mds progre-
sistas que tradicionales, pero sin ser totalmente progresistas.

En las peliculas romdnticas se ha ido evolucionando hacia unos mensajes mds
progresistas, pero el amor romdntico o el amor como algo que todo lo puede siguen
estando muy presentes [Q51].

Algunas de las comedias roménticas se alejan de lo tradicional y muestran a mujeres
fuertes y valientes y a hombres mds sensibles y relaciones entre ellos mds equili-
bradas que antes [Q119].

Las mujeres en el cine cada vez aparecen como mds independientes [Q35].

Otro aspecto que ha generado bastante consenso ha sido percibir una
evolucién en este género filmico hacia imdgenes m4s igualitarias.

En mi opinidn, en las relaciones de pareja se mantienen los estereotipos de hombre
dominante y mujer manipuladora, aunque, poco a poco, esto estd cambiando [Q38].

En los dltimos afios, las relaciones que se muestran en el cine romdntico estdn mds
equilibradas entre los dos géneros que hace afios [Q145].

Lavariabilidad en la percepcién de las imdgenes que proyectan las distintas
peliculas romdnticas analizadas se traslada a la presencia de las categorias que
conforman el modelo tradicional. Partiendo de las cinco categorias de este
modelo (sumisién, dominacién, violencia, manipulacién y dependencia), la
literatura sobre las relaciones de pareja asocia algunas de estas categorifas a
hombres y otras a mujeres (Kabeer, 2016; Arriaga ez al., 2018; Ozaki y Otis,
2017; Herrera, 2016; Willis y Nelson-Gray, 2017).

A su vez, estudios mds especificos sobre relaciones de pareja entre jévenes
y/o adolescentes recogen estas categorias realizando algunos cuestionamientos
como el que plantea este articulo (Breitenstein ez al., 2018; Flores y Browne,
2017; Mogoll6n y Villamizar, 2015; Nufez ez al., 2015).

El andlisis filmico revela que la violencia, la sumisién y la depen-
dencia, si bien son percibidas por el alumnado en varias peliculas, lo hacen
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en porcentajes inferiores al 50%. En cuanto a la manipulacién, aparece en
ambas direcciones: de hombres a mujeres y de mujeres a hombres. Ademis,
la dominacién solo aparece en una ocasién, con un 52% en la pelicula Sexo
en Nueva York I, pero lo hace en sentido contrario al modelo tradicional: son
las mujeres las que ejercen dominacién sobre los hombres. Por tanto, no hay
una imagen uniforme de las categorfas del modelo tradicional en las peliculas
seleccionadas, pues se han identificado importantes variaciones tanto en las
categorfas como en el porcentaje de identificacién.

Este andlisis parece indicar que las peliculas romdnticas muestran una
tendencia hacia mayores cotas de igualdad, al tiempo que verifica algunos
estereotipos del modelo tradicional y deconstruye otros.

3. PELICULAS ROMANTICAS E IGUALDAD

Al realizar un andlisis pormenorizado por cada una de las veinte peliculas de
la muestra, observamos que existen importantes diferencias en las imdgenes que
muestran sobre hombres y mujeres y de las categorias asociadas a cada género.

De las peliculas de la lista que he visto creo que hay grandes diferencias. Algunas
son muy tradicionales, la tipica historia de amor de siempre, y otras son mucho mds
criticas o irénicas con cdmo se muestra a los hombres y a las mujeres y su amor [Q7].

Resulta significativo que un 58 % de los estudiantes participantes en la
encuesta estima que en la vida real las relaciones igualitarias existen, frente a
un 42 % que considera que son mds una fantasfa que una realidad.

En relacién a la igualdad percibida por el alumnado en las peliculas m4s
taquilleras no encontramos una visién uniforme. Hay un continuo que va
desde peliculas donde el alumnado percibe una relacién igualitaria de un 77 %
(Cartas para Julieta) hasta un 12 %, que es el porcentaje mds bajo (Hitch). Por
tanto, hay una gran variabilidad en funcién del film, lo que arroja una media
de un 39.15 % de percepcién de igualdad entre las peliculas que han visto.

En las respuestas abiertas solo encontramos una referencia clara a que el
cine romdntico refleja relaciones de pareja igualitarias.

Creo que en el cine romdntico las relaciones entre hombres y mujeres estdn bastante
equilibradas, hay peliculas mds machistas, pero también mds feministas. [Q61].

En cambio, la mayoria de reflexiones identifican desigualdades, aunque,

como se ha indicado, en algunas categorias no se identifican con las tradicio-
nales asociaciones con cada género.
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Las mujeres en muchas pelis siguen actuando segin lo que se espera de ellas para ser

buenas novias o mujeres, o sea, que son dulces, femeninas, carifiosas, sensibles...

[Q96].

Las mujeres deberfamos estar en el mismo plano que los hombres, pero a veces sigue
la idea de que si estds con un hombre estdn mds protegida y como mds completa y
feliz. Esas cosas creo que se deberfan cambiar en algunas peliculas [Q28].

Esta diferencia queda patente en la siguiente tabla, que refleja las
relaciones de igualdad que se perciben en cada una de las peliculas analizadas.
Estas diferencias porcentuales oscilan entre el 77% y el 12%, lo que indica
una gran diversidad en el género romdntico en este objeto de andlisis.

Tabla 1. Relaciones de igualdad percibidas en cada pelicula

Pelicula Igualdad percibida
Cartas para Julieta 77 %
Querido John 66 %
El diario de Noa 63 %
Chocolat 59%
Mi gran boda griega 47 %
Los padres de ella 46%
Espera al tltimo baile 45%
Historias de San Valentin 44 %
Todo incluido 43%
Como la vida misma 42%
50 primeras citas 39%
Cémo perder a un chico en 10 dfas 37%
El diablo se viste de Prada 34%
La cruda realidad 34%
sQué les pasa a los hombres? 23%
Sexo en Nueva York I 20 %
Sexo en Nueva York II 20 %
American Pie II 19%
:En qué piensan las mujeres? 13%
Hitch: especialista en ligues 12%
MEDIA 39.15%

Fuente: elaboracién propia.
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Se seleccionaron las que mayor grado de acuerdo generan entre el
alumnado encuestado, ya que no todos habian visto las mismas peliculas.
Si tenemos en cuenta en las que aparecieron porcentajes de mds del 33 %
de acuerdo en la percepcién de esas imdgenes, obtenemos siete peliculas
en las que aparecen mds de tres categorfas. Es cierto que en algunas pelicu-
las la trama corresponde a varias parejas o la trama principal cambia hacia la
parte contraria. Son destacables los porcentajes superiores al 50 % en algunas
categorfas, fundamentalmente en manipulacién, tanto de HM como MH. La
sumisién es la imagen que parece menos percibida en las peliculas mds consu-
midas. Llama la atencién cémo la dependencia aparece asociada a ambos
sexos en cuatro de las siete peliculas mds vistas, lo que indicarfa que es algo
muy presente o normalizado en las relaciones que se proyectan en este tipo de
género cinematografico.

El alumnado encuestado muestra una gran diferencia en el consumo de
las veinte peliculas que conforman la muestra. Las mujeres habfan visionado
una media de diez films, mientras la media de los hombres fue de cuatro
peliculas. Esto parece mostrar que este tipo de filmograffa es mds consumida
por mujeres que por varones, aspecto que tomar en consideracién al emplear
esta tipologfa de cine en el dmbito de la educomunicacién.

4. EL POTENCIAL DEL CINE ROMANTICO EN LAS AULAS

A este respecto encontramos consenso en cuanto a la idoneidad del uso
diddctico del cine, tanto por las personas expertas entrevistadas como por el
colectivo de estudiantes encuestados/as.

Tenemos muchas clases llenas de teorfa y cuando cambias y ves una peli es como
que te interesas mds y es una manera de ver las cosas desde otra perspectiva. Después
se generan debates muy interesantes a partir de las peliculas [Q77].

Como profesor utilizo el cine constantemente en mis clases. Las nuevas genera-
ciones se mueven en el mundo audiovisual y la imagen cinematogréfica la asimilan

muy bien [E2].

El alumnado de las seis titulaciones analizadas muestra que le gustarfa
emplear mds el cine en sus clases, con un porcentaje del 87,5%. Es impor-
tante constatar que muchos ya lo hacen en algunas de las materias que cursan.
En concreto, mds de un 60 % manifiesta haber visto films en entre una y tres
asignaturas, mientras que un 22 % lo habria empleado entre tres y seis. Tan
solo un 12% no habrfa empleado nunca el cine en sus clases universitarias.

De entre las personas expertas entrevistadas dedicadas al dmbito educativo
se vefan varias ventajas respecto a emplear el cine en las aulas:
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Dado que (el cine) es un medio de calado en la poblacién enorme, podria utilizarse
asf una inversidn, se le da una inversién, de hecho, en las clases yo siempre intento
utilizar el cine, no el tipico cine comercial, y si lo utilizamos es para hacer un andlisis
critico del mismo y hay otro tipo de cine que nos estd transmitiendo determinado
tipo de cuestiones que si sirven para, por lo menos hacer reflexionar a la poblacién
y que desde los nifios, es decir desde todos los dmbitos de edad y poder incidir en
ellos [E1].

Yo opino que no solo el cine, todos los medios de comunicacién sirven para socia-
lizar en el aula porque sirven para mostrar luces y sombras de una realidad que estd
recogida por el director de esa pelicula, sirve para denunciar, sirve para potenciar,
sirve para lavar, es igual que la igualdad, que criticamos la violencia de género, las
invasiones, que la ablacién del clitoris, que la desigualdad... [E3].

Las posibilidades del cine con fines educativos se han considerado
amplias y variadas debido a sus posibilidades docentes.

El cine es, de hecho, un recurso diddctico con objetivos muy diferentes: de sensibi-
lizacién, de aprendizaje estético, de critica social... [E4].

Si, serfa un medio diddctico educativo para, en este caso, detectar y analizar compor-
tamientos sexistas. De esta forma, contribuir a educar en relaciones sanas y libres,
tanto de amistad como de pareja [E5].

Yo opino que no solo el cine, todos los medios de comunicacién sirven para socia-
lizar en el aula porque sirven para mostrar luces y sombras de una realidad que estd
recogida por el director de esa pelicula, sirve para denunciar, sirve para potenciar,
sirve para lavar, es igual que la igualdad, que criticamos la violencia de género, las
invasiones, que la ablacién del clitoris, que la desigualdad. El cine tiene que ser
utilizado como instrumento educativo, sf que tenéis un arma, quienes os dedicdis a
estas cosas, tremenda... [E3].

V.  CONCLUSIONES

Roles y estereotipos de género siguen reproduciéndose en las peliculas
romdnticas que millones de espectadores ven en el mundo, pero su presencia
parece irse diluyendo, al tiempo que van ganando terreno imdgenes mds proac-
tivas e igualitarias en las relaciones entre hombres y mujeres, y con mayor
simetrfa entre unos y otras.

Los resultados obtenidos invitan a pensar que las relaciones de pareja
en las peliculas romdnticas han evolucionado hacia menores factores de
desigualdad, si bien en el trasfondo de los contenidos siguen coexistiendo
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las tradicionales percepciones sexistas y estereotipadas de los hombres y las
mujeres.

Por un lado, se evidencian avances hacia una representacién més actual
y alejada de los estereotipos tradicionales en las relaciones interpersonales y,
por otro, al mismo tiempo tanto las entrevistas como los cuestionarios siguen
mostrando indicios de componentes sexistas, si bien estos no se reproducen
de forma uniforme en todos los films analizados. Mientras unas producciones
muestran relaciones igualitarias alejadas de roles tradicionales, otras siguen
recurriendo a mitos tradicionales como el del principe azul, que perpetia las
bases patriarcales.

La influencia de las veinte peliculas analizadas es amplia, pues han sido
las mds taquilleras en su género. Eso implica que lo que reflejan y transmiten
es consumido tanto hombres como por mujeres. De entre el alumnado que
participé en el estudio, las mujeres habian visionado un mayor nimero de
peliculas de la veintena que conformaban la muestra que sus homdénimos
varones. En algunas respuestas abiertas las mujeres afirmaron que este tipo
de cine les gustaba porque mostraba relaciones idilicas y romdnticas que les
gustarfa vivir en la realidad.

Profundizar en el andlisis de las imdgenes que ofrece esta tipologia
filmica parece ser una herramienta con grandes potencialidades para fomentar
actitudes criticas hacia la desigualdad de género y contribuir a desmitificar
y desterrar los roles diferenciados que histéricamente se han asignado a
hombres y mujeres. A través de un andlisis filmico apoyado en los principios
de la educomunicacién podemos ensefiar a ver cine, evidenciar las imdgenes
sexistas, identificar estereotipos y, en definitiva, construir una actitud iguali-
taria de género y hacia las relaciones interpersonales de todo tipo caracterizadas
por la libertad y la igualdad.

La incorporacién del cine en las actividades docentes ha sido una alter-
nativa poco considerada y las experiencias realizadas han sido personales y no
estandarizadas. En cambio, este estudio ha mostrado la gran acogida entre el
alumnado y su idoneidad para despertar interés sobre multiples temdticas:
diversas culturas, problemdticas o situaciones.

Los contenidos audiovisuales constituyen un elemento muy importante
en la vida de las generaciones mds jévenes, tanto desde el punto de vista cuali-
tativo como desde el cuantitativo. En esta linea, Haywood ez 4/ (2019) han
sugerido recientemente que las generaciones mds jévenes deben ser ensefiadas
con, a través y desde el cine.

La gran acogida social que ha tenido el cine a lo largo de su historia
y su componente de entretenimiento, la capacidad de generar identifica-
ciones, sentimientos, etc. hace de él un elemento de gran alcance en el dmbito
educativo por ser una herramienta idénea para ver y pensar el mundo. El cine
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de ficcién es un potente transmisor, ademds de concebirlo como una alter-
nativa de ocio, y en linea con el planteamiento de Aguaded, y Delgado-Ponce
(2019) posibilita el compromiso con una comunicacién integral y educomu-
nicativa.

Son varios los trabajos que hablan de los beneficios del cine para educar
por servir de modelo o contramodelo de conductas y valores (Morales, 2015).
De hecho, los valores que se trabajan de forma transversal desde las aulas
(solidaridad, igualdad, respecto, diversidad, cooperacién, tolerancia, etc.)
tienen importantes conexiones con los argumentos y tramas cinematogréficas.
Aprovechando esta realidad, el uso del cine requiere de un enfoque educativo,
con instruccién y adquisicién progresiva de habilidades, principalmente
entrenamiento en reflexién, comprensién y juicio critico (Alonso, 2017).

Las entrevistas a profesionales vinculados a tareas docentes revelaron que
el cine en general ya era una prictica habitual como herramienta diddctica,
con resultados de aprendizaje muy positivos por la gran aceptacién que tiene
entre el alumnado. En este trabajo proponemos emplear una tipologia de cine,
la romdntica, que por su temdtica y abordaje ha sido la que mds se ha centrado
en las relaciones de pareja y, en consecuencia, la que ha reproducido la tradi-
cional divisién de géneros.

Por todo lo expuesto, consideramos el cine romdntico un instrumento
con grandes posibilidades para su uso diddctico en relacién con la decons-
truccién de los roles y estereotipos de género y, consecuentemente, para la
construccién de relaciones de pareja mds igualitarias.
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APENDICE. GUION DEL CUESTIONARIO

Estamos realizando una investigacién en la Universidad de Salamanca
sobre el cine como recurso educativo y las imdgenes que refleja acerca de
hombres, mujeres y relaciones de pareja. Te rogamos respondas a este cuestio-
nario anénimo. Muchas gracias.

Nombre del centro donde estudias ......................................

Sexo Hombre [0 Mujer 0O

Ademas de la titulaciéon que cursas actualmente, ;dispones de alguna
titulacién previa? Si/No

En caso de que si, indica cull ...

POR FAVOR MARCA SEGUN TU OPINION LA CASILLA
CORRESPONDIENTE DE ACUERDO A LAS SIGUIENTES
CATEGORIAS.

1. Nunca 2. Algunas veces 3. Muchas veces 4. Siempre

1. El cine es un instrumento divulgador de valores que influye en la
educacion y socializacién de nifios/as y jovenes.

L+ [ 2 [ 3 | 4

2. El cine refleja las actitudes y valores que se viven en el mundo real.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

3. El cine sirve para evadirnos de la realidad.

L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

4. El cine refleja una realidad social sesgada, tergiversada.

1 [ 2 [ 3 [ 4 |

5. El cine reproduce estereotipos de género (roles de mujer y de hombre
tradicionales).

L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

6. El cine manipula nuestras percepciones.

L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

7. El cine muestra fundamentalmente lo que interesa a los cineastas y
productoras.

L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

8. El cine tendria que contribuir a transmitir ideologias y valores
socialmente apropiados.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

1
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9. Me siento identificado/a con personajes del cine.

Lt [ 2 [ 3 [ 4 |

10. El cine romantico muestra una vision tradicional/conservadora de la
mujer.

Lt [ 2 1 3 [ 4 |

11. El cine romantico muestra una vision tradicional/conservadora del
hombre.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

12. El cine romantico muestra una vision tradicional/conservadora de las
relaciones entre hombres y mujeres.
Lt [ 2 1 3 [ 4 |

13. El mito de la media naranja (idea de que hay una persona que te
complementa sin la cual estds incompleto/a) se sigue transmitiendo en el cine
romantico.

1 | 2 [ 3 | 4 |

14. El mito del principe azul (idea de que hay un hombre perfecto para cada
mujer, que vendra a hacerla feliz y protegerla) se sigue transmitiendo en el
cine romantico.

1 | 2 [ 3 | 4 |

15. El mito del amor como algo mdigico e incontrolable se sigue
transmitiendo en el cine.
L+ 2 [ 3 [ 4 |

16. El género romantico representa la realidad de las relaciones de pareja.
1 | 2 | 3 | 4

17. Las peliculas de género romantico muestran una visién del amor poco
realista.
2 [ 3 [ 4 ]

POR FAVOR CONTESTA AHORA SEGUN LAS SIGUIENTES

CATEGORIAS
1. Totalmente en Desacuerdo 2. En Desacuerdo
3. De acuerdo 4. Totalmente de acuerdo

18. El cine constituye un medio didactico importante que tendria que usarse
con mas frecuencia en las aulas con fines educativos.
L+ [ 2 [ 3 | 4

19. El cine tendria que ser fundamentalmente un medio de distraccion.
L+ [ 2 [ 3 [ 4
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20. Los contenidos del cine deberian estar mas controlados para evitar que
se transmitan ideologias daiiinas.
L+ [ 2 [ 3 | 4 |

21. Las peliculas de género romantico estan concebidas para un publico
determinado.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

Si has respondido que estais de acuerdo; (para qué tipo de
PUDLICO? ...ttt ettt

22. Las imagenes de hombres y mujeres mostradas en el cine romantico
influyen en las relaciones reales de los espectadores/as.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

23. Las relaciones de pareja igualitarias son una utopia en la vida real.
v [ 2 [ 3 [ 4 |

24. El cine tendria que estar al servicio de la sociedad.
v [ 2 [ 3 [ 4 |

25. Me gustaria analizar mas peliculas en clase.
L+ [ 2 [ 3 [ 4 |

26. ;En cuantas asignaturas de tu titulacién se ha utilizado el cine como

recurso didactico?
En ninguna
1-3

3-6 L]

Mésde6 ||

27. Las asignaturas en las que se ha utilizado el cine como herramienta
didactica:

Son impartidas sobre todo por profesores/as jovenes D
Son impartidas sobre todo por profesores/as con mas experiencia
La edad de los profesores no tiene que ver ]

28. Seiiala en la siguiente escala el lugar que crees que ocupa la imagen que
en general ofrecen las peliculas del cine romantico acerca de mujeres,
hombres y relaciones entre ambos.

- Marca el 1 o el 2 cuando creas que la vision que se ofrece es sobre todo la que
aparece en la casilla izquierda (1: con mucha frecuencia, 2: con moderada
frecuencia)
- Marca el 4 o el 5 cuando creas que la vision que se ofrece es sobre todo la que
aparece en la casilla derecha (5: con mucha frecuencia, 4: con moderada
frecuencia)
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- Marca el 3 cuando pienses que se ofrecen ambas por igual o que no se ofrece
ninguna de las dos.

Mujer sumisa 23|45 | Muyjer dominante
Hombre sumiso 23|45 | Hombre dominante
Mujer manipuladora 2|3 |4 |5 | Mujer manipulada
Hombre manipulador 2|3 |4 |5 | Hombre manipulado
Mujer dependiente del 23|45 | Myjer independiente del
hombre hombre

Hombre dependiente de la 2 3|4 |5 | Hombre independiente de
mujer la mujer

Mujer que trata mal a los 2 3|4 |5 | Muyjer respetuosa con los
hombres hombres

Hombre que trata mal a 2 3|4 |5 | Hombre respetuoso con
las mujeres las mujeres

Actitudes tradicionales 213 1]4 |5 | Actitudes progresistas
respecto a la relacion respecto a la relacion
Relaciones de pasion sin 2|3 |4 |5 | Relaciones de pasion con
compromiso, transitorias compromiso emocional
Relaciones puramente 2|3 |4 |5 | Relaciones sexuales con
sexuales afecto e intimidad
Relaciones de amor- 2|3 |4|5 | Relaciones de amor-
sufrimiento bienestar

Relaciones en las que se 2 13 |4 |5 | Relaciones respetuosas
trata mal al otro/a

Atraccion por la violencia 2|3 |45 | Rechazo de la violencia
por parte de las mujeres por parte de las mujeres
Atraccion por la violencia 2|3 |4 |5 | Rechazo de la violencia
por parte de los hombres por parte de los hombres

29. Seiala -poniendo una cruz al lado- cual/es de las siguientes peliculas has
visto.
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Mi gran boda griega

En qué piensan las mujeres
Hitch especialista en ligues
Los padres de ella

Sexo en Nueva York 1
American Pie 2

Como la vida misma

El diablo se viste de Prada
50 primeras citas

Historias de San Valentin

El diario de Noa

Querido John

Chocolat

Cartas para Julieta

Todo incluido

Como perder a un chico en 10 dias
Sexo en Nueva York II

;Qué les pasa a los hombres?
Espera al ultimo baile

La cruda realidad

De ellas seiiala cual o cudles son tus favoritas y por qué

30. En las peliculas que has visto indica si desde tu punto de vista se observa alguna de las
siguientes variables en las relaciones de pareja: H M (del hombrg a la mujer) M H (de la
mujer al hombre) o se obgerva igualdad. Marca con una X.

Manipulacié Violenci Dependenci Sumision Dominacion Igualdad en
Variables B> M [M>H[H> MM>HH>M [M>H|[I> MM>Hi>M [M>n| lared
Peliculas
Mi gran boda
griega

En qué piensan las
mujeres

Hitch especialista
en ligues

Los padres de ella

IgualdadES, 8, enero-junio (2023), pp. 43-78



78 NOELIA MORALES, BEATRIZ MORALES Y MARIA JOSE HERNANDEZ-SERRANO

Sexo en Nueva
York I

American Pie 2

Como la vida
misma

El diablo se viste
de Prada

50 primeras citas

Historias de San
Valentin

Todo incluido

Como perder a un
chico en 10 dias

Sexo en Nueva
York IT

;Qué les pasa a
los hombres?

Espera al ultimo
baile

La cruda realidad

El diario de Noa

Querido John
Chocolat

Cartas para
Julieta

Finalmente afiade lo que quieras comentar acerca de las imagenes de mujeres y hombres y de las
relaciones de pareja en el cine romantico.

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION
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