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Tabla A1 
Consumo de productos lácteos por persona y año en las Comunidades Autónomas 
 

 Total (kg.) a 
1964/5 b 1980/1 1990/1 2006 

Leche líquida (litros) 
1964/5 1980/1 1990/1 2006 c 

Derivados lácteos (kg.) 
1964/5 d 1980/1 1990/1 2006 

             
Andalucía 55,8 138,6 135,9 106,8 53,2 119,5 114,0 70,8 1,1 11,8 16,8 33,2 
Aragón 65,4 130,0 131,7 113,4 62,7 115,6 114,8 81,8 0,8 8,1 11,9 28,6 
Asturias 180,9 199,6 187,0 135,6 173,3 184,7 163,6 97,9 2,4 8,9 17,7 33,9 
Baleares 75,6 109,0 102,6 100,5 71,0 94,6 82,1 64,1 2,5 10,0 16,7 34,0 
Canarias 97,0 86,2 105,9 125,5 90,1 46,4 69,7 82,7 4,2 14,4 22,8 38,7 
Cantabria 209,3 223,8 182,1 143,6 201,4 203,1 164,3 104,4 1,9 12,5 11,1 35,6 
Castilla-La Mancha 54,4 132,2 141,6 110,9 52,0 116,9 123,9 82,8 0,9 7,6 12,1 25,0 
Castilla y León 89,2 174,6 167,0 139,7 85,7 160,5 150,1 106,9 0,9 8,1 11,6 29,0 
Cataluña 71,6 119,9 119,7 110,1 67,9 103,8 99,5 74,8 1,6 10,3 15,9 32,7 
Com. Valenciana 29,2 103,0 108,5 103,5 26,0 83,7 90,8 71,8 2,5 10,4 12,8 28,6 
Extremadura 73,4 159,0 166,0 119,8 69,0 143,4 148,3 99,0 2,4 10,4 12,9 31,5 
Galicia 109,3 169,0 170,7 122,9 105,2 153,7 149,0 88,9 0,9 10,0 16,8 27,9 
Madrid 115,4 161,9 134,7 111,8 110,7 144,1 116,0 89,8 1,4 10,7 13,6 29,9 
Murcia 36,0 127,2 131,7 138,3 32,4 104,1 109,4 78,4 2,6 14,0 16,3 30,2 
Navarra 128,9 175,2 163,3 133,3 124,2 161,5 144,0 101,5 1,0 8,4 14,3 33,5 
País Vasco 155,6 180,7 157,8 140,5 149,7 164,8 136,5 95,5 1,5 9,8 16,5 34,4
Rioja (La) 97,3 157,6 150,1 106,8 93,5 141,0 131,2 105,4 1,0 10,9 13,9 31,5 
             
España (total) 82,6 143,0 136,5 116,2 78,7 125,1 117,6 82,5 1,5 10,5 13,6 32,8 

             
 
Notas: a Incluye la leche líquida y aquellos derivados y leches en conserva para los que en cada fecha existan datos; b Sólo leche líquida y queso; c Sólo leche de vaca; d Sólo 

queso. 
Fuentes: EPF (1964/5, 1980/1 y 1990/1) y PCA (2006). 
  



 
Figura A1. Nivel relativo de consumo de productos lácteos por persona y año en los hogares en que 

el responsable de las compras tiene más de 64 años (hogares en los que el responsable 
tiene menos de 35 años = 100) 

Fuentes: EPF y PCA. Hasta 1995, los datos del PCA toman como umbrales los 60 y los 30 años 
respectivamente. La fuente no ofrece información para 1991 y 1996. 
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