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En 1946, un reportero del periédico britdnico The Daily Telegraph informaba
desde Coérdoba que la «inanicién» era algo cotidiano en la vida de los pobres del
sur de Espafia: <hombres, mujeres y nifios mueren de hambre o de enfermedades
derivadas de la malnutricién». Era posible presenciar «todos los signos habituales y
repulsivos de la hambruna»: «nifios con vientres horriblemente hinchados, extremi-
dades fragiles y rostros enjutos y demacrados; mujeres semejantes a espantapajaros
humanos, con enormes 0jos, incapaces de moverse porque sus articulaciones estan
hinchadas».! Mundo Obrero, 6rgano del Partido Comunista de Espafia editado en
Paris, insistia en que las muertes por inanicién eran moneda comiin en la provincia
de Cérdoba: en 1946 habian muerto por «inanicion en tres meses 1.250 personas»
en Bujalance, Castro del Rio, Montoro, Baena e Hinojosa del Duque.?
Recientemente, la historiografia espafola ha demostrado la existencia de una
hambruna en la Espafia de posguerra. Una hambruna homologable a las que tuvie-
ron lugar en la primera mitad del siglo XX en otros paises europeos y en las que,
sin descartar elementos medioambientales, la politica y las decisiones humanas
estuvieron en los origenes de que tuviesen lugar o agravasen su virulencia.?

Trabajo desarrollado en el marco del proyecto: «La familia franquista: politica, economia y cul-
tura cotidianas en el desarrollismo (1956-1975)» (Ref. PID2023-147821NB-100) financiado por
MICIU/AEI/10.13039/501100011033 y por FEDER, UE2.

' The National Archives (TNA), Public Record Office (PRO), Foreign Office (FO) 371/60412, The
Daily Telegraph, «Starvation in South Spain. Poverty where land is richest».

Mundo Obrero, n.° 33, 26-09-1946. Informacién también reproducida en Espaiia Popular (n.°
315, 2-10-1946), editado en México.
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Podemos definir las hambrunas como «una escasez de alimentos o de poder
adquisitivo que conduce directamente a un exceso de mortalidad por inanicién o
enfermedades inducidas por el hambre». Son fenémenos histdricos caracterizados
por una serie de sintomas tales como las muertes por inanicion, el aumento de
enfermedades infecciosas, el crecimiento del coste de vida, la ingesta de derivados
alimenticios, el abandono de nifios, la emigracién o el descenso de nacimientos.*

La hambruna espaiiola ya ha sido identificada y explicada en diversos traba-
jos, vinculdndola al periodo de la Europa de entreguerras. No obstante, en este
articulo queremos profundizar en ella a través de un estudio de caso en el sur de
Espaia, centrandonos en el municipio de Bujalance (Cérdoba). Una localidad que
puede ser representativa de espacios rurales del suroeste espafiol, con un marcado
desequilibrio de la propiedad y una alta polarizacién social. Un territorio con un
enorme peso del sector agricola en un contexto de latifundio, con una conflictividad
y una politizacién destacadas en las décadas anteriores al golpe de Estado de 1936.
Estas caracteristicas econdmicas, sociales y politicas explicardn que, en el caso
analizado, los efectos de la hambruna sean devastadores respecto a otros lugares
de la peninsula donde la desigualdad social sea menor, como pudo ser la mitad
norte del pais, donde la crisis alimentaria golpeé con mucha menos severidad y
la pequeiia y mediana propiedad condicionaron el devenir de las vidas de muchos
hombres y mujeres.

Nuestra mirada micro nos permite estudiar de cerca el desarrollo de la ham-
bruna, observando el aumento de los fallecimientos y la reduccién de los naci-
mientos en la primera fase de ésta (1939-1942), aunque no de forma espectacular,
seguramente por la existencia de un comedor de Auxilio Social y obras de caridad
relevantes. Pero especialmente, podemos acercarnos a la segunda fase de la crisis
alimentaria, mucho menos conocida y en este caso de proporciones mayores: el afio
1946. Los efectos de la politica autdrquica (reduccion de la produccién agricola,
inflacién desbocada y salarios de miseria) se unieron a malas cosechas agravadas
por la sequia especialmente del afio 1945, lo que hizo crecer el desempleo de los
jornaleros a niveles desconocidos. Fueron estos y sus familias las victimas prin-
cipales de la hambruna. Como forma de luchar por superarla, los que pudieron y
tuvieron fuerzas emprendieron una emigracion para salvar la vida.

Las fuentes principales empleadas en nuestra investigacién son de carécter
demogrifico. En primer lugar, trabajamos los libros de registro de nacimientos
y defunciones del registro civil de Bujalance. Se trata de datos primarios que no
fueron filtrados por los servicios estadisticos de la dictadura franquista, obteniendo
una fotografia mas precisa de la realidad. En segundo lugar, recurrimos a los padro-

2025. Gregorio Santiago Diaz, Franquismo patogeno. Hambruna, enfermedad y miseria en la
posguerra espariola (1939-1953), Universidad de Granada, Granada, 2022.
4 Cormac O Grada, Famine. A short history, Princeton University Press, Princeton, 2009, pp. 4-7.



nes de poblacién conservados en el Archivo Histérico Municipal: obtenemos asi
una imagen afio a afio de la evolucion de la poblacién, pudiendo contrastar con lo
que sucede en el resto de la provincia como consecuencia de la hambruna y de la
posguerra. Sin embargo, todo el trabajo de fuentes primarias viene acompaiado
de la necesaria contextualizacion politica y social del estudio de caso escogido
desde por lo menos el afio 1900 hasta la Guerra Civil y la llegada de la «victoria»
franquista en la posguerra.

1. BUJALANCE ENTRE EL 1900 Y LA GUERRA CIVIL

El municipio de Bujalance es un buen ejemplo de los nucleos agrarios empla-
zados en la campifia cordobesa y en suroeste espafiol. En la primera mitad del siglo
XX su economia era abrumadoramente agricola. Sito en el alto Guadalquivir, el lati-
fundio era predominante en la estructura de la propiedad, centrandose basicamente
en el cultivo de cereales, otros cultivos herbaceos y olivar. Este hecho condicionaba
la fotografia social de su poblacion, consistiendo buena parte de ellos en jornaleros
0 campesinos sin tierra que, cada afo, dependian de la contratacién por parte de
los grandes propietarios y de las coyunturas meteoroldgicas para tener suficientes
jornales para vivir.’ Ello era consecuente con la dindmica de la agricultura espafola
en estos afios, especialmente la de zonas de grandes predios agricolas como las de
buena parte de Andalucia occidental: una agricultura todavia rentable, con unos
rendimientos y una produccién en expansion, pero basada en el empleo de mano
de obra abundante y barata del municipio o de fuera de €é1.°

Como sucedi6 en otras regiones espafiolas y andaluzas, Bujalance también
presenci6 el nacimiento de la politica moderna.’” La constitucion de organizaciones
sindicales agrarias provenia ya desde el siglo X1x, pero con la llegada del 1900
el proceso se intensifica. El anarcosindicalismo arraiga con especial fuerza en la
campifia cordobesa, donde fue predominante al socialismo. Juan Diaz del Moral
fue testigo de todo ello desde su puesto como notario en la propia Bujalance, pre-
ocupandose por la situacién del campo andaluz, por la de sus campesinos y por

> En 1860 los jornaleros suponian nada menos que el 65,7 % de la poblacién activa agraria de Bu-

jalance. Agustin Lépez Ontiveros, Emigracion, propiedad y paisaje en la campiiia de Cérdoba,
Ariel, Barcelona, 1974, pp. 180-181.

Manuel Gonzélez de Molina (ed.), Historia de Andalucia a debate. 1. Campesinos y jornaleros.
Barcelona, Anthropos, 2000. Rafael Cafiete y Francisco Martinez Mejfas, La Segunda Repiiblica
en Bujalance (1931-1936), Diputacién de Cérdoba, Cérdoba, 2010.

Guy Thomson, El nacimiento de la politica moderna en Espaiia: Democracia, asociacion y re-
volucion, 1854-75, Comares, Granada, 2014. Manuel Gonzélez de Molina y Diego Caro Cancela
(eds.), La utopia racional: estudios sobre el movimiento obrero andaluz, Universidad de Granada,
Granada, 2001. Antonio Herrera Gonzdlez de Molina, «Delincuencia comun y contienda politica
durante la Restauracion, 1884-1930. Democratizacién sin democracia», Historia Social, 112
(2025), pp. 153-175.
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las politicas represivas del régimen de la Restauracidn. Durante esos afios se crean
diversas sociedades obreras (Centro de Sociedades Obreras de Bujalance, 1903 o
La luz de la Armonia, 1910), llevando a cabo movilizaciones, protestas e incluso
la primera huelga general en la localidad (1903).%

Cortijo El Chaparral (1910-1912). Los sefores en la entrada principal, donde tenian sus
dependencias, y jornaleros y personal de servicio alrededor. Archivo de la familia Castro.
Fotografia cedida por sus titulares.

Las agitaciones campesinas se intensifican a partir de 1917. Como consecuen-
cia de la crisis inflacionaria relacionada con la I Guerra Mundial, se produce una
oleada de protestas y huelgas en el pais. El mundo rural del mediodia espafiol es
protagonista, siendo la campiiia cordobesa una de las dreas donde el nimero de
conflictos fueron mayores. Mientras que llegaba a Espaia el influjo de la revolucién
soviética (1917), parecia anunciarse una «aurora de los rojos dedos», en palabras
de Diaz del Moral, un nuevo comienzo para las vidas de las clases mas modestas

8 Juan Diaz del Moral, Historia de las agitaciones campesinas andaluzas, Ed. Facsimil Diputacién

de Cérdoba, Cérdoba, [1929], 2009. Antonio Barragidn Moriana, Conflictividad social y desar-
ticulacion politica en la provincia de Cordoba 1918-1920, Ayuntamiento de Cérdoba, Cérdoba,
1990. Francisco Cobo Romero, «La Aurora Roja del campo andaluz. Agitacién social y luchas
campesinas durante el Trienio Bolchevique, 1918-1920», en Francisco Romero Salvad6 y Angel
Smith (eds.), La agonia del liberalismo espaiiol: de la revolucion a la dictadura (1913-1923),
Comares, Granada, 2014, pp. 113-139.



de los campos andaluces. A las cldsicas reclamaciones de trabajo, mejores condi-
ciones laborales o salarios mas altos se sumaban nuevas ideas, poniéndose ya sobre
la mesa abiertamente la idea del «reparto» de la tierra.’

Todo lo anterior tuvo su reflejo en la provincia de Cérdoba y en Bujalance.
En 1919 existen organizaciones campesinas de izquierdas practicamente en todos
los pueblos cordobeses. En Bujalance se encuentra una de las mds poderosas, La
Armonia, de orientacion anarquista y con nada menos que 3.200, asociados en un
pueblo con una poblacién de 12.113 habitantes en 1920, lo que suponia que estu-
viese afiliada més de un 26 % de la poblacién. Solo Baena, donde el anarquismo
era también fortisimo, superaba estos niveles de asociacion, con 3.700. La zona
latifundista de la campifia cordobesa era un auténtico puntal en la movilizacién
sindical y politica durante la crisis de la Restauracién.'”

La dictadura de Primo de Rivera (1923-1930) supuso el control y la represion
de las protestas campesinas, asegurando los intereses de los propietarios agricolas.
Todo cambié con la llegada de la II Republica espafiola (1931-1936). El régimen
democritico supuso una auténtica ventana de oportunidad para las familias jor-
naleras de la campifia cordobesa. Los sindicatos agrarios reaparecieron y la efer-
vescencia politica incrementa sus afiliados: en Bujalance, la cenetista La Armonia
supera ampliamente los 3.000 afiliados. Pero ademads despliega una impresionante
capacidad de convocatoria, celebrandose asambleas de hasta 2.500 trabajadores y
convirtiéndose en un auténtico poder paralelo. Solo durante 1931 protagonizan cinco
huelgas: en mayo (para las Bases del Trabajo), julio (para el contrato de trabajo),
agosto (como protesta por la clausura del centro obrero La Armonia), septiembre
(impulsada por los campesinos, ante la situacién de paro, hambre y miseria) y
noviembre (una huelga orquestada con otras localidades). Las huelgas contindan
durante 1932, logrando una mejora de las condiciones laborales y de los salarios.!

La situacién de miseria de las clases bajas hizo que el anarcosindicalismo
reclamase reformas mas decididas al gobierno republicano, exasperdndose por la
lentitud de la aprobacion y aplicacién de la Ley de Reforma Agraria, asi como por
la gestién del orden publico en el mundo rural, cuya piedra de toque fueron los
sucesos de Casas Viejas (Cadiz) de enero de 1933. Es asi como se entiende la insu-
rreccion anarquista de diciembre de 1933 contra el gobierno republicano, justo tras
el triunfo de las derechas en noviembre. La huelga general revolucionaria comenz6

Francisco Acosta Ramirez (ed.), La aurora de rojos dedos: el trienio bolchevique desde el Sur de
Espaiia, Comares, Granada, 2019.

Barragan Moriana, Conflictividad. En el cercano Cafiete de las Torres mas del 36 % de los habi-
tantes estaban sindicados. Ver: Diaz del Moral, Historia, apéndice IX.

1" Manuel Pérez Yruela, La protesta campesina en Cérdoba, MAPA, Madrid, 1979. Cafiete y Martinez
Mejfas, La Segunda Repiiblica. Masaya Watanabe, La Andalucia libertaria: reforma, revolucion y
contrarrevolucion en el campo andaluz (1868-1939), Utopia, Cérdoba, 2024.
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en Aragén pero se extendio a otros lugares de Espafia como Cataluiia, Extremadura
y Andalucia. La ola revolucionaria también llegd a Bujalance, y durante tres dias
el pueblo se convirtié en un auténtico campo de batalla en el que se batieron la
Guardia civil y los anarcosindicalistas; como en otros lugares, fue controlada y
fuertemente reprimida. El bienio derechista supuso un reflujo de la movilizacion
campesina y de sus militantes, asi como una paralizacién de la reforma agraria y
un retroceso en las condiciones laborales y en los salarios agricolas.!?

Las elecciones de febrero de 1936 supusieron la vuelta de las izquierdas al
poder central. En Cérdoba, su triunfo fue claro, atesorando 10 diputados de los 13
elegidos en la provincia; los 3 diputados electos restantes pertenecian a la dere-
cha democratica del Partido Republicano Progresista, liderado por Niceto Alcald
Zamora. Se repusieron entonces los ayuntamientos depuestos por las derechas: el
poder local volvia a manos de las izquierdas, y con ellos la actividad sindical y la
via libre para las reclamaciones laborales. La fortaleza jornalera explica el fracaso
del golpe de Estado del 18 de julio en buena parte de los pueblos de la provincia,
incluido Bujalance. En éste, los lideres de La Armonia controlaron la poblacién,
cercaron y rindieron el cuartel de la Guardia civil. Detienen y encarcelan a los
considerados afectos al golpe v, a finales de julio, comienzan las primeras ejecucio-
nes, azuzadas con las noticias de la masacre de la poblacién civil tras la conquista
de Baena por los sublevados y por los bombardeos de la aviacion rebelde sobre
Bujalance. Las milicias no pueden resistir el avance de las «tropas nacionales»,
precedidas por el bombardeo de la Legion Céndor alemana, y la localidad es tomada
en diciembre de 1936. Poco antes, un nimero muy significativo de la poblacién
huye a zona republicana.

Tras el fracaso del golpe, y hasta la ocupacién de la localidad, la violencia
republicana fue especialmente intensa, afectando a integrantes de la Guardia civil,
politicos derechistas o familiares, y religiosos. Tras la guerra se celebrarian misas
en honor a todos ellos, cifrdndolos la Comisién Gestora franquista en 105 victimas.
Esta presencia de la memoria de la guerra entendida como «Cruzada» entre la
«anti-Espafa» republicana y la «verdadera Espafia», identificada con los partidarios
del franquismo, marco la vida cotidiana de los afios de la victoria.'?

Como en el resto de Espaiia, el fin de la guerra viene acompafiado del castigo
sobre las familias de los vencidos. Muchos de ellos no regresan por temor a repre-

2 Julidn Casanova, De la calle al frente. El anarcosindicalismo en Espaiia (1931-1939), Critica,
Barcelona, 1997. Pérez Yruela, La protesta, p. 119. ABC Madrid, 14-12-1933, portada. Juan del
Pueblo, Los sucesos revolucionarios de Bujalance: narracion veridica de quienes fueron mds que
testigos / Juan del Pueblo, Direccién Ijnica, Barcelona, 2018 [1934].

B Azul. Organo de la Falange de la JONS, 22-8-1939. Miguel Angel del Arco Blanco, Cruces de

memoria y olvido. Los monumentos a los caidos de la Guerra Civil espaiiola (1936-2021), Critica,

Barcelona, 2022. Francisco Moreno Gémez, La Guerra Civil en Cérdoba (1936-1939), Alpuerto,

Coérdoba, 1985.



salias, marchando al exilio o incluso enrolandose en la guerrilla.'* Los que regresan
son sometidos a la «justicia de Franco», especialmente intensa en el término de
Bujalance. Se estima que el Tribunal de Responsabilidades Politicas abre 258 causas
contra vecinos del municipio. Solo entre julio de 1939 y mayo de 1941 se fusilan
a 38 vecinos en el cementerio municipal.'s

2. LA POBLACION DE BUJALANCE ANTE EL HAMBRE Y LA HAMBRUNA (1900-1960)

Tras el 1 de abril de 1939 lleg6 la «Victoria». El fin de las hostilidades bélicas
no supuso la llegada de la paz o de la reconciliacion. Por el contrario, el franquismo
mantuvo viva la llama de la «Cruzada», insistiendo sobre la necesidad de seguir
combatiendo a los «enemigos de Espafia». La retdrica del franquismo no se quedé
en la propaganda oficial de la dictadura, sino que perme6 a la sociedad, estando
presente en las comunidades locales que vivieron la posguerra y marcando las
relaciones sociales.'®

Es en ese contexto cuando el «Nuevo Estado» comenzé a desplegar la autarquia
que, ademds de una politica econdmica, fue un proyecto renacionalizador por el que
Espaia debia purgar sus pecados, sanar su cuerpo enfermo y lograr la regeneracion
que la llevaria al imperio.!” Esta politica fue uno de los factores principales para
explicar el estancamiento de la economia espafiola durante los afios cuarenta. Mas
all4 de los mitos esculpidos por el franquismo para explicar estos afios de miseria
(las consecuencias de la guerra, el supuesto aislamiento internacional o la «perti-
naz sequia»), hace tiempo que se demostré que la autarquia fue el factor decisivo
en evitar la recuperacién.'® Ademds, recientes estudios han demostrado que se
encuentra en el origen de una hambruna espafiola, que afectd especialmente al sur

José Moreno Salazar, Los perseguidos. La guerrilla libertaria cordobesa de los Jubiles. La Torre
Literaria, Madrid, 2011. Luis Miguel Sanchez Tostado, Los «Jubiles». Aportaciones documenta-
les inéditas de la resistencia antifranquista de Bujalance, Ayuntamiento de Bujalance, Cérdoba,
2008. Ignacio Muiiiz Jaén y José Luis Gutiérrez Molina, Las luchas libertarias del campesinado.
Resistencia antifascista y represion en Bujalance durante la posguerra, Ayuntamiento de Buja-
lance, Cérdoba, 2010.

Antonio Barragdn Moriana, El regreso de la memoria: control social y responsabilidades politicas
Cordoba 1936-1945, El Paramo, Cérdoba, 2009. Antonio Barragdn Moriana, Enterado. Justicia
militar de guerra en Cordoba, 1936-1945, Utopia, Cérdoba, 2022. Francisco Moreno Gémez, 1936:
el genocidio franquista en Cordoba, Critica, Barcelona, 2008. RGB, Defunciones 1939-1941.
Zira Box, Espaiia, aiio cero. La construccion simbdlica del franquismo, Alianza, Madrid, 2010.
Javier Rodrigo, Cruzada, paz, memoria. La Guerra Civil en sus relatos, Comares, Granada, 2013.
Claudio Herndndez Burgos, Franquismo a ras de suelo. Zonas grises, apoyos sociales y actitudes
durante la dictadura (1936-1976), Universidad de Granada, Granada, 2013.

Michael Richards, Un tiempo de silencio. La Guerra Civil y la cultura de la represion en la Espaiia
de Franco, 1936-1945, Critica, Barcelona, 1999.

Carlos Barciela, Con Franco viviamos mejor. Pompa y circunstancia de cuarenta arios de dictadu-
ra, Catarata, Madrid, 2023. Jordi Catalan, La economia espaiiola y la segunda guerra mundial,
Ariel, Barcelona, 1995.
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del pais, a las clases mas humildes y, especialmente, a aquellos que habian perdido
la guerra. Entre 1939 y 1942 unas 200.000 personas perdieron la vida por hambre
o causas derivadas de la desnutricion."

Desde comienzos de siglo xx se habia producido una mejora en la alimen-
tacion de los espafioles. No obstante, los grupos sociales mas modestos ingerian
una dieta caldrica por debajo de lo suficiente, razén por la que puede hablarse de
hambre en la Espana de preguerra. Ademads, se acentuaba en determinadas comar-
cas y coyunturas como las malas cosechas, afectando especialmente a las clases
mas bajas y vulnerables.?® Las zonas de latifundio eran lugares donde para nada el
hambre era ajeno: la extrema polarizacién social de estas sociedades hacia que la
pobreza alcanzase a mas familias, especialmente los que vivian s6lo de sus brazos
en el trabajo agricola. Esta situacién se volvia critica cuando llegaban las crisis
agricolas o econémicas: las primeras propiciaban una caida en el nimero de jor-
nales; las segundas incrementaban el coste de vida, lo que golpeaba directamente
en su capacidad de alimentarse.

Hacia el afio 1905 se desat6 la sequia en buena parte de Andalucia. En el verano,
como consecuencia de la mala cosecha y la ausencia de peonadas, la situacion se
tornd trigica. Se extendio el paro agricola forzoso en casi toda la regiéon. En Buja-
lance, en agosto lograron trabajar sélo 200 braceros, quedando en el paro y en la
absoluta indigencia mas de 1.000. El periddico ABC recogia una estampa desola-
dora, describiendo una escena en la que, en la plaza del ayuntamiento numerosos
jornaleros pedian «pan para ellos y para sus hijos»: «extenuados, flacos, harapien-
tos, reflejan en sus rostros la miseria y el hambre que poco a poco los aniquila».!

La situacién de muchas familias en Bujalance era desesperada. El ayuntamiento
anunciaba obras ptblicas que no remedian la crisis. La conflictividad campesina
fue en aumento, desarrollandose huelgas y piquetes. Se producen asaltos a pana-
derias y la atmésfera es eléctrica. El 23 de agosto el duefio de una tahona apuiiala
a un trabajador hambriento que intentaba llevarse tres panes para sus seis hijos;
como consecuencia, algunos jornaleros quisieron linchar al duefio del negocio,
algo que no lograron gracias a la intervencién de la Guardia civil.”? La necesidad
de comer provocé incluso un reflujo en el sindicalismo, dado que algunos trabaja-
dores abandonaron sus organizaciones y buscaron su salvacién y reanudaron «los
rotos vinculos de patronato y de clientela con los amos, para ponerse a salvo del
terrible azote: la inmensa mayoria confesaban que se habian equivocado». Otra

Miguel Angel del Arco Blanco, La hambruna espariola. Victoria'y muerte en la posguerra, Critica,
Barcelona, 2025, pp. 122-126.

2 Vicente Pérez Moreda, David S. Reher y Aroa Sanz Gimeno, La conquista de la salud: mortalidad
y modernizacion en la Esparia contempordnea, Marcial Pons, Madrid, 2015, pp. 322-325.
ABC, 19-8-1905. Datos de parados: 22-8-1905

El Liberal, «El hambre en Andalucia. Hambriento herido — indignacién popular», 22-8-1905.
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solucion fue emigrar para comer: més de mil vecinos se marcharon a otros lugares
y sectores econdémicos para conseguir el salario que alimentaria a sus familias,
pasando a trabajar en las minas o en el ferrocarril que se estaba construyendo entre
Pefiarroya y Conquista.”

A pesar de periodos de crisis como el relatado, la poblacién crecié en Espafia
de forma sostenida en el primer tercio de siglo, como reflejo de las mejoras en
la alimentacion, en la sanidad y en la educacién de la poblacién.?* La agricultura
también asisti6 a una apreciable modernizacion gracias a la introduccién de nuevas
técnicas de cultivo o fertilizantes, que garantizaron un aumento de la produccién
agricola (Pujol et al, 2001). Bujalance también formé parte de esta tendencia, como
se refleja en su evolucidon demografica (Figura 1): de tener 10.756 habitantes en
1900, el pueblo pasé a 15.445 registrados como poblacién de hecho en 1933 (nada
menos que un 43,6 % de crecimiento relativo en algo més de tres décadas).

Figura 1. Evolucion de la poblacién de hecho (P.H.) y de derecho (P.D.)
de Bujalance (1900-1960). Fuente: Censos (Instituto Nacional de Estadistica)
y padrones (Archivo Histérico Municipal de Bujalance, AHMB) de poblacion.

% Diaz del Moral, Historia, p. 220.
2 Pérez Moreda, Reher y Sanz Gimeno, La conquista, pp. 31-33.

165



166

La Guerra Civil supuso una interrupcion en la evoluciéon demografica de Buja-
lance. Los bombardeos, la marcha de refugiados, la ocupacién y la llegada de algu-
nos transetntes cred un periodo excepcional. El 31 de diciembre de 1938, respecto
a una poblacién de derecho de 15.132 habitantes, 14.780 estaban todavia ausentes
(desplazados por la guerra), siendo el municipio repoblado con 4.721 transeuntes,
mayoritariamente familias de jornaleros de lugares de Espafia y Portugal, pero
principalmente de pueblos de Andalucia occidental. Tras la contienda, la poblacién
se restituye a su lugar de origen. El 31 de diciembre de 1939 la situacién demogra-
fica parece haberse restablecido respecto al periodo de preguerra, alcanzando una
poblacion de hecho de 15.728 habitantes.?

La hambruna llega a Espafa antes del verano de 1939. A partir de entonces la
situacion va agravandose: el racionamiento es insuficiente, el coste de vida sube de
manera exponencial, los salarios son congelados y no son suficientes para adquirir
alimentos y, ademas, se produce un rebrote de enfermedades infectocontagiosas.?
Bajo la dictadura ya no es posible acudir a la movilizacién social para mejorar los
salarios o las condiciones laborales, puesto que los sindicatos han sido prohibidos,
asi como el derecho de huelga, asimilado por el franquismo al delito de rebelién.”” A
todo ello hay que sumar un factor decisivo, el politico. La victoria franquista supone
el fusilamiento, encarcelamiento, la pérdida del empleo o incluso la incautacion de
bienes de los republicanos. Todo dificulta la supervivencia de las familias en una
situacién ya de por si complicada. A ello se suma la revancha de los propietarios
agricolas que, en el momento de repartir el trabajo en sus predios, premian a los
afectos a la sublevacion y castigan a los republicanos.?

Los efectos de todo ello se reflejan sobre la demografia. A partir de 1940 tanto
las correcciones del padrén municipal, como la linea de crecimiento vegetativo,
apuntan a un incremento moderado de la poblacién (Figura 2). Sin embargo, en el
padrén de 1945 la poblacién de hecho es de 15.171 habitantes, unos 1.400 menos
de lo esperado por las estimaciones anteriores. El desajuste entre «correcciones» y
recuento se explicarfa parcialmente por la ocultacion de fallecimientos o de migra-
ciones por parte del poder municipal y de las familias, como forma de obtener més
abastecimiento y un mejor racionamiento. Tras este descenso real de poblacion se

% AHMB, Resumen del Padrén Municipal de Bujalance, 31-12 1938. AHMB, Censo de 1940. Azul,
30-8-1939.

% Del Arco Blanco, La hambruna espariola, p. 116. M.* Isabel Del Cura y Rafael Huertas, Alimenta-

ciony enfermedad en tiempos de hambre: Espaiia, 1937-1947, Consejo Superior de Investigaciones

Cientificas, Madrid, 2007, pp. 139-181.

Carme Molinero y Pere Ysas, Productores disciplinados y minorias subversivas. Clase obrera'y

conflictividad laboral en la Esparia franquista, Siglo XXI, Barcelona, 1998.

2 Juan Martinez Alier, La estabilidad del latifundismo, Ruedo Ibérico, Paris, 1968. Teresa Ortega
Lépez, «Las miserias del fascismo rural. Las relaciones laborales en la agricultura espafiola,
1936-1948», Historia Agraria, 43 (2007), pp. 531-553.
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ven los efectos de la victoria franquista. En primer lugar, la violencia fisica: ejecu-
ciones, encarcelamientos y exilios. Segundo, el comienzo de la hambruna, que se
plasma en la retraccion de la evolucién normal de la poblacién. Y en tercer lugar
en la emigracién como forma de resistencia al desempleo y al hambre.

Figura 2. Evolucion de la poblacion de hecho (P.H.) y de derecho (P.D.) de Bujalance
(1939-1955). Fuentes: AHMB y Registro Civil de Bujalance (RCB).®

Con base al padrén de 1945, las correcciones para los afios siguientes recogen
esencialmente el crecimiento vegetativo, resultando en una poblacién esperada de
unos 16.000 habitantes para diciembre de 1950. No obstante, el censo de ese afio
arroja la cifra de 12.796 para la poblacidn de hecho, lo que supone una emigracién
neta de 3.200 personas. Estas cifras son indicativas de la segunda fase de la ham-
bruna, que estudiamos en més detalle mds adelante.

3. CAUSAS DE LA HAMBRUNA Y POLITICAS DEL FRANQUISMO

Hoy comenzamos a conocer las causas de la hambruna espafiola. Como sefia-
lamos, el motivo fundamental fue la politica autdrquica adoptada al término de la

»  Los padrones de poblacién estdn visados por el Jefe Provincial de Estadistica de Cérdoba. 167
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Guerra Civil. Sus efectos sobre la agricultura fueron desoladores. Como conse-
cuencia de la intervencion autarquica y su politica de fijacién de precios bajos, la
superficie oficialmente cultivada de cereales decrecié durante la posguerra: hasta
mediados de la década de los cincuenta no se alcanzaron las hectareas labradas en
1935. Si en 1935 se cultivaban 4,55 Mha de trigo en Espafia, durante la primera
parte de la hambruna no superaron las 3,80 Mha (s6lo 3,49 Mha en 1939). La
produccién cayé en picado: si en 1935 se produjeron 4,30 MTm de trigo, tras la
guerra rondaron los 3,00 MTm durante toda la década. Hubo afios especialmente
extremos, coincidentes con la hambruna: en la cosecha de 1940 sélo se lleg6 a 2,39
MTm de trigo (un 44,3 % menos que en 1935) o en 1945 a 2,26 MTm (un 47,4 %
menos que en 1935).%

La evolucién de la agricultura condiciond la alimentacion de los espafioles
durante la posguerra. Los alimentos basicos fueron los que sufrieron la caida méas
dréstica: cereales, legumbres y patatas cayeron en su consumo entre un 27 y un
37%.3' Esto provocé que, durante esta década la situacion fuese tan delicada que
bastase una mala cosecha (o una peor de lo normal para aquellos afios) para desatar
una situacion critica. Esta fue agravada por la sequia del aflo agricola 1944-1945 .3

Entre 1939 y 1943 la provincia de Cérdoba vivié una pluviometria anual dentro
de la normalidad (623 mm aproximadamente). Sin embargo, en 1944 y 1945 se
registraron lluvias por debajo de la media: 434 mm y 308,4 mm, respectivamente, lo
que se dejo sentir en las cosechas. En 1944 la de trigo se mantiene en los niveles de
los afos anteriores, pero la de aceituna es muy pobre, suponiendo sélo el 63 % de los
cuatro afios anteriores (media de 60.250 Tm), lo que tendria un impacto tanto en
los precios de los productos como en los jornales contratados. De esta forma, los
jornaleros y sus familias comenzaron 1945 con menos reservas nutricionales y
con una sequia que condiciona las cosechas. En el verano de 1945 la cosecha de
trigo no llega al 30 % de la del afio anterior, y la de aceituna es catastréfica (sélo
el 45 % de la media antes citada). A finales de 1945 llegan por fin las lluvias, pero
sus efectos en una agricultura de caracter extensivo no se notaran en el campo hasta
el verano de 1946. Las cosechas de trigo y de aceituna serdn excepcionales en ese

3 Xavier Tafunell Sambola, Carlos Barciela, Josep Fontana, y Albert Carreras, Estadisticas historicas

de Espaiia: siglos xix-xx, Fundacién BBVA, Bilbao, 2005, pp. 302-303 y 307.

31 Manuel Gonzélez de Molina, David Soto, Juan Infante y Antonio Herrera, «Agricultural crisis and
food crisis in early Francoism: Hunger seen through the lens of biophysics», en Miguel Angel del
Arco Blanco y Peter Anderson (eds.), Franco's Famine. Malnutrition, Disease and Starvation in
Post-Civil War Spain, Bloomsbury, Londres, 2021, pp. 40-41 y 49.

Carlos Tames, El régimen de humedad de la Espaiia Peninsular en relacion con la agricultura
durante el periodo 1940-1953, Instituto Nacional de Investigaciones Agronémicas, Madrid, 1954,
p. 11. Fernando Sanchez Rodrigo y Mariano Barriendos, «Reconstruction of Seasonal and Annual
Rainfall Variability in the Iberian Peninsula (16th-20th Centuries) from Documentary Data»,
Global and Planetary Change, 63: 2-3 (2008), p. 256.
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afo (la produccién se multiplicé por 3,5 y por 2 respecto a 1945, respectivamente),
pero muchos no sobrevivirdn para verlo: es el «afio del hambre» en Andalucia.®

La escasez de lluvia y la caida de la produccién se convirtié en una auténtica
bomba social sobre comunidades rurales latifundistas y jornaleras como la de
Bujalance. El paro se convirtié entonces en un mal endémico. Las fuentes heme-
rogréficas lo desvelan una y otra vez. El propio alcalde de Bujalance calificaba en
1946 al «paro obrero» como «el més terrible de los azotes modernos». En su pueblo,
donde «casi el total de los vecinos» eran jornaleros, la sequia habia dejado «muchos
brazos parados» a los que habia que dar trabajo*. Carecemos de datos precisos,
pero es posible que el niimero de jornaleros parados superase muy ampliamente el
millar, y habida cuenta del tamafio medio de las familias, el nimero de personas
extremadamente vulnerables estaria entre 4.000 y 6.000; es decir, al menos un
tercio de la poblacién global del municipio.*

Como apuntamos, el exceso de mano de obra y el paro obrero habia sido una
tendencia constante en algunas regiones del agro andaluz. No obstante, la llegada del
franquismo supuso una ruptura respecto a las épocas precedentes para luchar contra
el hambre, lo que colocd a las clases bajas en una situacion mas dificil tras 1939.
En el contexto de la «Victoria» y de la dictadura, no era posible recurrir a meca-
nismos anteriores que garantizaban la resistencia y la resiliencia de la poblacién
frente a las dificultades. Ya mencionamos que la protesta o la negociacion laboral
fueron imposibles en el nuevo marco de terror impuesto por el «Nuevo Estado».
Pero, ademas, bajo el franquismo el respeto a la propiedad estuvo por encima de
cualquier principio, algo que se evidenci6 especialmente en las zonas de latifundio,
donde ademds de unas condiciones totalmente propicias para los grandes hacen-
dados se acometieron incluso reformas para llevar el agua a sus predios. Ademas,
se prohibieron labores de aprovechamiento que antes mitigaban el hambre, como
podia ser el espigueo o la rebusca. También desaparecié la asignacion de pobres
a «casas de conveniencia», una vieja costumbre atestiguada en el siglo xv1ir por
el que algunas familias necesitadas eran encomendadas a las familias pudientes
para ser alimentados. Y por supuesto, desaparecieron también los «alojamientos»
republicanos, un sistema por el cual los patronos estaban obligados a dar trabajo a
un nimero determinado de jornaleros, segtin el tamafio de su propiedad.*

Instituto de Estadistica de Andalucia, Estadisticas del siglo xx en Andalucia, Junta de Andalucia,
Sevilla, 2002, pp. 26-27, 314-315, 388-389.

3 Pueblo: Diario del Trabajo Nacional, 11-4-1946.

Realizamos este célculo aplicando el método del Problema de Fermi, considerando 1.000-1.500
varones en paro en ese afio y el tamafio medio de la unidad familiar (3 hijos de media mds la pareja
del jornalero), lo que arroja un célculo de 4000-6000 individuos afectados por la necesidad.
Eduardo Sevilla Guzman, La evolucion del campesinado en Esparia. Barcelona, Peninsula, 1979.
Antonio Miguel Bernal, «Agua para los latifundios andaluces», en M.* Teresa Pérez Picazo y Guy
Lemeunier (eds.), Agua y modo de produccion, Barcelona, Critica, 1990, pp. 271-311. Cafiete y
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Como parte de la filosofia del proyecto econdémico autarquico, tras la guerra
se congelaron los salarios. Estas medidas fueron consecuencia del propio espiritu
de la «victoria» tras la guerra, pero también del convencimiento de que el «interés
nacional» para lograr el engrandecimiento de Espafia estaba por encima de las
clases trabajadoras que, casualmente, habian apoyado en gran parte a la Republica.
Estos pésimos niveles salariales hacian muy dificil la subsistencia (6 pesetas para
los trabajadores fijos en la inmediata posguerra para los varones, todavia mas bajos
para las mujeres). De esta forma, era muy dificil acceder a los alimentos en una
época de inflacién acelerada, especialmente alta para bienes de primera necesidad.’

Hubo otros factores que agravaron el paro en la posguerra, antiguas bestias
negra del sindicalismo agrario socialista y cenetista: el trabajo infantil y el destajo.
El primero, permitido por la Ley de Contrato de Trabajo de 1944, redujo el nimero
de jornales disponibles. El destajo también tenia la misma consecuencia: este trabajo
extra especialmente tipico en la recoleccion del cereal y de la aceituna se pagaba
por debajo de jornal y en muchas ocasiones fue impuesto de manera coercitiva so
pena de no volver a ser contratado.*®

En otro orden de cosas, cabe plantearse qué hizo el régimen franquista para
tratar de frenar la hambruna. En primer lugar, hay que sefialar que no modificé la
politica autarquica, verdadera clave de béveda del origen de la crisis alimentaria. Si
la intervencién se hubiese relajado, abandonando la asignacién de cupos y super-
ficie a sembrar o la fijacion de precios oficiales, el mercado negro y los precios
podrian haber decrecido. Tampoco hizo nada con la politica de salarios: los jornales
agricolas quedaron congelados en cifras de preguerra, haciendo imposible afrontar
el aumento del coste de vida.

El franquismo recurri6 a las obras ptiblicas para paliar el paro, recuperando asi
una larga tradicién que tenia pocos efectos reales ante situaciones de emergencia
social. Por ejemplo, en abril de 1946, cuando la hambruna se encontraba en un punto
extremo, el alcalde de Bujalance viaj6é a Madrid de urgencia para pedir fondos y
realizar construcciones en el municipio para aliviar la situacién. Desgraciadamente,
estas obras no se llevarian a cabo hasta tiempo mas tarde, por lo que tuvieron poca
incidencia en frenar la crisis alimentaria aguda de la hambruna.*

Finalmente, la dictadura recurri6 a unas politicas sociales bastante limitadas
para paliar el hambre. Estuvieron presididas por la idea de beneficencia, concibién-

Martinez Mejias, La Segunda Repuiblica en Bujalance. Ricardo Robledo Herndndez, La tierra es
vuestra. La reforma agraria: un problema no resuelto, Espaiia: 1900-1950, Pasado y Presente,
Barcelona, 2022.

Ortega Lopez, «Miserias». Jordi Maluquer de Motes, La inflacion en Esparia. Un indice de precios
al consumo, 1830-2012, Banco de Espafia, Madrid, 2013, pp. 76-78. TNA, PRO, FO, 371/73342,
British Embassy Report, 8-3-1948.

Ortega Lépez, «Miserias». Martinez Alier, La estabilidad. Robledo, La tierra.

¥ Pueblo: Diario del Trabajo Nacional, 11-4-1946.
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dolas como un acto de caridad necesario y nunca como de justicia social atajase el
problema de raiz. Ademas, todas estas iniciativas estuvieron siempre marcado de
un fin politico: controlar a la poblacién y asegurar su disciplinamiento.*

En este sentido, hay que destacar la labor de Auxilio Social. Tras la guerra,
la llegada de la hambruna a la provincia de Cérdoba era desesperanzadora. En
noviembre de 1939 algunos pueblos lanzaban una llamada desesperada a la institu-
cion falangista. En Benalcazar se decia que «aqui por desgracia se estin muriendo
de hambre muchas familias» y las raciones repartidas no eran suficientes, por lo
que se reclamaba la urgente intervencion de Auxilio Social.*! A pesar de verse
superada y de todas sus deficiencias, la institucién falangista era algo a lo que
recurrir cuando el hambre arrasaba las comunidades. Su labor en el afio 1939 fue
muy importante, alcanzdndose entonces el maximo de comedores y de comidas
repartidas. En Bujalance actué con especial intensidad, lo que ayuda a explicar la
evolucién demografica del municipio durante la primera fase de la hambruna (1939-
1942). Asi, en los primeros dias tras el fin de la guerra se enviaron tres camiones
de viveres para llevar «el pan del Caudillo» a los pueblos de la zona. También se
instal6 un comedor infantil y un albergue escolar, que dio proteccién a menores de
14 afios, grupo de edad que en buena parte escapé a los estragos de la catéstrofe
alimentaria, como veremos.*

Sin embargo, la actividad de Auxilio Social fue decayendo a partir de 1940,
tanto en la provincia como en el resto de Espaiia.* Cuando llegé el segundo episodio
de la hambruna en 1946, las clases bajas no disponian de los recursos proporcio-
nados al término de la guerra. Entonces el régimen no aumenté los recursos para
atender a la poblacién desesperada. De hecho, entonces se determind el cierre de
los comedores de localidades con menos de 25.000 habitantes, lo que hace pensar
que también fue el caso de Bujalance.*

La Iglesia también desempeii6é labores de beneficencia durante la posguerra,
en muchas ocasiones con una explicita intencién de recristianizar a las clases

40 Carme Molinero, La captacion de las masas: politica social y propaganda en el régimen franquista,

Catedra, Madrid, 2005. Angela Cenarro, La sonrisa de Falange. Auxilio Social en la Guerra Civil
v en la posguerra, Critica, Barcelona, 2005.
4 AGA, Cultura, caja 11094, 4-11-1939 y 22-11-1939.
2 Azul, 9-4-1939. Azul, 3-4-1940.
43 Oscar J. Rodriguez Barreira, «Auxilio Social y las actitudes cotidianas en los Afios del Hambre,
1937-1943%», Historia del Presente, 17 (2011), pp. 138-139. Francisco Jiménez Aguilar, «<No son
unos comedores mas. Auxilio Social, biopolitica y hambre en el primer franquismo», en M. A. del
Arco Blanco (ed.), Los aiios del hambre. Historia y memoria de la posguerra franquista, Marcial
Pons, Madrid, 2020, pp. 198-199. Luis Martinez Pereda, El pan 'y la cruz: hambre y Auxilio Social
durante el primer franquismo en Galicia, Biblioteca Nueva, Madrid, 2017, pp. 150-159.
Sucedi6 en provincias como Tarragona y Soria: AGA, Cultura, caja 10070, Correspondencia
Tarragona, 8-8-1946. Correspondencia Soria, 16-10-1946.
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bajas, consideradas descarriadas por sus excesos en el periodo republicano.* Son
necesarios mas trabajos para conocer su papel, pero sabemos que algunos parro-
cos rurales desarrollaron algunas acciones para paliar el hambre. En Bujalance, el
padre Ladislao, de la Orden de Carmelitas fue recordado como un puntal clave en
el «cuidado espiritual» de la poblacidn, asi como por sus obras de caridad «en pro
de los pobres», especialmente en durante «la Gran Mision del afio 1946x».4

4. DEFUNCIONES Y NACIMIENTOS (1939-1949)

Podemos rastrear la evolucion de la hambruna a través del analisis de defuncio-
nes y nacimientos. Para ello, contamos con los libros del registro civil de Bujalance,
disponiendo asi de una fotografia de lo que sucedia en el municipio, a pesar de las
evidentes ocultaciones que todo este tipo de documentacion puede suponer. Ademas,
nuestro trabajo nos permite discriminar algunas muertes que pueden distorsionar
los resultados y que tradicionalmente han dificultado los estudios demograficos de
la posguerra, como pueden ser las defunciones por causas de guerra o por las ejecu-
ciones de la violencia franquista, asi como registros con desfases de meses o afos.

La Figura 3 muestra las cifras mensuales de nacimientos y defunciones registra-
das en Bujalance entre julio de 1939 y junio de 1948, y en la Figura 4 se muestran
los agregados anuales, comparados con las cifras globales para Andalucia. Las cifras
de Bujalance no estin corregidas por registros extemporaneos. Hay un aspecto
que difumina y oculta una situaciéon demografica todavia mas grave: buena parte
de la mortalidad infantil no serd registrada, puesto que los nifios nacidos muertos
o fallecidos al poco del alumbramiento no serian inscritos en la documentacién.*’
En cambio, los que sobrevivieron al nacimiento son siempre inscritos: por eso los
nacimientos del municipio muestran unos resultados mds favorables. Ademds, hay
que sumarle que, como sucede tras todo conflicto bélico, hubo un aumento de naci-
mientos (especialmente concentrados en el afio 1940) (Figuras 3 y 4). De hecho, el
aumento de la natalidad se registra entre enero y julio de 1940 (343 nacimientos),
correspondiente a concepciones que tuvieron lugar al término de la guerra (entre
abril y octubre de 1939).

Tras el pico de nacimientos cuando la guerra termina, en 1941 se produce una
caida, reflejo de las condiciones socioecondmicas del afio anterior, en que se produ-

45 Francisco Bernal Garcia, «Misiones interiores, ejercicios espirituales y conferencias cuaresmales:

formas de recristianizacion en la Espafia franquista, 1940-1960», Trashumante. Revista americana

de historia social, 23 (2024), pp. 101-107.

Feria, «Influjo Carmelitano en Bujalance» y «Gratitud», 1947.

47 Una reciente investigacién ha demostrado la notable infravaloracién en las fuentes de los falle-
cimientos de nifios en edad temprana (0-5 afios). Ver: Enrique Llopis, José Antonio Sebastidn,
Angel Luis Velasco, Victor M. Gémez y Victor M. Sierra, La mortalidad en la temprana infancia
en el primer franquismo (en prensa).
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cen las concepciones. Se certifica en Andalucia pero, de nuevo, es mas pronunciada
en el municipio cordobés. Puede definirse una linea base con el promedio de las
cifras mensuales de nacimientos para el periodo 1942-1945, ambos inclusive, como
se muestra en la Figura 3, y resultando de 33 + 6. Esto nos permite cuantificar el
déficit de nacimientos de 1941 en 59 + 21, lo que representa una caida estadistica-
mente significativa. En 1942 los niveles de alumbramientos comienzan por debajo
de lo normal, pero se percibe una pequefia recuperacién a partir de marzo de ese
afio, fundamentalmente a los nacidos en la segunda mitad del afio, y que fueron
concebidos tras el verano de 1941, cuando la cosecha se recogid y las condiciones
alimentarias mejoraron.

Las series temporales de defunciones (Figuras 3 y 4) comienzan con un pico
pronunciado en 1940-1941. Con el mismo criterio anterior puede definirse la linea
base de defunciones mensuales en Bujalance, resultando de 15.7 + 5.1 (Figura 3).
Esto permite cuantificar el exceso de mortandad entre julio de 1939 y diciembre
de 1941 en 355 + 28 personas. De esta cifra habria que detraer 38 ejecuciones y
47 registros extemporaneos. Aun asi, el exceso de defunciones en esta primera fase
de la hambruna resulta muy significativo.

La segunda fase de la hambruna (1946) afect6 especialmente al sur del pais. En
ese afio, la mortalidad en Andalucia alcanza los 81.990 individuos, lo que supone un
crecimiento del 22 % respecto a 1945; la natalidad desciende un 12 %.* Estas varia-
bles, de por si llamativas, palidecen cuando examinamos lo sucedido en el municipio
latifundista de Bujalance, donde la mortalidad anual se incrementa un 240 % y la
natalidad cae un 70 % (Figuras 3 y 4). La disparidad entre los datos de Andalucia
y el municipio cordobés se deben, ademds de a la mayor fiabilidad de las fuentes
municipales, a las caracteristicas sociales y politicas de Bujalance: una sociedad
con una polarizacién social extrema por la distribucion de la propiedad y con una
poblacién jornalera marcada por una participacién politica previa.

En Bujalance las variables demogréficas son demoledoras y evidencia que
la memoria popular tenia razén al recordar 1946 como «el afio del hambre».
Tras la mala cosecha, en ese afilo mueren 361 habitantes (aumentando méas de un
122 % respecto a 1944, considerado como el dltimo afio normal). La hambruna
se dej6 sentir en los dltimos meses de 1945, con mortalidad anormalmente alta en
diciembre (Figura 3). Ya en enero y febrero de 1946, las defunciones son mayores
que los nacimientos y superan los 30 individuos al mes. Sin embargo, el momento
mads severo serd la primavera: entre marzo y mayo asistimos a mas de 50 fallecidos
al mes, alcanzando los 90 en abril. A partir del verano la tasa de mortalidad vuelve
a posiciones normales, cuando se produce la recoleccién de la cosecha, aumentan
los empleos y muchas familias logran acceder al alimento.

4 Instituto de Estadistica de Andalucia, Estadisticas, p. 67.
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Figura 3. Evolucion mensual de defunciones y nacimientos (julio 1939-junio 1948).
Las fechas, expresadas en notacion decimal, corresponden al punto medio de cada mes.
Los rectangulos delimitan el periodo de estudio cuantitativo de la hambruna (1946),

y el de referencia préxima (1944). Las lineas base representan el promedio de nacimien-
tos y defunciones en los afos 1942 a 1945, ambos inclusive. Las cifras no estan
corregidas por registros extemporaneos. Fuente: RCB.

Los efectos de las extremas condiciones socioecondmicas de la poblacién tam-
bién se palpan en los nacimientos (Figuras 3 y 4). En 1946 se producen solo 257 en
Bujalance, lo que supone una reduccién de mas del 35 % respecto a 1944. Desde
febrero de 1946 a abril de 1947 los registros de alumbramientos se mantienen por
debajo de este nivel de referencia, con un déficit de nacimientos respecto al valor
esperado de 200 + 25. La caida de los nacimientos es simultdnea al incremento de
las defunciones. Deja ver que muchas gestaciones no llegan a término por muerte
de la madre o pérdida del feto. También, como sucede durante todas las hambrunas,
se produce una caida de la fertilidad debido a la desnutricion, provocando incluso la
amenorrea de muchas mujeres (ausencia de menstruacién) debido a la baja dispo-
nibilidad energética. Asi, los alumbramientos tocan fondo a partir del noveno mes
de 1946 (septiembre), registrindose solo 10 inscritos. No se recuperan respecto a
niveles pre-hambruna (septiembre de 1945) hasta mayo de 1947 (40 nacimientos),
correspondiendo con las gestaciones de agosto de 1946, cuando ya habia remitido
la crisis alimentaria y las cifras de mortalidad son iguales o inferiores a los niveles
previos de referencia.



Figura 4. Comparacion nacidos y fallecidos en Bujalance y Andalucia (1938-1950).
Fuente: RCB (datos no corregidos por registros extemporaneos) e Instituto Andaluz de
Estadistica (2002).

Series temporales: el momento de las muertes

Para conocer la evolucién e intensidad de la hambruna recurrimos, al igual que
en otras hambrunas de la historia, al concepto de sobremortalidad (excess death
rate).* Es calculado restando al nimero de defunciones de un afio de la ham-
bruna la cifra de fallecidos en un afio considerado normal. Dadas las dificultades
metodolégicas de comparar 1940 con los afios anteriores debido a las alteraciones
demograficas derivadas de la guerra, tan sélo comparamos 1946 con 1944, Gltimo
afio de «normalidad» demografica. En ambas fechas la poblacién era similar para
que el célculo sea fiable (15.170 habitantes de hecho, la del padrén de 1945). Los
resultados son demoledores: en 1944 fallecieron 149 individuos, siendo la tasa anual
esperada de fallecidos de 0,98 %. Pero en 1946 murieron 208 habitantes més (357
defunciones), siendo la tasa de 2,35 % (2,4 veces mayor). Las cifras anteriores ya
estan corregidas por registros extemporaneos (13 en 1944 y 4 en 1946).

Las hambrunas no comienzan con los afios naturales, sino que lo hacen coin-
cidiendo con causas naturales o humanas como puede ser una sequia, una guerra
o la adopcion de unas politicas determinadas. Analizar los fallecimientos por mes
nos permite rastrear cudndo comenz6 la segunda fase de la hambruna espaiola de
1946. Si la cosecha de 1944-1945 fue mala por la sequia y por el propio funcio-
namiento de la politica autdrquica, lo 16gico seria que la hambruna comenzase a
sentirse cudndo, a la hora de la recoleccién, no hubo jornales suficientes para los
trabajadores. Como puede verse (Figura 3), es a partir de diciembre de 1945 cuando

4 Andrew B. Appleby, Famine in Tudor and Stuart England, Stanford University Press, Stanford, 1978.
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se percibe una sobremortalidad creciente, con 27 fallecidos. Entre los meses de
enero a julio de 1946 la mortalidad sigue en aumento (Figura 5), registrandose un
exceso de 211 fallecimientos. En algunos de esos meses (enero-abril) practicamente
se dobla, pero la verdadera catdstrofe demogréfica se registra en mayo y junio, lle-
gando a 81 y mds de 60 fallecimientos, respectivamente. El ligero descenso de junio
se explica por la llegada de la recoleccion de la cosecha de cereales y legumbres,
algo que se ve confirmado en julio y agosto, ya con niimeros homologables a 1944,
De hecho, la cosecha de trigo de ese afio en la provincia de Cérdoba fue excelente,
como también lo seria la de aceituna, recogida con la llegada del invierno (Instituto
Andaluz de Estadistica, 2002).

Figura 5. Fallecidos por meses en Bujalance (enero-diciembre de 1944 y 1946).
Fuente: RCB, con correccién de registros extemporaneos.

Nuestro estudio micro nos permite secuenciar los fallecimientos diarios durante
el mes de mayo de 1946, el momento més critico de la hambruna (Figuras 5 y 6).
La cifra total, de 88 decesos (81 en exceso respecto a mayo de 1944), se corres-
ponde con una tasa diaria media de 1,87 por cada diez mil habitantes tomando la
poblacién de referencia antes indicada. Esta tasa se corresponde con el indicador
CMR propuesto por Howe y Devereux (2004), lo que permite calificar en ese mes
a la hambruna en Bujalance como de nivel 3 en la escala de intensidad. Para que
nos hagamos una idea, hubo dias en que fallecian 6 personas por hambre o causas
derivadas de la desnutricion (Figura 6).




Registros diarios en mayo de 1946
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Figura 6. Registro diario de fallecimientos en Bujalance (mayo de 1946).
Fuente: RCB, corregidos por registros extemporaneos.

Causas de muerte

Las causas de muerte ofrecen informacion relevante para conocer la hambruna
(Tabla 1). Es sabido que, durante la hambruna espafiola, el personal sanitario y las
autoridades municipales de la dictadura ocultaron en muchas ocasiones las muertes
por inanicién, recurriendo a eufemismos como «avitaminosis», «anemia crénica»,
«asistolia» y similares; lo mismo sucederia con las enfermedades infectocontagio-
sas, donde por ejemplo fue comin que la tuberculosis fuese enmascarada con otras
enfermedades respiratorias.®

Durante las hambrunas, las causas de muerte son siempre variadas: desde
enfermedades potenciadas por la desnutricién y la depresion del sistema inmuni-
tario, a colapsos cardiacos o problemas con el sistema digestivo por la ingesta de
alimentos en mal estado o derivados. Hemos clasificado las causas de fallecimiento
en diversas categorias y subcategorias (Tabla 1).

Tabla 1. Causas de fallecimiento y nimero de casos registrados en Bujalance (1944 y 1946).

CAUSA 1944 1946
Inanicion y desnutriciéon aguda 3 84
Caquexia 3 13
Anemia crénica 0 13

30 Alfredo Menéndez, Enrique Perdiguero y Eduardo Bueno, «Medicalizacién y medicamentalizacién

del hambre en la postguerra espafiola», Historia Social, 114 (2026), pp., de este mismo nimero.
Esteban Rodriguez Ocaiia, «Tifus y laboratorio en la Espafia de posguerra», Dynamis, 37: 2 (2017),
pp- 489-515.
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CAUSA 1944 1946

Avitaminosis 0 31
Debilidad general 0 8
Edema de hambre 0 2
Inanicion 0 17
Corazén y circulatorias 33 66
Arterioesclerosis 4 1
Asistolia 3 17
Colapso cardiaco 8 11
Endocarditis 3 5
Insuficiencia cardiaca 2 11
Miocarditis 9 14
Sincope cardiaco 3 1
Otras 1 6
Pulmonar 27 38
Bronconeumonia y bronquitis 10 16
Tuberculosis pulmonar 6 8
Neumonia 2 6
Otras 9 8
Sistema digestivo 32 83
Colitis 4 17
Dispepsia 3 3
Enterocolitis y Enteritis 7 42
Gastroenteritis 12 10
Otras 6 11
Debilidad infantil 17 31
Atrepsia 5 21
Debilidad congénita 7 8
Otros 5 2
Debilidad senil 7 14
Debilidad senil /vejez/senectud 7 14
Cerebral 8 12
Embolia/derrame/hemorragia/lctus 8 12
Otras 22 29
Pardlisis/Infecciosas/Lesiones/otras 22 29

Fuente: RCB.5"

1 Dentro del grupo final de otras causas cabe resefiar en 1946 cinco casos de «toxicosis» en nifios
y 4 de meningitis. Dentro de la categoria de «Inanicién y desnutricién aguda» se incluye la «de-
178 bilidad general» que afecta a adultos no ancianos.



La primera categoria incluye las causas relacionadas con la inanicién y des-
nutricién aguda, y que generalmente estin ausentes en los afios «normales». Son
casi inexistentes en 1944, pero en 1946 suponen 87 casos. En 1946 se registran 17
casos que consignan como causa «inanicién», algo completamente excepcional y
que no encontraremos en las estadisticas provinciales o nacionales de la dictadura
franquista. También es reconocido el «edema del hambre» (2 casos), producido por
un déficit importante de proteinas. También aparecen en 1946 la «avitaminosis» y la
«anemia cronica», con nada menos que 44 casos; son verdaderos eufemismos que
desvelan la desnutricién de muchos individuos y familias. También la hambruna se
esconde bajo la causa de muerte «debilidad general», que alcanza a 8 individuos,
todos ellos adultos. Y también encontramos la «caquexia», caracterizada por una
pérdida de masa corporal superior al 10%, y pasa de 3 casos en 1944 a 13 en 1946.

La desnutricién empeora y complica la evolucién de otras enfermedades, y asi se
entiende el aumento moderado que se observa en las categorias «pulmonar», «cerebral»
y «otras», e incluso la «debilidad senil». No obstante, en otras categorias aparecen
incrementos mucho mads elevados que pueden estar relacionados con la inanicién o
la desnutricién aguda. Tal es el caso de las enfermedades del corazén y del sistema
circulatorio, que pasan de 33 a 66. Tenemos evidencia directa, a través de testimonios
de familiares de fallecidos en ese tiempo que, habiendo muerto por inanicién, la causa
mortis anotada en el registro de defuncién es «colapso cardiaco».>> Como en todo falle-
cimiento el corazén se detiene, términos como «asistolia», «insuficiencia cardiaca» o
«colapso cardiaco» pudieron emplearse en casos de inanicién o desnutriciéon aguda.

Las muertes derivadas de enfermedades del sistema digestivo experimentan
un crecimiento atin mads fuerte, pasando de 32 casos en 1944 a 83 en 1946. Los
casos de enterocolitis se multiplican por seis. Junto a la desnutricién se dejan ver
las pésimas condiciones higiénico-sanitarias de muchos habitantes. Pero también
hay que sumar factores como la ingesta de productos de baja calidad suministrados
en el racionamiento, del que dependian y consumian fundamentalmente las clases
mads humildes. Del mismo modo, hay que sumar otros productos consumidos para
tratar de sobrevivir y que hasta entonces eran ajenos a la dieta, como los derivados
alimenticios, las hierbas, frutos o animales contaminados y un largo etcétera.>

Durante las hambrunas, son los nifios, junto a los ancianos, quienes mas sufren
sus consecuencias. Esto comienza a verse en la categoria «debilidad infantil» de
los fallecimientos. Las muertes se duplican respecto a 1944, esencialmente porque
se multiplican por cuatro los casos consignados como «atrepsia», un término que se
refiere a la atrofia general de los recién nacidos, y que guarda estrecha relacién con
la desnutricion de las madres durante la gestacién. Este término y el de «debilidad

2 Entrevista a Ana M.* Herndndez, nacida en 1933. Bujalance, 15-5-2015.
33 David Conde Caballero, Hambre: una etnografia de la escasez de posguerra en Extremadura,
Diputacién de Badajoz, Badajoz, 2021, p. 217 y ss.

179



180

congénita» pueden esconder otro problema al nacer: que las madres no dispusiesen
de leche para alimentarlos ni de recursos para acceder en el mercado negro a la
leche en polvo, vendida a precios prohibitivos.

Las victimas

Con el fin de dibujar el perfil de las victimas de la hambruna, podemos aproxi-
marnos a su edad, al género, a la profesion o el lugar en que fallecieron. Para conocer
la edad agrupamos en la Tabla 2 la informacién por grupos de edad, ofreciendo
ademads el porcentaje que suponen entre el total. Su interpretacion es compleja, pues
un aumento o una disminucién pueden deberse tanto a cambios que afecten a ese
grupo de edad en concreto, 0 a cambios en el resto de grupos de edades.

Tabla 2. Fallecidos por grupos de edad (1931-1933, 1944 y 1946).
Numero, porcentaje y sobremortalidad

Grupo de edad 1931-1933 1944 1944 1946 1946 Exceso
(%) casos (%) Casos (%) 1946 vs. 1944
<1 21,2 39 26,4 77 21,6 38
1-5 15,8 14 9,5 20 5,6 6
6-10 2,6 5 3,4 5 1,4 0
11-20 3,6 10 6,8 5 1,4 -5
21-30 4,8 3 2,0 11 3,1 8
31-40 3,4 3 2,0 18 5,0 15
41-50 5,3 7 4,7 22 6,2 15
51-60 9,0 10 6,8 56 15,7 46
61-70 10,8 18 12,2 86 241 68
71-80 13,1 31 20,9 41 11,5 10
81-90 9,6 8 5,4 14 3,9 6
> 90 0,9 0 0,0 2 0,.6 2
Total 100 148 100 357 100 209

Fuente: RCB (para 1944 y 1946) y Canete y Martinez Mejias (2010)
(promedio para 1931-1933, con fallecimientos totales de 215, 177 y 273, respectivamente).

Los datos reflejan una tendencia repetida en otras hambrunas: las mayores
victimas son los nifios menores de un afio y los ancianos. En la posguerra espaiiola
la mortalidad infantil (fallecidos en el primer afio de vida) se increment6 respecto a
los afios de la Republica, alcanzando en 1941 la mayor tasa de menores fallecidos
de todo el siglo xx (28,9 %).>* En Bujalance la ténica es similar: en 1946 mueren 38

5 Rosa Gémez Redondo, La mortalidad infantil espafiola en el siglo xx, CIS, Madrid, 1992, pp.

86-91. Josep Bernabeu Mestre, Pablo Caballero Pérez, M.* Eugenia Galiana Sédnchez y Andreu



nifios mds que los que lo hicieron en 1944, un afio con cifras superiores al periodo
republicano. Los adultos también se ven afectados: en 1946 fallecieron 38 personas
mads de una edad entre 21 y 50 afios de los que lo hicieron en tiempos normales.
Pero es en los ancianos cuando la mortalidad es més elevada: en 1946 perdieron la
vida 124 vecinos més de los que lo hicieron en 1944. Su edad, su salud y los pocos
recursos que tenfan para hacer frente al hambre (muchos no podian trabajar o no
conseguian empleo por su senectud), los convirtieron en las victimas principales.

El género de los fallecidos también nos ofrece pistas sobre lo sucedido (Tabla
3). Antes de 1946 existia un cierto equilibrio entre los decesos de hombres y mujeres
(47 y 53 % para el afio 1944, respectivamente), pero la llegada de la hambruna des-
equilibra estas cifras y el nimero de varones fallecidos aumenta significativamente.
De los 208 individuos que fallecieron de mas respecto a 1944, 149 fueron hombres
(més del 71 % de la sobremortalidad). La sombra del jornalero andaluz se entrevé
en estos resultados.

Tabla 3. Fallecidos en Bujalance por sexo (1944 y 1946).

Ano Total Hombres Mujeres % Hombres % Mujeres
1944 149 70 79 47,0 53,0
1946 357 219 138 61,3 38,7
Exceso 208 149 59 71,6 28,4
Fuente: RCB.

Si nos faltaba alguna confirmacién sobre lo anterior, nos basta con examinar
las profesiones (Tabla 4). Los asalariados agricolas (principalmente jornaleros) son
las victimas principales de la hambruna: mas de la mitad de los que no debieron haber
fallecido en condiciones normales eran trabajadores agricolas (55,8%). Dependian del
trabajo estacional, estaban golpeados por el paro por no haber trabajo o por estar mar-
cados por su compromiso politico republicano. Los que conseguian trabajar lo hacian a
cambio de trabajos de miseria con los que dificilmente podian acceder a los alimentos.

La siguiente categoria en nimero de victimas responde a aquellos que no
disponian de ingresos para comprar comida o no disponian de tierras que cultivar,
para asi acceder al alimento. Nos referimos especialmente a las mujeres (dedi-
cadas a «sus labores»), con mds del 17 % de sobremortalidad respecto a 1944.
En realidad, muchas de estas mujeres se empleaban también en tareas agricolas,
pero en un municipio como Bujalance con paro agricola masivo tendrian dificil
conseguir un jornal; y si lo hicieron, siempre recibieron una cantidad mucho maés

Nolasco Bonmati, «Niveles de vida y salud en la Espaiia del primer franquismo: las desigualdades
en la mortalidad infantil», Revista de Demografia Historica, 24: 1 (2006), pp. 181-202.
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baja que la pagada a los varones. Es probable ademds que muchas de estas mujeres
fallecidas perteneciesen a familias de jornaleros, en no pocos casos pudiendo ser
«mujeres de negro» viudas o solas como consecuencia de la represion franquista.*

Tabla 4. Profesion de los fallecidos en Bujalance (1944 y 1946).

Profesion 1944 1946 Exceso Exceso %
Sin profesién (menores) 60 103 43 20,67
Sus labores 50 86 36 17,31
Jornaleros y otros trabajadores agricolas 22 136 114 54,81
nggrt;rlg)ss, agricultores, labradores e 6 8 o 0,96
Oficios varios 5 15 10 4,81
Otros 6 9 3 1,44
Total 149 357 208 100
Fuente: RCB

El aumento de mortandad también es significativo en el grupo de oficios varios,
que multiplica por tres la cifra de fallecidos, aunque no tan intenso como en el grupo
de jornaleros y trabajadores del campo, para el que la cifra de fallecidos entre 1944
y 1946 se multiplica por seis. Los datos aqui recogidos se refieren tanto a oficios que
implicarian su contratacion para su desempefio (4 albaiiles, 1 afilador, 1 esquilador
o 1 hortelano) o que dispondrian de un pequefio negocio (5 zapateros, 2 herreros).

La otra cara de la moneda la representaban aquellos que eran propietarios de
tierras. Latifundistas y labradores escapaban al hambre: sus niimeros son irrisorios,
si bien pueden marcados por la estructura de la propiedad en el municipio, donde la
pequefia y mediana propiedad no era muy comiin. Son ademads fallecimientos que
se producen a avanzada edad y a consecuencia de enfermedades comunes. Cabe
notar, no obstante, la excepcion de un «agricultor» (posiblemente arrendatario) de
26 afios que fallece por inanicién en 1946.

El lugar de los fallecimientos nos permite conocer mejor la dindmica de la
hambruna (Tabla 5). La mayoria de los hombres y mujeres morian en su domicilio,
algo caracteristico de muchas hambrunas. Tras una primera fase en la que el ham-
bre provoca la desesperacién y la bisqueda de comida, poco a poco conduce a la
debilidad, a la postracién y a la inactividad. Los hambrientos entran en sus casas y
no son aptos para trabajar, tumbandose en sus camas aquejados de enfermedades
o de una debilidad que les conduce a la muerte.

55 Teresa Ortega Lopez y Ana Cabana, Haberlas, haylas: campesinas en la historia de Espaiia del
siglo xx, Marcial Pons, Madrid, 2021.



Bujalance, 1944. Vista general del pueblo. Archivo de la familia Castro.

La mayoria de los jornaleros y sus familias de Bujalance vivian de alquiler en
casas de vecinos. En ellas las familias ocupaban una sola habitacién, que hacia las
veces de dormitorio y cocina. El retrete, los tinajones para la colada y otros minimos
servicios que los inmuebles pudiesen tener eran comunes. La condiciones higiénicas
y sanitarias eran bastante lamentables, a lo que contribuia su alta ocupacién. Antes de
la Guerra Civil la ocupaciéon media por vivienda superaba las 15 personas, llegando al
extremo de hasta 29 personas.® En la posguerra esta situacién empeord como conse-
cuencia del bombardeo de diciembre de 1936 que arrasé un gran nimero viviendas.
Las politicas de vivienda del franquismo en la posguerra, con alquileres congelados
y con los problemas de la escasez de materiales para la construccién, provocaron que
los propietarios no introdujesen mejoras, ni se arreglasen ni se construyesen nuevos
inmuebles.’” Por eso, en Bujalance se llega a casos extremos: en algunas casas céntri-

% Cafiete y Martinez Mejias, La Segunda Repiiblica en Bujalance.

57 Daniel Lanero Tédboas (ed.), De la chabola al barrio social: Arquitecturas, politicas de vivienda
y actitudes sociales en la Europa del Sur (1920-1980), Comares, Granada, 2020. José Candela
Ochotorena, Del pisito a la burbuja inmobiliaria: la herencia cultural falangista de la vivienda
en propiedad, 1939-1959, Universitat de Valéncia, Valencia, 2019.
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cas, ocupadas antes por una sola familia, llegaron a vivir 57 personas, acomodandose
en antiguas cuadras. En estas infraviviendas encontraron la muerte muchos de ellos.*®

Tabla 5. Fallecidos en Bujalance en los afios 1944 y 1946 segun el lugar registrado.

Lugar 1944 1946
Numero Porcentaje Numero Porcentaje
Campo, cortijos 2 1,34% 6 1,7%
Domicilio 141 94,63% 306 85,7%
Hospital San Juan de Dios 6 4,03% 45 12,6%
Fuente: RCB.

Los fallecimientos registrados extramuros son anecdéticos, pero muy revela-
dores. En 1946 fueron seis. Todos tienen una relacién explicita o implicita con la
hambruna. Tres varones de 40, 47 y 50 afios murieron de «inanicién» en caminos o
cerca de cortijos: posiblemente iban a busca de comida, trabajo o cualquier fruto que
echarse a la boca. Hay otros dos que fallecen en parecidas circunstancias (también
hombres de 52 y 59 afios), si bien la causa de muerte registrada es «insuficiencia
cardiaca» y «avitaminosis». El dltimo caso es estremecedor y pone rostro a la natu-
raleza de la hambruna: una mujer viuda que presumiblemente decidié acabar con su
vida lanzandose a un pozo (el eufemismo que escondia su suicidio era «asfixia por
inmersién»). Lo hizo el 23 de mayo de 1946, en pleno cénit de la hambruna. Dejaba
un hijo. Su marido era Antonio Macedo Jurado, jornalero afiliado a la CNT sometido
a consejo de guerra y fusilado el 10 de noviembre de 1939. En el formulario del
registro donde se anoté su muerte se tachd la frase que aparecia por defecto («habra
de recibir sepultura en el cementerio general de esta ciudad»). Por el «pecado» de
haberse quitado la vida no recibi6 cristiana sepultura, y su cuerpo fue depositado
en el carnero del camposanto, junto a las demds victimas de la hambruna.>

Queremos detenernos también en los que fallecieron en el Hospital de San Juan de
Dios (mas de un 12 % del total, frente al 4 % que lo hizo en 1944). Alli eran conducidos
los hambrientos desahuciados y aquellos que padecian enfermedades relacionadas con
la desnutricién. El hospital se dedicaba a asistir y cuidar de los enfermemos pobres.
Contaba con el patronazgo del ayuntamiento de Bujalance y con la colaboracién de
las Hermanas de la Caridad. Si el hospital y la actuacién municipal no hubiesen estado
alli, es de esperar que la situacién hubiese sido todavia mds critica.®

8 AHMB, Padr6n Municipal, 1945.
% RCB; Defunciones, tomo 85, registro n.° 1008, Soledad Romero Lépez, 23-5-1946. Todos los
Nombres, https://todoslosnombres.org/personas/antonio-macedo-jurado/, consultado 7-8-2025.

€ Feria, «Labor municipal», 1950.
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Entre 1944 y 1946 se pasa de 6 a 45 fallecidos en el hospital. Aunque al
comienzo de la primavera (marzo-abril) las cifras no son todavia muy altas, una
mirada de cerca deja ver el hambre: se registra una muerte por «inanicién» y dos por
«enterocolitis». La cifra de fallecidos se dispara a 20 durante el mes de mayo, en lo
que hubo de ser una situacién de auténtica emergencia para este pequefio centro. El
rango de edades va desde los 9 a los 75 afios. Entre las causas de muerte, prictica-
mente todas dejan ver la falta de alimento: 4 son por inanicién, 8 por enterocolitis,
3 colapsos, 1 miocarditis, 2 tuberculosis, 1 debilidad general y 1 de septicemia.

El género y la profesion de los fallecidos en el hospital no hacen mas que
confirmar lo ya sefalado anteriormente. De los 45 fallecidos, 35 son varones, la
mayoria de ellos jornaleros.

Las victimas de las hambrunas mueren en silencio y, en muchas ocasiones, no
hay memoriales, lapidas ni monumentos que recuerden su triste destino. Los falle-
cidos en la hambruna en Bujalance fueron enterrados «en el Cementerio general»
de la localidad, como se especificaba en el registro civil. Se ha mantenido vivo en
la memoria popular que, en aquel afio, se excavaron grandes fosas comunes en el
suelo (conocidos en Andalucia como «carneros»). Los fallecidos eran pobres de
solemnidad, por lo que no tenian para pagarse un atatid, un entierro o un lugar digno
donde descansar sus restos. Por eso eran sacados de sus hogares o del hospital y
eran conducidos al cementerio en una caja de madera retornable, conocida popu-
larmente como «la carraca». Al llegar se depositaban los caddveres en el «carnero»,
cubriéndolos con tierra y a veces con cal. Hubo dos «carneros» en el camposanto,
localizados al fondo del mismo, alejados de las miradas. En ellos se enterraron
algunas de las victimas de la violencia franquista, hoy reconocidos con ldpidas que
los recuerdan. Pero también alli estdn los que murieron en la hambruna espaiiola.
Quiza este articulo sirva para recuperar su historia y dignificar su memoria.®!

5. ESCAPAR DE LA HAMBRUNA: LA EMIGRACION

Cuando se desatan las hambrunas, las sociedades que las sufren no permanecen
impasibles. Hombres y mujeres luchan desesperadamente por sobrevivir. Durante
la hambruna espafiola adoptaron estrategias de resistencia para conseguir alimento.
Fue frecuente que los hambrientos cruzasen la linea de la legalidad y recurriesen
a hurtos de alimentos o de cualquier otro articulo, o se implicasen en pequefias
transacciones en el mercado negro para alimentar a sus familias. Esas estrategias
llevaron también a muchos a alimentarse con articulos hasta entonces ajenos a su
dieta: derivados alimenticios, hierbas y frutos del monte, animales hasta entonces
nunca ingeridos o incluso el recurso a articulos en mal estado. Todos ellos estu-

8 Feria, «Construccién de una fosa comiin en el cementerio», 1950.
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vieron presentes en Bujalance y han quedado en la memoria popular, aunque no
los abordaremos en profundidad en este trabajo.®

Siqueremos detenernos en un fenémeno frecuente en las hambrunas, otra estra-
tegia para escapar al hambre: la emigracion, la busqueda desesperada de alimento o
trabajo marchando a otro lugar. Tuvo lugar en Bujalance de forma acentuada. Como
se coment6 en el andlisis de la Figura 2, entre diciembre de 1945 y diciembre de
1950 se produce una emigracion neta de 3.200 personas. El proceso migratorio se
produce en el municipio durante todos los afios cuarenta, cuando Espaifia sufre un
momento de carestia y dificultad. Pero dentro de esos afios, el proceso se acelera
en dos momentos. Primero, entre 1939 y 1942, cuando se produce un aumento de
la mortalidad y ni siquiera el crecimiento de los nacimientos permite que la pobla-
cién permanezca en el municipio. El segundo, mucho més agudo, coincide con la
segunda fase de la hambruna en 1946.

Marcharse en busca de trabajo recurria asi a ticticas del pasado, como cuando
ante la crisis alimentaria de 1905 emigraron un millar de jornaleros a otros luga-
res, como ya apuntamos. Pero ahora la situacion es mds grave por la agudez de
la hambruna y por las politicas de la victoria del franquismo. Como sabemos, las
politicas de racionamiento fueron claves en la gestién del hambre por parte del
«Nuevo Estado». Eran las ciudades las que obtenian mejor racionamiento respecto
al mundo rural, donde tanto las cantidades como las variedades recibidas eran
mayores a las de los pueblos. Ademads, sabemos que eran los ayuntamientos los
responsables de la clasificacion y gestién del racionamiento: a la vida cotidiana
del reparto del alimento también lleg6 la victoria. Se premi6 a los vencedores en
la guerra, clasificindolos dentro de la tercera categoria, aquella que recibia mas
abastecimiento. En cambio, los jornaleros y sus familias, a veces marcadas politi-
camente, fueron clasificados como de primera o segunda categoria.®®

El racionamiento suministrado durante la posguerra no era suficiente para
alimentar a una persona. De hecho, durante los afios cuarenta més del 30 % de la
poblacién del pais estuvo por debajo de las necesidades alimenticias consideradas
hoy como normales por los organismos internacionales (unas 2.250 calorias al dia).®*

2 Conxita Mir, Vivir es sobrevivir. Justicia, orden y marginacion en la Cataluiia rural de posgue-

rra, Lérida, Milenio, 2000. Oscar Rodriguez Barreira, «Lazarillos del Caudillo. El hurto como
arma de los débiles frente a la autarquia franquista», Historia Social, 72 (2012), pp. 65-87. Oscar
Rodriguez Barreira, «Cambalaches: hambre, moralidad popular y mercados negros de guerra y
postguerra», Historia Social, 77,2013, pp. 149-174. Gloria Romén Ruiz, «Picaros De Posguerra.
Turning to crime to survive famine and malnutrition in early Francoism (1939-1952)», en M. A.
Del Arco Blanco y P. Anderson, (eds.), Franco's Famine. Malnutrition, Disease and Starvation
in Post-Civil War Spain, Bloomsbury, Londres, pp. 114-136. La Prensa, 14-9-1945.

Miguel Angel del Arco Blanco, Hambre de siglos. Mundo rural 'y apoyos sociales del franquismo
en Andalucia Oriental (1936-1951), Comares, Granada, 2007, pp. 268-269.

Xavier Cussé Segura, «El estado nutritivo de la poblacién espafiola 1900-1970. Anélisis de las
necesidades y disponibilidad de nutrientes», Historia Agraria, 36 (2005), pp. 347 y ss.
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Por eso, era necesario completar la dieta accediendo a més articulos alimenticios,
para lo cual tener trabajo era un imperativo. En municipios como Bujalance, ante
el paro y la hambruna, la tinica salida fue marcharse a otros lugares.

La historiografia ha comenzado a considerar el proceso migratorio de la pos-
guerra, sefialando la existencia de una emigracion a la ciudad en esos afios originada
por motivos politicos y socioecondmicos.5 En principio, las ciudades estaban mejor
abastecidas y sus habitantes recibian mejor racionamiento. En las urbes el mercado
negro atraia mayor nimero y variedad de alimentos, lo que los hacia més disponi-
bles para quien pudiese comprarlos. En ellas habfa més actividad econémica y se
podia encontrar trabajo o desarrollar alguna actividad vinculada al mercado negro
que permitiese la supervivencia. Ademds, en las ciudades el pasado y la militancia
republicana se dilufa, teniendo mds posibilidades de salir adelante.®

A partir de los censos decenales del INE, podemos calcular los cambios abso-
lutos y relativos de poblacion de hecho en todos los municipios de la provincia de
Cérdoba, producidos entre 1940 y 1950 (Figura 7). La poblacién disminuye en 32
de los 75 municipios, lo que nos habla de un fenémeno practicamente generalizado.
Sin embargo, en 20 de estos pueblos la caida relativa supera el 5 %, y s6lo en 5
supera el 15 %. La zona donde se produce mds expulsion de poblacidn es la de la
campifia cordobesa. Asi, Bujalance (18,6 %), Caiete de las Torres (19,4 %), Castro
del Rio (18,3 %) o Baena (11,3 %) son los municipios que mds pierden en térmi-
nos relativos. Son zonas donde la politizacién fue muy alta hasta la Guerra Civil,
cuando el golpe de Estado fracasd, marcadas por el latifundio y por una numerosa
masa de trabajadores agricolas dependientes de un jornal.

Mencién aparte merece el norte de la provincia de Cérdoba. Municipios como
Pozoblanco o Pefarroya-Pueblo Nuevo perdieron casi 2.000 habitantes en la década.
Eran zonas mineras donde el sindicalismo también fue importante. Pero quiza el
elemento més relevante es que estuvieron en manos republicanas hasta los dltimos
momentos de la Guerra Civil. En ellos se constituyeron comités populares, hubo
sucesos de violencia anticlerical y republicana sobre los derechistas y se comba-
tié hasta los tltimos dias. Tras el 1 de abril de 1939 lleg6 la violencia franquista
quedando, como ya mencionamos en un testimonio paginas atrds, muchas familias
sin el cabeza de familia que lograse traer el pan a casa.®’

% Miguel Diaz Sanchez, Fronteras de papel. Franquismo y migracion interior en la posguerra

espariola (1939-1957), Universitat de Valencia, Valencia, 2024. Enrique Tudela Vazquez, Mar-
charse lejos. Migraciones granadinas a Barcelona durante el primer franquismo (1940-1960),
tesis doctoral, Universitat de Barcelona, Barcelona, 2018, pp. 126-136.

Luis Enrique Otero Carvajal y Jaume Claret (eds.), El gran retroceso. El primer franquismo,
Madrid, Catarata, 2025. Roque Moreno Fontseret, «Movimientos interiores y racionamiento
alimenticio en la postguerra espafiola», Investigaciones Geogrdficas, 11 (1993), pp. 309-316.
Peter Anderson, The Francoist Military Trials. Terror and complicity (1939-1945, Routledge,
London, 2010.
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Figura 7. Cambios de poblacion de hecho en la provincia de Cérdoba (1940-1950). Sélo
se representan los municipios con cambios de poblacién en términos absolutos superio-
res a 1000 habitantes. Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Elaboracion propia.

La Figura 7 también muestra los municipios con incrementos importantes de
poblacién, proveniente de nicleos rurales de la provincia y de fuera de ella. El que
m4s aumenta su poblacion es la ciudad de Cérdoba. En sélo diez afios sus habitantes
se incrementan mds de 22.000 personas, lo que deja entrever el volumen del éxodo
rural en busca de alimento y de alternativas. Es también llamativo el crecimiento
en las poblaciones del sur de la provincia (Lucena, Puente Genil, Priego, Cabra,
Montilla y Santaella). Se trata de pequefias agrociudades con sociedades menos
polarizadas que las de la campifia, con predominio de la pequefia y mediana propie-
dad, en algunos casos con cultivo de regadio, y con un tejido econémico asociado
a la agricultura mas heterogéneo.

6. CONCLUSIONES

Nuestro trabajo aporta conclusiones relevantes para el estudio de la hambruna
espafiola. Desde luego, nuestra investigacion se centra en un estudio de caso referido
a la provincia de Cérdoba y son necesarias mds investigaciones para profundizar,
ampliar los ejemplos o establecer comparaciones. No obstante, pensamos que
pueden obtenerse algunas conclusiones, especialmente validas para municipios
agrarios con una preminencia del latifundio.



La hambruna espanola (1939-1942 y 1946) no afect6 a todas las regiones del
pais por igual. A falta de mds estudios que lo confirmen, parece plausible sugerir
que se concentrd en el mediodia peninsular. Nuestro estudio demuestra que, ademds,
se cebd especialmente en aquellas comunidades rurales especialmente polarizadas
socialmente. Este municipio, como otros de la campifia de Andalucia Occidental,
habfa estado marcada histéricamente por la presencia del latifundio y el empleo
masivo de mano de obra agraria. Aunque con anterioridad a la Guerra Civil se
produjeron episodios notables de hambre, no se habia conocido una hambruna
desde los afios finales de la Guerra de la Independencia.®®

La hambruna lleg6 a la campifia cordobesa poco después de la Guerra Civil,
dejando rastro tanto en el indice de nacimientos como de defunciones. Las limi-
taciones de las fuentes hacen dificil hacer una valoracién més precisa, pero todo
parece indicar que sus efectos fueron agudos, pero no devastadores. Aument6 la
mortalidad y también descendi6 la natalidad. Sin embargo, Bujalance permite
estudiar con mds precision la segunda fase de la hambruna: el afio 1946. Ahi los
ndmeros son alarmantes. La postracion de la agricultura por la politica autarquica
se agravo en las cosechas de 1944 y, especialmente, 1945, debido fundamental-
mente a la sequia. Desde finales de 1945 y hasta julio de 1946 tuvo un impacto
en los indicadores demograficos. En este/// ultimo afio la tasa de mortalidad se
elevo considerablemente (2,4 veces mayor que en 1944), registrdndose un exceso
de mortalidad de 208 + 12 personas y un déficit de 200 + 25 nacimientos, en una
poblacién de 15.170 habitantes. Las muertes se concentraron en los meses de mayo
y junio, justo los precedentes a la recogida de la buena cosecha de ese afio que
impidi6 que la situacion fuese todavia més catastréfica. La mayoria de las muertes
fueron por inanicién o por causas derivadas de la desnutricién. Las victimas fueron
principalmente varones jornaleros, especialmente los més vulnerables (entre edades
de 51 y 70 afios); en menor medida se vieron afectados los nifios de menos de un
afio. Este perfil social permite plantear la hipétesis de que las principales victimas
fuesen personas que militaron en el anarquismo y que se habian opuesto al golpe
de Estado. Segtin nuestros célculos, en el momento de mayor nimero de victimas
(mayo de 1946), la hambruna alcanz6 una intensidad 3 del indice CMR.

Los habitantes mds vulnerables a la hambruna adoptaron estrategias para no
perecer, como la emigracion. En sélo cinco afios (1946-1950), 3.200 personas se
marcharon de Bujalance. Fue una tendencia practicamente generalizada en el resto
de la campifia y en otras comarcas donde la politizacién y la lealtad a la Republica
durante la guerra habian sido notables. La mayoria de ellos fueron a la ciudad de

68 Vicente Pérez Moreda, «Spain», en Guido Alfani y Cormac O Grada (eds.), Famine in European

History, Cambridge University Press, Cambridge, 2017, pp. 69-72.
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Cérdoba en busca de trabajo y de sustento, pero también a otros pueblos de pequefia
y mediana propiedad que pudieron absorber esa demanda de empleo.

Dos factores explican la severidad de la hambruna en Bujalance y en municipios
similares de la campifia. En primer lugar, la desigualdad existente en la sociedad, la
distribucién de la riqueza y la polarizacién social provocaron que las clases bajas
tuviesen menos instrumentos para hacer frente al hambre. Ante la caida de los
rendimientos y de la productividad agraria, el paro se agravo, provocando a su vez
una intensificacion de los efectos de la hambruna. Por eso el segundo episodio de
ésta, en el afio 1946, fue especialmente virulento para los habitantes de la campifia:
la sequia redujo de forma espectacularmente el nimero de jornales, agravando
todavia més la situacion.

El segundo factor es politico. Se cifra fundamentalmente en la politica autér-
quica, que estableci6 un sistema intervencionista que impidié la recuperacion tras
la guerra, que fomenté el mercado negro y una inflacién que condiciono el acceso
al alimento de las clases mds bajas. Pero nuestro estudio demuestra que hubo fac-
tores relacionados con la politizacién de la sociedad. En una comarca con altisimos
niveles de asociacionismo y de concienciacion politica desde finales del siglo X1x y
todo el primer tercio del siglo XX, donde el anarquismo era la ideologia protagonista
y el golpe de julio de 1936 fracas6. Aqui la victoria franquista se impuso sobre los
vencidos, primero a través de la violencia politica y después por la revancha de
los propietarios durante la posguerra. Aunque seguramente son necesarios estudios
que ahonden en lo cualitativo, cabe pensar que la hambruna incidié especialmente
entre las bases sociales jornaleras del cenetismo que, tras 1939, no consiguieron
obtener trabajo y, en el mejor de los casos, se vieron obligados a emigrar.

Las sequias y las malas cosechas de 1949, 1950, 1953 y 1954 no volvieron
a castigar de una manera tan cruenta a la poblacién de Bujalance. Para finales de
la década de los cuarenta llegé el trigo de la Argentina de Perén, que actué como
salvavidas. A partir de 1951, la politica autdrquica se abandond, propiciando el
crecimiento de la productividad agraria. Ademas, el problema del paro fue siendo
menor por la marcha desesperada de los jornaleros y de sus familias durante la
segunda mitad de los afios cuarenta pero que, en los afios cincuenta, se dispard
completamente. Entre 1950 y 1955 se marcharon otras 2.282 personas de Bujalance
a las ciudades, especialmente a Cataluna y Pais Vasco. La hambruna espaiiola no
s6lo habia sido una forma de castigar a los enemigos de la sublevacién y del fran-
quismo, sino un factor clave en forzar el abandono del campo espaiiol.
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RESUMEN

Este articulo profundiza en el conocimiento de la hambruna espafiola a través del estudio
de caso del municipio de Bujalance (Cérdoba). A partir de fuentes demogréficas, los auto-
res se centran en los efectos de la hambruna en una comarca marcada por el latifundio, el
jornalerismo y la intensa movilizacién politica antes de la Guerra Civil. Se muestra cémo
la politica autdrquica, unida a las malas cosechas y a la estructura latifundista, generaron
una mortalidad y un descenso de la natalidad excepcionales. El nuevo marco represivo
impuesto por la victoria franquista castigé a las familias jornaleras que, sumidas en el paro
y con salarios muy bajos, tuvieron serias dificultades para resistir a la hambruna. El trabajo
documenta una sobremortalidad especialmente entre jornaleros y ancianos. También se
centra en una estrategia para escapar al hambre: la emigracion.
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ABSTRACT

This article deepens the understanding of the Spanish famine through the case study of the
municipality of Bujalance (Cordoba). Drawing on demographic sources, the authors focus
on the effects of famine in a region marked by large estates, day laborer dependency, and
intense political mobilization before the Civil War. The study shows how autarkic policies,
combined with poor harvests and the latifundio structure, generated exceptional mortality
and a sharp decline in birth rates. The new repressive framework imposed by Franco’s vic-
tory punished day laborer families who, facing unemployment and meager wages, struggled
to withstand famine. The article documents excess mortality, especially among day laborers
and the elderly, and highlights emigration as a key survival strategy.
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