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Resumen: Algunas zonas urbanas crecen en la informalidad y desarrollan sus espacios públicos en 
zonas de difícil acceso, con problemáticas de inseguridad, contaminación y deficiencias infraestructu-
rales. Un claro ejemplo se evidencia en los barrios Jardín Comuneros, Hato de la Virgen y ciudadela 
Simón Bolívar, etapas I y II, de Ibagué, por lo que esta investigación tiene como objetivo el desarrollo 
de una metodología basada en la valoración cualitativa del confort lumínico-visual y térmico, que con-
duce a la identificación de criterios de materialidad, estado, grupos poblacionales, horarios, arboriza-
ción y fuentes de iluminación. Con base en este análisis, se generan algunas recomendaciones para 
intervenir las zonas de juego y contemplación (denominadas parques en Colombia), en búsqueda de 
condiciones óptimas para su apropiación en lo material, vegetal e iluminación, aplicables a cualquier 
espacio público, en especial en lugares marginados a los que es difícil llevar equipos tecnológicos 
especializados. 
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1. Introducción

Las problemáticas de las zonas marginales 
que colonizan las riberas de los ríos, están 
ligadas a la inseguridad, deficiencias en in-

fraestructura, planificación y control por parte de 
los agentes gubernamentales, que no garanti-
zan las condiciones básicas de los puentes, 
áreas de juegos, senderos y zonas de esparci-
miento que conectan los sectores norte y sur de 
las quebradas y ríos (Azuero Prada & Vásquez 
Rojas, 2018). Es constante el incremento de vi-
viendas informales sobre las laderas, carentes 
de servicios públicos para asegurar la calidad 
de vida (Alcaldía de Ibagué, 2012). Además, el 
deterioro de la naturaleza a causa de la poca 
cultura ambiental, reflejada en las basuras y es-
combros sobre las quebradas, fomenta la proli-
feración de insectos, empeora las condiciones 
del aire y el agua, e influye negativamente en la 
vida y salud de la población (Páez, 2021; Redac-
ción El Tiempo, 2010).

Se considera que el espacio público es clave 
para mejorar la relación de la comunidad con la 
quebrada, pues los espacios públicos bien di-
señados y mantenidos proporcionan lugares de 
encuentro que propician las relaciones sociales 
(Pozueta E, 2008). Tienen, por tanto, una gran 
capacidad de aglutinar actividades sociales de 
vecindad (Sendra & al, 2017, p. 64) y son ele-
mentos vitales para mejorar la calidad de vida, 
suplir las carencias de servicios y equipamien-
tos en zonas marginales, sobre todo en comu-
nidades como las vecinas a la quebrada Hato 
de la Virgen, cuya condición periférica restringe 
el acceso a los espacios de participación ciuda-
dana (Espinosa Rico, 2020; Gehl, 2014), por lo 

que es fundamental promover la seguridad y la 
apropiación, como formas de vincularse con los 
lugares, para fomentar “comportamientos eco-
lógicamente responsables [...] y la participación 
en el propio entorno” (Vidal, 2005, p. 284).

Para evaluar las condiciones del espacio pú-
blico, es fundamental comprender que su 
percepción y uso están influenciados por las 
condiciones micro climáticas, como la tempe-
ratura, el aire, humedad, viento, y radiación, así 
como por la edad, actividad, vestimenta y pa-
rámetros psicológicos (Tornero & al, 2006, p. 
167; Carhuacusma, 2022; Oliveira & Andrade, 
2007). Estas condiciones resaltan la importan-
cia de incorporar conceptos como el confort ur-
bano dentro de los parámetros de evaluación 
del espacio público (Guzman Bravo, 2012; Rein 
Lorenzale, 2013).

El confort en lo urbano es la base de la calidad 
de vida (González Vazquez., p. 112) y “la con-
dición mental en la que se expresa satisfac-
ción con el ambiente térmico” (Ashrae, 1966). 
Estas apreciaciones se complementan con la 
reconstrucción de la experiencia a través de las 
prácticas sociales, por lo que es necesario iden-
tificarlas en los residentes y usuarios del espa-
cio público y evaluar qué elementos se pueden 
mejorar (Hiernaux, 2008, p. 34; Arroyo Llera & 
Fernández García, 1991). Estas experiencias se 
armonizan con la arborización (Li, 2018; Gehl, 
2014; Therán, 2019) y el confort lumínico, que 
se logra cuando no hay interferencia en la per-
cepción del espacio, lo que genera satisfacción 
psicológica, con base en las estrategias de cap-
tación, transmisión y distribución de la luz natu-
ral (Aguirre, 2019, p. 12; Barrios Martín, 2011).

Methodology for the measurement of thermal and lighting 
comfort in public spaces (Ibagué, Colombia)
Abstract: Some urban areas grow informally and develop their public spaces in hard-to-reach areas, 
facing issues of insecurity, pollution, and infrastructure deficiencies. A clear example of this can be 
seen in the neighborhoods of Jardín Comuneros, Hato de la Virgen, and Ciudadela Simón Bolívar, stag-
es I and II, in Ibagué. Therefore, the objective of this research is to develop a methodology based on 
the qualitative assessment of lighting-visual and thermal comfort, leading to the identification of cri-
teria regarding materiality, condition, population groups, schedules, tree planting, and lighting sourc-
es. Based on this analysis, some recommendations are generated to intervene in the play and 
contemplation areas (referred to as parks in Colombia), aiming for optimal conditions for their appro-
priation in terms of material, vegetation, and lighting. These recommendations can be applied to any 
public space, particularly in marginalized areas where it is difficult to bring specialized technological 
equipment.

Keywords: Light comfort; Public space; Security; Thermal comfort; Urban edge.
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La evaluación del espacio público debe basar-
se en correlación entre el espacio y los ciuda-
danos (Agudelo, 2013, p. 293), quienes pueden 
contribuir a mejorar su diseño y hacerlos más 
atractivos (Tornero & al 2006, p. 167). En con-
secuencia, se plantea una metodología cualita-
tiva de evaluación del espacio público, basada 
en el confort térmico y lumínico-visual como 
variables seleccionadas para reconocer la ca-
lidad de los parques, al estimar que la utiliza-
ción de los espacios públicos está vinculada 
de forma directa con altos niveles de Confort 
(Saldaña León, 2018, p. 6) y a la cantidad de 
esfuerzo que realiza una persona para adaptar-
se al entorno (Baquero Larriva, 2021; Gallego 
Sánchez-Torija & al, 2022). Como consecuen-
cia, la cantidad e intensidad de actividades 
se ve afectada por el nivel de incomodidad 

experimentado por los usuarios cuando se 
exponen a las condiciones climatológicas 
(Guzman Bravo, 2012, p. 53; Mínguez & al, 
2013; Miró Pérez & Olcina Cantos, 2020).

1.1. Delimitación del área de estudio

La ciudad de Ibagué cuenta con una riqueza hi-
drográfica que se extiende sobre el casco urba-
no, esta particular característica ha generado 
colindancia de barrios con microcuencas. Un 
claro ejemplo se identifica sobre la Quebrada 
Hato de la Virgen, la cual se extiende un total 
de 7 kilómetros y colinda con aproximadamen-
te 83 barrios que comprenden las comunas 8 y 
9. Se han conformado ocho asentamientos no 

Fig. 1 / Localización del área de estudio
Fuente: Elaboración propia a partir de imágenes de Google Maps
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formalizados sobre su lecho, que se han conver-
tido en espacios de inseguridad, contaminación y 
riesgo. La zona estudiada corresponde a los ba-
rrios del centro oriente de la ciudad, en el tramo 
que se encuentra entre las calles 88 y 96 y las 
carreras Segunda y Segunda Sur. Corresponde 
a un área de expansión derivada de la emergen-
cia de la avalancha de Armero en 1985, por lo 
que algunas de las familias damnificadas fueron 
trasladadas a Ibagué y el Instituto de Crédito Te-
rritorial gestionó la proyección de 565 casas que 
se entregaron en 1989, conformando la ciudade-
la Simón Bolívar (Rodríguez Cardoso, 2021). Su 
ubicación fue periférica, en correspondencia a la 
disponibilidad y valor del suelo urbanizable, por lo 
que quedó distante de la prestación de servicios 
administrativos, comerciales, fuentes laborales y 
medios de transporte. Prima el uso residencial en 
un 94.8% con una población mayoritaria de bajos 
ingresos (Jaramillo Villegas, 2017). Su morfolo-
gía es paralela a la Quebrada Hato de la Virgen, 
que separa los barrios del norte y sur, y gene-
ra una zona marginal con notorias carencias in-
fraestructurales (Fig. 1).

La selección de las calles que enmarcan el área 
de estudio, se deriva de la presencia de parques 
a ambos lados de la quebrada, conectados por 
pasos peatonales elevados. Al sur se encuen-
tra la ciudadela Simón Bolívar y al norte la Ur-
banización Comuneros y Hato de la Virgen. Al 
reconocer los parques, zonas de esparcimien-
to y puentes peatonales, el estudio se enmar-
ca en la medición de variables asociadas a la 
infraestructura en una zona de borde urbano, 
en el que la producción del espacio implica la 
presión sobre las zonas naturales y las deficien-
cias de acceso al espacio urbano, mediadas por 
las características técnicas de su intervención, 
de acuerdo a la población a la que va dirigida 
(Lefebvre, 2017) (Fig. 2).

2. Metodología
Se diseñó una metodología basada en el confort 
como criterio para la evaluación del espacio pú-
blico (Pisfil Salinas, 2020). Se aplicó un diseño 

Fig. 2 / Localización de espacios públicos y pasos peatonales sobre la quebrada Hato de la Virgen
Fuente: Elaboración propia sobre imagen de georreferencia de Google Maps
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de análisis estadístico de variable correlacional 
causal. Como variable independiente están las 
dimensiones sensitivas (térmico, lumínico, acús-
tico, visual y olfativo), con una escala de medi-
ción ordinal en tres categorías (bueno, regular y 
malo) (Saldaña León, 2018; Rangel Mora, 2009). 
La variable dependiente comprende el espacio 
público recreativo, con dimensiones como ac-
cesibilidad, seguridad, entorno y calidad. Las 
variables se evalúan en una escala de medi-
ción ordinal tipo Likert de 1 a 5 (Carhuacusma, 
2022). Se usaron los Sistemas de Información 
Geográfica como herramienta para caracte-
rizar e inventariar la infraestructura en el sitio 
de estudio, y analizar y evaluar las deficiencias 
existentes (Barrera Lobatón, 2009). Se gene-
ran mapas de valores en umbrales que facilitan 
el diagnóstico del acceso a parques de calidad 
(Rojas, 2020; Rivas, 2021; Canosa Zamora & al, 
2003). Los detalles se describen en el aparta-
do de resultados y discusión, para mostrar las 
adaptaciones e integración en cada uno de los 
aspectos evaluados.

2.1. Criterios para la determinación 
de capas de datos
Se propone el análisis cualitativo del confort tér-
mico y lumínico, que parte de la identificación e 

inventario de los elementos comunes en cada 
parque, que se fundamenta en análisis concre-
tos de la arborización, mobiliario y luminarias. 
El grado de influencia de estos elementos en el 
confort de los parques, se determinan algunas 
categorías por cada capa, como la forma de la 
copa, materialidad, estado y funcionalidad de 
las luminarias, a los que se incorporan análisis 
sintéticos de usos por colectivos y horas (Fig. 3).

Para la evaluación se utiliza una escala de me-
dición ordinal en 3 categorías, alto (3), medio 
(2) y bajo (1), que varía según los elementos de 
análisis del confort térmico. En primera instan-
cia, se aborda la arborización, dentro de la cual 
se identifica la forma de la copa del árbol, fren-
te a las equivalencias de tipos de formas y es-
tructuras del árbol (Navés Viñas, 1995). Por ello, 
se determinan las formas de las copas de los 
árboles en cada parque y según su mayor pro-
yección de sombra se otorga una calificación, 
alto (3), forma extendida, elíptica, semiovoidal; 
media (2), forma ovoidal y parasol y baja (1), 
para la forma de abanico. Estos datos se con-
trastan con el censo de arbolado urbano de Iba-
gué (Cortolima, 2019), los cuales se obtienen de 
cargar el archivo shapefile obtenido del inventa-
riado realizado con el aplicativo SWMAPS con 
la información que contiene la página del censo 
arbóreo de Ibagué. Con el ejercicio de valida-
ción de datos se determina que si el diámetro de 

Fig. 3 / Estructura organizacional de atributos y factores a evaluar en aplicativo móvil SWMAPS
Fuente: Elaboración propia
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copa está entre 7 y 10 metros es alto (3), entre 
3 y 6 metros medio (2) y entre 1 y 3 metros su 
calificación de confort es bajo (1). El arbolado se 
encuentra en su totalidad en buen estado, como 
consecuencia de su pertenencia al entorno de 
la quebrada que le garantiza vitalidad, junto al 
cuidado de la comunidad, por lo que este criterio 
no se incorporó en la valoración.

En los Elementos del confort lumínico–visual, se 
analizó el estado de las luminarias para calificar 
su funcionalidad. Se asignó bajo (1) a las que 
no están en funcionamiento, medio (2) cuando 
solo uno de los bombillos funciona o presenta 
parpadeo y alto (3) cuando la luminaria funciona 
y se encuentra en optimo estado. Sin embargo, 
factores como la proximidad a los árboles y la 
altura del árbol comparada con la altura de la lu-
minaria, son criterios para otorgar la calificación. 
Por lo tanto, si un poste de luz se encuentra muy 
próximo a un árbol entre los 6 a 10 metros de 

altura, se califica como bajo (1), si está cerca-
no a árboles, pero estos están entre los 5 a 3 
metros como medio (2) y se califica como alto 
(3) cuando los árboles cercanos al poste sean 
inferiores a los 3 metros de altura o no tengan 
ningún árbol cercano.

En cuanto al mobiliario, se identifica el mate-
rial para determinar sus niveles de calor, de 
modo que, mientras mayor sea su conducción, 
menor será su capacidad de confort. En con-
secuencia, el acero-metal se considera bajo 
(1), concreto medio (2) y madera, plástico alto 
(3). Si el mobiliario está dañado o incompleto 
y por ende no es posible utilizarlo, se califica 
bajo (1), medio (2) cuando hay deterioro por 
óxido, grietas, fisuras, acristalamiento, pudri-
ción u hongos, pero puede ser solucionado con 
mantenimiento, y alto (3) cuando se encuentra 
en óptimo estado.

Fig. 4 / Descripción de los criterios de confort
Fuente: Elaboración propia
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Con el propósito de generar elementos de inter-
pretación del confort término y visual, se gene-
raron perfiles gráficos para presentar las formas 
de los árboles y la proyección de sombra sobre 
el espacio, lo que también busca determinar qué 
zonas cuentan con mayor cobertura vegetal y 
qué relación tienen con la percepción de confort 
y uso de los espacios, atendiendo a los concep-
tos de infraestructuras verdes, azules y grises 
(Andersson & al, 2019). Como complemento, se 
generaron los perfiles correspondientes a la ilu-
minación de los espacios analizados, de modo 
que se pueden observar las relaciones entre lo-
calización, proyección de la iluminación artificial 
y protección vegetal (Fig. 4).

2.2. Recopilación de datos en 
campo e integración de SIG
Se utilizó la aplicación móvil y gratuita SW Maps 
para facilitar la recolección de puntos e infor-
mación. Se complementó con el software libre 
QGIS, en el que se exportó el shapefile o for-
mato vectorial de almacenamiento digital, donde 
se guarda la localización de los elementos geo-
gráficos y los atributos asociados a ellos, y se 
vinculó con otras bases de datos de la nube. La 
cartografía obtenida se complementó en Pho-
toshop, añadiendo información relacionada con 
el ID de los elementos inventariados y cuadros 
de convenciones. Las etapas finales consistie-
ron en la evaluación de los datos recopilados y 
la generación de gráficas analíticas (Francel & 
Uribe, 2021; Eisenmann, 2013) y tablas con las 
cuales se analizó la información de modo sinté-
tico para emitir las valoraciones sobre las con-
diciones de confort en cada uno de los parques, 
en relación con los factores de iluminación, mo-
biliario, materialidad, preservación, arboriza-
ción. En el apartado de resultados y discusión 

se presentan con detalle las relaciones entre 
captura de datos, cartografía y análisis.

3. Resultados
De acuerdo al inventario y la sumatoria de los 
valores de las categorías determinadas en los 
espacios públicos analizados como forma de la 
copa de los árboles, materialidad y estado del 
mobiliario y funcionamiento de las luminarias, se 
presenta una tabla de síntesis que condensa el 
promedio obtenido en cada categoría. Se esta-
blece la asignación de promedios de bajo cuan-
do las sumatoria obtenida este en el rango de 
0–3, medio de 3-6 y alto 7-10. De este modo, se 
sintetiza el promedio obtenido de la sumatoria 
del Nivel de Confort Térmico (NCT) y el Nivel de 
Confort Visual (NCV) (Fig. 5).

De los datos presentados en las Figs. 4 y 5, se 
obtiene que ningún parque brinda el 100% de 
confort térmico y lumínico, ni cumple con condi-
ciones óptimas, reflejo de la falta arborización, 
deterioro del mobiliario y luminarias, además del 
bajo porcentaje de confort térmico en los ma-
teriales utilizados en el mobiliario preexistente, 
que impiden garantizar niveles altos de confort 
térmico y visual. La correlación existente entre 
las capas de análisis, permite reconocer que los 
parques ubicados sobre el sector de la Simón 
Bolívar II cuentan con una mejor calificación, ya 
que la arborización existente contrarresta el bajo 
promedio obtenido frente a la materialidad, pese 
a ello es necesario revisar alternativas frente a 
la iluminación ya que impide dar un mayor uso 
en las noches.

La cancha y media torta contaron con un califi-
cativo medio, relacionado con el bajo porcentaje 
arbóreo y nivel térmico del mobiliario, además 

Fig. 5 / Síntesis de la valoración del confort en los parques estudiados
Fuente: Elaboración propia

Sector Zona Árboles Luz Mobiliario Total Confort

Simón Bolívar I Canchas 
NCT NCV NCT NCV

2,6 1 1 1,3 5,9 Medio

 Hato de la Virgen
Parque Infantil 0 1 1,7 1,7 4,4 Bajo

Parque Biosaludable 0 1 1 3 5 Bajo

Urb. Comuneros 
Media torta 2,2 1 1 2 6,2 Medio

Zona de Juegos 0,5 1 1 2 4,5 Bajo

Simón Bolívar II Parque Biosaludable 2,8 2,5 1 3 9,3 Alto
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de la baja cantidad de luminarias. El parque de 
Hato de la virgen fue el que menor porcentaje 
obtuvo, debido a la carencia de vegetación que 
mejore el confort. Esta característica enfatiza la 
consideración de la importancia del confort den-
tro del espacio público, pues incentiva el uso 
y permanencia de la comunidad, que refuerza 
el concepto de “ojos en la calle”, o sensación 
de seguridad por la presencia constante de per-
sonas en el espacio público (Vicentini, 2019, p. 
100).

3.1. Evaluación de los datos 
recopilados
Posterior al inventariado de los parques preexis-
tentes y evaluación del confort térmico y lumíni-
co, se contrastan los datos con variables como: 
el uso, tipos de usuarios, cerramientos y hora-
rios de flujo por parte de los residentes, esto 
con el fin de determinar cómo los resultados 
obtenidos pueden influir en la toma de decisio-
nes frente a futuras mejoras que puedan reque-
rir estos lugares. Dentro de los cuatro parques 
analizados, prima el uso recreativo y el deporti-
vo; la mayoría de usuarios son jóvenes y adultos 
y niños, quienes utilizan los parques en la tar-
des y fines de semana. Sin embargo, es preo-
cupante el bajo porcentaje de adultos mayores, 
lo cual puede ser reflejo de la limitada oferta de 
actividades que ofrece el espacio público exis-
tente, y sirve de pauta para deliberar otro tipo 
de practica relacionadas con el ocio y el descan-
so. El cerramiento de la cancha y media torta, 
restringe el uso y goce de los espacios, lo cual 
puede constituir un factor relevante que impide 
la permanencia de la comunidad.

Para la tabulación de los datos se tomaron, los 
escenarios, los periodos del día y la población 
de niños (N), jóvenes (J), adultos (A) y tercera 
edad (T). De este modo se establece, que el 
horario de mayor permanencia para todas las 
edades es la jornada de la tarde, el de menor 
permanencia es el de la mañana, seguido de la 
noche, y el escenario de menor permanencia 
es el parque Biosaludable o zona de activida-
des físicas del Hato de la Virgen. Estos datos 
nos indican que, en la jornada de la mañana, 
la población etaria seleccionada, desarrolla otro 
tipo de actividades tales como trabajo, estudio 
y quehaceres; que impiden la asistencia a los 
parques con mayor frecuencia como se obser-
va durante la jornada de la tarde. Sin embargo, 
el cambio de permanencia que se tiene entre la 
jornada de tarde en comparación con la noche, 
da muestra de la dependencia o dificultades que 
tienen niños y adultos mayores para hacer uso 

de los parques en este horario, además, de ser 
un indicador sobre como la percepción de inse-
guridad que tienen los usuarios, puede ocasio-
nar menores periodos de uso de los parques por 
parte de jóvenes y adultos (Fig. 6).

Escenario
Mañana Tarde Noche

N J A T N J A T N J A T

Canchas Simón 
Bolívar I                

Media torta Urb. 
Comuneros              

Zona de Juegos Urb. 
Comuneros              

Parque Biosaludable 
Hato de la virgen            

Parque Infantil Hato de 
la Virgen                         

Fig. 6 / Resumen de la correlación de datos de los 
escenarios en cuanto a horarios y usuarios

Fuente: Elaboración propia

3.2. Mobiliario y usos
En la cancha del barrio Simón Bolívar I, preva-
lece el mobiliario destinado para el deporte y la 
recreación. Tiene un mayor uso por parte de la 
población juvenil e infantil, ya que no existen 
zonas para el ocio ni descanso que incentiven 
la asistencia por parte de adultos y tercera edad, 
por lo tanto, se requiere nuevo mobiliario. En 
el parque del Hato de la Virgen, se destaca el 
uso recreativo con mayor acogida por el público 
infantil. Como complemento a esta zona se en-
cuentra un parque bio saludable bien equipado, 
cuyos principales usuarios son adultos mayo-
res y jóvenes en una menor proporción, lo que 
demuestra la necesidad de plantear estrategias 
atrayentes para todos los usuarios.

Parte de estas posibilidades se encuentran en la 
media torta de Urbanización Comuneros, que tiene 
una gradería para reuniones comunales y even-
tos culturales, a un costado cuenta con una zona 
de juegos infantiles que reúne a niños, jóvenes, 
adultos y población de la tercera edad, aunque su 
frecuencia de uso es intermitente. Con respecto al 
parque de la Simón Bolívar II, cuenta con mobiliario 
de uso deportivo y carece de otros usos, por lo cual 
es necesario brindar más escenarios de carácter 
recreativo, ocio y cultural (Fig. 7).

Por lo anterior, es necesario recalcar que los 
parques analizados, prevalecen el uso depor-
tivo y recreativo sobre el ocio; lo cual refleja la 
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necesidad de diversificar el uso de los parques 
del sector y fortalecer la relación de proximidad, 
incentivando así actividades relacionadas con el 
aprendizaje lúdico recreativo, el ocio, descanso 
y esparcimiento, que genere afluencia para otro 
tipo de público. Con el fin de reactivar la utiliza-
ción de los espacios en la jornada de la mañana, 
se propone fortalecer la integración de entidades 
relacionadas con niños, jóvenes y tercera edad, 
tales como colegios, guarderías y asilos, consi-
derando que este tipo de usuarios usualmente 
dependen del acompañamiento de un tercero 
para disfrutar del espacio público. Para la jorna-
da de la noche, es pertinente ofrecer actividades 
relacionadas con el deporte, ocio y esparcimien-
to de forma guiada y en grupos, esto con el fin 

de promover el uso de los parques por un mayor 
número de personas que índice actual.

3.3. Valoración de condiciones de 
confort

En la cancha de la primera etapa de la ciudadela 
Simón Bolívar, el estado del mobiliario, en su ma-
yoría, está en condiciones regulares; por lo cual, 
es necesario el mantenimiento y adecuaciones 
para garantizar un estado óptimo y evitar el de-
terioro. En el sector de Hato de la Virgen, un 66 
% del mobiliario está en condiciones óptimas o 

Fig. 7 / Identificación de usos, materiales y árboles en SIG
Fuente: Elaboración propia 2021
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regulares, mientras que el 34% presentan dete-
rioro. En la urbanización Comuneros hace falta 
mantenimiento y adecuaciones para garantizar el 
estado óptimo del espacio. La materialidad pre-
senta un bajo confort térmico, en especial cuan-
do gran parte de las graderías están expuestas, 
por ello, los usuarios prefieren el escenario que 
cuenta con una pequeña cubierta. En la segunda 
etapa de la ciudadela Simón Bolívar, se identifica 
el uso de metal para el mobiliario de parque bio-
saludable, que no brinda las condiciones óptimas 
para el confort de los usuarios, a pesar de que 
está en óptimas condiciones.

La materialidad resulta favorable frente a la du-
rabilidad y resistencia ante la exposición a la in-
temperie; sin embargo, ofrece un bajo grado de 
confort térmico, debido a su alta conductibilidad. 
La falta de vegetación en algunos parques, impi-
de proteger y regular la temperatura del mobiliario. 
Otro aspecto en contra, frente a la materialidad del 
mobiliario del sector, es su posibilidad de venta en 
puntos de reciclaje, que lo convierte en objeto de 
hurto de piezas por parte de los habitantes de calle 
y recicladores que frecuentan la zona, incremen-
tando los costos de mantenimiento y bajos niveles 
de confort visual que impiden su adecuado funcio-
namiento. En este caso, se otorga calificación de 
1 para deficiente (D), 2 para regular (R) y 3 para 
óptimo (O) (Fig. 8).

Con base en este diagnóstico, se recomienda 
optar por mobiliario en concreto o plástico, pro-
veniente de distribuidores que obtén por la reuti-
lización de materiales, y tengan un bajo impacto 
frente a la huella ecológica. Es importante que co-
linde con zonas arbóreas, para garantizar su pro-
tección del sol, ayudando en su preservación y al 
mejoramiento en sus niveles de confort térmico. 
En el inventariado de elementos dispuestos en los 
parques, se identifica una constante repetición de 
mobiliario, enfocado en el uso deportivo-recreati-
vo; periodos de desuso por algunos grupos etarios, 
pues, las actividades que tienen los parques cer-
canos a sus lugares de residencia, solo son afines 
a un tipo de rango etario y no poseen una escala 
adecuada para todos los usuarios.

3.4. Árboles
Se realizó un inventariado de las especies ar-
bóreas existentes en cada uno de los parques 
y zonas de esparcimiento, con el fin de deter-
minar la forma equivalente de su copa y cómo 
influye en el confort térmico, se contrasta los 
datos obtenidos con libro Flora arbórea de la 
ciudad de Ibagué (Esquivel, 2009), que contiene 
fichas de clasificación de las diversas especies. 
Esta información se complementa con el censo 

arbolado para la ciudad de Ibagué (Cortolima, 
2019), de donde se extraen datos relacionados 
con el diámetro de la copa, altura y densidad 
del árbol.

En la cancha de la Simón Bolívar I se identifica el 
mayor número de árboles sobre el perímetro, que 
proyectan sombra sobre la superficie de concreto 
y sirven como espacios de reunión en las tardes 
para los vecinos. En la urbanización Comuneros, 
gran parte del área de la media torta es zona dura, 
en sus bordes cuenta con algunas zonas blandas 
que se aprovechan para plantar algunos guanába-
nos y arboles de mango, que proyectan sombra. 
Sin embargo, sigue siendo mayor el área expuesta 
al sol. En el Hato de la Virgen, no existe vegetación 
arbórea que proyecte sombra, solo una pequeña 
área de pasto, por lo que se califica con un porcen-
taje bajo de confort térmico. En cuanto al parque 
bio-saludables del Simón Bolívar II, se encuentra 
mejores condiciones de confort térmico, la vege-
tación se integra en el diseño y ayuda a obtener 
mayor proyección de sombra sobre el mobiliario. 
Durante la visita de campo se observó que la co-
munidad aprovecha estos espacios sombreados 
para reunirse, hablar y hacer ejercicio (Fig. 9).

De las observaciones anteriores, se puede infe-
rir que la presencia de árboles en los parques es 
garantía de una mejora en los niveles de confort 
térmico del lugar, por lo que en los espacios que 
carecen de vegetación, como el parque de Hato 
de la Virgen, es necesario incorporar árboles para 
mejorar la calidad térmica de los usuarios. Ade-
más de la presencia de árboles en los parques, 
es necesario tener una base de datos que brinden 
información sobre su tipología, esto para efectos 
de optimizar sus servicios ecosistémicos (sombra, 
proyección paisajística, refrescar el aire, hábitat de 
otras especies), y sobre su mantenimiento (poda, 
control de extensión de sus raíces, manejo de pro-
ducción de frutos, flores y hojas secas), con el fin 
de generar continuidad y articulación con las in-
fraestructuras verdes colindantes.

3.5. Confort Visual
La iluminación es fundamental para la percep-
ción y aprovechamiento del espacio, de modo 
que el tamiz generado por los árboles en las 
condiciones de confort durante el día, contras-
ta en la noche con las luminarias que ayudan 
a determinar el grado de aprovechamiento del 
espacio. Además, inciden en la percepción de 
seguridad de los usuarios. Por lo anterior, se 
propone un inventariado de luminarias en los 
parques analizados y se determinó si tienen el 
propósito de iluminar el espacio para el peatón 
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o para los vehículos. Además, se establecieron 
los criterios de evaluación con base al funcio-
namiento y proximidad a la arborización pre-
existente, otorgando un calificativo de alto (3), 
medio (2) y bajo (1) (Fig. 10).

En las canchas de la primera etapa de la ciuda-
dela Simón Bolívar se localizan dos puntos de 
iluminación. Solo una se destina para iluminar el 
escenario deportivo, por lo cual se considera que 

el porcentaje de confort visual es bajo. En el Hato 
de la Virgen existen dos luminarias para la ilumina-
ción peatonal. Sin embargo, son escasas frente al 
espacio abierto y la proximidad con la capa arbó-
rea de la quebrada, pues solo proporciona luz a un 
extremo del parque y no logra iluminar completa-
mente el puente peatonal que conecta al Hato de 
la Virgen con la ciudadela Simón Bolívar.

Lugar Id Mobiliario existente Uso Material
Estado

D R O

Cancha 
Múltiple, 
C. Simón 
Bolívar 1 

87 Portería integrada con Tablero 

Descanso 
Metálico

  2  

88 Portería integrada con Tablero 2

89 Cancha demarcada Concreto 3

117 Juego infantil integrado Recreativo Metálico   2  

Juegos 
infantiles

65 Juegos modulares

Recreativo 

Madera/plástico     3

67 Columpios infantiles
Madera

1

69 Sube y baja infantil   2  

Mobiliario 66 Banca con materas incorporadas Descanso Plástico     3

Gimnasio bio 
saludable

58 Prensa para piernas

Ejercicio Metálico

    3

59 Elíptica 3

60 Caminador Aéreo 3

61 Pony temo 3

62 Rotador de cintura y espalda 3

63 Máquina de discapacidad 3

64 Prensa de brazos     3

Zona de 
Juegos 56 Zona de juegos Recreativo Metálico   2  

Media Torta 74 Graderías Descanso Concreto   2  

Gimnasio Bio 
Saludable

48 Elíptica

Ejercicio Metálico

    3

49 Máquina de discapacidad 3

50 Pony temo 3

51 Caminador Aéreo 3

52 Rotador de cintura 3

53 Prensa de brazos 3

54 Rotador de cintura y espalda 3

55 Prensa para piernas     3

Fig. 8 /  Identificación de materiales y estado del mobiliario existente
Fuente: Elaboración propia
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Lugar _ID _Remarks
Altura 
fuste
(m)

Diámetro 
copa (m) Densidad Altura total 

(m) Forma copa Pun-
taje

Canchas 
Simón Bolívar I

92

Ocobo Tabebuia 
rosea

2.5 7

Denso

7,5

Elíptica

3

93 2 5 4 2

95 2.20 2.0 4 1

94 2 5.9 8,2 2

100 Aguacate Persea 
americana 3.2 2.3 Medio 4,8 Parasol 1

99 Pera de Malaca 
Syzygium malac-
cense

4 8
Denso

8
Extendida

3

101 4 6 6 2

97 Palo cruz Brow-
nea Ariza 2.2 2.7 Denso 3,5 Semiovoidal 1

109 Clavellino Caesal-
pinia pulcherrima 

1.4 0.7 Denso 2,8
Parasol

1

108 1.6 0.6 Medio 2,4 1

107 Mocana Brunfel-
sia grandiflora 1.0 2.0 Denso 2,7 Ovoidal 1

Media torta - 
urbanización 
comuneros

81 Guanábano Anno-
na muricata 2.3 4 Denso 5,9 Parasol 2

105 Mirto 
Myrtus communis 2.3 3 Denso 3,4 Parasol 2

103
Limón Swingle 
Swinglea gluti-
nosa

1.5 7.2 Denso 8,3 Extendida 3

46 Cedro Macho 
Guarea guidonia 3 7.5 Denso 8 Elíptica 3

Zona de Juego 
Infantil 102 Guanábano Anno-

na muricata 2.3 5 Denso 6,2 Parasol 2

Parque Biosa-
ludable Simón 
Bolívar II

31

Pera de Malaca 
Syzygium malac-
cense

2.0 7.50 5,8

Extendida

3

29 3.5 5 5,8 2

34 2 2.9 4 1

35 2.6 3 Denso 4,6 2

36 2.0 6.50 6,3 3

37 3 4 5 2

39 3 4.7 5 2

40 Mocana Brunfel-
sia grandiflora 1.8 2.6 Medio 3,1 Ovoidal 1

28
Acacio amarillo 
Senna siamea

2.9 6
Denso

8
Semiovoidal

2

33 1.9 7.8 9,5 3

32 Gualanday Jaca-
randa caucana 3.6 4.5 Medio 6,2 Parasol 2

30 Ocobo Tabebuia 
rosea 2.0 7.50 Denso 3,8 Elíptica 3

Fig. 9 / Flora arbórea identificada en las zonas de estudio
Fuente: Elaboración propia
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En la media torta se identifica un mayor número 
de luminarias en proporción al área del lugar, 
sin embargo, solo dos iluminan el escenario y 
las demás cubren parte de las zonas viales co-
lindantes. En la segunda etapa de la ciudadela 
Simón Bolívar, se destinan más luminarias para 
los peatones, pero no se distribuyen equitativa-
mente en el área del parque, lo cual genera una 
concentración en algunas zonas y puntos ciegos 
en otras. Es necesario revisar la escala de los 
postes de luz dispuestos en todos los parques, 
ya que sus dimensiones compiten con la dimen-
sión de la vegetación existente y afectan a las 
especies nocturnas que habitan en los árboles.

4. Discusión
Los asentamientos humanos se establecen 
cerca de las cuencas hidrográficas, debido a la 
cercanía al recurso vital y configuran un lugar 
para habitar y desarrollar actividades que les 
permitan apropiarse y transformar el entorno 
de acuerdo a sus necesidades (Ávila Urueña, 
2018). Sin embargo, la desarticulación de las 
dinámicas urbanas con las naturales, ha cau-
sado graves repercusiones, al punto de que los 
afluentes hídricos son vistos como fronteras o 
bordes urbanos. La topografía quebrada que 
enmarca el cauce hídrico actúa como un borde 
físico, mientras que la percepción de inseguri-
dad asociada a la presencia de habitantes de 
calle, el desuso y abandono del lugar, generan 

la idea de un borde o límite de las posibilidades 
de habitar la ciudad.

En el área de estudio confluyen problemáticas 
como los asentamientos informales, la contami-
nación por vertimiento de desechos y la sen-
sación de miedo sobre los puentes peatonales 
que conectan los sectores. La carencia de in-
fraestructura y servicios de calidad demuestran 
la negligencia de los entes gubernamentales 
frente a las necesidades de la comunidad resi-
dente del sector y refuerzan el hecho de que su 
desarrollo este marcado dentro de la condición 
espacial de periferia de la ciudad de Ibagué, la 
oferta de equipamientos urbanos de uso colec-
tivo presenta un déficit cuantitativo y cualitativo 
en casi todos los equipamientos que se encuen-
tran emplazados sobre la microcuenca” (Álvarez 
Sierra, 2013). Por lo anterior se evidencia la ne-
cesidad de crear estrategias y planes de acción 
que fortalezcan las problemáticas identificadas 
y proporcionen espacios de calidad adecuados 
para el disfrute de todos.

La cuenca hídrica es para Ibagué uno de los 
frentes socio ambientales más importantes, de-
bido a que sobre ella se encuentra ubicado el 
porcentaje más alto de población de la ciudad, 
que corresponde a 70 000, de los 600 000 que 
habitan la ciudad (Ávila Urueña, 2018). Por tal 
razón, la quebrada Hato de la Virgen representa 
un elemento relevante frente al espacio público, 
tal como se contempla dentro del acuerdo 116 
del 2000 en el artículo 69 donde se determina 
su importancia a nivel urbano regional y en el 

Lugar _ID Uso 
Funcionamiento

Mal Regular Bien

Media torta - 
Urbanización comuneros 

111

funcional vial

3

118 3

Zona de Juegos 
3 1

4 funcional peatonal     3

Canchas Simón Bolívar I
116 funcional peatonal 2

115 funcional vial 1    

Parque Biosaludable Hato de la virgen
21

funcional peatonal
2

20 1    

Parque Biosaludable Simón Bolívar II

15
funcional vial

1

16 2

17

funcional peatonal

3

18 2

19     3

Fig. 10 / Luminarias identificadas en las zonas de estudio
Fuente: Elaboración propia
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artículo 125 en el cual se puntualiza la nece-
sidad de que la quebrada sea recuperada de 
manera integral, a través de diferentes meca-
nismos, para lograr su incorporación al espacio 
público de la ciudad (Concejo Municipal de Iba-
gué, 2000). Uno de ellos, es el plan de manejo 
socio ambiental de la microcuenca urbana Hato 
de la virgen (Alcaldía de Ibagué & Universidad del 
Tolima, 2015), con el cual se busca formular ac-
ciones de mejora en el componente ambiental 
y mejorar las condiciones de calidad del caudal 
hídrico, por medio de seis fases que van desde 
el aprestamiento y diagnóstico, hasta la formula-
ción, ejecución, evaluación y seguimiento.

Son fundamentales las iniciativas frente a la ge-
neración de zonas de parques y áreas de espar-
cimiento alrededor de la quebrada, entendiendo 
que los parques son parte de la infraestructura 
urbana destinada al uso recreativo, deportivo y 
para el esparcimiento, además de considerar-
se componentes claves en la mejora de la cali-
dad de vida. La falta de supervisión y evolución 
del espacio público, en este caso de parques y 
zonas de esparcimientos localizadas alrededor 
de la microcuenca, impiden su adecuado fun-
cionamiento y disminuyen el confort del lugar, 
lo cual afecta la relación de uso y permanecía 
de la comunidad en el espacio. Por esto, se re-
quiere establecer nuevos mecanismos de eva-
luación del espacio público, en conjunto con la 
implementación de nuevas tecnologías para 
el análisis y gestión de datos, que innoven la 
forma actual de planificar, proyectar y evaluar 
el crecimiento de la ciudad. Por ello, se recono-
ce que los Sistemas de Información Geográfi-
ca (SIG), representan un excelente aliado para 
el levantamiento y procesamiento de informa-
ción espacial, considerando que ofrece diver-
sas herramientas que facilitan la interpretación 
del espacio urbano y, a la vez, permiten gestio-
nar, analizar y organizar datos geográficos. Esto 
contribuye a obtener fácilmente una cartografía 
con una base de datos que contenga variables 
de análisis y evaluación aplicables al área de 
estudio (Rojas, 2020).

Transformar la visión de las ciudades hacia sus 
fuentes hídricas han sido un reto constante y 
difícil de plantear desde el urbanismo. Sin em-
bargo, algunas aproximaciones logran conden-
sar ejercicios interesantes dentro de las formas 
en que se proyectan estrategias para volver la 
cara a los afluentes que cruzan e interactúan 
con la morfología de nuestras ciudades (Acosta-
Fernández & al., 2023). Desde esta óptica, es de 
vital importancia generar planes de acción que 
permitan establecer una ruta clara frente a cómo 
se puede abordar el trabajo y diseño de este tipo 
de proyectos en pro de mejorar las relaciones 

de topofilia entre comunidades con los afluentes 
(Yory, 2007). Por ello, se requieren estrategias 
de interacción de la comunidad con las institu-
ciones universitarias y las administraciones pú-
blicas que permitan reducir los conflictos socio 
ambientales y potenciar los mecanismos de 
apropiación a través del trabajo colectivo, como 
el diseño a través del reciclaje para la recupe-
ración física y simbólica del territorio (Martínez 
& al., 2012).

Cada lugar conserva unas características y di-
námicas propias, sin embargo, por medio de 
esta primera aproximación se crea una base 
frente a próximas investigaciones o proyectos 
que busquen establecer acciones y herramien-
tas de análisis frente a las dinámicas o conflictos 
que puedan existir en lugares que conserven 
como elemento en común la categoría de fron-
tera urbana y colindancia con afluentes. La 
identificación de características y problemá-
ticas compatibles o similares en otras zonas, 
puede evocar al potencial de este estudio para 
servir como mecanismo o plan piloto que pueda 
conservar la esencia y proporcione elementos 
claves en la determinación de características fí-
sico espaciales y sociales. Es fundamental re-
saltar que este tipo de iniciativas implican en 
la práctica el ejercicio del derecho a la ciudad 
para todos los habitantes de un territorio y, en 
especial, para aquellos que han sido margina-
dos, por lo que las acciones de las administra-
ciones públicas y las investigaciones suelen no 
atender sus problemáticas (Harvey, 2008). Este 
enfoque permite afianzar la inclusión y partici-
pación social efectiva (Recalde, 2017) y el desa-
rrollo participativo de las comunidades (Escobar, 
1986), con el propósito de generar una planifica-
ción más flexible, participativa y descentralizada 
(Noel, 2002, p. 85).

5.  Conclusiones
En los cuatro parques analizados, se identifi-
ca una mayor oferta con enfoque recreativo y 
deportivo para adultos y niños. Sin embargo, 
faltan espacios públicos que ofrezcan activida-
des para la población de la tercera edad y los 
jóvenes, por eso es necesario articular nuevos 
mobiliarios y escenarios, donde se promuevan 
actividades lúdico-recreativas, ocio, descan-
so y esparcimiento, que genere afluencia para 
otro tipo de público. Es importante considerar 
que cada rango etario tiene una disponibilidad 
del tiempo libre diferente, por ende, es clave 
brindar espacio multifuncionales y versátiles 
para que según el tipo de usuario se pueda 
ofrecer una actividad atrayente y conseguir su 

10BARRERO_CyT218.indd   119010BARRERO_CyT218.indd   1190 09/11/2023   10:39:0609/11/2023   10:39:06



CyTET LV (218) 2023

MINISTERIO DE TRANSPORTES, MOVILIDAD Y AGENDA URBANA  1191

permanencia en el lugar; considerando que el 
área de los parques analizados es menor a 
50 metros cuadrados, y esto puede ser una 
limitante para ofrecer múltiples actividades, 
es necesario optimizar la relación de proximi-
dad, es decir, evitar la repetición de enfoques 
en los parques y complementar con nuevos 
elementos donde se considere existe la repe-
tición de funciones.

Frente a la relación de materialidad, estado y 
funcionamiento, se identifica que la mayoría 
del mobiliario de metal y concreto aún pre-
senta condiciones óptimas, mientras que el 
mobiliario de madera o plástico está mucho 
más deteriorado y desgastado. En consecuen-
cia, se considera que el uso de concreto es el 
más adecuado en cuanto a resistencia, y que 
su bajo confort térmico se puede mitigar me-
diante la integración de vegetación al diseño 
e intervención de los parques. En cuanto al 
mobiliario metálico, es mejor reemplazarlo por 
otro tipo de material, teniendo en cuenta que 
su durabilidad se ve en desventaja ante la po-
sibilidad de venta en puntos de reciclaje, que 
lo convierte en objeto de vandalismo por parte 
de habitantes de calle y recicladores que fre-
cuentan la zona. A su vez, no es óptimo para 
el mobiliario infantil, pues representa riesgos 
para la población y es necesaria la implemen-
tación de reglamentos internacionales como 
la Normativa Europea sobre Seguridad en las 
Zonas de Juegos Infantiles, a través de acuer-
dos o decretos municipales, para garantizar 
que las superficies protejan la integridad de 
los usuarios. Además, los espacios carecen 
de accesibilidad universal, de modo que es 
necesario la generación de rampas y señaliza-
ción para personas con movilidad reducida o 
cualquier tipo de limitación, que hagan de los 
parques lugares más incluyentes.

Ante la necesidad de incorporar nuevos mate-
riales en el diseño de los parques, es primor-
dial que estos contribuyan en la disminución 
de la huella de carbono, la seguridad de los 
usuarios y aporten soluciones para el ma-
nejo de residuos que son depositados en el 
espacio público y proximidades de la quebra-
da Hato de la virgen. Por ende, se considera 
pertinente la creación de alianzas con empre-
sas (IgNeo, Hulex, MPC) que promuevan la 
transformación de elementos arquitectónicos, 
residuos de la construcción y material de re-
ciclaje, en nuevos materiales y soluciones 
constructivas que aporten al mejoramiento del 
confort térmico de los parques. 

Se evidenciaron los beneficios que brinda la 
arborización, en especial cuando se integra al 

diseño original, el mejor ejemplo es el parque 
biosaludable de la segunda etapa de la Ciuda-
dela Simón Bolívar; sin embargo, se observa 
escaso mantenimiento alrededor de algunas es-
pecies que producen frutos o flores, por lo que 
es necesario un plan de mantenimiento y reco-
lección de residuos, para reducir riesgos para 
los usuarios.

Con respecto a la iluminación, se requiere un 
trabajo consiente para garantizar el adecuado 
tamiz de la luz durante el día a través del diseño 
de vegetación o fitotectura y la implementación 
de luminarias que conduzcan a la iluminación 
uniforme y suficiente de los parques. En este 
sentido, se deben generar diseños de ilumina-
ción artificial distribuidos uniformemente, con 
enfoque al uso peatonal; ya que, hasta el mo-
mento, prima la iluminación vial, que no garanti-
zan un confort lumínico adecuado para el uso de 
los espacios en las noches, y afecta a la fauna 
nocturna que habita en la arborización existente.

Los cerramientos de las canchas de la ciudade-
la Simón Bolívar, la media torta y las zonas de 
juegos de la urbanización Comuneros, impiden 
un uso más frecuente y son reflejo de un para-
digma que se debe romper, el control del espa-
cio mediante la restricción de la accesibilidad no 
es la solución para su preservación. El enfocar-
se en las oportunidades que brinda el espacio 
público para la cohesión social y la participación 
ciudadana como base para su configuración es 
la clave, esto con la articulación de colectivos, 
eventos, actividades, festividades y calendarios 
comunales que usen al parque como escenario 
y punto de encuentro pueden ser el inicio de un 
proceso de reconstrucción de imaginarios nega-
tivos que se tienen sobre estos espacios. 

Finalmente, esta metodología de inventariado, 
caracterización y análisis de los parques me-
diante un análisis cualitativo y aplicativos SIG, 
brinda herramientas para guiar las intervencio-
nes en diversos espacios públicos de la ciudad, 
principalmente en zonas marginales, donde las 
dificultades de acceso y disfrute de los escena-
rios se pueden solucionar con planes sencillos 
enfocados en el bienestar de las comunidades 
más necesitadas, quienes, paradójicamente, 
son las que más requieren de espacios para 
su desarrollo e integración, pero son quienes 
menos las utilizan por los inconvenientes in-
fraestructurales que presentan. A su vez, pue-
den implementarse como material de apoyo y 
consulta frente a las futuras decisiones que los 
entes gubernamentales quieran establecer fren-
te a la intervención y mejoramiento del espacio 
público en zonas marginales.
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