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Resumen: La investigacion pretende desvelar como se vivié el confinamiento en los barrios de
Barcelona que apuntamos como fragiles desde el punto de vista residencial y sanitario. Cémo las con-
diciones de la vivienda incidieron y marcaron el dia a dia durante la primera oleada, primero encerra-
dos y después saliendo progresivamente. Unas vivencias determinadas, entre otras muchas cosas, por
las caracteristicas habitacionales, en funcion de la superficie, del acceso al exterior o del soleamiento,
el confinamiento pudo convertirse en una situacion mas o menos asumible o muy problematica. Con
este objetivo nos planteamos el analisis del tejido residencial de Barcelona en las zonas mas afectadas
por la primera oleada de la COVID-19 y que quienes vivian alli la tuvieron que afrontar en unas moradas
en peores condiciones.
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in Barcelona

Abstract:

Keywords:

Introduccion

Este articulo parte de la investigacion La casa
como frontera (o refugio): las dificultades, limi-
taciones o protecciones de la vivienda en tiem-
po de confinamiento desarrollada en el marco
del proyecto de investigacion Barcelona Ciutat
Fragil' cuyo objetivo era estudiar espacios fra-
giles de la ciudad de Barcelona relacionados
con la pandemia de COVID-19. El proyecto
partia de la conviccidon de que la pandemia
habia agravado la condicion de fragilidad
de las ciudades contemporaneas en todo el
mundo.

La ciudad, como centro de gravedad actual
en la mayor parte de los territorios, ha sufrido
de forma radical desde la pandemia. Esto no
se debe sdlo a su funcionamiento, que resul-
té distorsionado, o a la vivencia de las perso-
nas en los espacios publicos y privados, que
adquirieron una significacién especial durante
los dias de confinamiento, sino que la propia
ciudad ha resultado cuestionada como modelo
de vida, percibida de forma diferente, en re-
lacién a sus valores ambientales, sociales o
culturales. La ciudad cuestionada se convierte
en una estructura fragil.

Uno de los espacios centrales de la gran
transformacién que supuso la primera oleada
de la pandemia fue la vivienda. La propia vi-
vienda, la casa, auna muchas de las vivencias

' Barcelona ciudad fragil proyecto de investigaciéon de la
Universitat Politécnica de Catalunya (UPC) financiado por la
GENERALITAT DE CATALUNYA. Convocatoria Pandémies AGAUR,
2020.
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que aborda el trabajo, este lugar en el que
permanecimos entre el 14 de marzo y el 21 de
junio de 2020, primero encerrados encasay a
partir del 26 de abril saliendo progresivamen-
te. Una vivienda que tiene tantas versiones
como capas sociales tiene la propia ciudad y
que no pudo dar una respuesta homogénea
porque sus condiciones pudieron ser muy di-
versas.

De ahi que se plantee abordar la fragilidad ha-
bitacional en tiempos de pandemia. Visualizar
las dificultades, limitaciones e incluso protec-
ciones que se vivieron en diversos barrios
no siempre considerados en el relato gene-
ral. Muchos de los imaginarios vivenciales de
aquellos dias compartidos a través de los me-
dios no visibilizaban la diversidad habitacio-
nal y sus condicionantes. Entender hasta qué
punto la configuracion de los barrios, de las
manzanas, de los edificios y de las propias
viviendas, determinaron la cotidianeidad du-
rante la primera oleada de la pandemia en un
dia a dia excepcional e inesperado.

Nuestra aproximacién se realiza desde el
campo de la arquitectura, mas concretamen-
te de la historia urbana y con un persistente
interés en establecer relaciones entre el es-
pacio y quienes lo habitan. La principal inten-
cion ha sido esencialmente reconstruir el dia
a dia durante el confinamiento en algunos de
los barrios de Barcelona donde la ponderacién
entre incidencia de contagios, renta y densi-
dad poblacional era mas desfavorable. Una
aproximacion que se centra en las caracte-
risticas de los tejidos residenciales y en las
configuraciones de los barrios. Sin embargo,
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desde el inicio, la precaucion de método ha
sido intentar establecer puentes entre los con-
tinentes materiales y las personas que lo ha-
bitaron. Partimos de la conviccién de que la
desigualdad social, concretada en la configu-
racion del barrio y el espacio de la vivienda
determinaron los dias de encierro.

Marco tedrico

La desigualdad social a partir de su dimen-
sion territorial y urbana ha sido ampliamen-
te estudiada desde el Institute of Goverment
and Public Policy (IGOP) y el GRup bDE RECERCA
DE GEOGRAFIA APLICADA. Algunas de sus publi-
caciones (BLanco & NEL-Lo, 2018) evidencian
que la forma como se distribuyen residencial-
mente los diferentes grupos sociales en la
ciudad no solo es una consecuencia de las
desigualdades si no también un factor de re-
produccion de las mismas. Se da un proceso
en paralelo de concentracion de la poblacion
de renta méas baja en los barrios de vivienda
mas asequible al tiempo que los de renta mas
alta también se segregan en determinados ba-
rrios y municipios. La vulnerabilidad social de
los barrios de las grandes ciudades también
ha sido tratada desde la estructura social, el
concepto de barrios fuertes, fragiles y débiles
proporciona una aproximacion que matiza los
indicadores a partir de la capacidad de accién
comunitaria (BLanco & Gowma, 2022).

Diversos estudios también han abordado de
manera especifica la vulnerabilidad residen-
cial, nos interesa especialmente por proximi-
dad de planteamiento el trabajo a partir de
los indicadores de edad de la poblacion, de
la accesibilidad y de la conservacion de las
viviendas (HerNANDEz & al, 2018). Se estable-
ce un marco comparativo de la vulnerabilidad
residencial entre 2001 y 2011, identificando
los barrios de Barcelona que presentaban un
nivel critico de vulnerabilidad en 20112. Una
aproximacion que en el monografico sobre vi-
vienda, transformaciones urbanas y desigual-
dad socio espacial en las grandes ciudades
espafolas (CiubAap Y TERRITORIO. EsTubiOS TE-
RRITORIALES, 2021) se entreteje con otros fac-
tores como la turistificacién, la gentrificacion
o la dificultad de acceso de los jovenes a la
vivienda que también inciden en las dificulta-
des habitacionales.

2 Torre Baro-Ciutat Meridiana, Trinitat Vella, Les Roquetes,
La Barceloneta, Santa Caterina-Sant Pere-La Ribera y Raval
Norte.
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La conexién entre territorio, ciudad y pande-
mia se ha analizado desde diferentes entor-
nos, el articulo sobre la territorializacion de la
pandemia de COVID-19 en el area metropo-
litana de Madrid (Gomez-Gimenez, 2020) nos
aporta un analisis realizado en paralelo a la
propia pandemia en el que trata un elemento
que también es fundamental en nuestra apro-
ximacion, la vinculacion entre la incidencia de
la enfermedad vy el territorio, identificando el
envejecimiento y el hacinamiento como vecto-
res principales. Ademas, se apunta como una
responsabilidad propia del campo arquitecto-
nico y urbanistico la mejora del parque resi-
dencial. Desde este mismo entorno también
se publico el articulo que analiza las carac-
teristicas urbanas de Madrid ante el reto de
la ciudad post-COVID19 (CorboBA-HERNANDEZ
& al, 2020). Un trabajo que cartografia den-
sidades y contagios al tiempo que valora la
capacidad de proteccion de los tejidos urba-
nos, y muy concretamente aceras y calzadas,
en situaciones de riesgo pandémico. Una
valoracion del espacio publico que también
se aborda en el trabajo que estudia algunas
experiencias emergentes en Latinoamérica
(Temes-Corpovez & BUENo-CARvAJAL, 2023). Se
concretan intervenciones y propuestas espe-
cificas del que se ha denominado urbanismo
tactico.

Nuestro trabajo parte de la idea de fragilidad
apuntada por Beppe Rosso (Rosso & TARicco,
2012). En su obra, da voz a figuras de la mar-
ginacién urbana evidenciando la contradiccion
con la vision tradicional de la ciudad como un
organismo fuerte. Una aproximacion recogida
en la publicacién editada por Marta Llorente
que se define con estas palabras: “Junto a
la ciudad fuerte y consolidada, de sus cons-
trucciones y organizacioén, de los signos de
su historia, existe otra ciudad que se despla-
za, que se esconde y que se transforma, pero
que aporta en transformacién nuevas versio-
nes de si misma. Quizas no deberiamos ha-
blar de ciudad fragil, sino de la ciudad como
inmenso contenedor de realidades fragiles”
(LLorenTE, 2019). Partiendo de este contexto,
para el presente trabajo nos apropiamos del
término fragil para evidenciar situaciones con
dificultades afiadidas a la propia pandemia, no
siempre consideradas.

El modelo urbano durante y tras la pandemia
se aprecia como un modelo vulnerable en
si mismo, donde la vida debe adaptarse de
forma improvisada y urgente. Las consecuen-
cias de esta fragilidad se ven en ciertos cam-
bios en los usos y habitos de la ciudadania.
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Se ha desvelado una nueva percepcion del
medio urbano y una nueva percepcion de las
necesidades del habitat. La pandemia, como
experiencia de vida, ha generado distorsiones
y hechos imprevisibles en el marco de nues-
tra ciudad, como en el resto de ciudades del
mundo. Se han evidenciado todos aquellos
espacios que en la ciudad resultan vulnera-
bles, menos visibles, inestables y espontaneos,
pero que son claves para comprenderla en todo
su significado deviniendo la vivienda el espacio
central de toda esta experiencia.

Metodologia

El primer propdsito fue definir las areas donde
este concepto de fragilidad, delimitado en tér-
minos de incidencia de contagios como indi-
cador sanitario, densidad como indicador de
vulnerabilidad residencial y de renta en tér-
minos de vulnerabilidad social®, era mas acu-
ciante. El segundo, estudiar el proceso de
conformacion y analizar las caracteristicas de
la configuracion de estas areas a partir del es-
tudio cartografico, de los procesos administra-
tivos de urbanizacion y de la sistematizacién
de licencias de obras. A partir de ahi, y con
la documentacion cartografica y documental,
recorrimos las diferentes areas para constatar
la configuracion de las mismas y nos acerca-
mos a los edificios para estudiar los espacios
comunes Yy los determinantes cotidianos que
éstos marcaron. Posteriormente, se pasé a
analizar las viviendas tipificadas, conocer sus
dimensiones, los espacios disponibles y sus
condiciones y, paralelamente, de la mano de
algunos de los convivientes, recoger testimo-
nios de quienes los habitaron los dias de con-
finamiento para entender hasta qué punto las
caracteristicas fisicas condicionaron las vi-
vencias.

3 El indice de Vulnerabilidad Urbana (IVU) de los municipios
de Barcelona se puede consultar en: index de vulnerabilitat
social dels municipis de la demarcacié de Barcelona
Diputacié de Barcelona. Edicio 2020. Metodologia i resultats.
https://www.diba.cat/documents/446869/347744397/Index
Vulnerabilitat_Social_IVSO_2020.pdf/ff1969cc-4c3c-957a-
1581-10ef9cae1377?t=1639576714015
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Cartografiar la ciudad fragil

El desarrollo del estudio planted, en primer
lugar, la necesidad de establecer las areas
en las que centrariamos el analisis del te-
jido residencial mas fragil en los términos
establecidos. Teniendo en cuenta la excepcio-
nalidad de las circunstancias y la delimitacién
del estudio a la primera oleada, la identifica-
cion de estas areas se determind a partir de
los datos de incidencia por secciones censa-
les aportados por el DEPARTAMENT DE SALUT DE
LA GENERALITAT DE CATALUNYA, unos datos que
se suavizaron a partir de los criterios de la
AGENCIA DE SALUT PuBLIcA DE BARCELONA (FiG. 1)%.
El analisis de las secciones censales de mas
incidencia de contagio, habiendo descontado
las que incluian residencias geriatricas, equi-
pamientos sanitarios o servicios esenciales,
evidencio que seguian siendo areas urbanas
cercanas a servicios sanitarios y, mayoritaria-
mente, eran secciones censales con un tejido
residencial 6ptimo. Esta constatacion determi-
no la necesidad de definir las areas no sélo a
partir de la incidencia, sino también de la renta
(Fie. 2) y la densidad.

Tomando en consideracion la necesidad men-
cionada, se opto por analizar de manera pon-
derada la vinculacion entre renta e incidencia.
Se ordenaron las secciones censales, prime-
ro, por orden de renta (siendo el nimero 1
la de menos renta) y después, por orden de
incidencia (la numero 1 corresponde a la de
mayor incidencia). Esto permitié que en cada
seccién se asignaran dos valores correspon-
dientes al orden que ocupaban en cada una
de las listas, la de renta y la de incidencia.
Cogiendo las cien primeras secciones censa-
les de cada lista se hicieron dos sumatorios:
el primero cogiendo la ordenacién por la renta
mas baja y el segundo la ordenacion por la
mayor incidencia. Sumando ambos numeros,
se obtiene otro que nos informa de esta coin-
cidencia, aunque cada una de las listas priori-
za el concepto de ordenacion respectivo.

4 El suavizado es una estrategia estadistica para corregir
posibles desviaciones por situaciones “anecdéticas”, de
modo que el valor “en bruto” de una seccion censal se trata
a partir de una férmula matematica que incluye los valores
de las secciones censales del entorno. En este caso se trata
de datos suavizados de personas positivas por 100 000 ha-
bitantes y sin considerar a las personas afectadas en las
residencias geriatricas.
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FiG. 1/ Plano de la incidencia de contagios durante la primera oleada de la pandemia ajustado a las zonas
residenciales. Cada una de las manzanas esta marcada a partir del indicador referente a niimero de personas
positivas por 100 ooo habitantes y sin considerar las persones afectadas en las residencias geriatricas. La media
de casos en Barcelona entre el 15 de marzo y el 21 de junio de 2020 es de 677,27

Fuente: Elaborado por Gerard Bertomeu, Marc Serra y Carlos Bitrian, Barcelona ciutat fragil (2020), a partir de los datos

del DEPARTAMENT DE SALUT DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA. Incluye tratamiento suavizado teniendo en cuenta los criterios de la
AGENCIA DE SALUT PUBLICA DE BARCELONA
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Vivienda y confinamiento en barrios vulnerables: Barcelona

M. Rossell6

FiG. 2 / Plano de la renta media por persona en Barcelona, afio 2020, ajustado a las zonas residenciales. La
renta media disponible per capita de los hogares de Barcelona en 2020 era de 20 667 (€/Afio). Las intensidades
cromaticas indican las desviaciones de los diferentes barrios respecto a la media. Mas claros por debajo y mas

intenso por encima

Fuente: Elaborado por Gerard Bertomeu y Marc Serra, Barcelona ciutat fragil (2020), a partir de los datos proporcionados por el

Dado que nuestro objetivo era identificar las sec-
ciones censales de menor renta con mayor in-
cidencia se seleccionaron las 20 que tenian un
sumatorio inferior a 200 de cada una de las adi-
ciones (priorizando renta o incidencia)®. De las 40
seleccionadas, 24 eran coincidentes lo que nos
proporcionaba una base de estudio de caso bas-

5 El sumatorio maximo son 200 (100 por renta +100 por in-
cidencia)

CIUDAD Y TERRITORIO ESTUDIOS TERRITORIALES

INsTITUTO NACIONAL DE EsTADISTICA

tante robusta. Aun asi, se hizo una doble compro-
bacion para asegurarnos de que las secciones
censales eran representativas de la ponderacion
renta e incidencia. Que la razén de la elecciéon no
correspondiera solamente a uno de los concep-
tos. Con este propdsito, se ordenaron las 100 de
mayor incidencia ponderada por la renta, cogien-
do las 25 primeras con un valor inferior a 200.

Através de esta lista constatamos que sélo habia
una desviacion de cuatro secciones censales,
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correspondientes a cuatro zonas diferentes, en
tres de las cuales ya se habia seleccionado al-
guna seccion censal, la cuarta también la incor-
poramos en el listado. En segundo lugar, y como
segunda comprobacion, se ordenaron las 100 pri-
meras de menor renta ponderada por la incidencia
y también se escogieron las 25 primeras con un
valor inferior a 200. En este caso, identificamos
una seccion censal que no aparecia en la primera
seleccion y también la incorporamos. Como resul-
tado de todo el procedimiento, finalmente se iden-
tificaron 29 secciones censales® con un sumatorio
inferior a 200 como base de los estudios de caso.

En tercer lugar, se cruzé esta relacion de 29 sec-
ciones censales con el indice de densidad, los
datos disponibles fueron los de 2011 aportados
por el Instituto Nacional de Estadistica en los
que se definian el nUmero de personas por cada
100 m2de vivienda. Todas las secciones seleccio-
nadas se encontraban en el rango superior entre
3,2y 5,3 personas/100 m?de vivienda. De todos
modos, estos datos nos evidenciaron unas sec-
ciones censales muy densas que no se habian
considerado en la ponderacién renta e inciden-
cia, concretamente las correspondientes a los ba-
rrios del Raval, Ribera, Poble Sec, Barceloneta y
Besos. Esta circunstancia nos llevo a una nueva
comprobacion del grado de incidencia. Pudimos
constatar que habian quedado al margen de la
seleccion por el bajo indice de incidencia.

Identificar los barrios mas
afectados y su configuracion

Buena parte de las secciones censales identi-
ficadas se ubican en los barrios del norte de la
ciudad (Fic. 3). Agrupando las secciones censa-
les por barrios se dibujan las areas mas fragi-
les durante la primera oleada y se apuntan las
primeras evidencias respecto a la configuracion
del tejido residencial en estas zonas.

% Relacion de las secciones censales mas fragiles a partir de
la ordenacion ponderada por renta e incidencia: (1) Roquetes
801908070, (2) Roquetes 801908073, (3) Roquetes
801908074, (4) Turd de la Peira 801908041, (5) Zona Franca
801903025, (6) Verdum 801908077, (7) Roquetes 801908071,
(8) Trinitat Vella 801909002, (9) Trinitat Vella 801909001, (10)
Verdum 801908078, (11) Trinitat Nova 801908103, (12)
Roquetes 801908069, (13) Carmel 801907065, (14) Vallbona
801908116, (15) Prosperitat 801908088, (16) Carmel
801907073, (17) Verdum 801908081, (18) Roquetes
801908072, (19) Canyelles 801908064, (20) Torre Bard
801908109, (21) La Pau 801910143, (22) Porta 801908030,
(23) Torre Bar6 801908108, (24) Turé de la Peira 801908047,
(25) Roquetes Altes 801908065, (26) Verdum 801908082,
(27) Prosperitat 801908087, (28) Porta 801908029, (29)
Trinitat Nova 801908107.

CyT

De las veinte y nueve secciones censales selec-
cionadas, diecisiete corresponden mayoritaria-
mente a zonas que llamamos de densificacion,
nueve conforman poligonos residenciales o
zonas de bloques aislados, y tres son origina-
riamente de autoconstruccion. Estas circuns-
tancias nos llevaron a analizar la conformacion
diferenciada de los tejidos residenciales para
poder apreciar su repercusion en las vivien-
das. Profundizando en cada uno de estos luga-
res, mostramos correlaciones entre el proceso
de conformacién de los barrios, las caracteris-
ticas de los edificios residenciales, la definicion
de las viviendas y las condiciones de vida du-
rante la primera oleada. Una parte de las zonas
de densificacion afectadas se sitian de manera
significativa en el barrio de Roquetes con siete
secciones censales, parcialmente en el barrio de
Verdum con dos secciones censales, en el ba-
rrio de Trinitat Vella con dos secciones mas, en
el barrio del Carmel con dos secciones, en el de
barrio de Prosperitat con dos secciones censa-
les también y, parcialmente, en el barrio de Porta
con una seccion censal. Por otro lado, también
estaban afectados una parte considerable de los
barrios conformados por los primeros poligonos
u operaciones de vivienda masiva de los afios
cincuenta identificados, tanto publicos y privados.
Se trata del Poligono de Verdum (Obra Sindical
del Hogar, OSH), una parte del conjunto del Turd
de la Peira (dos secciones censales), los bloques
del Institut Municipal d’'Habitatge i Rehabilitacid
(IMHAB) en Trinitat Vella y el poligono de Trinitat
Nova (la parte correspondiente a la promocion
original de la OSH). También nos encontramos
con ofras zonas perjudicadas configuradas por
poligonos y blogues posteriores a 1960 como
son el poligono residencial La Pau, el poligono
residencial Canyelles, los bloques de Porta, los
bloques de la Zona Franca que reemplazaron las
casas baratas y los bloques recientes del IMHAB
en Trinitat Nova. Por ultimo, también se identifi-
caron como fragiles los barrios de autoconstruc-
cién consolidados como son Vallbona con dos
secciones censales y Torre Bard con una sec-
cién censal.

En definitiva, los barrios méas afectados son los
que se conformaron durante la gran transfor-
macion de las periferias urbanas en la segunda
mitad del siglo XX. Son las periferias obreras y
populares consolidadas y densificadas a partir
de los afios cincuenta con las distintas oleadas
inmigratorias hasta la actualidad. Datos que di-
bujan la diferencia entre la ciudad acomodada y
la popular y ponen de manifiesto la fragilidad so-
cial de la ciudad. Una fragilidad que nos mues-
tra como los barrios mas populares sufrieron la
incidencia de la COVID en peores condiciones.

275



Estudios Vivienda y confinamiento en barrios vulnerables: Barcelona
M. Rosselld

Roquetes
Verdum
Turé de la Peira
Zona Franca
Trinitat Vella
Trinitat Nova
Carmel
Vallbona
Prosperitat

. Canyelles

. Torre Bard

. La Pau

. Porta

00N B

[
= O

=
w N

FiG. 3 / La ciudad fragil: las zonas marcadas son los barrios identificados a partir de la ponderacion de baja renta
y alta incidencia. La ordenacion responde a la relacién al criterio de mayor fragilidad: Roquetes es el barrio con
mayor niimero de secciones censales identificadas y Porta el de menor nimero?

Fuente: Elaborado por Mar Castarlenas y Carlos Bitrian con la colaboraciéon de Gerard Bertomeu y Marc Serra, Barcelona ciutat
fragil (2020) a partir de los resultados de la ponderacién de datos de incidencia, renta y densidad

7 Secciones censales organizadas por Barrios”:

Roquetes: 7 secciones censales (puestos 1, 2, 3, 7, 12, 18 y 25) / Verdum: 4 secciones censales (puestos 6, 10, 17 y 26) / Turd
de la Peira: 2 secciones censales (4 y 24) / Zona Franca: 1 seccién censal (5) / Trinitat Vella: 2 secciones (8 y 9) / Trinitat Nova:
2 secciones censales (11 y 29) / Carmel: 2 secciones censales (13 y 16) / Vallbona: 1 seccion censal (14) / Prosperitat: 2
secciones censales (15 y 27) / Canyelles: 1 seccion censal (19) / Torre Baré: 2 secciones censales (20 y 23) / La Pau: 1 seccion
censal (21) / Porta: 2 secciones censales (22 y 28)

‘El puesto entre paréntesis corresponde a la posicion de la seccion censal respecto a las 29 seleccionadas.
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2.3 Definir las caracteristicas del
tejido residencial

Una vez identificadas las secciones censales
objeto de estudio se analizaron de forma sis-
tematica las caracteristicas urbanas y del tejido
residencial. En primer lugar, se realizé un traba-
jo de campo centrado en el reconocimiento ex-
haustivo de cada uno de los lugares. A partir de
ahi se estudiaron los procesos de conformacion
de cada una de las zonas, sus origenes urbanos
y las caracteristicas de los edificios de vivien-
das. Para ello, a partir del analisis cartografico
de la transformacién de cada una de las zonas,
de las licencias de obras, ademas del parcelario
y el catastro se pudieron determinar las caracte-
risticas del tejido urbano residencial.

Una parte muy importante de Roquetes, parcial-
mente Verdum, Trinitat Vella (Fic. 4), Carmel,
Prosperitat (Fic. 4) y sectores de Porta tienen
su origen en las urbanizaciones realizadas en
los afios veinte y treinta del siglo XX o en pro-
cesos de autoconstruccion posteriores que se
densificaron a partir de los afos cincuenta. Son
los barrios conformados a partir de procesos de
densificacion.

Mayoritariamente eran casitas unifamiliares
construidas en las llamadas segundas perife-
rias (Ovon, 2008) que a partir de la segunda
mitad de la década de los cincuenta con la pre-
sion inmigratoria se transforman, casi de forma
organica, en barrios de edificios de viviendas.
Inicialmente, se transforman y se amplian
afadiendo un piso o dos generando nuevas
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viviendas. Mas tarde, a partir de los afios se-
senta, se intensifica la transformaciéon con la
sustitucion de muchas de las edificaciones por
edificios de viviendas a la vez que también se
construyen las parcelas libres rellenando todo
el suelo urbano entre los nucleos histéricos y
las periferias. Se configuraron unos barrios muy
densos y poblados. Aquellas casitas entre me-
dianeras son ahora edificios de planta baja mas
tres o cuatro pisos, atico y sobreatico segun el
ancho de la calle (Ovon & al., 2021). Una an-
chura que estaba de acuerdo con las pequefias
edificaciones y que ahora se estrecha, pasa a
ser un espacio lineal delimitado por las hileras
de fachadas a ambos lados a modo de panta-
llas continuas y compactas. Unos edificios que
a la vez delimitan unas manzanas muy tupidas.

Por otra parte, a finales de los afios cuarenta
se levantan los primeros poligonos residencia-
les en las periferias de la ciudad, en la vertien-
te mas alejada de Montjuic o en los limites de
Sant Marti, Sant Andreu u Horta. Eran barrios
totalmente insuficientes para absorber la de-
manda de vivienda y muy limitados en todos los
aspectos (FErRrRer,1996). Trinitat Nova (Fic. 5),
Verdum (Fic. 5) y los bloques de Trinitat Vella y
Turd de la Peira son algunos de los poligonos
de viviendas promovidos durante aquellos afios.
Eran proyectos de minimos en todos los senti-
dos (Los poligonos de la OSH..., 1974), desde
las caracteristicas de las viviendas, de la urba-
nizacion y de la calidad constructiva, tanto que
algunos de los construidos entonces actualmen-
te ya se han derribado. Las propuestas se con-
cretaron mayoritariamente en la construccion de
bloques idénticos con diversas combinaciones

FiG. 4 | Ortofoto del barrio de la Prosperitat (2020) y vista del barrio de Trinitat Vella

Fuente: https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html y elaboracién propia
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FiG. 5 / Ortofoto del barrio de Trinitat Nova (2020) y vista de algunos de los bloques del Poligono de Verdum

Fuente: https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html y elaboracion propia

FiG. 6 / Ortofoto del barrio de La Pau (2020) y vista de uno de sus bloques

Fuente: https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html y elaboracién propia

de viviendas por planta que se repetian sistema-
ticamente en los terrenos disponibles.

Barrios entendidos inicialmente como meros
contenedores de viviendas muy alejados de
los centros y zonas de servicios que sélo bus-
caban solucionar déficits puntuales y con-
cretos. Barrios que en sus origenes tenian
fuertes carencias de urbanizacion y servicios
y que, con el tiempo, las demandas vecinales
y las actuaciones municipales se han ido dig-
nificando. Aquellos bloques antes dispuestos
sin voluntad urbana ahora constituyen conjun-
tos arreglados con espacios de recreo y de
ocio intersticiales (SacarRrA, 2003).

A partir de 1960 se construyeron poligonos
con nuevos planteamientos arquitecténicos.

CIUDAD Y TERRITORIO ESTUDIOS TERRITORIALES

Bloques grandes y diversos como los que con-
forman los poligonos de La Pau (Fic. 6), Porta
o Canyelles, determinaron el paisaje urbano.
Una conformacioén que mas tarde se extendié
a otros muchos lugares como Zona Franca,
Verdum (bloques sustitutivos de las Casas del
Gobernador) o Trinitat Nova. La disposicion de
los bloques en La Pau, levantados en un lugar
tan llano como es la zona de Sant Marti res-
ponde estrictamente a la légica querida por los
autores del proyecto. Bloques lineales y cua-
drangulares generando espacios intersticiales
actualmente reconvertidos en plazas y areas
de juegos infantiles. Otros, como Canyelles,
muy acotados por los terrenos empinados
conforman un conjunto compacto y aislado.
En los conjuntos mas recientes son mas ha-
bituales las disposiciones que buscan recorrer
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FiG. 7 / Ortofoto del barrio de Torre Bard (2020) y vista de un fragmento

Fuente: https://geoportalcartografia.amb.cat/AppGeoportalCartografia2/index.html y elaboracién propia

los viales y favorecer la conexion con la calle,
aunque solo sea parcialmente. También son
mas frecuentes en estas ultimas zonas, los
comercios en las plantas bajas en lugar de
viviendas lo que permite tener mas servicios
esenciales al alcance y mayores oportunida-
des de sociabilidad.

Por ultimo, Torre Bar6 (Fic. 7) y Vallbona tie-
nen su origen en los procesos de autocons-
truccion puestos en marcha desde los afios
de posguerra. Conservan buena parte del teji-
do residencial original. Son zonas que perma-
necieron en el limbo urbanistico después del
Plan Comarcal de 1953, circunstancias que las
condicioné hasta hoy a pesar del Plan General
Metropolitano de 1976 y de las actuaciones
realizadas durante las ultimas décadas. Se
trata de viviendas populares construidas por
los propios usuarios que no encajaron con las
normativas vigentes lo que conllevo a ir difi-
riendo su adecuacion y transformacion. Buena
parte de éstas tienen su origen en construc-
ciones muy modestas que se fueron ampliado
y adecuando con los afios. Muchas de estas
casas se iniciaron como pequefias construc-
ciones en suelo rustico ocupando sélo una
parte de la parcela y con el tiempo se fueron
afiadiendo cuerpos y ampliando la edificabi-
lidad. En el caso concreto de Torre Baro los
terrenos son muy empinados lo que configura
unas construcciones escalonadas a modo de
terrazas a las que se llega desde escaleras
estrechas y con grandes pendientes. La infor-
malidad de la propia construccion proporciona
un paisaje residencial diverso con crecimien-
tos, ampliaciones, porches o terrazas que se
han ido configurando a lo largo del tiempo.

Algunas se han convertido en auténticos cha-
Iés con una gran variedad de soluciones y
acabados constructivos. Otras permanecen
en cierta precariedad y justeza que ha estig-
matizado durante afios el barrio. Ademas, di-
versas zonas estan afectadas por los distintos
planes en curso lo que condiciona y altera la
vida de los vecinos.

2.4 Analizar las particularidades de
las viviendas

De cada una de las zonas de diferente configu-
racion se tipificaron, a partir de las licencias de
obras, del catastro y de la bibliografia especifi-
ca, los modelos de vivienda correspondientes a
los siguientes planteamientos: vivienda en ba-
rrio de densificacion, vivienda caracteristica de
los poligonos iniciales de los afios cincuenta,
vivienda de los poligonos de los afios sesenta
y ochenta, y finalmente viviendas de autocons-
truccion.

Para ello, en primer lugar, se analizé de manera
sistematica la calle Joaquim Valls® como caso
de estudio para las zonas de densificacion. Se
vaciaron todos los expedientes administrativos
de esta calle para determinar la configuracion
actual de sus viviendas. Se trata de una calle
del barrio de Prosperitat que sirve de referente

8 Se trata de una calle situada en el barrio de la Prosperitat.
Data de los afios veinte cuando se urbanizaron los terrenos
de Can Drag6 a las afueras del que habia sido el municipio
de Sant Andreu. Una calle que a partir de 1955 se densificd
intensivamente.
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Plano de la planta tipo de la calle Jota, 101, 1971

Fuente: Arxiu Municipal Contemporani de Barcelona (AMCB). Q132 Antecedents permisos d’obres 34066

para mostrar la radical transformacion de la se-
gunda mitad del siglo XX. El parcelario original
corresponde a la logica de casitas unifamiliares,
la mayoria de las manzanas son de dimensio-
nes reducidas y estan ocupadas por edificios de
viviendas en todo su perimetro lo que supone
que pocas veces tengan patio de manzana o
que sea muy estrecho y sombrio. El ancho de la
calle es de 8 m. y la mayoria de los edificios son
de planta baja, mas cuatro plantas piso, atico y
sobreatico. Muchos de los edificios tienen dos,
tres o cuatro viviendas por rellano lo que su-
pone que una o dos dan a la fachada trasera.
Las viviendas suelen tener unas superficies que
rondan entre 45 y 60 m? con un programa de
tres habitaciones, comedor, cocina, lavabo y la-
vadero lo que conlleva que sean espacios muy
limitados.

Son habituales los dormitorios que tienen entre
7 a 12 m? de superficie y el espacio central osci-
la en torno a los 12 0 14 m?2. Las piezas que no
dan a fachada ventilan a través de un patinejo
de alrededor 10 m? (FiG. 8).

En segundo lugar, los proyectos de los poligo-
nos de Verdum, de Trinitat Nova, el conjunto
del Turé6 de la Peira y los bloques del IMHAB
nos permitieron fijar las caracteristicas y di-
mensiones de los espacios privados y comu-
nes de los poligonos de los afos cincuenta.
Para los construidos posteriormente también
nos servimos de las licencias de obras.

Los poligonos iniciales son tipolégicamen-
te muy parcos, se trata de bloques aislados
casi idénticos que se disponen en el parcela-
rio a partir de una composicion mas o menos
sistematica. Al ser aislados tienen buenas
condiciones de ventilacion y asoleamiento,
aunque las aberturas suelen ser de tamano
reducido. Son habituales los bloques de dos
o cuatro viviendas por rellano, unas viviendas
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cuya superficie media es alrededor de los
40 m2. Son frecuentes las moradas de dos ha-
bitaciones, un espacio central que acoge a su
vez a la cocina y el comedor, un pequefio aseo
y un lavadero (Fic. 9, plano superior). Muchas
de ellas tenian originalmente un pequefio bal-
cén que con los afos se han ido cerrando.®

Los poligonos y bloques aislados posteriores a
1960 y sobre todo a partir de 1980 tienen me-
jores condiciones de habitabilidad y, principal-
mente, mayor superficie, una condicién clave
para la mejora habitacional (Warp, 1990). La
superficie media oscila entre 65 y 75 m2. En
general, la disposicion de estas viviendas re-
coge los planteamientos impulsados por la
modernidad en los que la ventilacién cruzada
y la organizacién funcional se han incorpora-
do, aunque en muchas ocasiones son bloques
muy altos y con muchos hogares por planta lo
que comporta otras dificultades. En general,
los bloques se organizan por unidades de es-
calera y lo mas habitual es que haya dos vi-
viendas por rellano. La vivienda casi siempre
cuenta con una sala-comedor segregada de
la cocina, aunque en muchas ocasiones tam-
bién es vestibulo. Son habituales los pisos de
tres habitaciones, ademas de la cocina y un
cuarto de aseo muy basico, aunque recogen
los equipos y servicios minimos (Fic. 9, plano
inferior). Las promociones posteriores a los
afios setenta, en general, asumen unos mi-
nimos de vivienda estandar asimilable al con-
junto de la ciudad. A partir de estos afios ya
no se dan tipos de viviendas en los poligonos
residenciales por debajo de los requisitos in-
dispensables de habitabilidad.

% En la revista Cuadernos de Arquitectura de 1974 ya se
puede apreciar que muchos de los balcones ya estan acris-
talados (CUADERNOS DE ARQUITECTURA,1974)
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FIG. 9 / Plano superior: plantas tipo del Poligono Verdum (OSH), 1953

Fuente: AMCB. Q152_INCASOL-15-Proj_Verdum_[Ul_82977] 01

Plano inferior: de planta tipo, alzado y seccion de los bloques lineales de La Pau (OSH), 1962

Finalmente, en las zonas de autoconstruccion
se constata una gran diversidad de viviendas
ya que nos podemos encontrar desde casas
en estado casi idéntico a cuando se constru-
yeron y de no mas de 30-40 m? a otras que se
han ido transformando y deviniendo viviendas
unifamiliares de un cierto nivel (RosseLLo &
GuARDIA, 2023). Aun asi, las viviendas mas ha-
bituales son las que partiendo de la casa ori-
ginal que era una construccion levantada por
los propios moradores y de dimensiones redu-
cidas (Fic. 10), se han ido ampliando y con-
solidando a lo largo de los afios. Son casas
unifamiliares no mayores de 70 u 80 m? con

Fuente: AMCB. Q132_74846_LaPau

patio o jardin anterior o posterior a la casa, a
veces, si esta es aislada, con un pasillo late-
ral ajardinado. Son construcciones sencillas
y dispuestas en algunos casos a manera ate-
rrazada en terrenos de fuerte pendiente. Estas
viviendas son mas dificiles de tipificar ya que
se han configurado de manera casi “organica”
pero son habituales las de tres habitaciones,
comedor estar, cocina y cuarto de aseo. El
lavadero en muchos casos esta en el exte-
rior. Completan las casa, porches y cobertizos
que enfatizan su singularidad en un contexto
urbano.
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FiG. 10 / Plano de la propuesta de legalizacion de una casa en la calle Llerona. Sociedad Cooperativa Torre del
Bard, octubre 1954

Fuente: AMCB. Q127_41837_1955
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Voces confinadas®: recoger
vivencias a partir de entrevistas

Una vez determinadas las areas residenciales
con la ponderacion de la renta, la incidencia y la
densidad mas desfavorable, e identificados los
procesos de configuracion de cada una de estas
zonas Yy las caracteristicas de las viviendas se
llevd a cabo un trabajo de entrevistas perso-
nales realizadas conjuntamente con el equipo
de antropdlogas participantes en el proyecto
de investigacion y todas ellas recogidas en la
publicacion Veus confinades (BITRIAN & SERRA-
PErRMANYER, 2023). Se recogieron vivencias del
periodo estudiado de la mano de las personas
que residieron durante la primera oleada de la
COVID en viviendas como las caracterizadas en
cada una de las zonas. A partir de un cuestio-
nario especifico elaborado por las antropdlogas
se realizaron 19 entrevistas que aportaron di-
versidad de testimonios que pudieron reflejar la
realidad de cada uno de los barrios detectados
en la cartografia como resultado del analisis de
los indicadores estadisticos. Recogimos ocho
testigos en las areas de densificacion con 17
secciones censales identificadas (Ana, Carmen,
Mohamed, Abderrahman, Moha, Manel, Ernesto
y Merce)'", siete testigos en poligonos con
nueve secciones censales identificadas (Maria,
Adrian, Geraldine, Fanny, Miguel padre, Miguel
hijo y Mateo)' y cuatro testigos en zonas de
autoconstruccion con tres secciones censales
identificadas (Maravillas, Andreu, José e Isabel).

A partir, por un lado, de los datos recogidos del
tejido residencial y, por otro, de los testimonios
especificos de cada uno de los lugares, pudimos
trazar algunas vivencias de la primera oleada de
la pandemia y del confinamiento que estuvieron
condicionadas por las caracteristicas morfoldgi-
cas de los barrios y de las viviendas. Lo hicimos
a partir de organizar los recuerdos testimoniales
recogidos en las entrevistas en tres circunstan-
cias que dibujan la excepcionalidad del momen-
to vivido desde el vinculo con el entorno mas
inmediato, el aislamiento mas estricto y los pri-
meros pasos hacia el exterior. En primer lugar,
y bajo la denominacién “de fuera a dentro y de

° En la publicacion Veus confinades: entrevistes sobre 'ex-
periencia i percepcié de I'espai durant la pandémia de
Covid-19 a Barcelona coordinada por Marta Serra-
Permanyer y Carlos Bitrian se transcriben todas las entrevis-
tas realizadas por investigaciones. En algunos casos, una
misma entrevista ha podido ser utilizada en mas de una in-
vestigacion. (BITRIAN & SERRA-PERMANYER, 2023). http://hdl.
handle.net/2117/387007

" Los nombres en cursiva son ficticios para proteger la iden-
tidad de los entrevistados.

2 Los nombres en cursiva son ficticios para proteger la iden-
tidad de los entrevistados.
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dentro a fuera”, recogimos las relaciones, viven-
cias y vinculos que pudieron estar condiciona-
dos por la configuracién del tejido residencial. El
acceso al exterior desde la casa, la proximidad
del vecindario, los condicionantes de los propios
edificios, las experiencias comunitarias excep-
cionales y, en definitiva, todas aquellas expe-
riencias que se dan en un determinado lugar,
también por cémo es. Continuamos con los re-
latos testimoniales vinculados a las caracteristi-
cas de la propia vivienda. A partir del concepto
“hacia dentro”, recogimos el dia a dia en el inte-
rior de la vivienda en tiempo de confinamiento,
como ésta condiciond, limité o favorecio la vida
cotidiana. La vivienda como limite y frontera o
refugio y proteccién. Recorrimos las condiciones
habitacionales de manera concreta y también
los vinculos cercanos o distantes condicionados
por la propia configuracién del tejido residencial.
Finalmente, con la denominacion “hacia fuera”
apuntamos los primeros pasos hacia el exterior
ya fuera para realizar tareas esenciales o las pri-
meras posibilidades de salida. Como el barrio,
los servicios, las tiendas y los espacios incidie-
ron y condicionaron también la forma de abrir
rendijas de libertad.

Resultados del analisis de
la relacion barrio, vivienda y
confinamiento

Los barrios de tejidos
residenciales densificados:
condiciones muy limitadas pero
mayor facilidad de sociabilidad y
apoyo™

3.1.1 De fuera a dentro y de dentro a
fuera

La estrechez de las promociones, el proposito
de hacer en su momento muchas viviendas a
bajo coste, la necesidad de ofrecer viviendas
asequibles para las clases populares y una
politica de vivienda absolutamente insuficien-
te, conllevaron la construccion de edificios que

3 Para apreciar las caracteristicas urbanas de estos Barrios
y algunas vivencias durante la pandemia se puede visualizar
el video Barcelona ciutat fragil. Teixit residencial densificat.
Projecte Barcelona ciutat fragil. Idea original: Maribel Rossellé.
Colaboracién: Mar Casterlenas, Helena Maj6é y Marta Serra
Permanyer. Realizacion: FRAU recerques visuals https://zo-
navideo.upc.edu/video/6357d98467483221a830fe32
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agotaron toda la edificabilidad y que se ajustaron
a propuestas de minimos reduciendo todos aque-
llos elementos que no eran absolutamente indis-
pensables. De ahi que muchas viviendas sélo se
abren a la calle a través de ventanas, solo los ati-
cos y sobreaticos tienen terrazas o balcones a ex-
pensas de superficie de vivienda. Las ventanas
son las Unicas salidas a la calle, las que daban la
pulsion de la vida en el momento de paro social.
Para el vecino del Carmel era la atalaya desde las
que podia seguir el latido de aquella ciudad des-
conocida en la que se habia convertido Barcelona
confinada.

Las viviendas que dan a la fachada trasera a
veces tienen los limites muy cercanos y la Unica
perspectiva es el edificio de enfrente que puede
estar a escasos metros. El proceso de densifi-
cacion comportd que algunas de las manzanas
apenas tengan patio. Sélo las distancias entre edi-
ficios obligadas por las ordenanzas en funcion de
la profundidad del edificio dentro de la parcela. A
Moha, Mohamed y Abderrahman esa circunstan-
cia no les preocupd especialmente, por encima del
muro que cierra su salida podian ver el cielo y ya
se conformaban.

La compacidad de las manzanas y el hecho de
que casi todas las viviendas tengan azotea, ge-
nera un espacio continuo a nivel de cubiertas que
en muchas ocasiones durante la pandemia per-
mitié6 un mundo paralelo en altura. Dada la falta
de espacios de salida desde cada una de las vi-
viendas, las azoteas se convirtieron en lugares
de fuga, de mirar el cielo, de caminar y de vida.
Pudieron llegar a ser el lugar de la libertad com-
partida como los dias que Ana y la vecina se cita-
ban en la azotea para andar juntas, cada una en
una punta. También podia ser el espacio de trans-
gresion, una pequefa ventana de libertad, como
lo era para Manel y sus amigos cuando saltaban
de azotea en azotea y jugaban a frisbee hasta que
fueron increpados por un vecino.

En algunos casos, si la dimension de la manzana
lo permite, hay patios espaciosos a los que pue-
den acceder los habitantes de los primeros pisos.
Patios de luz y limites, de cielo y de ropa tendida.
Patios que iluminaban las estancias, que permi-
tian ejercicios cotidianos al sol, pero también des-
pertaban soledades. Carmen no salia a aplaudir
porque le daba verglienza, aplaudir sola desde el
patio del primero, ante el escenario compacto de
los edificios de unos vecinos de manzana que no
conocia, la intimidaba. Preferia disfrutar del sol en
los momentos de intimidad y arrinconarse en los
sociales.

En algunas manzanas perduran casas originales,
aquellas pequefas casas unifamiliares con un
patio trasero que configuraban los barrios en su
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origen, unos patios en los que los arboles marca-
ban la vida. Carmen disfrutaba del cerezo, limone-
ro y otros arboles de sus vecinos que mantienen la
casa sin transformar, una casa de cuando los alre-
dedores eran vifiedos. También la casa del vecino
del Carmel, Ernesto, la que hicieron sus padres en
1967 cuando fueron a vivir al barrio, mantiene el
patio y el jardin, no se ha transformado y queda
como un pequefio testimonio de un barrio que ya
no existe. Las transformaciones fueron sustituyen-
do las casitas por edificios altos y la fisonomia del
barrio mutd. Ernesto, desde una mirada llena de
nostalgia, apuntaba que si, que podian salir a su
azotea a andar, que como casita tenian su propio
espacio exterior pero que solo veian edificios, que
habian dejado de ver el Montseny y el mar.

3.1.2 Hacia dentro

La propia conformacion de los barrios de densi-
ficacion hace que los edificios de viviendas sean
estrechos y con unos espacios comunes poco ge-
nerosos. La que era una planta baja de una casa
se convirtié también en acceso para los pisos su-
periores, razén por la que, en muchos casos, son
vestibulos estrechos a modo de pasillo. La esca-
lera se ajusta al maximo y no siempre hay espacio
para un ascensor. Para Carmen, subir los escalo-
nes que separan su casa de la calle era un todo
reto y muchas veces la dejaban en casa.

La limitacion de los espacios y el propio proceso
de conformacion de las viviendas marco las carac-
teristicas de éstas, redujo a minimos las estancias.
Eran promociones muy ajustadas que buscaban
obtener el mayor nimero de viviendas agotando
la edificabilidad. Las superficies son muy escasas,
la media, como se ha apuntado, es de alrededor
de 60 m2. La mayoria tienen sala-comedor, tres
habitaciones, cocina con lavadero y un bafio muy
basico y de reducidas dimensiones. Un progra-
ma que lo encontramos también en viviendas de
40 m? como la de Carmen, lo que ejemplifica la
intensidad de la densificacion.

Las dos estancias principales de la casa, el salon-
comedor y la habitacién principal, normalmente se
abren a la fachada. Un patio interior central permi-
te la ventilacion de cocinas, lavaderos y una o dos
habitaciones por vivienda. Son, en muchos casos,
patios angostos y con una fuerte promiscuidad.
La cocina suele ser oscura ya que ademas de
abrirse a este patio tiene por delante el lavadero.
Los bafios de dimensiones reducidas se abren a
un patinejo de ventilacion. Unas estrecheces que
contrastan con aquellas casas originales que per-
sisten (como la del Carmel) que a pesar de no ser
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excepcionalmente grandes comparativamente lo
son mucho.

La sala-comedor era el lugar central durante los
dias de encierro, lo era todo mas alla de las fun-
ciones estrictamente vitales para la gente de cierta
edad. Carmen, dejaba claro que aquél era su es-
pacio de estar, no tenia otro. Era el sitio de comida
y de vinculo con el vecindario. También era para
muchos el lugar de la actividad profesional, la pa-
reja del Carmel trabajaba en la mesa del comedor,
uno frente al otro, era la estancia mas silenciosa
y de mayor luz. Ella es maestra de infantil y conti-
nuaba su labor desde el confinamiento con unas
herramientas que le eran ajenas y la llenaban de
inquietud. En otros casos, el comedor acogia las
relaciones sociales, Carmen sentada en el sofa
llamaba a las amigas y Ana ensayaba los pasos
de baile y se grababa en un video que enviaba
por WhatsApp a las monitoras. Era, casi siempre,
el sitio de la television o de la radio como herra-
mientas de pulsion de lo que estaba pasando, el
periscopio que captaba la realidad mas alla de la
vivienda.

La centralidad se trasladaba a la habitacién entre
los jovenes. El escritorio, mas concretamente el
ordenador, era entonces la ventana al mundo.
Lugar de rotura de pautas y rutinas (incluso de
comidas). También era el espacio para el deporte:
gimnasios improvisados, recorridos caseros o bici-
cletas estaticas eran escapes para soltar energia.
Para Manel el episodio de la fallida bicicleta esta-
tica autoconstruida es una metafora de estos dias.
Le dedicé mucho tiempo, hizo pruebas diversas,
pero no consiguid que hiciera friccion y no acabd
de funcionar para hacer ejercicio. Para él, es lo
que mejor representa los dias de confinamiento:
buscar una salida a un problema, aunque no aca-
bara de funcionar.

3.1.3 Hacia fuera

La experiencia del confinamiento también conlle-
vé momentos de disfrute, de ver la ciudad como
nunca se habia visto o la que recordabamos o
afnorabamos de cuando éramos nifios o jovenes.
Para el vecino del Carmel salir a la calle, que no
hubiese coches, que reinara el silencio, que pu-
diera transitar tranquilamente era una sensacion
que le llenaba de placer. Recordaba aquel barrio
de cuando era pequefio y podia jugar en la calle,
cuando en el Carmel no pasaba mas que algun
coche puntualmente. Ese barrio que para él se
perdié cuando se abrio el tunel de la Rovira, en-
tonces, aquella vertiente de la ciudad casi desco-
nocida se convirtié en una mera conexion con la
Ronda de Dalt.
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Para muchos la tnica actividad fuera de casa era
ir de compras y aqui la configuracion del barrio
también condicionaba y mucho. Para Ana tener el
horno y la tienda muy a mano le permitia ser au-
tosuficiente y poder resolver semanalmente sus
necesidades. Para otros como Manel, a pesar
de tener algun comercio cerca, salir de compras
era un motivo para poder andar mas alla de la
esquina. Eran dias de desconcierto y de miedo,
tanto que coger el ascensor, pulsar los botones,
entrar productos en casa y otras pequefias cosas
eran motivo de angustia, de limpiezas absurdas y
de protocolos poco asumibles. Por suerte, como
apunta Manel, poco a poco se fue superando ese
miedo paralizador.

Paulatinamente, a medida que se pudo salir por
franjas y realizar encuentros puntuales Carmen
se reunia con las amigas y se hacian compania.
Todas vivian cerca, la propia concentracion y den-
sificacion del barrio acortaba las distancias y fa-
cilitaba la socializacion de las mujeres mayores,
aunque las calles empinadas de algunos de los
barrios periféricos como Roquetas no lo ponian
nada facil.

Los barrios de poligonos
y bloques aislados: mejores
condiciones ambientales, pero mas
dificultades de acceso a servicios y
de sociabilidad

3.2.1 De fuera a dentro y de dentro a
fuera

La sencillez de las promociones de los poligo-
nos residenciales también aqui condicion6 que
muchos sean de blogues sin balcones y con
ventanas pequefas. En algunos casos habia pe-
quefos balcones desde el espacio central de las
viviendas, pero con el tiempo se fueron cerran-
do para incorporar el espacio a la casa. Unas

4 Para apreciar las caracteristicas urbanas de estos Barrios
y algunas vivencias durante la pandemia se puede visualizar
el video Barcelona ciutat fragil. Primers poligons publics i pri-
vats dels anys cinquanta. Projecte Barcelona ciutat fragil. [dea
original: Maribel Rosselld. Colaboracién: Mar Casterlenas,
Helena Majé y Marta Serra-Permanyer. Realizacién: FRAU
recerques visuals.
https://zonavideo.upc.edu/video/6357dcce67483221d15793c5
También el video: Barcelona ciutat fragil. Poligons residencials
i conjunts de blocs d’habitatges posteriors als anys seixanta.
Projecte Barcelona ciutat fragil. Idea original: Maribel Rossell6.
Colaboracion: Mar Casterlenas, Helena Majé y Marta Serra-
Permanyer. Realizacion: FRAU recerques visuals. https:/zona-
video.upc.edu/video/6357e0a2674832222425c1f2
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caracteristicas que condicionaban extraordinaria-
mente el dia a dia durante el confinamiento. No
habia espacio para airearse ni tomar minimamente
el sol o el fresco.

Tampoco era posible salir a la azotea, en muchos
casos, solo es una cubierta plana sin proteccion
e inaccesible para el vecindario. En algunos edifi-
cios, como apunta Adrian, el unico sitio de salir a
fumar era el portal del edificio ya que era el Unico
lugar ventilado donde los vecinos podian asomar-
se. Los vecinos y vecinas sin salidas y sin poder
tomar el sol o el aire seguian como podian el latido
del mundo desde la ventana. Maria nos decia que
su mayor limitacién era que no tenia un sitio para
salir ni a tomar el aire, sélo tenia ventanas desde
las que solo veia edificios.

3.2.2 Hacia dentro

Los edificios de los primeros poligonos tienen es-
pacios comunes muy reducidos. Los vestibulos y
las escaleras se resolvieron a partir de los minimos
de edificabilidad, sin ascensor y con rellanos de es-
calera ajustadisimos. En las promociones posterio-
res como La Pau o La Guineueta seguian siendo
espacios limitados pero un poco mas espaciosos,
normalmente tampoco hay ascensor. A pesar de
que en los poligonos mas recientes hay mas tipos
de edificios los mayoritarios siguen siendo los mas
sencillos. Normalmente son edificios lineales con
varias escaleras que dan acceso a dos viviendas
por rellano.

Como se ha visto, las superficies de las viviendas
de algunos de los primeros bloques de promocion
social oscilaban entorno a los 40 m? Utiles, pero en
algunos casos como el piso de Adrian, apenas su-
peraban los 30 m?. Escaseaban, en muchos casos,
los espacios de entrada o pasillo para optimizar
superficies. El espacio comun era a la vez cocina,
estar, comedor y vestibulo y desde este espacio
se accedia a dos o tres habitaciones. La cocina se
integraba desde proyecto a la sala para ganar es-
pacio, aunque fuera una solucién incomoda y ge-
nerara molestias. En algunas viviendas convivian
familias de hasta cinco miembros como los vecinos
de Adrian lo que suponia unas condiciones de ha-
cinamiento durante el confinamiento que generaba
fuertes dificultades.

En los poligonos a partir de los sesenta eran habi-
tuales las viviendas de tres habitaciones una doble
y dos sencillas como la que comparten Miguel hijo
con la abuela y los tios. Mayoritariamente, la coci-
na pasaba a ser una estancia separada abierta a
fachada a través de una galeria, se dejaba de lado
la solucion tan precaria de la cocina integrada de

CIUDAD Y TERRITORIO

los poligonos anteriores. La disponibilidad de tres
habitaciones y mas superficies conllevd, en deter-
minados entornos, a la cohabitacion. Fanny, Miguel
padre y Mateo compartian el piso con otras dos
familias de tres miembros cada una, eran nueve
en total, tres eran menores. Cada familia ocupaba
una habitacién y el resto del espacio era para la
familia que realquilaba las habitaciones. Ellos vi-
vieron el confinamiento en los 7,5 m? de la habita-
cioén. Alli tenian todas sus pertenencias. El colchon
de Mario de dia se escondia bajo la cama para
poder realizar las imprescindibles actividades dia-
rias. También guardaban los utensilios necesarios
para las comidas, comian en la misma habitacion
poniendo un mantel sobre la cama. La vivienda de
Maria también era de tres habitaciones, la com-
partian ella y la sefiora Matilde que estaba muy
delicada de salud y necesitaba estar conectada a
una bombona de oxigeno lo que condicionaba mu-
chos aspectos cotidianos. Durante el dia, el salén
comedor era el lugar central. La television lo pauta-
ba todo, todo el dia estaba encendida. Maria tenia
otros dos espacios, la cocina y la habitacion. Una
habitacion que suponia para ella la libertad de la
“habitacién propia”. Se encontraba bien en la habi-
tacion, tenia la sensacién de descanso, de tranqui-
lidad, de despreocupacion, era su espacio.

3.2.3 Hacia fuera

En los barrios de bloques respecto a los de den-
sificacion cuesta mas consolidar la vida asociati-
va. La dispersion y la distancia son elementos que
complican la sociabilidad. Quizas por la carencia
de comercios en las plantas bajas, por la disconti-
nuidad de las edificaciones, por los huecos entre
un blogue y otro o por la propia pendiente del te-
rreno hacen mas dificil el entramado vecinal tal y
como nos decia Adrian. Con el confinamiento y a
partir de la severa situacion econémica del barrio'®
se activaron, de una manera mas evidente de lo
que hasta entonces habian sido, las redes vecina-
les de apoyo. Estas redes ademas de proporcionar
ayuda y apoyo a quienes tenian alguna carencia
también daban sentido y estimulo a quienes las
organizaban como al propio Adrian.

Cuando se pudo salir por franjas horarias lo mas
significativo en el barrio de Trinitat Nova era que los
espacios alrededor de los edificios se llenaban de
nifios, pero los pequefios parques infantiles esta-
ban clausurados. Unos nifios que vivian hacinados

5 La renta media disponible per capita de los hogares de
Barcelona (€/Afio) en 2020 era de 20 667 y la de Trinitat
Nova de 11 507. Datos estadisticos proporcionados por el
Ayuntamiento de Barcelona (comprobados noviembre 2024):
http://hdl.handle.net/11703/131187
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y que mas alla del parque lo compartian todo no
podian acudir a los juegos por las restricciones y
eran advertidos por la policia. Entonces, en pala-
bras de Adrian, era cuando se exclamaba y pensa-
ba “no se dan cuenta de donde vivimos...”, ello le
llevé a la reflexion de que no siempre las normas
son aplicables por igual en todas partes.

Los comercios y servicios en estos barrios estan
lejos y no configuran un ambito de sociabilidad. El
reencuentro social, aunque fuera puntual y limita-
do, se daba en las puertas de los bares. En Trinitat
Nova o La Pau hay pocos y estan muy separados
por la propia configuracién del barrio, se encuen-
tran en lugares muy puntuales, en una manzana
en la que perduran edificios preexistentes o en al-
gunos bajos de los edificios nuevos. Por eso, en
bares como el Elvis cuando se permitio salir aco-
gian grupos de personas de pie a su alrededor en
un intento de recuperar encuentros perdidos. En
otros casos, eran los equipamientos deportivos
los que permitian la sociabilidad. Mateo suspiraba
volver a entrenar, aunque tardé meses en poder
hacerlo. Mientras tanto paseaba por el barrio de
la mano de su padre. No salia al jardin, no jugaba
en la calle, desde que llegaron a Barcelona no lo
podia hacer, su condicion administrativa irregular lo
agravaba todo. Los servicios y comercios estan, en
muchos casos, en los centros comerciales. Maria,
después de dos meses de estar en casa encerrada
pudo empezar a salir cuando acudié una persona
de apoyo de servicios sociales a cuidar a la sefiora
Matilde y la liberaba una hora al dia. La acera junto
a la valla hacia el centro comercial La Maquinista
situado en medio de un poligono industrial era su
camino de libertad.

Los barrios de origen de
autoconstruccion: mejores
condiciones ambientales pero la
precariedad social y habitacional
son determinantes?®®

3.3.1 De fuera a dentro y de dentro a
fuera

La mayoria de viviendas de los barrios de au-
toconstruccion disponen de patios, jardines o

6 Para apreciar las caracteristicas urbanas de estos Barrios y
algunas vivencias durante la pandemia se puede visualizar el
video: Barcelona ciutat fragil. Habitatge i confinament als barris
d’origen d’auto-construccié. Idea original: Maribel Rossell6.
Colaboracion: Mar Casterlenas, Helena Majé y Marta Serra-
Permanyer. Realizacion: FRAU recerques visuals. https://zona-
video.upc.edu/video/6357d700674832217b750542
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terrazas donde las macetas con flores, los ar-
boles frutales o las parras son también una
parte constitutiva fundamental. Poder gozar de
la naturaleza, aunque confinada era un privilegio
para las personas que vivian en estos barrios
construidos a partir del trabajo propio, de los pa-
dres o de los abuelos. Para Maravillas, enferma
de los pulmones, la posibilidad de estar rodea-
da de su pequefio paraiso de plantas y flores
aliviaba su situacioén. Los dos afios que estuvo
clausurada hubieran sido mucho mas pesados y
dificiles en otro lugar. Entrar y salir, ver las horas
y los dias de forma tan cercana al exterior eran
fundamentales para su bienestar.

En un lugar como Torre Baro, los vinculos entre
vecindario cambian respecto al resto de la ciu-
dad, las necesidades son diferentes y los recur-
sos también. La lefa forma parte de lo cotidiano,
calentar la casa que en muchas ocasiones es
muy humeda porque esta expuesta a los cua-
tro vientos, no esta aislada y tampoco tiene
un sistema de calefaccion a no ser una estu-
fa catalitica. Entre los vecinos se la prestaban
en un momento en que era muy complicado ir
a buscarla. También una ida en coche a com-
prar era un recurso, los comercios estan lejos y
cargados era muy dificil regresar a casa. Quien
bajaba motorizado avisaba para subir aprovisio-
namientos. En casa de Andreu el vecindario era
fundamental para el apoyo cotidiano, las peque-
fas ayudas del dia a dia iban conformando el
entramado vecinal que sustentaba las pequefias
carencias.

Para Andreu y las cuatro compafieras no habia
casi separacion entre el dentro y el fuera de la
casa. Cuando llegé el confinamiento sélo lleva-
ban cinco meses y estaban en plenas tareas de
acondicionamiento. Una parte importante de la
actividad diaria era arreglar la casa, sacar es-
combros y habilitar todos los espacios. La pri-
mavera ayudo y podian pasar muchas horas en
la terraza o en el huerto. El exterior de la casa
era vital para Isabel y su familia. La calle y la
terraza al otro lado de la calle eran parte del
hogar, era el lugar de estar, el sitio de tender
la ropa o de juego de los nifios. La fuente de la
esquina, bajo el arbol, era el lugar fresco para
pasar las tardes de primavera y principios de
verano.

3.3.2 Hacia dentro

La casa de Maravillas es la casa de la familia,
la que se construyeron con sus manos. Es una
casa acogedora con todo lo que necesita. Tiene
tres habitaciones, la suya, la del hijo y la de la
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hija ya independizada. La sala-comedor con el
ordenador en la mesa era el centro del dia a dia,
al lado esta la cocina y detras el bafio. Vivio el
confinamiento con el hijo de 15 afos, que cur-
saba cuarto de ESO forzadamente online. Los
maestros llamaban a menudo, pero todo era
complicado y debian hacer turnos para utilizar
el ordenador. La convivencia era tranquila, pero
ambos estaban desconcertados.

Las carencias se evidenciaron como nunca
en casa de Isabel y José, normalmente ha-
cian la vida fuera, pero los dias mas duros del
confinamiento estaban dentro, encerrados, el
miedo y la precariedad lo invadia todo. Las
superficies minimas, los servicios precarios y
las malas condiciones de la vivienda les pe-
saban como nunca. En aquellos momentos no
valian ni las vistas ni los arboles. Su economia
basada en el comercio ambulante se habia
paralizado, no habia trabajo, no habia dinero
y la situacion era muy mala.

Las dos viviendas que ocupaban Andreu y las
cinco compafieras tenian unos escasos 30 m?
cada una, a pesar de que también eran preca-
rias y estaban en pleno proceso de acondicio-
namiento, su situacion econdémica estable les
permitia disfrutar de la tranquilidad y el bien-
estar de aquellos dias y podian trabajar duro
para poner las casas a punto. El estar, el dia a
dia, y la convivencia se realizaban fuera. Las
casitas daban pocas opciones dentro: tan solo
dormir e higiene. Cocinar, en muchas ocasio-
nes, también se hacia en el exterior. Tenian
las estancias imprescindibles pero suficientes
para cubrir todas las necesidades. Sillovia las
cosas se complicaban ya que las casas no
estaban acondicionadas y tenian humedades.
Entonces se acurrucaban y jugaban al Catan,
pasaban las horas lluviosas y salian de nuevo
cuando el tiempo despejaba.

3.3.3 Hacia fuera

Las primeras posibilidades de salir hacian de
la casa de Andreu el lugar de referencia de los
amigos. La terraza, el huerto, la hamaca pasa-
ban a ser el exterior de muchos. La ciudad no
presionaba, desde sus casas veian lejos y te-
nian servicios cerca, en el pequefio nucleo de
Can Baré. Estaban bien cémo estaban y sus
salidas eran cercanas. Para Isabel, en cam-
bio, las vistas no bastaban, poder alargar la
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mirada no era suficiente y sdlo, al cabo de mu-
chos dias, cuando los mercados empezaron a
recuperar cierta actividad comenzé a respirar.

Conclusiones

El trabajo nos ha permitido desvelar unas
condiciones diferenciadas de los barrios de-
finidos como fragiles en los términos apunta-
dos (a partir de los indicadores de incidencia
de contagio, renta y densidad) en funcién de
las caracteristicas habitacionales marcadas
por la configuracion del barrio y su tejido re-
sidencial. La morfologia de los barrios y las
viviendas son determinantes en una situacion
excepcional de confinamiento como el vivido
durante la primera oleada de la pandemia de
la COVID-19 y pueden suponer vivencias muy
diferenciadas a pesar de ser barrios con unos
condicionantes socioecondmicos similares.

Traspasar cartograficamente de la division de
seccion censal al tejido residencial y poder
identificar manzana a manzana cada una de
las areas, nos ha conllevado un cambio de es-
cala y un salto de una divisién administrativa
a una organizacion por tejidos y configuracio-
nes residenciales que aportan una dimension
fisica valiosa. Plantear el analisis a partir de
las tramas urbanas diferenciando la de densi-
ficacion, los poligonos de los afios cincuenta,
los de los sesenta en adelante y las zonas de
autoconstruccién da mas solidez y coherencia
al discernimiento de los condicionantes fisicos
de los barrios, los edificios y las viviendas du-
rante el encierro.

El estudio documental exhaustivo de los pro-
yectos de urbanizacion, de las licencias de
obras y del catastro de cada una de las zonas
seleccionadas nos ha permitido tipificar teji-
dos, edificios y viviendas proporcionandonos
un escenario habitacional muy preciso a la
hora de recoger las experiencias de los usua-
rios. Las entrevistas nos han aportado la di-
mension humana y experiencial del dia a dia
en estos lugares, nos han permitido conocer
aquellas circunstancias que dificultaban el dia
a dia, lo limitaban o se convertian en oportuni-
dades o protecciones. Unas vivencias que for-
zosamente no son estrictamente fisicas, sino
que en muchas ocasiones han derivado hacia
aspectos emocionales inseparables en estas
circunstancias.
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Sin duda, hay unas constantes que se repiten
en las diferentes areas como es la superficie
reducida de las viviendas en todos los casos,
pero penalizé6 mas durante aquellos dias no
disponer de un pequefio espacio exterior a
manera de balcén o terraza. Por otro lado, la
densidad urbana de alguno de los barrios no
castigaba especialmente a quienes vivian en
estos barrios frente a los de los bloques ais-
lados ya que aportaba otros factores que fa-
cilitaban la socializacién o acompafamiento
como son las propias azoteas y el acceso a
los servicios lo que proporcionaba autonomia
a sectores muy amplios de la poblacion. La
propia configuracion aislada de los edificios de
los poligonos residenciales permitia mas pers-
pectiva visual y soleamiento, pero en algunos
casos estas circunstancias producian desam-
paro y la lejania a los servicios se convertia
en un problema para algunas de las personas.

Paralelamente, las zonas urbanas menos arti-
culadas y en peores condiciones urbanisticas
y de servicios, como son los barrios de ori-
gen de autoconstruccién, al disponer de es-
pacios exteriores pudieron campear mejor las
circunstancias del confinamiento.

En definitiva, unas diferencias que apuntan
una diversidad vivencial en funcién de las ca-
racteristicas fisicas de estos barrios mas alla
de los indicadores sanitarios, econémicos y
sociales que los homogenizan. Una variabi-
lidad que nos muestra la utilidad de transitar
hacia la realidad concreta de las diferentes
areas de la ciudad y que, ademas, nos sirve
para matizar y visualizar las diferentes reali-
dades vividas durante la primera oleada de la
pandemia.
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