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Resumen: La Urbanistica es una disciplina operativa (SAMONA, 1978), no cientifica, y un campo de
conocimiento indispensable para renovar la configuracién de lo urbano. Los huertos urbanos, con una
larga tradicion, se asumen desde hace décadas como un revulsivo mas ante la crisis climatica y, por
tanto, como un recurso valioso que avala los postulados del desarrollo urbano sostenible con atribu-
tos, no sdlo de necesidad medioambiental, también de cohesion social, seguridad alimentaria, salud
e incentivos econémicos. La evolucion de las relaciones campo-ciudad en la cultura urbanistica ad-
quieren con los huertos urbanos un nuevo reto a replantear y reconducir. Aunque son indudables los
beneficios que aportaron los cultivos cuando formaron parte de las relaciones cotidianas con lo urba-
no, es preciso volver a mirar el camino disciplinar recorrido, para poder clarificar, mas si cabe, su po-
tencial ante nuevas formas de planificacion y ordenacién urbana.
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Urban gardens, green infrastructure and urbanism: a historical
relationship with a renewing capacity

Abstract:

Keywords:

Introduccion

egun el EFUA, el Foro Europeo sobre

Agricultura Urbana, la agricultura urba-

na, las granjas o los huertos urbanos se
definen como la practica de cultivar, procesar y
distribuir alimentos en o alrededor de areas ur-
banas que de alguna manera estan conectados
con la ciudad y sus residentes (EFUA, 2022).
De forma mas especifica, el Proyecto Europeo
URBAN_GARDEN 2022-2025 reconoce que:

“Los huertos urbanos son un componente clave
de los paisajes urbanos y periurbanos tradiciona-
les de las principales ciudades europeas. Y que
mas alla de la produccion y el consumo de ali-
mentos, los huertos urbanos proporcionan una
amplia gama de servicios ecosistémicos y socia-
les, con un impacto positivo en el entorno urbano
y social vinculado a la vivienda”.

Realidades que se materializan sobre un es-
pacio fisico vinculado a la ciudad y que, por
tanto, adquiere compromisos con su morfolo-
gia urbana y su paisaje. Nuestro objetivo, en
ese sentido, no es otro que hacer un recorrido
no exhaustivo, pero si lo suficiente significativo,
desde aquellos hechos que destacan en nues-
tra tradicion urbanistica para ver si desde ese
bagaje es posible clarificar un camino a seguir.
Sin olvidar los pasos dados para cubrir algo mas
que las funciones minimas y “dar forma ade-
cuada a la expresion de la mejor vida comunita-
ria” (Unwin, 1909), y que, en nuestro tiempo, los
huertos urbanos pueden colaborar en la mejo-
ra y renovacion urbana desde los objetivos, tan
ambiciosos como urgentes, de desarrollo sos-
tenible. Se pueden asumir, por tanto, como un
recurso que acredita en la actualidad gran parte
de los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible)
y que, a nivel de planificaciéon urbanistica y de
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paisaje, pueden llegar a ser una componente
clave de equilibrio en las relaciones ciudad-te-
rritorio y de respuesta a las necesidades vita-
les de cualquier comunidad o poblacién urbana
(KamesHwARI & Kaurman, 2000).

Es importante, en ese sentido acudir a referen-
cias destacadas como método para poder tener
esa mirada amplia y evolutiva que exige cual-
quier forma de cultura, en este caso, la urbanis-
tica. Al plantear un recorrido por experiencias y
datos del bagaje propio se podran sacar con-
clusiones sobre el papel a desempenar por los
huertos urbanos en el marco vital de una comu-
nidad ciudadana y también a reconocer el valor
afnadido de su contribucién a los problemas ac-
tuales de las aglomeraciones urbanas.

Los huertos urbanos no constituyen un fenéme-
no novedoso en si, tienen un origen ancestral,
ciudad y agricultura nacieron juntas (alimento de
las aglomeraciones urbanas y campo o entorno
rural) y evolucionaron unidas bajo criterios de
dependencia y necesidad a partir de una cul-
tura que continda vinculada a la alimentacion.
Aunque, a partir de la revolucion industrial, en el
contexto fisico y funcional de la transformacion
decimononica de la ciudad tradicional, esas re-
laciones directas se fueran perdiendo. No obs-
tante, hay mucha historia y conocimiento que
nos remite a épocas precedentes y contempo-
raneas donde los huertos aun se asumian como
una componente basica de la vivienda o de las
comunidades urbanas. Lo fue en la ciudad me-
dieval, incorporando lo rural en el parcelario ur-
bano y funcionando como una unidad ecolégica
porosa respecto a su entorno cercano (Muifo,
2016), y en los terrenos comunales periurbanos
del Antiguo Régimen en nuestro pais “como sis-
tema integrado que hacia posible la agricultura
de subsistencia” (Piaueras, 2000), o mas tarde
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en los Commons privatizados en el Reino Unido
a partir los Enclosure Acts (SHARmAN, 1989).
También en las colonias industriales europeas
suburbanas y los jardin ouvriers del s. XIX
(MavoL & GANGNERON, 2019) o en las colonias
familiares o community gardens a principios del
s. XX, al posibilitar ese contacto con la tierra, la
provision de alimentos y sus beneficios para la
salud (Bonow & NormARK, 2018). Los huertos de
la colonia Berghamra y Barnéngen (Estocolmo),
de 1906, son un claro ejemplo de colonias fami-
liares, los llamados “jardines de colonias” (Fic.
1a,18,1c) donde todo estaba previamente plani-
ficado y disefiado (parcelario, casetas, vallas e
incluso tipos de cultivos).

“El propésito de los jardines de colonias era que
las familias principalmente trabajadoras obtuvie-
ran un terreno y tuvieran la oportunidad de cul-
tivar sus propios alimentos. Los trabajos en los
huertos familiares también brindaran a las fami-
lias trabajadoras descanso y cambio de ambien-
te y contribuiran a una vida mas saludable. Por
lo tanto, en las parcelas no sélo se cultivarian
plantas utiles, sino también flores y plantas orna-
mentales. La Asociacion de Jardines de Colonias
en Estocolmo (fundada por Anna Lindhagen) es-
tablecid reglas estrictas sobre lo que se podia
cultivar en el lote y cuanto podia ocuparse con
plantas Utiles y cuanto debia usarse para cultivar
flores” (StockHoLMsKALLAN, Stockholm Stad).

Experiencia que aun pervive, aunque en menor
dimensién por la densificaciéon de la zona con
bloques residenciales, pero que es util como
modelo de referencia. Lo es, en el sentido de
su formalizacion y su eficiencia, a partir de una
ordenacion precisa y regular del suelo y unas ti-
pologias de elementos construidos y de material
vegetal que aportan valores de uso y de identi-
dad e imagen propia, ademas de los cometidos
sociales y medioambientales afiadidos.

No hay que olvidar, igualmente, durante las dos
grandes guerras mundiales, los llamados war
gardens que actian como sustento basico de
la poblacion durante las crisis mas profundas
de ciudades como Berlin, por ejemplo (MoRrAN
& HerNANDEZ Aua, 2011). Las iniciativas histori-
cas, en general, constituyen episodios relevan-
tes de un bagaje disciplinar vinculado, junto a
otros campos del conocimiento, al Urbanismo,
al compromiso con la produccion y mejora de
las condiciones del espacio fisico para cubrir las
expectativas y las necesidades de los ciudada-
nos (ViLJoin & Bown, 2014). En tiempos mas re-
cientes, sobre todo a partir de los Ultimos afios
setenta en Estados Unidos (Abavs & HARDMAN &
LarkHAM, 2014), los huertos se incorporaran al
desarrollo local dando respuesta, ya no tanto a
objetivos de periodos anteriores, como a nuevas
inquietudes colectivas (Mares & PeNa, 2010):
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“Los historiadores rastrean la préxima gran ola de
agricultura urbana a fines de la década de 1960
y principios de la de 1970. En lugar de ser pro-
vocada por la escasez de alimentos debido a las
crisis nacionales, esta ola fue motivada por el sur-
gimiento de base del movimiento de derechos ci-
viles, el movimiento ambiental y las reacciones al
creciente declive urbano de cohesién social, res-
iliencia urbana, cultura territorial, ocio-bienestar,
fines terapéuticos o cientificos, entre otras”.

Desde entonces, la realidad de la agricultura
incorporada a la ciudad o a su entorno inme-
diato responde a propésitos vinculados a la ne-
cesaria adaptacion de la vida urbana a los retos
actuales, y las diferentes alternativas o tipolo-
gias de huertos urbanos se convierten en una
herramienta eficiente para conocer su verda-
dero alcance y potencial frente a esos nuevos
cometidos (FAO & RikoLto & RUAF, 2022). Los
huertos urbanos pueden actuar bajo viejas so-
luciones readaptadas, o a través de nuevas mo-
dalidades ajustadas a las actuales capacidades
técnicas y a los recursos que, desde las diferen-
tes disciplinas y ciencias, pueden dar respuesta
a los problemas mas acuciantes.

Vale la pena, al pensar en esa evoluciéon com-
partida de la ciudad y la agricultura, la mirada
de futuro de Carolyne Steel al apostar por lo co-
lectivo asociado a la comida y acufiar el término
sitopia en su obra “Hungry city” (SteeL, 2008):

“(SITOPIA) Su escala puede no tener preceden-
tes, pero la gente se ha estado preguntando como
construir comunidades equitativas, viables y sos-
tenibles desde que existen las ciudades. Creo
que la comida es la clave para pensar en estos
temas de una manera conectada: la respuesta
obvia que nos ha estado mirando todo el tiempo,
solo que era demasiado grande para verla.

La comida es lo que nos conecta a todos entre
nosotros y con el mundo natural, lo que la con-
vierte en un medio increiblemente poderoso para
pensar y actuar en colaboracion. Abarca toda la
vida, no solo lo que es necesario, sino también lo
que hace que valga la pena vivir”.

La arquitecta, autora del término sitopia, nos
remite a la necesidad de consolidar comunida-
des sostenibles, vinculdndolas a la exigencia de
compartir necesidades tan basicas como el ali-
mento. Algo que, como hemos visto, se repite
a lo largo de la historia de lo urbano, pero que
ahora asume nuevas funciones ademas de la
alimentaria y permite superar las crisis sobre-
venidas (climatica, sanitaria, econdmicas y po-
liticas) e iniciar un nuevo camino priorizando lo
colectivo como alternativa de vida.
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FiG. 1A / Vista actual de los huertos de Barnangen en Google Earth, solo quedan 28 lotes

FiG. 1B / Zona de huertos de Barnangen en Sodermalm, Estocolmo, e imagen histérica con la fabrica de hilados y

tejidos de Estocolmo al fondo. 1915

Fuente: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/ca/Barnédngen_1915.]

FiG. 1C / Otra imagen histérica de jardines de colonia, Berghamra, en el municipio de Solna. 1922. Del mismo
modo, destacan las casetas de madera y colores llamativos, en las que trabajé en su disefio el arquitecto Ragnar

Ostberg

Fuente: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a4/Bergshamra_koloniomrade_1922.jpg

2. Las cuestiones urbanisticas
previas: urbanismo y sostenibilidad

La verdadera trascendencia de la agricultura in-
corporada a la ciudad se vislumbra al pensar
en términos de sostenibilidad, pero, asimismo,
desde los postulados de progreso y mejora en
la trayectoria temporal que define su historia ur-
bana. Con esos avances la ciudad cuestiona el
habitat urbano existente y da un paso mas en su
evolucion al introducir procesos de renovacion

CIUDAD Y TERRITORIO ESTUDIOS TERRITORIALES

que afectan a: las densidades y formas de ocu-
pacion del suelo; las actividades y funciones ur-
banas tradicionales; su estructura fisica; y, en
consecuencia, a los niveles de adaptacion del
medio urbano a los nuevos tiempos (NaHmIAS &
Le Caro, 2012).

Como puntualiza Bernardo Secchi (SeccHi,
2015):

“Las responsabilidades del Urbanismo no
se situan en el terreno de los valores y de la
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FIG. 2 / Escenarios de futuros urbanos: a. grado de urbanizacién/ b. Salud piblica y futuros urbanos sostenibles/ c. Economias
urbanas resilientes: un catalizador para futuros productivos/ d. Garantizar un futuro urbano mas verde

consiguiente definicion de los objetivos que su
proyecto se propone conseguir, sino en el terreno
de la técnica, de los dispositivos analiticos y pro-
yectuales que se ofrecen para afrontar y resolver
una serie muy variada de problemas inherentes al
proyecto de la ciudad”.

La Urbanistica, desde su origen, se ha enten-
dido como tal, como una técnica operativa im-
plicada con la organizacion y el funcionamiento
de la vida urbana (MarescotTi, 1981), el pro-
pio Le Corbusier lo simplificaba diciendo que
se trataba de poner orden en unas funciones
y en unos objetos (Le Corsusier, 1978). En ese
sentido, la reciprocidad entre medio fisico y fun-
ciones sociales, intentan resolver las proble-
maticas urbanas sobrevenidas, las propias de
cada tiempo, avanzando en la planificacién de
las medidas a tomar y en la definicion formal del
conjunto de entidades fisicas que la integran y
pueden favorecerlas.

En ese sentido, el urbanismo se manifiesta como
soporte de cambios histéricos que han permiti-
do corregir la precariedad y progresar en nive-
les de salud y bienestar en la ciudad (NaHmIAs &
Le Caro, 2012). Y la agricultura urbana, como
entidad incorporada a ese medio y contempla-
da en su dimension urbanistica, puede anadir
funcionalidades a la ciudad que mitiguen situa-
ciones criticas y respalden mayores grados de
adaptabilidad al cambio climatico a lo largo de
este siglo. El urbanismo se reconoce, por tanto,
como un campo de conocimiento vinculado a
las mejoras urbanas, pero no sélo a ellas, apor-
ta soluciones y contribuye a los requisitos de la
sostenibilidad global también desde las nuevas
visiones comprometidas con el desarrollo territo-
rial y los procesos ecoldgicos y ambientales que
afectan y son afectados por lo urbano.

Fuente: https://unhabitat.org/wcer/

Sabemos que el medio urbano ejercerd una
gran influencia a nivel planetario, en 2050 se
convertira en el espacio vital del 68% de la po-
blacién mundial, pero en nuestro pais, y en el
sur de Europa, la prevision se amplifica. En
Espaia el porcentaje de poblacién prevista en
ciudades se eleva al 88% (UN-HABITAT, 2022),
una proporcién que ya se vislumbra al hablar
de la Espafia Vaciada, término que alude a las
zonas rurales del interior del pais que pierden
poblacion a un ritmo imparable. Habra ciuda-
des superpobladas donde los problemas actua-
les no resueltos se intensificaran en parte por
ese incremento demografico, pero también por
otras dificultades que pueden surgir si llegamos
tarde a poder aliviar los efectos de las ultimas
crisis (climatica, sanitaria y econémica, entre
otras), sobre todo en las grandes aglomeracio-
nes urbanas. Sera dificil conseguirlo si no se in-
troducen cambios sustanciales a través de una
“planificacién adaptativa y de intervenciones
criticas que posibiliten planes de accién con ca-
pacidad de respuesta en la poblacion” (ONU-
Hagitat, 2022), de propuestas de transformacion
que permitan al Urbanismo seguir conjugando el
verbo avanzar en cuanto a niveles de eficacia al
afrontar escenarios de futuro (Fic.2).

Es innegable que los huertos urbanos inciden en
los multiples beneficios que aporta el incremento
de espacios verdes a un entramado urbano con-
solidado, como una segunda forma de naturale-
zay cultura (ViLjoin & Bonn 2014), pero también
afade ofras funciones esenciales vinculadas a
la vida social y a la salud alimenticia que con-
tribuyen a una visién nueva en algunos aspec-
tos claves que se plantean desde el Urbanismo.
Podemos destacar los postulados urbanisticos
ante la paraddjica y cuestionada contraposicion
urbano-rural (MavoL & GANGNERON, 2019) que se
desarrollan a continuacion.
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Los postulados urbanisticos en
torno a la relacion campo-ciudad

La tradicional antitesis urbano-rural deja de serlo
con la progresiva dispersion de los usos urbanos.

El tema de la suburbanizacién agresiva y alea-
toria sobre el territorio se remonta un siglo atras,
con Lewis Mumford cuando se refiere al informe
de Henry Wright sobre el Plan Regional de 1926,
demostrando frente a la expansion indiscriminada
sobre el territorio (Mumrorp, 1938) “que en la situa-
cién imperante existian posibilidades latentes para
crear un nuevo orden, no una continuacion pasiva,
sino una reintegracion”. Es decir, una ocupacion
extensiva como aparece grafiada en los prime-
ros esquemas explicativos de la RPAA (Regional
Planning Association of America) a partir de los
afos veinte (Fic. 3). Desde su postura critica, la
época lll, se trataba de defender la relacion es-
table entre dos realidades que se necesitaban, la
ciudad y el campo, para, sin impedir el desarro-
llo territorial, favorecer una mayor calidad de vida.

La literatura sobre la ciudad dispersa avasallado-
ra del suelo agricola o forestal, ya con esa deno-
minacion, se generaliza desde los pasados afios
80-90 a partir de las publicaciones de autores
como F. Indovina (Inpovina, 1882, 2007), (INDovINA
& VeTTORETTO, 1990), S. Boeri & A. Lanzani (Bokeri
& Lanzani, 1992), F. Eizaguirre (Eizacuirre, 2001),
F. Mufioz (Muroz, 2008), entre otros, y se concre-
ta a partir de la idea de la disolucién de la ciudad
y del estudio de los nuevos crecimientos urbanos
(edificacion, infraestructuras, equipamientos, ser-
vicios y poblacién urbana) con caracter territorial
y discontinuo. La evolucion americana de este
proceso de dispersion se recoge en una exce-
lente exposicion y su catélogo titulada: Suburbia.
La construccion del suefio americano (Centro de
Cultura Contemporanea de Barcelona [CCCB],

EROCHAT:
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2024). Crecimientos que “renunciaran a todas
las caracteristicas naturales y agricolas del pai-
saje previo” (BaTLLE, 2019)” y que se convertiran,
desde entonces, en un pseudomodelo urbanistico,
no inscrito en el balance positivo de las conquistas
culturales de la disciplina, a pesar de tratarse de
una realidad con gran repercusion, aunque con
duras criticas por parte de figuras destacadas del
Urbanismo:

“Ciudad consumidora de espacios, modelo despil-
farrador, antiecologico con todas las connotacio-
nes negativas que eso conlleva (.../...) situdndose
en los mejores sitios de paisaje, produciendo una
evidente privatizacion de derechos colectivos” (De
TeRAN, 2001).

“...en el borde de la ciudad moderna, se depositan
fragmentos sin relacion intrinseca con la organiza-
cion existente mas que la de curvas y cruces de las
autopistas. Aqui lo “dejado caer” se extiende hacia
afuera como las lineas nodales de una piedra arro-
jada a un estanque. El margen de una ciudad es
una region filoséfica donde la ciudad y el paisaje
natural se superponen sin eleccion ni expectativa”
(HoLt,1991).

“... aparece una cuestion clave, que une el caracter
de fragmentacion de la ciudad, el caracter de la dis-
persién de la economia, el caracter de heterogenei-
dady la dispersion de la ciudad, y que convierte a la
ciudad, a la economia, a la sociedad, en categorias
de dificil lectura, porque esta hecha para ser mirada
objeto a objeto, y no para grandes composiciones”
(SeccHi, 2001).

“La urbanizacién extensiva y especulativa es la di-
solucién de la ciudad y la ciudadania”, por un lado,
da lugar a la trivializacién y banalizacion del feno-
meno urbano y al despilfarro de los recursos que
necesita, y, por otro lado, es segregadora y rompe-
dora de los lazos sociales y culturales al dominar
el individualismo” (BorJA & CARRION & CorrTl, 2017).

Esquemas de la Regional Planning Association of America (RPAA). Tres fases importantes en el desarrollo

del Estado de New York
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Fuente: Muwmrorb, L. The Culture of Cities
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FIG. 4 / Ejemplo de asentamientos urbanos residenciales de baja densidad compartiendo 3 términos municipales
valencianos (Bétera, S. Antonio de Benagéber y La Pobla de Vallbona, a escasos 15 km de Valencia) sin ninguna
interrelacion con los espacios resultantes de una huerta ahora fraccionada y discontinua

Son posturas ante un cambio de rumbo de las
relaciones campo-ciudad (Fic.4), al que esos
autores intentan contraponen un revulsivo ur-
banistico, “una visiéon de conjunto, una posible
estrategia unitaria” (De TerAN, 2001), que evite
lo que todos ponen de relieve: el individualismo
de los hechos, la fragmentacion del territorio y
el desinterés por un patrimonio colectivo. Ante la
imposibilidad de establecer una clara dicotomia
entre paisaje agricola y ciudad y, en cualquier
caso, la negacion de la planificaciéon urbanisti-
ca en su cometido regulador de las relaciones
urbano-territoriales y de una ordenacién cohe-
rente entre espacios y actividades. Se trata, por
tanto, de una realidad de nuestro tiempo, que
desde el urbanismo dificilmente se puede rever-
tir, pero si replantear o reconducir aplicando so-
luciones integradoras entre lo rural y lo urbano.
Propuestas que tengan la capacidad de generar
equilibrios estables, a nivel territorial y de recur-
sos basicos, y también en la red econémica de
produccién de alimentos, asumiendo el lugar de
origen donde se cultivan, el transporte y su co-
mercializacién, factores clave para el desarrollo
local y el acceso universal a una alimentacién
saludable y de proximidad.

Ademas, se tiene que abordar a partir del con-
texto actual. Nos encontramos ahora con una
nueva territorialidad urbanizada a la que se
suma también la dificultad de deslindar el espa-
cio reconocible de ciudad y el de su influencia

Fuente: Google Earth

directa, sobre todo por la existencia de funciona-
lidades reciprocas (MavoL & GANGNERON, 2019).
Los asentamientos urbanos con diferentes usos,
las infraestructuras, las componentes de IV-IA
(Infraestructura Verde e Infraestructura Azul)
y los demas servicios y elementos naturales o
construidos que conforman los territorios metro-
politanos histéricamente rurales, ahora se inte-
gran en muchos casos con el mismo caracter
urbano, e incluso son ya receptores de algunas
funciones de centralidad relevantes. Asumen,
en su analisis, grados equiparables de prota-
gonismo dentro de ese espacio cotidiano com-
partido, aunque no siempre coordinado, que
Paola Vigand denomind “la metrépoli horizon-
tal’, donde “se puede vivir y trabajar en todas
partes” (BiancHETTI, 2017). Reconocer y diagnos-
ticar esta realidad permite plantear alternativas
si el enfoque cambia, si, como plantea Vigano,
no es mas importante la ciudad que el campo,
ni las infraestructuras de transporte que la IV-IA.

En el caso del area metropolitana de Valencia,
se comprueba que “las diferencias entre los pa-
trones morfolégicos del espacio urbano y su
entorno periurbano y rural no son elevadas”
(SAaLom-CaARRAsCO & THomAs & MonTERO, 2021),
en parte porque ha sido el paisaje agricola del
ambito metropolitano uno de los factores mas
destacados en la generacion de una identidad
propia en ese marco territorial (Fic. 5). Es cier-
to que las areas rurales se han incorporado a
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FiG. 5 / Paisaje del borde norte de Valencia donde se funde el periurbano de huerta con su fachada urbana

esos procesos del mismo modo que las urbanas
favoreciendo la relacidon entre ambas. Pero en
ese proceso, la ciudad ha cambiado, a veces
convertida en urbanizacién, en asentamientos
desestructurados, abandonando en ellos lo que
le daba sentido a la ciudad: “su sistema especi-
fico de relaciones sociales, de cultura y, sobre
todo, de instituciones politicas de autogobierno”
(CasTELLs & Borua, 2004). Un panorama nada
halaguefio al que contraponer nuevas condicio-
nes que refuercen esos atributos propios del es-
pacio urbanizado: la cohesion social, la cultura
y la implicacion de la sociedad con politicas en
apoyo de iniciativas econdmicas y de control de
los servicios publicos. Y, en ese sentido, incor-
porar los cultivos a la ciudad se puede convertir
en un verdadero aliciente urbano.

En cualquier caso, queda atras la antitesis ur-
bano-rural y se piensa mas en términos de:
regiones urbanas policéntricas, o regiones me-
tropolitanas (SoJa, 2008), de territorio, el urba-
nizado y el no urbanizado, aunque sin unas
relaciones precisas todavia en la conforma-
cion y desarrollo de cada uno respecto al otro.
Agricultura y ciudad siguen siendo realidades
disyuntas en un mismo territorio (NaHmIAs & LE
Caro, 2012). Partimos de esa consideracion a
la hora de abordar la dimension actual y futura
que puede tener la agricultura urbana, hacien-
do hincapié en la 6ptica particular del urbanista.

Si hacemos balance histérico, la dinamica de
supeditacién del territorio agricola a la ciudad
fue recurrente en el tiempo y especialmente
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Fuente: Archivo de los autores

significativa a partir del urbanismo decimondnico
espafol, al asumir que el crecimiento urbano
a costa del espacio rural inmediato podia ser
ilimitado (GaRrcia-BELLIDO, 2000), a pesar de las
contribuciones de lidefonso Cerda al defender
en su Teoria General de la Urbanizacién de
1867:

“Un esquema territorial que supera la dialéctica
entre campo y ciudad a través de la maxima: ur-
banizar lo rural y ruralizar lo urbano. Este esque-
ma articula perfectamente los sistemas urbanos
con los sistemas naturales, pues se trata de que
unos penetren en los otros. Y la apuesta clara por
una lectura del territorio a partir de una estructura
vias-intervias (intervias o0 manzanas que configu-
ra en su totalidad como la suma de predios rusti-
cos y predio urbanos)”.

Los crecimientos urbanos imparables en man-
cha de aceite se han mantenido y conviven
ahora con la ciudad dispersa multiplicado los
problemas de organizacion funcional y de go-
bierno de la ciudad, sobre todo en las grandes
urbes. Sin embargo, hay referentes y modelos
urbanos acufiados siglos atras que ya propo-
nian ciertos equilibrios en el crecimiento urbano
y en su relacién con los espacios naturales y
culturales. Un patrimonio propio del que siempre
podemos extraer conclusiones.

Basta mencionar el modelo de ciudad jardin
de Ebenezer Howard (1898) que, desde un po-
sitivismo reformista planteaba condiciones de-
mocraticas de vida en comunidad a partir de una
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FiG. 6A / Diagrama n22. Howard, Ebenezer, To-morrow: A Peaceful Path to Real Reform, 1898

Fuente: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Diagram_No.2_(Howard, Ebenezer,_To-morrow.).j

FiG. 68 / Hampstead como modelo de suburbio jardin heredero del modelo de E. Howard. Imagen actual en la que,

a excepcion de los coches, permanece en su estado original

nueva experiencia urbana denominada Ciudad-
Campo (Fic. 6a y 68), “Town-country” (HowaRrb,
1989), (ejemplificada con diagramas tan elo-
cuentes como el de los 3 imanes que explicaba
las ventajas de incorporar a la ciudad jardin lo
mejor del campo y las ventajas de la ciudad tra-
dicional) y del que algunos conceptos actuales,
agroecological urbanism, urban agroecology o
agrourbanismo (Yacaman, 2017), son deudo-
res. Howard, protoecologista, inspirado por de-
fensores anteriores de la integracion completa
campo-ciudad como Kropotkin (Oyon, 2011), de-
fiende que, a nivel social.

“La ciudad es el simbolo de la sociedad, de la
ayuda mutua y la cooperacién amistosa (.../...) y
en la Ciudad-Campo se pueden disfrutar de opor-
tunidades de trato social iguales, (.../...) y debe
ser administrada, no en los supuestos intereses
de unos pocos, sino en los intereses reales, de
toda la comunidad (.../...) se encontraran socie-
dades y organizaciones que representen un nivel
mucho mas alto de espiritu publico y empresa
que muestren su capacidad colectiva al avivar la
conciencia publica y ampliar el entendimiento pu-
blico, se necesita con urgencia, imperiosamente,
la construccién de una ciudad-hogar, (home-city)”
(Howarp, 1989).

Planteamientos aun no superados, pero que
hoy se defienden en la busqueda de esa posi-
ble capacidad colectiva de actuar y de participar,
funciones que los huertos urbanos compartidos
incorporan a la ciudad y que, como sociedad in-
clusiva, nos demanda el desarrollo sostenible.

En cuanto al factor econdémico, la Ciudad-
Campo trata de crear riqueza y atraer capitales,

Fuente: Archivo de los autores

objetivos que declara Howard: “la combinacion
de ciudad y campo no solo es saludable, sino
también econémica” (Howarp, 1989). La comu-
nidad se veria favorecida por generar nuevas
expectativas de empleo, de ahorro colectivo y
de facilidad de acceso a ciertos bienes basicos.
Y el campo podia revertir beneficios en el con-
cierto y la cooperacion de los ciudadanos al re-
utilizar los residuos de la ciudad, como abono
natural, y al mantener un amplio cinturdn pe-
riurbano (cinco veces mayor que la superficie
de la ciudad), destinado sobre todo a la produc-
cion de alimentos, capaz de favorecer un mer-
cado local, combinando lo saludable, lo natural
y lo econdémico, cerca de la poblacion urbana
(Howarp, 1989).

“La ciudad ofrece el mercado mas natural a las
personas dedicadas a la propiedad agricola, en
la medida en que la gente del pueblo demanda
sus productos, escapan por completo a las tari-
fas y cargos ferroviarios; Aqui, como en todos los
aspectos del experimento, se vera que no es el
area de derechos lo que se contrae, sino el area
de eleccion lo que se amplia”.

Como modelo urbanistico y medioambiental,
ese mismo cinturén verde y el limite de creci-
miento de las ciudades completa las condicio-
nes sobre las que podemos aun reflexionar
(Howarp, 1989).

“...hay pocos objetos que la gente guarde con
tanto celo como sus parques y espacios abier-
tos; y creo que podemos estar seguros de que la
gente de Garden City no permitird ni por un mo-
mento que la belleza de su ciudad sea destrui-
da por el proceso de crecimiento, tal crecimiento
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no disminuira ni destruird, sino que siempre au-
mentara sus oportunidades sociales, su belleza,
su conveniencia. Y este principio de crecimiento,
este principio de preservar siempre un cinturén
de campo alrededor de nuestras ciudades, siem-
pre se tendria en cuenta”.

Son comentarios que darian para un amplio de-
bate en la actualidad, pero que ponen de relieve
que algunas ideas vuelven a ser interesantes,
siempre que se relativicen de acuerdo con la
época Yy el lugar. Podemos establecer nuevos
términos para convertir lo que ya se plante6 en
algo novedoso, o podemos profundizar en lo que
sigue siendo valido o al menos Uutil si afiadimos
un enfoque actual, y esas dos frases, desde la
idea de acercar la produccion agricola a la ciu-
dad, pueden servir de punto de partida. Como
comenta Muifio (Muiko, 2016) referenciando a
Riechmann (ReicHmanN, 2012), si:

“el urbanismo del siglo XIX concibio la ciudad-
jardin: hemos de dar un paso mas alla para ima-
ginar la ciudad bosque. Diez arboles y diez areas
de huerto urbano por habitante (...) hoy casi in-
concebible, representa una de las pocas salidas
practicables”.

El cinturén o anillo verde vinculado funcional-
mente a la ciudad como recurso urbanistico
también ha estado presente desde entonces en
planes urbanisticos relevantes (Londres 1944
(VAN RooswmaLEN,1997), Madrid 1946 (JIMENEZ,
2017) o Valencia 1946 (SeLva, 2017)) y en mo-
delos de actuacion como las propuestas de la
RPAA en USA de los afios 20 (SteiN, 1987) o
las posteriores new towns de los afios 50-70
en UK (BLasco & MARTINEZ & DEeLTORO, 2014). El
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concepto cinturdn verde agricola, aunque haya
sido abandonado en gran parte (Livesey, 2017),
ha sido traducido con otras nomenclaturas, cin-
turdén ecoldgico, por ejemplo, que remiten a una
funcion territorial con atributos similares.

Hay que destacar, en esa linea, la obra de
Frederick Law Olmsted (1822-1903), por la
sistematizacién de los parques urbanos, la co-
nectividad de espacios verdes, y su vision de
futuro a la hora de entender la trascendencia
de conjugar naturaleza y ciudad (Fic. 7) con ar-
gumentos especialmente sugerentes (MumFoRrb,
2018),

“dijo que su misién era proporcionar a las masas
urbanas el equivalente a un paseo por el campo
(.../...) y se percatd de que ciertas zonas muy
buenas de tierra iban a ser destruidas en las
afueras de la ciudad y que cuando la ciudad al-
canzara esas zonas las iban a necesitar”.

Dos apreciaciones que hablan, por un lado,
de introducir efectivamente las funciones
del campo en la ciudad para disfrute de una
amplia mayoria, un recurso que hoy ha tomado
cuerpo traduciendo su sistema articulado de
espacio verdes en el necesario ensamblaje y
conexiéon de toda la Infraestructura Verde, la
urbana y la territorial. Ademas, Olmsted, por
otro lado, reconoce la oportunidad de mantener
y proteger un cinturdon periurbano agricola
porque, como él decia, la ciudad lo necesitara,
algo que hoy ya se esta reclamando, y no solo
por su produccion agricola. Su postura queda
reflejada en sus escritos (OLmsTED, 2002):

FiG. 7 / Panoramica de la ciudad de Riverside en las afueras de Chicago, disefiada por F. L. Olmstead
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Fuente: Archivo de los autores
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“Y debe recordarse, también, que el disfrute del
hombre de la belleza rural claramente ha aumen-
tado en lugar de disminuir con su avance en la civi-
lizacion. (.../...) A continuacion, tengo que ver qué
oportunidades se necesitan para inducir a la gente
a participar en lo que he denominado recreaciones
receptivas entre vecinos, en condiciones que con-
trarrestaran en gran medida el sesgo prevaleciente
hacia la degeneracion y la desmoralizacién en las
grandes ciudades”.

Un tercer episodio clave de la cultura urbanisti-
ca relacionado con la necesidad de incorporar las
ventajas del campo en la ciudad son las diferen-
tes modalidades de ciudad verde y modernidad
de principios del siglo XX. Citar cronolégicamente
primero el Manifiesto Verde de 1919 del arquitecto
paisajista Leberecht Migge que reclama:

“iCiudadanos y ciudadanas! ;Quién salva a la ciu-
dad? El campo salva a la ciudad. La vieja ciudad
sélo puede salvar su existencia si se entremezcla
con el campo: jCread la ciudad—campo! Las ciuda-
des deben abrazar su propio campo” (De CARDENAS,
2009).

Defiende la revolucion verde, las colonias obreras,
los huertos en los patios de las nuevas siedlungen
(Fic. 8a) y nuevas actuaciones donde incorporan-
do multitud de jardines se podia llegar a reestruc-
turar la nueva ciudad (Fig. 8s).

Mas difundidos fueron los principios ensayados
afos después por F. LI. Wright en Broadacre,
“donde cada familia tiene como minimo media hec-
tarea de tierra. La escala de toda la ciudad implica
el proposito de practicar la agricultura” (MumFoRD,
2018, p. 671). O en la Ciudad Contemporanea de
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Le Corbusier en 1922, donde se funde naturale-
zay ciudad al “aumentar las superficies plantadas
y disminuir el trayecto a recorrer’ (L CORBUSIER,
2001). Su ideario parte de recuperar la relacién
hombre-naturaleza:

“Ala obra humana hay que hacerla solidaria con la
obra natural. La naturaleza nos proporciona ense-
fanzas ilimitadas. La vida se manifiesta en ella: la
biologia recoge sus reglas.” (Le Corsusier, 1984, p
50).

(La vivienda) “Su medio ambiente reclamado por
la Carta de Atenas de los CIAM desde 1933 -sol,
espacio, verdor- esta asegurado por disposiciones
edilicias B y B1, marcan arboles y horizontes. (...)
En C se encuentran vastas superficies de terrenos
disponibles, parte de los cuales sera consagrado
al deporte cotidiano, terrenos para caminatas, (...)
Otra parte quedara reservada, segun la demanda, a
huertas individuales, ...” (Le CorBUSIER, 1984, p 71).

Es cierto que no podemos volver atras y reivindi-
car los modelos anteriores en sentido estricto, en
funciones, forma y dimension, pero si podemos
reinterpretar y renovar sus contenidos de acuerdo
con las necesidades de la sociedad actual. El tan
criticado Movimiento Moderno formulé propuestas
que un siglo después mantienen el interés, aun-
que sea desde nuevas perspectivas (BusaueTs,
2023):

“No vale pensar que es solo una cuestion del len-
guaje de la arquitectura moderna. El lenguaje paso y
sirvié para romper moldes y para hacer otras cosas.
Hoy en dia nos conviene un impulso de este tipo
para afrontar los nuevos retos medioambientales”.

A S
PRl S

i

Fic. 8A / Leberecht Migge. Plano esquematico para una Siedlung Autosuficiente. 1919

FI16.8.B / Sistemas verdes como lineas de crecimiento y dispersion. Leberecht Migge: Aplicacion para la ciudad de

Frankfurt

Fuente: be CARDENAS, |. https://oa.upm.es/63596/1/862-2936-1-PB.pdf
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A modo de conclusion, nuevos
enfoques para nuevas realidades

Aprender de la naturaleza, de las reglas de la
biologia y mantenerlas o reforzarlas, es posible
a partir de franjas periurbanas verdes, corredo-
res ecologicos o bioldgicos, por la continuidad
y extension de una Infraestructura Verde co-
nectada, espacios ajardinados o cultivados en
el interior de la ciudad; en definitiva, formas de
planificar el territorio y la ciudad como parte del
sistema ambiental que pueden mantener la co-
herencia y diversidad bioldgica. Una motivacién
afiadida, contrapuesta a los fines especulati-
vos de un planeamiento urbano extensivo, fa-
vorecedora de un desarrollo urbano en defensa
de la diversidad bioldgica, que puede ir mas
alla, aprovechando las Soluciones Basadas en
Naturaleza (SBN) (Fic. 9).

Soluciones que pueden orientar la practica del
planeamiento al aplicar o utilizar la infraestruc-
tura natural en pie de igualdad con las infraes-
tructuras grises, y siempre que los beneficios
economicos, sociales y ambientales se evallen
previamente a su redaccion (DorsT & VAN DER
JacT & RaveN & RunHAAR, 2019). Se retoman
temas de ecologia urbana de trabajos clasicos
como los de Bettini (BetTing, 1998) que habian

partido de los conceptos esenciales de Mumford
y de los planteamientos clasicos de la ecolo-
gia clasica para articularlos con las nuevas rea-
lidades urbanas y los enfoques ecosistémicos.
La Comision Europea define a las SBN como
(EuroreaN Commission, 2023):

“...soluciones a desafios a los que se enfrenta la
sociedad que estan inspiradas y respaldadas por
la naturaleza; que son rentables y proporcionan a
la vez beneficios ambientales, sociales y econo-
micos, y ayudan a aumentar la resiliencia”.

“Son acciones inspiradas, apoyadas o copiadas
de la naturaleza; al usar y mejorar las soluciones
existentes para los desafios, asi como explorar
mas soluciones novedosas, por ejemplo, imitan-
do como los organismos y comunidades no hu-
manos se enfrentan a extremos ambientales. Las
soluciones basadas en la naturaleza utilizan las
caracteristicas y los procesos complejos del sis-
tema de la naturaleza, como su capacidad para
almacenar carbono y regular los flujos de agua,
a fin de lograr resultados, como la reduccion
del riesgo de desastres y un entorno que mejo-
ra el bienestar humano y crecimiento verde so-
cialmente inclusivo. Esto implica que mantener
y mejorar el capital natural es de importancia
crucial, ya que constituye la base de las solucio-
nes. (.../...) (Entre las cuestiones de efectividad,

LES MANES

Publicacion Towards an EU Research and Innovation policy agenda for Nature-Based Solutions & Re-

Naturing Cities

Fuente: European Commission (2020)

/ Imagen en el mobiliario urbano en la ciudad de Valencia en 2022 e imagen en el mobiliario urbano

de la ciudad de Paris en 2023

CIUDAD Y TERRITORIO

Fuente: Archivo de los autores

138



sefialan) ¢ Como pueden los espacios intersticia-
les en las ciudades (azoteas, parques publicos,
bordes de caminos y areas o infraestructuras
infrautilizadas) ser utilizadas mas ampliamente
para la produccion urbana de alimentos?”

El capital natural, las formas de intervenir en la
ciudad y el territorio con un crecimiento verde, o
las SBN, son recursos que seguimos postulando
en la adaptacion frente al cambio climatico y a
una vida segura y saludable. La Ciudad Verde,
un ideal al que se afiade hoy el calificativo de
resiliente (preparada y resistente a los cambios),
un atributo inapelable que reivindica nuevas vias
de naturalizacién urbana y gran parte del baga-
je urbanistico de los modelos urbanos comen-
tados. Nos referimos a los mas emblematicos,
sin entrar en otros muchos, que tuvieron tam-
bién una gran relevancia por su incorporacién
del verde o incluso los huertos urbanos como
elemento protagonista y parte de su disefio —
por ejemplo, la Colonia Lindenhof, de Leberecht
Migge, Bruno Taut y Martin Wagner en 1912, la
Siedlung Freidorf de Hannes Meyer en Basilea
1914-24 y la Frankfurt Romerstadt Siedlung
rodeada de huertos (Schrebergarten) junto al
Nidda de 1927-29, los paisajes agrourbanos de
los afios 40/50 de Carl Theodor Sgrensen, o los
posteriores de Jacques Simén y, por qué no, la
agricultural city de Kisho Kurokawa de 1960—.

Hoy, las ciudades nombradas Capital Verde
Europea son reconocidas por sus politicas
medioambientales y la labor de incrementar
los beneficios que aportan los indicadores de
Biodiversidad, Areas Verdes y Uso Sostenible
del suelo, entre otros (EUROPEAN GREEN CAPITAL
& Lear Awarp 2025), incidiendo en su capaci-
dad para afrontar las crisis actuales y futuras.
Sinénimo de prestigio y de calidad de vida,
Valencia ha sido elegida la capital Verde 2024,
entre otros motivos, por sus zonas verdes, sus
jardines, su cinturéon agricola y también sus
huertos urbanos.

Son indiscutibles los beneficios que aporta la
agricultura urbana y periurbana, cuando forma
parte de los cinturones verdes productivos alre-
dedor de las ciudades, por su capacidad para
impulsar redes alimentarias dentro del concep-
to actual de “mercado local” (CHiFFoLEAU, 2012),
redes que aseguran alimentos de calidad esta-
bleciendo un paisaje compartido. Y también si
se incorpora como Infraestructura Verde (IV) en
el interior del tejido urbano para aportar los mis-
mos beneficios, sobre todo a partir de la aplica-
cion de las SBN. Beneficios que plantean, por
tanto, una nueva situacion que, en términos ge-
nerales, se puede enunciar como volver a in-
tegrar la agricultura en lo urbano, o sin mas: la
insercion del campo en la ciudad (RoBeRT-BoEUF,

CyT

2019). Entendiéndolo de una forma activa que
permita: recuperar lazos mas estrechos con la
cultura de la tierra, acercando al ciudadano a
la naturaleza, limitar el consumo de suelo agri-
cola, proteger un patrimonio rural que abogue
por la soberania y seguridad alimentaria (SAI)
(GorolLLO, 2013) y situar el control a nivel local
(EsSTRATEGIA «DE LA GRANJA A LA MEesa», 2021).
A partir, eso si, del criterio urbanistico de cre-
cimiento urbano contenido, basado mas en la
renovacion y rehabilitacion del patrimonio exis-
tente que en la expansion urbana (Nueva AGENDA
UrBaNA, 2016"). Un cambio de paradigma, en
definitiva, que se traduce en una paulatina in-
cursién positiva de la agricultura en la ciudad
para beneficio mutuo, tanto de lo urbano como
de lo rural.

Asi lo van entendiendo e incorporando pro-
yectos urbanos de ultima generacién como la
Agrociudad Gagarine-Truillot en lvry-Sur-Seine
(F1c.10) de Lacasta, Santana y Chalamanch,
que incorpora a los habitantes en el propio pro-
ceso de contenido y disefio, y se justifica en
una realidad histérica en la que flores y huertos
daban identidad a la zona. Los huertos se incor-
poran con una presencia destacada ya que se
destinan 25 000m? a la agricultura urbana pro-
fesionalizada, tanto en los centros de manzana
como en las cubiertas de todos los edificios a
construir.

Solo con la agricultura urbana, no superamos
todos los problemas y crisis urbanas, pero se
convierte en un ingrediente valioso para reivin-
dicar la justicia medioambiental y alimentaria del
territorio (Pabpeu, 2015) y la multifuncionalidad
que aporta a la ciudad mas alla de los aspec-
tos puramente alimenticios. Muchos autores
han incidido en que ese es su caracter funda-
mental: su multifuncionalidad. Los beneficios
sociales, econdémicos y ecoldgicos, funciones
multiples que suman y operan a favor de la ciu-
dad y que se producen tanto en las experien-
cias asociativas de agricultura urbana sin animo
de lucro, como en las vinculadas a iniciativas

" Art.52:“Alentamos la formulacién de estrategias de desa-
rrollo espacial que tengan en cuenta, segun corresponda, la
necesidad de orientar la ampliacion urbana dando prioridad
a la renovacion urbana mediante la planificacion de la provi-
sién de infraestructuras y servicios accesibles y bien conec-
tados, el logro de densidades demograficas sostenibles y el
disefio compacto y la integracién de nuevos barrios en el
entramado urbano, impidiendo el crecimiento urbano in-
controlado y la marginacion” Art. 95: “Apoyaremos tam-
bién la produccién agropecuaria en las zonas urbanas,
asi como la produccion y el consumo responsable, local y
sostenible y las interacciones sociales, mediante el estable-
cimiento de redes propicias y accesibles de comercio y mer-
cados locales como opcién para contribuir a la sostenibilidad
y la seguridad alimentaria”.
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Planta de ordenacién y volumetria de la Agrociudad Gagarine-Truillot

Fuente: Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de Espafia (CSCAE)
https://www.premiosarquitectura.org/proyectos/agrociudad-gagarine-truillot/

comerciales (Orsint & al., 2020) (MASTRONARDI
& MariNO & Giaccio & al., 2019) (WISKERKE ,
J.S.C. & VERHOEVEN, S., 2018).

Se trata de alcanzar una mayor estabilidad y
protagonismo del ambito rural en el tiempo, un
recurso territorial limitado y con escasa partici-
pacién en las dinamicas urbanas, y de conse-
guir, al mismo tiempo, mudltiples beneficios en
la ciudad, favoreciendo la diversidad bioldgica y
una progresiva desmineralizacion de la misma
(Bokri, 2011), algo que daria un impulso real al
tan reclamado proceso de naturalizacion urba-
na (JuviLLA, 2019). Y es posible a través de un
pacto politico-social y el apoyo de la investiga-
cién multidisciplinar, con el fin de establecer un
compromiso de colaboracion estable entre dos
realidades territoriales, cada vez mas depen-
dientes y menos excluibles entre ellas si se ob-
servan los objetivos del desarrollo sostenible y
los principios de resiliencia urbana y territorial.
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