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JOVER OLMEDA, G., Y QUIROGA UCE-
DA, P. (2024). Nacidos para jugar.
Perspectivas educativas en torno al
Juego infantil. Ediciones Complu-
tense, 264 pp.

Nacidos para jugar. Perspectivas educativas en torno al juego infantil,
editado por Gonzalo Jover Olmeda y Patricia Quiroga Uceda, se
articula en ocho capitulos que nos invitan a repensar el significado
del juego en el dmbito educativo y en las vivencias diarias de los
nifios y nifias.

En el primer capitulo, Joaquin Garcia Carrasco explora el valor vital
de jugar en el desarrollo humano saludable. Para ello, se apoya en
el pensamiento de Ortega y Gasset, considerando el juego como
una manifestacion de la energfa vital no condicionada por la nece-
sidad, a diferencia de las actividades adaptativas y utilitarias. El
autor reivindica el juego como el camino mas efectivo para madu-
rar y como parte inherente de lo que somos, resaltando como la
experiencia ludica parece preceder a la cultura al estar presente en
el reino animal y en las interacciones humanas méas tempranas
entre madre y bebé.

El capitulo segundo aborda el juego infantil como una experiencia
estética cotidiana, mediante la cual negociamos nuestro sentido
del yo —con el mundo y con la diferencia— de forma placentera.
Para ello, Laura Camas Garrido examina las ideas de Jane
Addams, Yuriko Saito y Neva Boyd, proponiendo la percepcion
sensible de la naturaleza humana plural en consonancia con la
accion comprometida como antidoto a la insensibilidad estética
gue impide a los jévenes imaginar otras realidades. Se plantean
los juegos folcléricos como medio para conectar con la diversidad
cultural y resaltar la importancia de la experimentacion sensorial
previa al pensamiento racional en el aprendizaje.

En el siguiente capitulo, Patricia Quiroga Uceda escribe sobre el
juego como andamiaje pedagdgico en las propuestas de Montes-
sori y Steiner. Mientras que Montessori prioriza el trabajo estruc-
turado con materiales, considerando que el juego por si solo care-
ce de potencial pedagdgico, para Steiner el juego libre e
imaginativo es fundamental para el desarrollo espiritual y la cone-
xion con el mundo suprasensible. Ambos enfoques ofrecen alter-
nativas a un sistema educativo cada vez mas orientado hacia la
productividad, rescatando la centralidad del nifio y promoviendo
una educacion mas respetuosa y sensible a sus necesidades.

Silvia S&nchez-Serrano también describe en el quinto capitulo un
modelo que huye del rendimiento acelerado: la slow education. El
capitulo detalla su origen y desarrollo en tres paises clave, desta-
cando un elemento comun: el juego. En Inglaterra, Holt promueve
un aprendizaje pausado para profundizar en las ideas y dejar espa-
cio aloinesperado y a la experimentacion Iddica. En Italia, la autora
sefiala a Zavalloni y su Pedagogia del Caracol, como precursores
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del movimiento. En Espafia, Domenech, al igual que Zavalloni, abo-
ga por incluir la actividad ludica como parte constitutiva de la jorna-
da escolar. El capitulo invita a repensar la escuela del Kairds, mas
gue “lenta’, como una escuela “del tiempo justo”.

En el capitulo séptimo, Tatiane de Freitas Ermel explora como las
ideas pedagdgicas internacionales moldearon los espacios esco-
lares durante el siglo XX (1934-1980). Originalmente vinculado a la
actividad fisica, el juego se desarrollaria en terrenos en la escuela
o0 el entorno cercano, para promover el desarrollo integral infantil y
la salud dentro de un enfoque médico-higienista. La publicacién
de El nifio y el juego (1980) amplié su incorporacion a todos los ni-
veles educativos y a espacios diversos. A pesar de las limitaciones
en muchos centros, la difusion de ideas pedagdgicas contribuyd
al didlogo entre lo micro y lo macro, que permiti¢ adaptarse a las
necesidades y recursos especificos de cada pais.

Alicia Garcia Fernandez, en el sexto capitulo, destaca la dimensioén
cuidadora del juego y su importancia en el desarrollo moral, a me-
nudo ignorada por las categorizaciones tradicionales. En su anali-
sis, cuestiona el cuidado reciproco de Noddings, que, segun Lus-
sier, puede interpretarse como un intercambio alineado con la
|6gica capitalista. Frente a esta vision, Winnicott concibe el cuida-
do como una relacion interpersonal con potencial curador, desta-
cando el juego como espacio transicional, espacio para aprender
a gestionar emociones como la frustracién, imaginar mundos me-
jores o desarrollar responsabilidad moral.

En el séptimo capitulo, Prado Martin-Ondarza nos invita a reflexio-
nar sobre la importancia del juego infantil desde una perspectiva
cultural. Desde la antropologia, el juego se reconoce como una
practica global y culturalmente definida, influida por la cercanfa de
los nifios y nifias a la vida adulta, el peso del aprendizaje informal
y laimportancia del juego en cada cultura. Martin-Ondarza analiza
cémo creencias concretas sobre infancia y aprendizaje moldean
la concepcion del juego infantil, y aboga por una investigacion so-
bre el juego que tome en cuenta su variabilidad cultural y social,
destacando cémo los estudios reducidos a contextos occidenta-
les de clase media limitan su comprension.

Cierra el libro Alba Torrego Gonzalez, explorando la relacion entre
juego, tecnologia y educacion. En los espacios informales de
aprendizaje, los videojuegos desempefian un papel fundamental
en la adolescencia, ofreciendo sentido de pertenencia a una co-
munidad, evasion de la realidad y desafios intelectuales. El éxito
de “ver jugar” en plataformas como Twitch aumenta su presencia
y relevancia. La autora afirma que las instituciones educativas no
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SANTOS REGO, M. A., LORENZO Mo-
LEDO, M., Y SAEZ GAMBIN, D. (2025).
La Universidad y el Aprendizaje-
Servicio. Lo que importa es la cali-
dad. Narcea. pp. 240.

pueden seguir ignorando el impacto de los videojuegos y propone
reconocerlos en su totalidad como productos culturales y artisti-
cos que ocupan un papel significativo en la vida de las personas.

En definitiva, este libro se presenta como una invitacién a reflexio-
nar sobre el juego desde lo filoséfico, lo pedagdgico, lo politico y lo
cultural, abriendo camino hacia la construccion de una postura
educativa que reivindique el valor del juego como parte esencial
de lo que somos.

Marta Ambite Pérez
Universidad Complutense de Madrid

Pocas veces, en el devenir de la universidad contemporanea, se ha
puesto tanto énfasis en recuperar el sentido pedagdégico de la edu-
cacion superior, sorteando el desafio que supone la renovacién
metodoldgica y la consolidacién de un aprendizaje que refuerce el
compromiso social y comunitario del estudiantado. Es en este
contexto donde el aprendizaje-servicio (ApS) emerge no como un
simple recurso metodolégico, sino como una propuesta integral
gue articula saber, accién y responsabilidad social. Su creciente
incorporacién en planes de formacion e innovacion docente ha
traido consigo tensiones y desafios, especialmente cuando se tra-
ta de preservar su esencia y evitar un uso superficial o desvirtuado
del concepto.

En esta clave se inscribe la obra La Universidad y el Aprendizaje-
Servicio. Lo que importa es la calidad, cuya lectura resulta impres-
cindible para quienes entienden que el compromiso universitario
con la comunidad no puede desligarse de un enfoque educativo
critico y riguroso. Conscientes del riesgo de banalizacion al que se
expone dicha metodologia cuando se implementa sin un marco
conceptual sélido ni una evaluacion rigurosa de sus procesos, los
autores reclaman —con firmeza— una apuesta decidida por la ca-
lidad como principio vertebrador de esta metodologia.

La obra se estructura en cuatro capitulos, precedidos por una in-
troduccidn que delimita con claridad su posicionamiento episte-
moldgico: el ApS no es una moda pasajera, sino una via exigente
para reformular los vinculos entre universidad y comunidad, entre
docentes y estudiantes.

El recorrido comienza con un primer capitulo que ofrece una aproxi-
macion integral a los fundamentos del ApS. Lejos de limitarse a una
exposicion tedrica, ahonda en las raices filoséficas, pedagdgicas
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y sociales que lo sustentan. La impronta de John Dewey —con su
defensa del aprendizaje como experiencia socialmente situada—
atraviesa el capitulo con fuerza, al igual que las contribuciones del
aprendizaje experiencial de David Kolb y las teorias interaccionistas
de Piaget y Vlygotsky. Todo ello configura un marco tedrico que no
solo legitima al ApS como metodologia educativa rigurosa, sino que
lo vincula con corrientes pedagdgicas de profundo alcance trans-
formador.

En el segundo capitulo se profundiza en la naturaleza del ApS como
metodologia universitaria, subrayando su capacidad para articular
lo académico con lo civico, y lo experiencial con lo reflexivo. Se de-
terminan sus rasgos distintivos frente a otras metodologias, sus
fases clave, ambitos de aplicacion, y su potencial para el desarrollo
competencial del estudiantado. Merece especial atencion el didlogo
gue se establece con la responsabilidad social universitaria y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, lo que otorga al ApS una proyec-
cion estructural que trasciende el aula, al situarlo en el horizonte de
una universidad genuinamente comprometida con el bien comun.

El tercer capitulo constituye, sin duda, uno de los nucleos mas
consistentes de la obra. Con una mirada analitica, los autores des-
granan los elementos que definen la calidad de un proyecto de
ApS: duracion, intensidad, rigor académico, relevancia del servicio,
reciprocidad, autonomfa del alumnado, papel docente y reflexién
critica. Cada uno de estos componentes se examina con un enfo-
gue pedagdgico y metodoldgico exigente, enmarcado en criterios
de evaluacion bien fundamentados. Destaca, en particular, el pa-
pel de la reflexion como mediadora del aprendizaje, lo que confiere
a este capitulo un valor estratégico en el disefio y aplicacion de
intervenciones educativas que no se reduzcan a un conjunto de
acciones puntuales, sino que contribuyan a generar conocimiento
significativo y transformador.

El cuarto y ultimo capitulo orienta la mirada hacia el plano institu-
cional, condicién indispensable para una consolidacion efectiva del
ApS en el &mbito universitario. Frente a enfoques que confian exclu-
sivamente en la motivacion individual del profesorado, los autores
reivindican la necesidad de un respaldo organizativo firme para que
esta metodologia se afiance. A través del estudio de caso de la Uni-
versidade de Santiago de Compostela —analizado con rigor y deta-
lle— se ilustran mecanismos, estructuras y politicas de apoyo que
permiten pensar el ApS no como una practica aislada, sino como
parte de una cultura universitaria orientada a la justicia social. La
inclusion de herramientas de evaluacion, basadas en algunas de las
dimensiones de calidad de los proyectos de ApS, afiade un valor
practico especialmente Util para futuras investigaciones.
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ANDREU-ATO, N. (Ed.) (2025). E/
aprendizaje-servicio. Una metodo-
logia en apoyo de la atencion a la
diversidad. Sintesis. 136 pp.

A'lo largo de la obra, se evidencia un equilibrio logrado entre den-
sidad tedricay aplicabilidad practica. No se trata de un libro dirigi-
do exclusivamente a especialistas, ni se limita a quienes ya estan
convencidos del potencial del ApS. Se orienta también a quienes
aun dudan, a quienes todavia buscan argumentos sélidos, herra-
mientas precisas y marcos de referencia fiables para iniciarse o
consolidarse en esta metodologia. En este sentido, el texto conju-
ga con acierto el rigor académico con una invitacion explicita al
compromiso educativo y social.

En definitiva, estamos ante una obra que, sin incurrir en ingenuida-
des, situa al ApS donde merece estar: en el epicentro de una uni-
versidad que no esta dispuesta a renunciar ni a la excelencia aca-
démica ni a su vocacion de servicio publico. Su apuesta es clara:
solo a través de un ApS de calidad es posible contribuir a la forma-
cién de una ciudadania critica, solidaria y competente. Y ese es,
sin duda, el horizonte que la educacién superior esta llamada a
alcanzar.

Tania Ramos-Garcia
Universidade de Santiago de Compostela

El aprendizaje-servicio (ApS) en el dmbito universitario, fundamen-
tado en enfoques metodoldgicos activos, se plantea como un ins-
trumento de cambio que fomenta la educacion integral, mediante
la promocién de la responsabilidad ciudadana y el compromiso
social, la cooperacion, el respeto, la reflexion critica y, en definitiva,
la incorporacioén de valores de justicia social. Todo ello alineado
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y potenciando la
eliminacion de barreras de aprendizaje y participacion, en conso-
nancia con los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA). Asi se pone de manifiesto en esta monografia editada por
Nuria Andreu-Ato.

En la obra se revela el potencial del ApS como herramienta trans-
formadora para promover la equidad y la inclusion desde el ambi-
to universitario. Esta conformada por ocho capitulos que, desde
una perspectiva teérico-practica, nos acercan a distintos entornos
en los que aplicar esta metodologia.

En el primer capitulo, la editora, Nuria Andreu-Ato, ofrece una fun-
damentacion tedrica del ApS como metodologia docente. Se ana-
lizan sus origenes, principios y beneficios, destacando su capaci-
dad para integrar la experiencia vivencial con el aprendizaje
significativo. La autora argumenta que el ApS no solo favorece el
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desarrollo de competencias académicas y profesionales, sino que
también potencia la conciencia social y la responsabilidad civica
del alumnado. Asimismo, se establece una conexién entre el ApS
y el disefio universal de aprendizaje, proponiendo esta metodolo-
gia como via para atender la diversidad desde una perspectiva in-
clusiva e individualizada.

El segundo capitulo, a cargo de Rocio Lépez-Garcia-Torres, pre-
senta una experiencia de ApS, orientada a la formacion inicial de
maestros. A través de un disefio metodolégico determinado, se
describe un proyecto de innovacion docente que vincula a estu-
diantes de Magisterio con asociaciones y centros que atienden a
personas con necesidades especificas de apoyo. El capitulo des-
taca los beneficios del ApS tanto para el alumnado universitario
como para las entidades colaboradoras, subrayando el impacto
positivo en la adquisicion de competencias profesionales, la em-
patfa y el compromiso social.

En el tercer capitulo, Maria Isabel Mari Sanmillan desarrolla un es-
tudio de caso centrado en la experiencia de un estudiante univer-
sitario en una asociacion de usuarios con altas capacidades inte-
lectuales. A través de un enfoque cualitativo, se analiza cémo la
participacion en un proyecto de ApS puede fomentar la conciencia
social, la conducta prosocial y el transito hacia el voluntariado.

El cuarto capitulo, escrito por Ana Pérez Martinez, se centra en la
iniciativa de las jornadas “Magisterio y Solidaridad”, que busca
acercar el tejido asociativo al alumnado universitario. La autora
argumenta que estas jornadas constituyen un espacio de encuen-
tro entre la universidad y las entidades sociales, facilitando la iden-
tificacion de necesidades reales y la generacion de vinculos cola-
borativos.

Nuria Andreu-Ato retoma la autoria en el quinto capitulo, donde
expone una experiencia de ApS en entornos de personas con ne-
cesidades especificas de apoyo educativo (NEAE). Describe un
proyecto en el que los estudiantes colaboran con asociaciones
locales. El capitulo detalla las fases del proyecto, los instrumentos
de evaluacion y los resultados obtenidos, evidenciando un impac-
to positivo tanto en el desarrollo de competencias del alumnado
como en la mejora de los servicios ofrecidos por las entidades
colaboradoras.

El sexto capitulo, de Ana Maria Fontalba Serer, aborda la creacién
de materiales didacticos como forma de ApS. Se describe un pro-
yecto en el que los estudiantes disefian recursos educativos adap-
tados a las necesidades de un centro de estimulacién comunitario.
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La autora destaca la integracion de referentes pedagdgicos como
Montessori, Ausubel y Freire, y argumenta que esta experiencia
permite al alumnado aplicar sus conocimientos tedricos en con-
textos reales, desarrollando competencias didacticas, digitales y
reflexivas.

En el séptimo capitulo, Nuria Andreu-Ato y Néstor Alonso Villodre
presentan el proyecto ARLIDE, una propuesta de ApS que articu-
la arte, literatura y deporte para promover la inclusién y la equi-
dad en centros escolares. A través de talleres disefiados e imple-
mentados por estudiantes universitarios, se busca sensibilizar al
alumnado de Infantil y Primaria sobre la diversidad y fomentar
valores de respeto y cooperacion. El capitulo muestra la planifi-
cacion del proyecto, su impacto en la comunidad educativa y las
competencias profesionales adquiridas por parte del alumnado
universitario.

Finalmente, en el octavo capitulo, Ana Gloria Reig Mezquida expo-
ne una experiencia de ApS centrada en la musica como herra-
mienta de inclusion. Se describen dos iniciativas: por un lado, la
creacidon de instrumentos musicales con materiales reutilizables;
por otro, la realizacion de talleres de educacién emocional a través
de la musica en una asociacion de personas con sindrome de
Down. La autora subraya el valor formativo de estas experiencias,
que permiten al alumnado desarrollar sensibilidad hacia la diversi-
dad, habilidades pedagdgicas y compromiso social.

En un mundo global en el que se difumina la esencia de los mati-
ces individuales, es destacable la valentia de escribir una obra
para dar valor a las diferencias individuales. Si afiadimos la diver-
sidad de experiencias presentadas, su fundamentacion tedrica y
el enfoque reflexivo que las acompafia, estos elementos convier-
ten esta monograffa en una referencia practica para docentes en
materia de inclusion e innovacion pedagdgica. Es valiosa como
herramienta formativa y como modelo replicable en otros contex-
tos universitarios.

Dra. Virtudes Pérez-Jover
Universidad Miguel Hernandez de Elche
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LAZARO LORENTE, L. M., & MARTINEZ
USARRALDE, M. J. (Eds.). (2025).
Educacion para la Ciudadania Mun-
dial. Enfoques tedricos y desarro-
llos précticos. Tirant Humanidades.
660 péginas.

El origen de la Educacion para la Ciudadania Mundial, lejos de ser una
cuestion reciente, se remonta a hace casi un siglo; si bien la temati-
ca ha sido mucho menos explorada que otras afines. En un mundo
donde negar el impacto de la globalizacién se antoja, al menos en el
plano occidental, un atrevimiento casi cercano a la ciencia ficcion,
resulta cuanto menos esencial coadyuvar a la construccion de so-
ciedades que apuesten por educar en Ciudadania Mundial.

Sin animo de limitar el escrito a aspectos meramente estructura-
les que con un modesto vistazo al indice bien podrian adivinarse,
sf que se estima oportuno mencionar los tres ejes en los que se
vertebra la obra. En primer lugar, trece capitulos conforman un
blogue de naturaleza mas tedrica, a lo largo de los cuales se desa-
rrolla una rica y completa conceptualizacion y perspectiva histori-
ca de la Ciudadania Mundial, atendiéndose muy especialmente a
la multiplicidad de matices e implicaciones, en absoluto exentas
de debate, que este y otros términos similares poseen. En segun-
do lugar, en un bloque compuesto por cinco capitulos, se aborda
la cuestion relativa a la Educacion para la Ciudadania Mundial des-
de un prisma mas practico y centrado en las grandes esferas de
los organismos internacionales y la educacion superior. En tercer
lugar, los tres ultimos capitulos recogen algunas posibilidades so-
bre el impacto y el alcance de la Educacion para la Ciudadania
Mundial en la formacion del profesorado desde una perspectiva
comparada e internacional.

En relaciéon con esta dltima cuestion, el decantarse por la Educa-
cion Comparada e Internacional como la disciplina clave a partir
de la cual trabajar con el propdsito de alcanzar el progreso y la
mejora de la realidad propia para con la tematica aqui concernien-
te, tanto a nivel conceptual como practico, se considera un acier-
to. Junto a ella, el amparo de la educacion en los valores democra-
ticosy laincesante busqueda del entendimiento entre los pueblos,
asi como de promocion del respeto y acciones conducentes a la
paz podrian considerarse ejes transversales del libro. Desde los
organismos internacionales se impulsan multiplicidad de normati-
vas e iniciativas como la Agenda 2030 o los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible que, entre otras medidas, surgen con el propdsito de
mitigar los efectos mas indeseados de las realidades educativas.
Igual sucede con las politicas nacionales de los diferentes paises
e incluso a nivel local. A lo largo de los diferentes capitulos se
enuncian conflictos y probleméticas a este respecto que invitan a
sequir trabajando y avanzando en este sector. De igual manera,
también se aportan contenidos tedéricos para entenderlas, herra-
mientas e instrumentos para trabajar sobre ellas con propuestas
mas especificas, ademads de experiencias de quienes, fuera de las
fronteras de nuestro pafs, ya trabajan en ello.
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Sin duda, otro de los enfoques que acenttan la singularidad de
este manual es el rol clave de las y los profesionales de la educa-
cion. Especialmente, destaca el papel del profesorado y la impor-
tancia de que su formacion se vea nutrida e impregnada por con-
tenidos esenciales y valores propios de la ciudadania mundial,
los derechos humanos, la diversidad cultural y la responsabili-
dad ética, etc. A tal efecto, quieres formamos parte del personal
docente e investigador tenemos todavia mucho por hacer y un
lienzo practicamente en blanco sobre el que esbozar nuevas y
mejores practicas docentes en educacion superior en pro de la
Educacion para la Ciudadanfa Mundial. Entre estas paginas es
posible hallar vias sobre las que sequir labrando este camino a
niveles micro, meso y macro.

El presente manual pretende, como ya manifiestan sus editores
en la introduccion:

promover una reflexion y debate criticos en torno a un paradigma
educativo que busca preparar a las personas no solo para ser
competentes en sus entornos locales, sino también y sobre todo
para erigirse en ciudadania informada, democratica, responsable
y activa tanto en el &mbito local como en el global (Lazaro Lorente
y Martinez Usarralde, 2025, p. 15).

Desde luego, lo consiguen. El siglo XXI esta acostumbrando al
ser humano a la inmediatez, a la eficacia sencilla, a ser alum-
brado con “las 10 claves del éxito" en tiempo récord. Lamento
decepcionarles, no busquen en esta lectura una experiencia
puerilmente reveladora que les indique paso por paso qué ha-
cer en su practica educativa para alcanzar ese tan ansiado éxi-
to que buscan.

Con esta lectura se invita al lector a que se sumerja en el entrama-
do de lo complejo que rodea a conceptos como la Ciudadania
Mundial, los Derechos Humanos y la Paz; tomando, en este caso,
a la educacion como maestra de todas las armas con la que esgri-
mir acciones basadas en el respeto y la justicia que, dirijamos la
mirada hacia donde la dirijjamos, parece que tanta falta hace en
los tiempos que corren.

Querido lector: atrévase a pensar, a ser humilde y a aprender, a
cuestionar sus propios planteamientos y los diferentes paradig-
mas que se trazan, a construir otros nuevos, a posicionarse e, in-
cluso, a cambiar de opinidn si es preciso. Aventurese a viajar al
pasado para comprender el presente y aspirar a ser actor y testigo
de un futuro mas optimista que el actual promoviendo el cambio
desde las esferas y ambitos educativos que se lo permitan. Entre
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estas paginas descubrird un libro de los que ya apenas se escri-
ben, pero por cuya pertinencia, afortunadamente, todavia hay edi-
toriales que apuestan.

Alicia Sianes-Bautista
Universidad Nacional de Educacion a Distancia
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