Tabla 1. Características preoperatorias de los pacientes incluidos en el estudio



Pacientes (n): 19



IMC (kg/m2): 49,3 ± 6.1(66,3-38,2) 


- Mujeres: 13 (70%)



- Mujeres: 46,6 (66,3-42,3)


- Varones: 6 (30%)



- Varones: 42,1 (53,5-38,2) 


Edad (años): 48 (30-62)


Peso (kg): 131,7 ± 21.4 (99-178)


Diagnóstico de DM2 6 (30%)


Diagnóstico de HTA 9 (45%)


Diagnóstico de SAHS 8 (40%)


Tabla 2. Evaluación preoperatoria de pacientes intervenidos
	1.- Historia clínica y dietética

	2.- Exploración física

	3.- Estudio de composición corporal

	4.- Calorimetría indirecta

	5.- Determinaciones analíticas y hormonales

	6.- Exploraciones complementarias:

· Radiografía tórax

· Electrocardiograma

· Ecocardiograma, prueba esfuerzo

· Ecografía abdominal

· Gastroscopia preoperatoria

· Densitometría ósea

· Evaluación funcional respiratoria

· Estudio polisomnográfico

· Test de aliento y tránsito gastrointestinal

	7.- Valoración por los siguientes especialistas:

- 
Endocrinología, dietética y nutrición

- 
Cirugía

- 
Psiquiatría

- 
Anestesia

- 
Cardiología




Tabla 3. Clasificación BAROS de las complicaciones quirúrgicas

	Tiempo
	Mayores
	
	Menores
	

	PRECOCES

(( 30 días)
	Fístula gastrointestinal
	0
	Seroma postoperatorio
	0

	
	Infección severa
	0
	Infección menor
	2

	
	Dehiscencia de anastomosis
	0
	Edema anastomótico
	0

	
	Hemorragia intraperitoneal*
	1
	

	
	Sangrado intraluminal*
	0
	

	
	Esplenectomía iatrogénica
	0
	

	
	Lesión visceral u orgánica severa
	0
	

	
	Íleo severo
	1
	

	
	Obstrucción intestinal
	0
	

	
	Vólvulo intestinal
	0
	

	
	Síndrome de asa cerrada
	0
	

	
	Dilatación gástrica aguda
	0
	

	TARDÍAS

(> 30 días)
	Úlcera péptica complicada
	0
	Estenosis anastomosis
	0

	
	Colelitiasis
	1
	Desequilibrio electrolítico
	0

	
	Eventración
	1
	Síndrome Dumping
	0

	
	Disrupción de la línea de grapado
	0
	Esofagitis
	0

	
	Fístula gastro-gástrica
	0
	Esófago de Barrett
	0

	
	Rehospitalización por desnutrición
	0
	Enfermedad ulcerosa
	0


* Que requiere transfusión
Tabla 4. Evolución global del peso y la composición corporal en la serie

	Variable
	Basal
	1 mes
	3-6 meses
	6-12 meses

	Peso (kg)
	131,7 (21,4
	118,3 ± 19,5
	99,2 ± 19,9
	90,3 ( 16,9

	IMC (kg/m2)
	49,3 ± 6,1
	43,7 ± 6,1
	36,7 ± 4,7
	32,3 ( 4,4

	 PEIMCP (%)
	
	
	
	65,4 ( 13,3

	% MG
	51,8 ( 6,1
	49,6 ( 6,6
	39,5 ( 7,5
	33,8 ( 8,7

	% MLG
	48,1 ( 6,1
	50,3 ( 6,6
	60,5 ( 7,5
	66,6 ( 8,6

	Glucemia mg/dL
	119,6 ( 23,7 
	-
	-
	96( 17,6

	Colesterol total mg/dL
	188 ( 33,7
	-
	-
	161,7 ( 35,1

	Trigliceridos mg/dL
	139,4 ( 69,6
	-
	-
	103,7 ( 42,5

	LDL-col mg/dL
	112,1 ( 31,3
	-
	-
	99,6 ( 24,7

	HDL-col mg/dL
	44,7 ( 12,2
	-
	-
	49,1 ( 10,9

	Acido úrico mg/dL
	5,4 ( 1,2
	-
	-
	4,4 ( 1,1


Tabla 5: Niveles de vitaminas, oligoelementos y hemoglobina de la serie

	Variables (valores normales)
	1 mes 
	3 meses
	6 meses
	12 meses

	Calcidiol (32-80 ng/mL)
	17.3±6.26
	30.3±10.3
	28±8.2
	36.5±3.54

	Vitamina A (0.3-1 mg/L)
	0.59±0.38
	0.61±0.34
	0.33±011
	0.53±0.02

	Vitamina E (0.5-2 mg/dl)
	1.63±0.46
	1.4±0.43
	1.45±0.21
	1.35±0.07

	Hemoglobina (11.9-16.5 g/dL)
	13.4±1.92
	13.7±0.97
	13.67±0.5
	13.7±0.99

	Cobalamina (179-1132 ng/L)
	467±75.2
	370±52.6
	664.7±176.8
	268±144

	Zinc (60-150µg/dL))
	83.8±11.7
	77±18.6
	66.67±12.5
	72.5±4.95


Tabla 6. Complicaciones quirúrgicas en series publicadas de BPGYR laparoscópico

	Serie
	Pac. (n)
	IMC medio (kg/m2)
	Mortalidad (%)
	Obst. Int. (%)
	Fuga (%)
	Estenosis (%)
	Hemorragia (%)

	Wittgrove y Clark (2000)
	500
	-
	0
	0,6
	2,2
	1,6
	-

	Higa et al. (2000)
	1.040
	48
	0,8
	2,5
	1,0
	4,9
	0,6

	Schauer et al. (2000)
	275
	48
	0,4
	1,4
	4,4
	4,7
	3,3

	Bierhto et al. (2003)
	456
	49
	0,4
	0,4
	1,5
	3,3
	0,7

	Tichansky et al. (2005)
	685
	-
	0,9
	5,5
	3,9
	3,1
	-

	Ballesta-López et al. (2005)
	600
	44
	1,1
	-
	3,8
	0,5
	1,6

	Shikora et al. (2005)
	750
	47
	0,3
	1,6
	1,3
	0,9
	3,7

	Marema et al. (2005)
	1.077
	48
	0,1
	1,6
	0,6
	-
	-


