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La recuperacion de la Revista ANALES es mucho mas que

una iniciativa editorial del Departamento de Salud. En
Navarta, nuestro secular entendimiento de los servicios sani-
tarios ya nos depard la presencia de una publicacion que reco-
97 gia el trabajo y las inquietudes de guienes trabajan por la
salud de los navarros, y que servia de vinculo de comunica-
cion cientifica solvente y acreditado fuera de nuestras fronte-
103 ras. Dentro del desarrollo historico caracteristico de Navarra,
ANALFES era un referente de nuestra actividad sanitaria, que
también constituye uno de nuestros elementos identitarios.
Recuperar esta revista ha sido una necesidad en estos

107 ; momientos. Que nadie vea en ello tan s6lo una veleidad de
rememoranza historica. Nuestro sistema sanitario necesita
113 hoy también conocerse y reconocerse a través de una publi-

cacion periddica que valga para mostrar la variedad de activi-
dades que en él se desarrollan, y para demostrar al mismo
tiempo que nuestro sector sanitario es un ambito vivo de
nuestra Comunidad, atento al esfuerzo profesional en su
mayor amplitud. Con este ntimero no s6lo se reedita un medio
de comunicacién de nuestro sistema de salud, sirio que fun-
damentalmente se plasma la intenciéon de construir una sani-
127 dad participativa, exigente en su desempefio y de amplias
arhbiciones.

El sentido de oportunidad al que aludo no esta, por otra
parte, desconectado de los cambios y transformaciones a los
que la organizacion de la asistencia sanitaria va a enfrentarse
133 en los proximos afos. Tal vez muchos crean que cuando

desde el nivel politico se alude a la necesaria reforma de nues-
tro sistema sanitario, tan s6lo se hace para aparentar una idea
de progreso, sin que de ello se derivern al fin cambios sustan-
cialmente mejoradores de la funcién asistencial o de la satis-
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faccién del ciudadano. Nada mas alejado de la intencion de
este Departamento. Partimos del convencimiento de que
nuestro sistema ha alcanzado importantes logros y que cons-
tituye uno de los pilares fundamentales de proteccion social.
Pero también sabemos que deficiencias organizativas deriva-
das del contexto socioeconémico recomiendan un esfuerzo de
todos para lograr su modernizacion.

Lo que sirve de incentivo a la hora de plantear modifica-
ciones en el entendimiento de nuestras actuales estructuras e
interrelaciones es el convencimiento de que hay una forma de
hacer no solo suplementaria, sino profundamente comple-
mentaria, un modelo con el que podemos sacar mas rendi-
miento a los medios de los que ahora disponemos, y al mismo
tiempo mejorar nuestros niveles asistenciales, de desarrollo
profesional y de consecucion de objetivos de salud. Para ello,
la revista que con este ntimero reaparece va a tratar de cons-

tituirse en el medio de expresién de una sanidad navarra

pujante y que vislumbra nuevos horizontes.

En las futuras paginas de ANALES podremos ver ¢como en
ningan concepto como en el de la salud concurren tan clara-
mente los intereses individuales y los intereses generales.

Para los individuos, la salud es un presupuesto de toda
actividad fisica o especulativa, y de cualquier progreso mate-
rial o moral. Para la sociedad, la salud de sus componentes es
un requisito para su defensa interna y externa, y para cual-
quier desarrollo politico, social o econémico. Los sistemas
sanitarios actuales, mediante los que se garantiza a todos pro-
teccion frente a la enfermedad, con una financiacion segin la
cual el que mas tiene mas aporta, y en los que se recibe el ser-
vicio en funcién de la necesidad, son ademas una base de la
cohesion social de los estados modernos.

Posiblemente, las noticias e informaciones referidas a la
salud hoy tienen mas que ver comn sus aspectos organizativos,
de financiacién o incluso politicos que con los puramente
asistenciales o de desarrollo cientifico. Aqui en Navarra tam-
poco podremos rehuir ese debate si pretendemos garantizar
un sistema que es orgullo de todos. Pero justo para poner la
realidad en sus propios términos, deberemos también refle-
xionar sobre las necesidades que hoy nuestra comunidad nos
plantea, y las disponibilidades que nos presta para su cumpli-
mentacion.

En esa reflexion, dos exigencias van a ser fundamentales: la
participacion activa de los profesionales y la visién puesta en
los objetivos de salud de los ciudadanos. Se nos pide a todos,
por tanto, que sepamos salir de una concepcion burocraticis-
ta y estatica de la atencién sanitaria, y que entendamos en
todo momento que esa funcion asistencial debe mantenerse
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siempre en contacto, tanto con la disponibilidad de conoci-
mientos y técnicas cientificas como con la correcta utilizacion
de ellos orientada a la mejora de la salud.

ANALES debe representar en adelante la forma en la que se
van a abordar los retos de la sanidad navarra hacia su propio
futuro. Con la participacion de los profesionales, con la capa-
cidad de aunar intereses asistenciales y administrativos, y a
través del esfuerzo que nuestro desempeno profesional nos
pide.

Por todo ello, el Departamento de Salud desea que esta
publicacion, de la sanidad navarra y para la sanidad navarra,
sea tan fructifera en su devenir futuro como ambiciosos y
oportunos son ahora sus objetivos.

Santiago Cervera Soto

Qyneo (vsm——

Abril, 1997
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