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Como contestacién a la Carta al Direc-
tor firmada por D. Jests Garcia de Jalon y
Dna. Itziar Lanceta Vicente referente a
nuestro trabajo «Uso de los antimicrobia-
nos en el Servicio de Medicina Interna de
un hospital general: estudio de prevalen-
cia» quisiera responder a los interrogantes
que formulan los firmantes de la Carta y
que parecen cuestionar la metodologia y
rigor de nuestro trabajo.

La apreciaciéon por parte de los firman-
tes de la Carta de que més de las 2/3 par-
tes del estudio se destinan a analizar las
mismas variables que la encuesta nacional
EPINE es una valoracién que no se ajusta a
la realidad. Mientras que el estudio EPINE
se refiere més a la infeccion en si misma,
nuestro trabajo profundizé més en el uso
de los antibidticos, y éste fue precisamen-
te su objetivo. Para ello se valoraron
aspectos importantes en el tema que nos
ocupa como la cantidad del principio acti-
vo, su intervalo terapéutico, la dosis diaria
definida y la duracion del tratamiento,
aspectos que tal y como apuntan parcial-
mente los autores de la Carta no estan
incluidos en el estudio EPINE. Para valorar
de forma global el uso de los antibiéticos
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uno de los aspectos a estudiar era la dura-
cion del tratamiento por lo que hicimos un
seguimiento de los enfermos, eso si, de los
enfermos recogidos puntualmente el dia
del estudio lo cual no invalida como ellos
sefialan el que se trate de un estudio de
prevalencia.

La encuesta se hizo a 173 enfermos (no
179) que aquel dia estaban asignados al
Servicio de Medicina Interna, independien-
temente de la planta en la que estuvieran
hospitalizados. En aquellas fechas el indi-
ce de ocupacién del Servicio de Medicina
Interna era del 133%, situacién que viene
repitiéndose desde hace anos con caracter
estacional. Esta situaciéon consta en los
indices asistenciales oficiales de este cen-
tro y es conocida por la mayor parte de los
profesionales que trabajamos en este hos-
pital. Aprovecho esta oportunidad para
comunicar a los firmantes de la Carta que
las camas asignadas oficialmente al Servi-
cio de Medicina Interna son 130 y no 140
como apuntan en su escrito.

Los autores de la Carta opinan que
nuestro trabajo aporta datos para conocer
el coste del uso de los antimicrobianos, y
que éste deberia haber sido el primer obje-
tivo de nuestro trabajo, pero por razones
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obvias ése no fue nuestro criterio. En cual-
quier caso, al valorar el aspecto puntual
del coste atribuible al antibidtico en si
mismo fuimos mucho mas rigurosos de lo
que nos presuponen los firmantes de la
Carta.

La amplia extensiéon del escrito que
comentamos, extensién inusual en este
tipo de Cartas, se debe a la interpretacion
y reproduccién que hacen sus firmantes
de ciertos datos de la encuesta EPINE de
este hospital. Por cierto, como bien sabe
Garcia de Jalon y deberia haberlo recor-
dardo conocemos perfectamente estos
datos. Simplemente no los hemos podido
referenciar bibliograficamente porque tras
la preceptiva bisqueda bibliografica que
realizamos por Medline no encontramos
su publicacién. Por tal motivo hacemos
referencia exclusivamente a los del EPINE
multicéntrico nacional, en los que estan
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integrados, y que son citados en la biblio-
graffa (Ref. 16 y 17).

Por otra parte, ciertas alusiones a
datos de nuestro trabajo reflejan algunas
inexactitudes graves como la que reflejan
en la tabla 2 al referirse al porcentaje de
pacientes con tratamiento antimicrobiano
que no fue del 44,1% sino del 45,6% (grave
no por la discordancia numérica en si
misma sino porque afecta a uno de los
principales datos del estudio).

En mi opinioén, y es criterio ampliamen-
te aceptado, la finalidad de esta seccion de
Cartas al Director es la de enriquecer el
contenido de los articulos a los que van
dirigidos. Es sorprendente que los autores
de esta Carta utilicen este medio para
cuestionar nuestro rigor cientifico, mas
aiin si parte de la informacion e interpreta-
ciéon que proporcionan alusiva a nuestro
trabajo es incorrecta.
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