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La infeccién por los virus B y C de la hepatitis constituye un pro-
blema de salud publica mundial, dada su distribucién geogréfica
generalizada y su posibilidad de cronificacién, con riesgo de desa-
rrollo de cirrosis y/o hepatocarcinoma.

Durante los altimos afios se han producido importantes avances
tanto en el conocimiento de la estructura de estos virus como, con-
secuentemente, en el diagnodstico y en el tratamiento de las infeccio-
nes por ellos causadas. En el presente nimero de la revista Anales
del Sistema Sanitario de Navarra se intenta realizar una puesta al dia
sencilla y ttil, que incluya estos avances. Asi, se revisan las caracte-
risticas estructurales de ambos virus, sus variantes moleculares
(genotipos y mutantes), su patogenia, su epidemiologia (prevalencia,
mecanismos de transmisién y prevencion) y su historia natural. Asi
mismo, se describen los cuadros clinicos, la metodologia diagnostica
y el tratamiento actual tanto de las infecciones agudas como croéni-
cas. Finalmente se dedica un capitulo a las indicaciones del trasplan-
te y las peculiaridades pre y postrasplante en las enfermedades
hepéticas de etiologia viral.

La elaboracion de los trabajos ha sido realizada por especialistas
en el tema, pertenecientes al Area Funcional de Digestivo y a la Uni-
dad de Trasplante Hepatico de la Clinica Universitaria de Navarra, en
el caso del virus B y pertenecientes a los Servicios de Digestivo del
Hospital Virgen del Camino, Hospital de Navarra y Hospital Garcia
Orcoyen, en el caso del virus C.

La coordinacién ha sido realizada por los Drs. Jorge A. Quiroga
Vila y José M. Zozaya Urmeneta, que desde estas lineas de presenta-
cion agradecen la colaboracion desinteresada de los autores.
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