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RESUMEN
Se estima que actualmente se diagnostican en

España unos 162.000 casos de cáncer al año (sin contar
el cáncer de piel no-melanoma) de los que 25.600
corresponden a carcinomas colorrectales, que es el
tumor más frecuente de todos en términos absolutos.
El siguiente tumor en frecuencia es el cáncer de pul-
món con 18.800 casos nuevos, seguido del cáncer de
mama en mujeres con 15.979 casos. Cuando se compa-
ra la incidencia de cáncer con la de los países de nues-
tro entorno, en hombres España presenta unas tasas
ajustadas superiores a las del promedio de la UE, ocu-
pando el 5º lugar. Sin embargo, en mujeres, España
muestra las tasas de incidencia más bajas junto con
Grecia. Para el cáncer de vejiga en hombres, España
ocupa el primer lugar, con tasas bastante superiores a
las del resto de países. Es importante constatar el
incremento que está sufriendo la incidencia de cáncer
en España y el contraste que supone frente a la evolu-
ción de la mortalidad. Para muchas localizaciones
tumorales importantes (pulmón, estómago, vejiga), los
registros poblacionales no cubren las provincias con
una mayor mortalidad.

Palabras clave. Cáncer. Epidemiología. Mortali-
dad. Incidencia.

ABSTRACT

It is estimated that at present in Spain around
162,000 cases of cancer are diagnosed each year (with-
out including non-melanoma skin cancer), of which
25,600 correspond to colorectal carcinomas, which is
the most frequent of all tumours in absolute terms. The
next tumour in terms of frequency is lung cancer with
18,800 new cases, followed by breast cancer in women
with 15,979 cases. When the incidence of cancer is
compared with that in neighbouring countries, Spain
shows adjusted rates in men higher than those of the
average for the EU, occupying the 5th place. However,
in women, Spain shows the lowest rates together with
Greece. Spain occupies the first place for cancer of the
bladder in men, with rates that are considerably high-
er than those of the rest of the countries. It is impor-
tant to verify the increase underway in the incidence of
cancer in Spain and the contrast that this represents
facing the evolution of mortality. For many important
tumoral localisations (lung, stomach, bladder), the
population registers do not cover the provinces where
there is a greater mortality.

Key words. Cancer. Epidemiology. Mortality. Inci-
dence.



INTRODUCCIÓN
En la actualidad la forma más utilizada de conocer la incidencia

del cáncer en una población definida geográficamente es mediante la
implantación de un sistema de registro de todos los casos nuevos1.
En España, en 2003 existían registros de cáncer poblacionales en:
Cantabria, País Vasco, Navarra, Zaragoza, Girona, Tarragona, Mallor-
ca, Albacete, Cuenca, Murcia, Granada, Islas Canarias, Asturias y La
Rioja. Existen proyectos de creación de registros en otras comunida-
des autónomas y ampliación de los existentes, además de algunos
registros monográficos.

Los registros poblacionales de cáncer son imprescindibles para
conocer la incidencia y la prevalencia del cáncer, para evaluar la
supervivencia de los pacientes2 y permiten conocer los casos de
cáncer en cohortes seguidas en el tiempo, como en el caso del pro-
yecto Estudio Europeo de Dieta y Cáncer (EPIC)3. Además facilitan la
evaluación de los programas de diagnóstico precoz4 y la realización
de estudios de casos y controles en la investigación sobre factores de
riesgo. Los registros también pueden ser considerados como un sis-
tema de vigilancia, pues la información que proporcionan ha resulta-
do ser imprescindible para afrontar el estudio de problemas relacio-
nados con exposiciones ambientales que generan alarma social5 y en
nuestro país se han echado en falta recientemente en muchas oca-
siones (cánceres infantiles y exposición a campos electromagnéti-
cos, cáncer en el entorno de instalaciones nucleares, etc.).

En esta revisión, que está basada en un informe más extenso rea-
lizado por nuestra Unidad6, facilitamos: 
1) Información de la incidencia de cáncer en España extraída de los

volúmenes VI, VII y VIII de la publicación Cancer Incidence in Five
Continents (CIFC)7-9.

2) Estimación de la incidencia anual de cáncer en España para el
período 1997-2000.

3) Comparación de las tasas de incidencia en países de la Unión
Europea.

INCIDENCIA DE CÁNCER EN REGISTROS POBLACIONALES
EN ESPAÑA

Las tasas de incidencia presentadas proceden de los registros
poblacionales de cáncer existentes en España que han sido incluidos
en las publicaciones sobre incidencia de cáncer de la Agencia Inter-
nacional de Investigación del Cáncer (IARC). Los registros poblacio-
nales reconocidos por la IARC en nuestro país se muestran en la tabla
1. Existe también un registro poblacional homologado por la IARC en
Valencia que recoge exclusivamente tumores infantiles10. Dicho regis-
tro empezó a operar en 1986 aunque dispone de información desde
1983.

La tabla 2 sintetiza la información de las tasas ajustadas de inci-
dencia en la mayor parte de los registros poblacionales españoles,
utilizando como estándar la población europea. El ajuste con la
población europea es más adecuado para los países europeos que la
población mundial, que es el estándar utilizado sistemáticamente en
las publicaciones CIFC. En muchas ocasiones en el CIFC hemos echa-
do en falta el ajuste que ahora se proporciona en la tabla 2. 
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Para la comparación de los datos proporcionados por los regis-
tros, ha de tenerse en cuenta la calidad de la información de cada
uno de ellos. En la publicación CIFC se pueden consultar los indica-
dores de calidad de los registros incluidos. Los indicadores de “por-
centajes de localización no especificada” y “casos con edad desco-
nocida” son similares para los registros españoles. Sin embargo es
posible encontrar diferencias en cuanto a la “proporción de casos en
los que la información ha sido obtenida del certificado de defunción”
exclusivamente. Otro aspecto en el que pueden encontrarse diferen-
cias entre los registros es en los criterios de inclusión de casos de
cáncer. Como ejemplo extremo, pueden citarse los tumores de piel
no-melanoma, que siendo el tumor maligno más frecuente de todos
presenta muy marcadas diferencias en las tasas proporcionadas por
los registros españoles. De hecho, estas diferencias en nuestro país
son mayores que las encontradas en registros de otros países. La
exclusión de este tipo de tumores en la mayor parte de los registros
poblacionales hace muy difícil su estudio, ya que los datos de mor-
talidad no reflejan la importancia del cáncer de piel.

Es importante constatar el incremento que está sufriendo la inci-
dencia de cáncer en todos los registros11. Los registros de Navarra y
Zaragoza, son los registros más antiguos de nuestro país y por tanto
con una mayor serie temporal (Tabla 1). Así las tasas ajustadas para
el conjunto de tumores (excepto piel) en Navarra entre 1983-86 y
1993-97 han aumentado un 21,6% en hombres y 15,4% en mujeres y
en la misma medida en Zaragoza (19% en ambos sexos). En el mismo
período, las tasas de cáncer de pulmón en hombres han aumentado
en ambos registros en torno a un 18% pero en mujeres el comporta-
miento es diferente (Navarra 19% y Zaragoza 0,8%), reflejando dife-
rencias en los patrones de incorporación al hábito de fumar en las
mujeres de ambas provincias. Para el cáncer colorrectal en hombres,
los incrementos son del 46% y 43% en Navarra y Zaragoza respecti-
vamente y en mujeres del 18 y 29% (Tabla 3).
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Tabla 1. Registros poblacionales españoles homologados por la IARC.

Registro Año de comienzo Último período disponible  

Albacete 1990 1993-1997  

Asturias 1978 1992-1995  

Canarias 1993 1993-1996  

Cuenca 1993 1993-1997  

Girona 1994 1994-1997  

Granada 1985 1993-1997  

Mallorca 1982 1993-1996  

Murcia 1981 1993-1996  

Navarra 1970 1993-1997  

Tarragona 1979 1993-1997  

País Vasco 1986 1988-1991  

Zaragoza 1960 1991-1995
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SITUACIÓN DEL CÁNCER EN ESPAÑA: INCIDENCIA
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ESTIMACIÓN DE LA INCIDENCIA ANUAL DE CÁNCER EN
ESPAÑA

En el informe que hemos citado6, se proporciona una estimación
de la incidencia de cáncer en España durante el período 1997-2000
para lo que se han utilizado los siguientes datos: la incidencia de cán-
cer entre 1983 y 1997 proporcionada por los registros poblacionales
que figuran en la publicación Cancer Incidence in Five Continents
(CIFC)volúmenes VI, VII y VIII, este último publicado en abril de 20039

y los datos de mortalidad obtenidos de los registros individuales pro-
porcionados por el Instituto Nacional de Estadística para los mismos
años que la incidencia. 

El método seguido en la estimación de la incidencia se basa en la
razón incidencia/mortalidad en cada área geográfica que cuenta con
las dos informaciones. Para ello se ajustan modelos de regresión en
los que la variable dependiente es la razón incidencia/mortalidad y
como variables independientes se han considerado la edad, el perío-
do y la provincia de residencia. La provincia se ha incluido como tér-
mino de efectos aleatorios para tener en cuenta la heterogeneidad
provincial. Los parámetros del modelo se han obtenido empleando
métodos bayesianos mediante WinBugs12. Esta estimación supone
una actualización, por la inclusión del volumen 8 del CIFC, de los
datos ya publicados para el período 1993-1996 por el grupo de estu-
dio de las Causas del Cáncer en España ya que se utilizó la metodo-
logía propuesta por ellos13. 

Los datos de incidencia y mortalidad en las provincias con regis-
tros de cáncer se han utilizado como base para estimar los datos pre-
sentados en la tabla 4. En ella se muestra una estimación del número
de casos anuales de diferentes tumores malignos para toda España,
su intervalo de credibilidad al 95% y la tasa ajustada. El número de
casos/año de cáncer estimados para el período 1997-2000 es de
162.000, de los que 25.600 casos serían carcinomas colorrectales, el
tumor más frecuente de todos en términos absolutos. El siguiente
tumor en frecuencia es el cáncer de pulmón con 18.800 casos nuevos,
seguido del cáncer de mama en mujeres con 15.979 casos. 

INCIDENCIA DE CÁNCER EN PAÍSES EUROPEOS
En las comparaciones internacionales, se han considerado las

estimaciones nacionales de la incidencia para el año 1998 proporcio-
nadas por la IARC. Estas estimaciones están accesibles al público en
formato electrónico a través del proyecto Cancer incidence, mortality
and prevalence in the European Union14 (EUCAN). 

Respecto a la incidencia de cáncer en los países de nuestro entor-
no, en hombres España presenta unas tasas ajustadas superiores a
las del promedio de la UE, ocupando el 5º lugar. Sin embargo, en
mujeres junto con Grecia, España muestra las tasas de incidencia
más bajas. La alta incidencia de cáncer de laringe en España (1er

lugar) en hombres es un fenómeno bien conocido. Por otra parte,
para el cáncer de vejiga en hombres, España ocupa también el primer
lugar, con tasas bastante superiores a las del resto de países. Esta
alta incidencia, que podría ser cuestionada por los criterios diagnós-
ticos para algunos tipos histológicos del cáncer de vejiga, es confir-
mada por las altas tasas de mortalidad presentes en España. 
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Las discrepancias en las estimaciones de las tasas de incidencia
de 1998 publicadas en el EUCAN (Tabla 5 y 6) y las estimadas por
nosotros para el período 1997-2000 (Tabla 4) se deben al método uti-
lizado en la estimación. Sin embargo, cabe señalar que el intervalo de
credibilidad de nuestras estimaciones (Tabla 4) engloba la estima-
ción puntual del proyecto EUCAN, por lo que las diferencias de resul-
tados entre ambos métodos no son relevantes.

Mientras la tendencia temporal de la mortalidad por cáncer en
España ha sido suficientemente estudiada, la evolución de la inci-
dencia merecería ser objeto de un estudio específico para el conjun-
to de registros. La evolución de la mortalidad por cáncer puede estar
produciendo una falsa tranquilidad sobre estas enfermedades mien-
tras observamos que la evolución de la incidencia es de continuo
incremento. Es importante remarcar que por el momento se carece
de esta información para algunas comunidades autónomas. Existen
comunidades autónomas en las que sería de gran interés contar con
algún registro de cáncer poblacional y otras áreas que, por su singu-
lar situación ambiental, precisarían monitorizar la evolución y patro-
nes de incidencia de cáncer.
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SITUACIÓN DEL CÁNCER EN ESPAÑA: INCIDENCIA

Tabla 4. Estimación de la incidencia anual de cáncer en España en el período 1997-2006.

HOMBRES MUJERES AMBOS SEXOS

Localización Tumoral Casos IC al 95% TA Casos IC al 95% TA Total casos

Todos excepto la piel 97.050 69.560-132.927 448,08 64.977 49.526-83.465 247,19 162.027

Colon y Recto 14.204 9.977-19.753 63,58 11.461 8.152-15.679 39,01 25.665

Pulmón 16.690 12.271-22.084 77,40 2.131 1.455-3.036 8,07 18.821

Mama - - - 15.979 10.508-23.586 67,06 15.979

Vejiga 12.727 6.441-23.121 58,06 1.750 1.371-2.201 5,56 14.477

Próstata 13.212 6.245-24.524 56,29 - - - 13.212

Útero y Cérvix - - - 7.164 4.120-11.657 31,92 7.164

Estómago 2.896 1.964-4.118 12,76 3.454 1.752-6.225 11,42 6.350

LNH 3.253 1.868-5.280 15,25 2.209 1.696-2.846 8,19 5.462

Laringe 3.705 2.034-6.248 18,31 852 54-3.897 3,66 4.557

Encéfalo 1.954 953-3.650 9,56 287 194-410 0,97 2.241

Hígado 3.081 2.233-4.158 13,85 1.309 807-2.025 4,02 4.390

Leucemias 2.436 1.873-3.104 11,15 1.852 1.429-2.361 6,75 4.288

Páncreas 1.919 1.449-2.516 8,87 1.675 1.247-2.238 5,30 3.594

Esófago 1.512 1.319-1.730 7,46 257 160-406 0,89 1.769

Riñón 1.441 374-3.923 6,71 1.189 771-1.772 4,59 2.630

Melanoma 1.283 597-2.406 6,14 1.785 1.231-2.543 7,26 3.068

Hodgkin 890 386-1.773 4,23 528 244-1.009 2,29 1.418

Mieloma 795 384-1.471 3,54 769 532-1.063 2,54 1.564

Ovario - - - 2.997 1.735-4.870 12,31 2.997

Tiroides 456 48-1.776 2,22 1.278 205-4.246 5,69 1.734

Vesícula 696 497-944 3,06 1.542 761-2.804 4,52 2.238

Testículo 820 60-3.706 3,85 - - - 820

IC: intervalo de credibilidad; TA: tasa ajustada con la población europea.
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