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LOS CAMBIOS EN LAS PRACTICAS DE CONSUMO EN EL COVID-19

RESUMEN

La COVID-19 ha supuesto una transformacion en los sistemas de précticas de consumo
alimentario, en particular durante el confinamiento. Determinados cambios en los valores,
significados y competencias en el consumo encuentran similitudes con las practicas de con-
sumo alternativo de las redes agroalimentarias agroecolégicas, lo que supone una oportu-
nidad para el escalamiento agroecoldgico desde el consumo. Esta contribucién analiza las
alianzas y similitudes entre las practicas de consumo convencional y el alternativo en el
contexto pandémico, asi como las disputas sobre los términos y significados entre actores
poderosos de la cadena agroalimentaria y las redes agroecoldgicas. El articulo concluye que
existen aproximaciones impulsadas por el contexto pandémico que fomentan el incremento
de practicantes de redes de consumo alternativo, aunque este posible proceso estd sujeto a
disputas de grandes actores econdémicos que pretenden apropiarse de simbologias, significa-
dos y practicas alternativas para perpetuar su poder sobre el sistema agroalimentario.

PALABRAS CLAVE
Salto de escala, sistema de précticas, consumo, agroecologia, COVID-19, confinamiento,
cooptacion.

CHANGES IN CONSUMPTION PRACTICES DURING COVID-19: CHALLENGES
FOR THE AGROECOLOGICAL SCALING FROM CONSUMPTION

ABSTRACT

COVID-19 has brought a transformation in the systems of food consumption practices,
particularly during the confinement. Certain changes in values, meanings and know-hows
of practices of consumption are found to have similarities with those of alternative con-
sumption linked with agroecological agri-food networks, which glimpse an opportunity for
an agroecological scalation from the consumption side. This contribution analyses the alli-
ances and approaches between conventional and alternative consumption during the pan-
demic, as well as the disputes on terms and meanings between powerful agri-food actors
and agroecological networks. The article concludes that although there are certain approx-
imations promoted by the pandemic context urging an increase of alternative consumption
practicians, this process is not exempt of dispute due to big economic players trying to ap-
propriate symbology, meanings and alternative practices to perpetuate their power over the
agri-food system.

KEY WORDS
Scaling up, system of practices, consumption, agroecology, COVID-19, confinement, coop-
tation.
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1. Introduccion

La pandemia de la COVID-19 ha puesto en crisis las dinamicas del régi-
men alimentario de las corporaciones (RAC) (McMichael, 2015), basado
en un poder corporativo que maneja los flujos agroalimentarios a escala
global, modificando su funcionamiento e introduciendo retos y brechas
particulares. En Espaiia, el cardcter denominado de «excepcionalidad» en
lo que se refiere a la cadena agroalimentaria (Jefatura del Estado, 2020)
hizo que sus actividades, desde la produccion al consumo, fueran activi-
dades amparadas como fundamentales, y por lo tanto no se hayan dete-
nido incluso en cuarentena. Tanto la excepcionalidad que suponia el abas-
tecerse de alimentos como el propio confinamiento en si han permeado y
transformado los sistemas de practicas (SdP) de consumo de la poblacion
en el sistema agroalimentario global, y con ello aparece un nuevo escena-
rio donde se tensionan tanto la oportunidad de ampliar el consumo res-
ponsable como el reforzamiento del RAC.

En este sentido, partimos de la hipotesis de que existen elementos
promovidos por la situacién pandémica que habilitan un acercamiento a
la propuesta del salto de escala desde el consumo responsable, buscando
con ello transformar el RAC. A través de esta contribucion se pretende
discutir sobre las oportunidades y desafios que aparecen como consecuen-
cia del escenario pandémico, en particular en lo que se refiere a la relacion
del consumo convencional con las propuestas de redes agroalimentarias
alternativas (RAA) agroecoldgicas.

El objetivo planteado es el de analizar los cambios y disputas en los
SdP de consumo alimentario durante la COVID-19 y su posible contribu-
cién a un salto de escala agroecoldgico, o lo que es lo mismo, la amplia-
cién de la base consumidora de redes alternativas para fortalecer el tejido
de redes de produccién agroecoldgicas locales. Por ello mismo, se preten-
de mostrar un pequefio recorrido historico de los SdP de consumo ecol6-
gico con sus variantes hasta la actualidad, recoger los elementos emergen-
tes y en disputa entre actores del RAC relativos al consumo en la
pandemia, y finalmente esbozar aquellos elementos que parecen contribuir
a un posible salto de escala en este contexto.

2. Los sistemas de practicas del consumo

La Teoria de la Practica Social sitiia a las propias practicas en el centro del
analisis y parte de la concepcion de la practica de Bourdieu, por la relacion
dialéctica entre el campo, es decir, la estructura social externa, y las estruc-
turas sociales internalizadas y corporalizadas, el habitus (Gutiérrez, 2005:
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18-19). Las précticas se conceptualizan a través de tres elementos: signifi-
cados, materialidades y competencias, permitiendo articular una descripcion
solida de los SdP cotidianos en donde se desenvuelven los individuos. Repke
(2009) describe cada una como:

e Competencias: know-how, capacidades o habilidades acumuladas
por aprendizaje y experiencia compartidas para hacer la practica,
codificadas en reglas o normas, aunque no siempre. En nuestro
caso de estudio van desde la planificaciéon para la compra, la
transformacion y cocinado de los alimentos, o la organizacion del
abastecimiento.

e Significados: se refiere a la emocionalidad, creencias y entendi-
mientos que dan sentido a la accidén, emanando de la practica en
colectivo y no de lo individual. Aqui entra en juego el poder, los
discursos y las transformaciones de la practica de consumo que
se dan en la pandemia en relacion con la alimentacion.

e Materialidades: objetos y elementos involucrados en la préctica,
ya sean infraestructuras fisicas donde se consume como los loca-
les de intercambio de cooperativas de consumo, supermercados,
mercados de abasto, pero también redes logisticas, carreteras, o
aquellas invisibles como las centrales logisticas.

Estos tres elementos combinados definen la practica como entidad,
que se encuentra asentada en el tiempo, es identificable y engloba un
conjunto de (micro)préicticas como performances (Shove, Pantzar y
Watson, 2012; Warde, 2005). Asi, para que exista una practica como
entidad deben existir performances, es decir, la acumulacion de microva-
riaciones en el hacer de la prictica (Reckwitz, 2002). Estas variaciones
surgen por combinaciones que las personas que realizan el consumo de-
sarrollan en base a dos aspectos fundamentales: su repositorio de expe-
riencias personales y vitales a partir del cual articulan los tres elementos
de la practica, y el tiempo de la prictica como entidad, es decir, el recorri-
do temporal de la prictica constituida, con su recorrido historico-social
(Hui y Spurling, 2013). Asi, los individuos como actantes de la practica
son activos y capaces de, a través de su agencia, hacer uso de las posibili-
dades ofertadas en sistemas especificos de provisiones para modificar las
practicas (Spaargaren, 2003). Con ello, se incide en la practica a través de
combinaciones que promueven la emergencia, continuidad, desaparicion
o innovaciones que puedan darse (Shove y Pantzar, 2005; Warde, 2005).

Ademas, cabe decir que los cambios en los SAP surgen de migraciones
de elementos entre practicas que no son lejanas entre si 0 que comparten
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espacios y tiempos en comun entre sistemas (Shove y Pantzar, 2005):
compartir infraestructura, productos o ser contemporaneos en el tiempo
marca la influencia mutua entre dos SdP. Pero también, para darse el
proceso de aprendizaje y la constitucién de una comunidad sélida de
practicas, se precisa de elementos que se articulen efectiva y prolongada-
mente en el tiempo, generando identidad y significados que fortalezcan el
proceso constructivo (Bradbury y Middlemiss, 20135). Estas transforma-
ciones no son disrupciones instantaneas, sino que se asientan también
sobre un recorrido historico de las estructuras mentales asociadas al ha-
bitus de consumo (Bourdieu, 1988: 17-44). Las posiciones sociales que
ocupan distintos actores en el campo de consumo transforman el cdlculo
planificado o estrategia en campo (Grenfell, 2008), precisamente por el
interés que alberga la acumulacion de capital, en este caso del sector del
Gran Consumo. Es decir, uno de los eslabones fundamentales del RAC, la
gran distribucion agroalimentaria, capitaliza el acceso al consumo final
como si de un activo escaso se tratara, lo que les permite situarse en una
posicion estratégica (Burch y Lawrence, 2009; Harvey, 2007). Pero, ade-
mads, los flujos de informacion que permean en la transformacién de los
habitus del consumo forman un tipo de capital simbdlico y social (Chihu
Amparan, 1998) en disputa, como veremos a continuacién, ya que deter-
minados actores de la cadena agroalimentaria legitiman su posicién por
su «capacidad de alimentar» a la poblacion durante la pandemia.

3. El consumo critico agroecolégico y el consumo ecoldgico
convencionalizado

Como evolucidn genealdgica de la practica, se procederd a contextualizar
elementos clave en el desarrollo del SAP de consumo de productos ecol6-
gicos y en RAA.

Las primeras cooperativas agroecoldgicas surgen en Espafa en los
afios 80, por la articulacién entre movimientos antimilitaristas, ecologistas
y antiglobalizacién (Lopez Garcia, 2006). Su conformacion en el caso
espafiol fue vinculada a la agroecologia, en particular las cooperativas y
grupos de consumo, que generan un estrecho vinculo con las producciones
agroecoldgicas con la compra directa y mediante 16gicas asamblearias
(Sim6n Ferndndez, Copena Rodriguez y Rodriguez Amoedo, 2010). De
esta forma, participar en estas redes implica una politicidad que busca
transformar el funcionamiento del RAC a través de alternativas econémi-
cas (Forno, Grasseni, y Signori, 2013; Moragues-Faus, 2017; Saralegui
Diez y Costanzo Talarico, 2019), que, como parte de un acto politico, se
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oponen a los imperios alimentarios por su propio SdP de produccion y
consumo (Soler Montiel y Calle Collado, 2010).

Las competencias en estas articulaciones implicaban la adquisicién
de practicas de cocinado y transformacion de los alimentos, precisamente
persiguiendo la sostenibilidad a través de la estacionalidad de los produc-
tos: no disponer de productos como el tomate todo el afio implica adqui-
rir una serie de conocimientos sobre como preservarlos o sustituirlos por
otros eliminados de la dieta (De Benito Moran, 2016; Lopez Garcia, 2015:
58). Algo a destacar es la transformacion que generaba participar en estos
colectivos por tener que planificar el abastecimiento (ver Tabla II).
Desarrollar una practica reflexiva sobre qué, donde y cudndo adquirir, con
el fin de reducir desperdicio e impacto medioambiental (Mostaccio, 2005),
se convierte en el eje de la practica.

Los significados en estos formatos pasan por la definicion relativa-
mente consensuada sobre lo que implica una iniciativa agroecoldgica
(Saralegui Diez y Costanzo Talarico, 2019; Sevilla Guzman y Woodgate,
2013):

e Local, hace alusién a la conexion lo mds directa posible con la
produccion, asumiendo que lo local crea vinculo y genera econo-
mias resilientes morales.

e Justo, centrado en romper las relaciones sociales desiguales en la
cadena de valor agroalimentaria, asi como combatiendo los pro-
cesos de privatizacion de los recursos naturales.

o Sostenible, caracteristica que engloba practicas que respetan los
ciclos biogeoquimicos del agroecosistema, permitiendo la reposi-
cién de los bienes fondo (Guzman Casado, Aguilera, Garcia-Ruiz,
Torremocha, Soto-Ferndndez, Infante Amate y Gonzalez de
Molina, 2018).

Ademas, un aspecto menos consensuado que comenzd a incorporar-
se era el de la salud, entendida como el cuidado de la salud individual y
no solo comunitario, como era concebido en sus inicios (De Benito Moran,
2016). En la medida en la que el individuo se insertaba en el SdP, aunque
fuera motivado por el interés en una sola de las caracteristicas enunciadas,
su propia insercion complejizaba y adquiria el resto de aspectos y signifi-
cados en torno a la alimentacion como practica politica.

Debido al caracter incipiente de las redes y al escenario sociotécnico
en el que se insertan', las dificultades materiales pasan por estructuras

1. Espafia es una potencia agroexportadora y, como tal, presenta una estructura de la cade-
na agroalimentaria orientada hacia la importacién/exportacion, la generacion de enclaves
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precarias de repartos, muchas veces en locales cedidos o en plena calle,
cadenas logisticas que caen sobre las espaldas de los productores o con
baja capacidad de cobertura de la canasta bdsica (ver Tabla II). En este
sentido, los tiempos de uso de vida de las personas implicadas en estas
actividades son fundamentales para mantener dichas estructuras precarias.
Por ello, ha sido fundamental entender que para el mantenimiento de
estas estructuras es necesaria una cantidad de horas de vida disponibles
que supera el obstdculo de acceso a las RAA por falta de capacidad eco-
ndémica: la capacidad de disponer de tiempo para estructurar la practica
colectiva es el filtro principal de entrada (Saralegui Diez, 2019). La des-
igualdad de género tiene aqui su expresion en términos de vida, precisa-
mente por las tareas feminizadas del aprovisionamiento de alimento (Som
Castellano, 2016).

La apertura de nichos de mercado dentro del RAC para dar cabida a
demandas parciales de los movimientos (Friedmann, 2006) ha generado
una transformacién en el SAP de consumo de lo que se considera ecoldgi-
co en los consumidores convencionales: el consumo de lo sano y lo segu-
ro (Saralegui Diez y Costanzo Talarico, 2019). Las constricciones del RAC
tensionan las iniciativas originarias cuando estas amplian su base consu-
midora, principalmente debido a las expectativas y relaciones que este
impone sobre el consumo, aunque sean consumidores de una RAA. De
este modo, comienzan a darse negociaciones entre las practicas aceptables
de las RAA mas radicales y la base consumidora (Sanchez-Herndndez y
Espinosa Segui, 2020), estableciendo marcos de justificaciéon méviles entre
lo aceptable y lo que no. Esta tension bifurco la préactica hacia la emer-
gencia de este nuevo tipo de consumo, pasando desde el proyecto trans-
formador hacia la permeabilizacion de la gubernamentalidad en las elec-
ciones de consumo sostenibles o idoneas, recayendo en el rol del consumo
y de la ciudadania la responsabilidad de los actos, y normativizando el
autocontrol y la compra reflexiva (Rumpala, 2011). Asi, esta influencia
fue dando paso de un lado al consumo delegativo, el cual basa la partici-
pacién del consumo en la red a través de mecanismos de mercado, y del
otro el empoderante, que basa su participacion en los mecanismos con-
tractuales entre produccion y consumo, y de construccion colectiva
(Dubuisson-Quellier y Lamine, 2008). En medio de estos dos sistemas, es
decir, el del consumidor de lo sano y lo seguro, y el consumo como acto
politico, respectivamente, encontramos un perfil hibrido en disputa, que
oscila entre la incorporacion en iniciativas de ambito politico-alimentario

agrarios y la intensificacion productiva zonificada (Delgado, Reigada, Soler Montiel y Pérez
Neira, 2015)
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y la practica de consumo ecoldgicos en grandes cadenas de distribucion
agroalimentaria (Saralegui Diez y Costanzo Talarico, 2019).

El SdP de consumo ecoldgico que emerge no sustituye al indicado en
el apartado anterior, sino que es simultaneo. Esto es asi porque comparten
elementos entre practicas, funcionando como puentes entre distintos sis-
temas, dando lugar a innovaciones y nuevas practicas (Shove, Watson y
Spurling, 2015). Asi, determinados significados son adquiridos por agen-
tes externos a las RAA para generar nichos de mercado que cooptan
parcialmente sus significados, siempre sin vaciarlos totalmente, para con-
vencionalizar el consumo ecoldgico. La propia certificacion ecoldgica, una
demanda inicial del movimiento, ahora es compartida entre el SAP de
consumo agroecologico y ecoldgico convencionalizado, actuando de puen-
te entre ambos sistemas (Figura 1).

Esta cooptacion se enlaza con la deriva neoliberal de los discursos
que circundan el fenémeno start-up y el empresario de si mismo (Nicoli
y Paltrinieri, 2019; Zamora Garcia, 2019), no solo por los nuevos actores
que promueven lineas de negocio de comercializacion de productos eco-
logicos centrados en esta idea, sino por la gubernamentalidad que se au-
toejercen los consumidores sobre la inversion en si mismos a través del
consumo. Es particularmente visible con la salud, que pasa de tener una
importancia en igualdad de condiciones con otros atributos en el consumo
agroecoldgico a destacar de manera prioritaria en el consumo ecolégico
convencionalizado. Pero lo mas relevante es la ruptura con la construccion
colectiva de la red, en particular de los postulados politicos de las RAA
(Moragues-Faus, 2017), para enmarcarse en estructuras justificativas emi-
tidas por grandes actores de la cadena, asociadas exclusivamente a con-
sumir el producto ecoldgico (Dixon, 2007).

Las competencias necesarias para participar en este emergente SdP
no centran la atencién en la transformacién de la dieta, sino que se da a
través de la sustituciéon de productos convencionales por ecoldgicos cer-
tificados (Saralegui Diez y Costanzo Talarico, 2019). Asi, se observa una
tendencia hacia la convencionalizacién del consumo de productos ecol6-
gicos (Desquilbet, Maigné y Monier-Dilhan, 2018) dejando en un segun-
do plano la construccion colectiva de la red o la planificacion del abaste-
cimiento, precisamente porque deriva hacia la l6gica mercantil.

En cuanto a las materialidades de este nuevo SdP, se asienta en la
l6gica de la conveniencia, eminentemente urbana, lo que indirectamente
favorece aquellas cadenas con mayor presencia espacial. Asi, se pueden
encontrar marcadas presencias en determinados barrios exclusivos, donde
los consumidores son capaces de descodificar el significado de lo ecoldgi-
co (Costanzo Talarico y Saralegui Diez, 2017), lo que confiere al habitus
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consumidor un papel fundamental. Esta conveniencia relaja la necesidad
de sacrificio que mantiene el consumo agroecoldgico, centrandose en la
disponibilidad de los productos ecolégicos en una variedad de superficies
comerciales con gran poder en la cadena agroalimentaria. La compra por
volumen en el mercado de la distribucion alimentaria, altamente concen-
trado (Alimarket, 2019; ETC group, 2017), es un instrumento de presion
a la baja de los precios pagados al campo, origen de fuertes movilizaciones
(Lozano, 2020).

5P Ecoldgea
ok convencanaldada

. . ‘ ‘ = n
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Agroscoligicn

Figura 1. Articulacion y transformacion de los Sistemas de Practicas (SdP). La diferente
intensidad entre las lineas que conectan los tres elementos que constituyen cada SdP
describe la fortaleza o debilidad de la practica como entidad. Las flechas que conectan los
distintos SdP dan cuenta de los elementos de migracién que influyen en la emergencia o
extincion de un SdP.

4. Los saltos de escala agroecolégicos

Con vistas a fraguar una tupida base de consumo que dé cabida a que la
produccién agroecoldgica pueda conectarse y comercializar sus productos,
recientes debates y propuestas se enfocan sobre el salto de escala agroeco-
l6gico. El salto de escala agroecoldgico se concibe a partir de dos ejes
fundamentales: el escalamiento vertical (upscaling), centrado en incidir y
participar en la produccion legislativa para transformar el sistema agro-
alimentario global, y el escalamiento horizontal (outscaling), centrado en
la necesidad de conectar diferentes redes, territorios y movimientos para
tejer alianzas con este mismo objetivo (Gonzdlez de Molina, Petersen,
Garrido Pefia y Caporal, 2019: 94-114; Rosset y Altieri, 2018). Asi, la
relocalizacién de los sistemas agroalimentarios es funcional para el esca-
lamiento (Lopez Garcia y Alvarez Vispo, 2018), ya que permite involucrar
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una diversidad de actores que participan en la cadena de manera empo-
derante, saliendo de este modo de la ldgica en la que la agroecologia
centraba sus esfuerzos principales a nivel de finca (Lopez Garcia, 2017).
Ademas, sin dejar de apoyarse en la constitucion de comunidades amplias
que se vinculan a RAA desde diferentes aproximaciones y comparten
elementos que aporten resiliencia a sus circuitos alternativos (Pascucci,
Dentoni, Lombardi y Cembalo, 2016), esta relocalizacion fomenta el tra-
bajo tanto con actores convencionales como con redes hibridas, resultan-
do clave en el escalamiento (Lopez Garcia, Pontijas, Gonzalez de Molina,
Delgado Cabeza, Guzmdn Casado e Infante Amate, 2018). Por otro lado,
los valores que se atribuyen a la practica de consumo son fundamentales,
precisamente por la constitucion de comunidades que se vinculan a RAA
desde diferentes aproximaciones y comparten elementos que solidifican
este tipo de iniciativas (Pascucci et al., 2016).

No obstante, esta propuesta de trabajo con otros actores «ajenos» a
las 16gicas alternativas de las RAA agroecoldgicas sitiia en una constante
tension los elementos organizativos que constituyen el nicho de «radical
originalidad» y su relacion con el RAC en el proceso de transformacion
hacia un sistema agroalimentario alternativo (Brunori, Rossi y Guidi,
2012). Aqui tienen un papel fundamental los codigos y l6gicas de la prac-
tica para transformar, precisamente porque el factor clave para su espiri-
tu transformador no parece ser el desarrollo de las redes y/o apoyos ins-
titucionales, sino su manera de agregarse, organizarse y perdurar en el
tiempo (Duncan y Pascucci, 2017). Asi, la oportunidad de la pandemia al
reposicionar la configuracion entre actores transforma el proceso sobre el
que se asienta la propuesta radical del escalamiento horizontal, es decir,
incrementar la conexion entre RAA y entre producciéon y consumo (Corsi,
Barbera, Dansero y Peano, 2018: 318-320). Como veremos a continua-
cién, elementos como el confinamiento, las percepciones sobre lo sano, la
reflexion sobre las maneras de consumir, la solidaridad o el garantizar el
abastecimiento alimentario, surgen como ejes de accién sobre campos no
vinculados directamente con las alternativas, pero cuya agudizacion, es-
pecialmente en dmbitos urbanos, genera aperturas para articular consu-
midores y actores a la propuesta de escalamiento agroecoldgico. Por todo
ello, al menos tres aspectos vinculados a los SAP de consumo alternativo
resultan clave para observar este contexto: la reconexion necesaria en la
cadena agroalimentaria de actores/as directa o indirectamente implicados
que se encontraban desligados en el RAC, el intercambio directo entre
quienes producen y quienes consumen el alimento, y los objetivos y valo-
res que se comparten (Mount, 2012). De hecho, otras practicas de consu-
mo alternativo mds asentadas como son las cooperativas de consumo
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agroecoldgico sitian estos tres conceptos como la base de su resiliencia,
que, aunque de manera nucleada, constituyen verdaderos espacios de con-
testacion hacia el RAC (Barbera, Corsi y Peano, 2018).

5. Caso de analisis

Para esta contribucién se ha seleccionado el caso de andlisis de Espafia
por varias razones. De un lado, la intensidad de la pandemia ha hecho a
Espafia uno de los paises con mayor nimero de infectados y muertes?. El
segundo elemento es el marco politico en el que se desenvuelve, un esce-
nario neoliberal en donde comienzan a abrirse paso propuestas populistas
de extrema derecha bajo mensajes del «<hombre fuerte», el salvador o el
héroe, caracteristicos de periodos prefascistas (Castro Sanchez, 2019), y
en cuyo marco surgen héroes empresariales que auguran una nueva forma
de gobierno, el filantrocapitalismo, comunicativamente proponiéndose
cubrir esos espacios que el Estado no llega a cubrir (Bishop y Green, 2008;
Saura, 2020). El tercer elemento es el debate existente en los saltos de
escala, en particular el salto de escala desde el consumo (Lopez Garcia,
2017; Lopez Garcia et al., 2018). Las RAA agroecoldgicas, asi como el
papel clave de Espafia en el debate internacional sobre la agroecologia
politica (Gonzdlez de Molina et al., 2019), se asientan sobre una tupida
red de experiencias por todo el territorio, que se encuentran incidiendo en
procesos para ampliar la base de consumo responsable vinculado a la
produccion agroecolégica local, disputado por la incipiente convenciona-
lizacién del consumo ecoldgico. La larga trayectoria de estas redes, los
cambios en el consumo convencional debido al confinamiento y los repo-
sicionamientos de agentes corporativos agroalimentarios en la pandemia
resultan por tanto fundamentales para esta comunicacion.
Reconociendo las posibles limitaciones metodoldgicas a la hora de
generalizar a todas las realidades donde se persigue un escalonamiento
agroecoldgico, el caso analizado aqui basa su fortaleza en lo paradigma-
tico de la combinacién de los tres elementos indicados anteriormente.

6. Metodologia

Para la recogida de informacion se ha llevado a cabo una estrategia de
triangulacion entre técnicas que abordan los diferentes contextos de and-
lisis de la problematica planteada, por lo tanto, con enfoques de investi-

2. Téngase en cuenta que el texto estd escrito a mediados de 2020 (nota del corrector).
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gacion diferentes (Flick, 2014: cap. 5). Esto permite analizar los resulta-
dos correlativamente al tratar de cotejar las realidades y significados
sobre lo que configura la practica de consumo, y del otro lado los ele-
mentos propuestos que dan cuenta de las formulaciones y prioridades
que se construyen en torno a estas practicas, y que en cierta medida es-
tructuran la posible evolucion del SdP. De este modo, se triangulan dos
perspectivas, una que reconstruya el significado de la practica segtin qué
tipo de actor y otra que se centra en los aspectos del desarrollo de la
misma. Ademads, el procedimiento ha consistido en una triangulacién con
recogida de notas y diario de campo sobre actividades on-line, la obser-
vacion participante en RAA y el andlisis de contenido de noticias y notas
de prensa especializadas, lo que puede verse como una estrategia que
permite una comprension profunda del fendmeno de la practica de con-
sumo por la combinacién de herramientas (Denzin y Lincoln, 1994).
Estas herramientas resultan de por si una triangulacién implicita que
toma forma en la etnografia, entendida esta como una estrategia de in-
vestigacion que considera todas las opciones legitimas éticamente para
la recogida de datos (Angrosino, 2012; Hammersley y Atkinson, 2007).
En particular y dada la mediacion y transformacion de los cddigos socia-
les de transmisién de la informacion en lo digital, se parte del hecho de
entender las redes sociales digitales desde las que se ha extraido parte de
la informacién como contextos de sociabilidad escalable, donde diferen-
tes niveles de privacidad/exposicion tienen lugar en segin qué tipo de red
sea usada, transformando el trabajo de campo (Miller, 2019), asi como
la utilidad que dichos medios tienen para comprender fenémenos amplios
y relacionados en parte por lo digital (Di Prospero y Daza Prado, 2019;
Kozinets, 2019).

El periodo de estudio abarca desde el 13 de febrero de 2020, con la
cancelacion de grandes eventos empresariales como el Mobile World
Congress de Barcelona hasta el 30 de junio del mismo afio, una semana
después de la instauracién de la llamada «nueva normalidad»?.

Junto con una revision de bibliografia académica en torno a la
evolucion de las practicas de consumo ecoldgico, se ha optado por el
analisis de contenido de noticias en revistas especializadas del sector
agroalimentario (Pifiuel Raigada, 2002) (Tabla I), con especial atencion
a aquellas dedicadas a la gran distribucion y los estudios sobre los cam-

3. La «nueva normalidad» es un término repetido mediaticamente que alude al fin de las
cuatro prorrogas del estado de alarma solicitadas en el parlamento espafiol por el Gobierno
central, y que ocurri6 con fecha 21 de junio. Se ha optado por la fecha final el 30 por cono-
cer el desarrollo de las practicas de consumo tras los primeros dias posteriores a este fin del
estado de alarma.
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bios del consumo publicados por consultoras sobre temdticas alimenta-
rias. De toda la informacion recogida, se preseleccionaron aquellos con-
tenidos relacionados con una o varias de las tematicas a continuacién:

e Sostenibilidad y medio ambiente

e Cambios de pautas de consumo en pandemia
® Productos ecoldgicos y/o locales

e Solidaridad o donaciones en la pandemia

e Venta directa

e Produccion local

e Salud

e Compromiso social

e Relacion empresarial con las instituciones publicas
e Comercio Justo

e Recuperaciéon econdémica

Un tercer nivel de recogida de informacién ha sido la participacion
en distintas jornadas y eventos on-line, asi como en RAA, que permitian
cotejar y completar la informacion analizada que se acaba de indicar. Para
ello se ha hecho uso de la etnografia digital sobre las interacciones virtua-
les entre agentes de la cadena agroalimentaria de manera publica en los
eventos presenciados (Tabla I), realizando un andlisis del contenido que
parte de las condiciones de los actores en la estructura del régimen ali-
mentario (Rapley, 2014: cap. 8).Ademas, dada la utilidad de la netnogra-
fia sobre los movimientos sociales como el agroecolégico, mostrando la
interaccion en las redes activistas a lo largo de las vidas cotidianas (Barassi,
2013), se han analizado los perfiles y actividades en el escenario de las
redes sociales de varios grupos de consumo (4), cooperativas agroecolo-
gicas (2), movimientos y plataformas agroecoldgicas (3). Asimismo, se ha
tenido en cuenta informacidén relevante de conversaciones informales y
observacion participante como consumidor habitual a través de la inmer-
sién de campo etnogréifica (Restrepo, 2016).

Por ultimo, el analisis del contenido de entrevistas realizadas por
terceros y webinars, tanto de los subsectores de la cadena agroalimentaria
convencional como de aquella perteneciente a RAA en Esparfia, referentes
a retos, transformaciones y oportunidades que se plantearon durante el
confinamiento (Tabla I). Cabe decir que previo al analisis se desarrolld
una categorizacion guiada por los datos, generando los codigos de mane-
ra abierta (Gibbs, 2012: cap. 4). Para dicho andlisis se hizo usé del pro-
grama Atlas.ti version 7.5.7.

129



130

LOS CAMBIOS EN LAS PRACTICAS DE CONSUMO EN EL COVID-19

Técnica de recoleccion

Categoria (técnica de andlisis) Actores, grupos y detalles
MATERIALES AUDIOVISUALES
Webinars/jornadas | Grabaciones/visualizado | Centro Espafiol de Logistica
online (Anélisis del contenido)

e CERAI

e Red Terrae

e Webinars #EnClavelocal. (Soziable.es)
e Revista Inversion

o SEAE

e Ciclo de webinars «Agrifood Beats
Coronavirus» (Smart Agrifood Summit)

e Escuela de Organizacién Industrial
e Kantar WorldPanel

e AINIA

e AKIS Local Manubles

MATERIALES DIVULGATIVOS-COMUNICATIVOS

Notas de prensa e
informes

Recopilacion sistematica
(Analisis de contenido)

ASEDAS, AESECO, FIAB, AECOC,
COAG, ALAS, OCU, AECOC, ANGED,
PROMARCA.

Articulos de prensa
digital especializada

Recopilacion sistematica
(Andlisis de contenido)

Alimarket, Inforetail,
FoodRetail&Shoppers, EI Mercantil,
Revista Mercados, ConsumidorA,
Merca2, Revista Alimentaria, Cadena
de Suministro-Comunicacion,
BIOEcoactual, EFEAgro, QCom,
MesaParaOcho, TasteTomorrow.

Articulos de prensa
generalista

Recopilacion sistematica
(Anélisis de contenido)

La Vanguardia, EI Pais, El Economista,
EjePrime, ABC, Expansién, Semana,
EscudoDigital, Finanzas.com,

El Confidencial.

Informes y repor-
tajes

Recopilacioén sistematica
(Anélisis de contenido)

Nielsen, Kantar, SAP, Deloitte, CETELEM,
EY Parthenon.

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Conversaciones
informales,
comunicaciones
personales

Observacion
participante

Participacion en redes agroecolégicas
de manera virtual (redes estatales)
y fisica (Sevilla, Espafia).

Tablal. Conjunto de agentes, técnicas y enfoques utilizados para la recogida de la informacion.
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7. Latransformacion del consumo en la pandemia

El confinamiento por la pandemia que se inicidé en marzo de 2020 ha re-
estructurado el consumo agroalimentario, transformando simbdlica y
materialmente las cadenas agroalimentarias alternativas y convencionales
(Tabla II). Un factor esencial durante la cuarentena es que el universo
digital ha sido mucho mds presente, precisamente como escenario de ex-
posicién sobre las pricticas cotidianas del hogar. Esto genera varios as-
pectos a resefiar y abre el campo de investigacion de lo digital (Hine,
2001).

Primero, el valor simbdlico de la alimentacién en redes. Las recetas,
la innovacién en la cocina o la curiosidad-ociosidad relacionada ha hecho
que el alimento sea mds presente en las personas que han quedado reclui-
das y que se exponen en las redes (Capgemini, 2020). Como nuevo espa-
cio de expresividad durante el confinamiento, Internet deviene el espacio
de socializacion principal (Garcia Canclini, 2020; Sibilia, 2008). Asi, la
intromision de Internet en lo cotidiano ha incrementado la cantidad de
datos extraidos de las précticas de consumo (SAP, 2020), lo que incre-
menta su posible monetizacion (Zuboff, 2019). Este elemento hace que
entre las estrategias de negocio agroalimentario destaquen aquellos ac-
tores que se digitalicen y sepan extraer informacion de la expresion de
los consumidores en las redes durante la pandemia (Santelmo Bussiness
School, 2020).

El segundo es que se ha incrementado la compra por Internet (AECOC,
2020), lo que implica un proceso de centralidad para el mantenimiento de
la sociedad de consumo por parte del reparto de dltima milla* (Garcia,
2020). Las pocas corporaciones que dominan el comercio digital han visto
multiplicadas por ocho sus cifras de negocio (Gutiérrez, 2020), pero asocia-
do a altos niveles de precarizacion de su mano de obra: sujetos sacrificables
para el mantenimiento de la sociedad de consumo (Ferniandez-Trujillo
Moares, 2020).

4. Se refiere en lenguaje empresarial al dltimo paso comercial hasta que es entregado al
consumidor.

131



LOS CAMBIOS EN LAS PRACTICAS DE CONSUMO EN EL COVID-19

ojualLeuUuod Jod
eidwoo e| ap ugloeaniueld ap pepalio1ediqo

$02130|009 Jod
SO[BUOIOUBAUOD S8juaIpai3ul 8p UOIdN}ISNS

eidwood
e| Jeoyiueld ap pepioede)

;PBpI|BUOIORISE 9P BIOUSSNY

pepIBUOIOLISS Bp Blouasny

sojonpold soj| ap
pepi|euojoe)s]

se1ouajadwog

eoljoeld e| ap 91UsAN|oxa ou 0Jad 2}UBINJUIA J0OB)
un owod seuelaue|d seuooednooald e UQIOBINOUIA

S9|BgO|D) SOLIBIUSWI|B0ISY
SEeWa)sIS SO| ap
BJOpRWIOJSURI}

eonjoeid owoo ugloeddu|

|euoloeu uoloonpoud el e A pepiwixoid ap
012J8WO09 |e JeAode - PEPIAIFDR|0D 8P OJUBIWIIUSS

[B20] 0] 9|qIsod 18s 9p 0SBD U OPUBZLIoLd

|B20] 0jj04IBSa(

e1oIIsN[ ap ejjueles owod uQIoedIILAD B Ud ugloeds|a(

(4oyonpoud
UOQe|Se [9 U0D) oisnf

211810 |9p 9pJoq |e
sesaldwa seuanbad ap ohode |o A ugioesadnoal
el Jod ejsende 00D OWNSUOD [9p JOJeA |3

PEPI|IGILUB}SOS 3P
eljueles OWod UQIORDIYLSD B| UD UQIoESajeq

(1e20]
ownsuoo A seaido|0os0i3e
seonoeld) 9|qIusISos

Sopal us
UQIoISOdxa - IS [9p 0UJBIGOS |2 W09 |euosiad opepind |3

BlIRIUSWIY BIURISCOS B
eloey oo1yjod 031084A0.1d

|BUIJ B/IOPILLINSUO0D - J0PaaA0Id
- B]SLIOUIW 010JaWO02 2J1US UQIORIOGR|0d
‘sopipad sjueipaw ugloedionied

opeoJsW [ap S9ARI] B - OAllESRlR(

eol1RIo0WapP
- elea|quIEsE BOISOT

sopeayusig

|euoiduaAuod ejwapued(isod) ownsuoy

0peZ1|eU0IdUaAL0I 09150]093 OWINSUO)

09130]093013€ OWNSUOY)

132




133

PABLO SARALEGUI DIEZ

"sopeol}ijuspl eoljoeld ap SBWSISIS S8J] SO| U ‘pepiius owod edljoeld e| usulyep anb sojuawa|a saJ} So| ap uglodiiosaq °If elqelL

SOPEPUIIaA BJjUD
SO[BIO0S SOUOIXOUOD SB[ 9P 0JUsWaJoUl - BLIEPI0S
eJnjonJiseeliul owod onjnw oAode ap sapay

osed uei3 uod
auljuo eidwod A olj1o1Wop e ouedal- BIOUSIUBAUOYD

ajue}wi| uadey o] anb
S9|BID0S SOpaJ B 0S9II. -
a|qiuodsip epia ap odwsal|

BPEOIISIOAID B}SOO
19284)0 eJed selspeued 0 souleweln ‘oiseqe
ap sopeaJssw ap solsand sojunsip :sousnbad

pepalen eldwe ap

SO[BUOIOUSAUOD S8J0JOB 8JjUd SBUOIOBINDIUY | PepIjiqiuodsip - saioiadns sepueld ap seinjontiseeiu| ealseq =
ISE 8
$00130]029 sepuai 1S90 B| Jedaiseqe op | I,
o
sojonpoid ap owNsU0d [ap ojuswaiou| | seusnbad se| eled salopasnoid UeUIIN(SE SOLBIPaWIBIU| peploeded e| us UoeNWN | =
2
ugonpoid ejus | @
eJdwod e| ap olj1o1wop e oped aleJjoWo|Iy A Sauawin|oA uaeoal anb sa|iqep
-aJ [9p OjUBWBJIOUI :pepIjeU0I0dadXa 8p UQIoBNHS Sopuel3 - SO|BUOIOUBAUOD SBUBPED 81G0S OPRIUSSY seansi30| seuspe)
seuoloonpoid soulsadwed SOjusIWId0U0d
ap sauoloednide ‘,sepellad, Seisad ‘olj1IoIwop e $00130]028 sojonpoud ap A pepljeiniioau e| 81qos
BlUBA :|BD0| O] BIOoRY (2130|008 A |RUOIOUSAUOD) selopenodxaoi3e sewlojeleld A [220| UOIOEZI[BIDIBIOD epejuase ‘ea130|0090.3e
ejopepodxaoi8e ugioonpold ap uQIoBIUBLI0SY 9P SeII30|008043E SBU0IONPOId BJ41US BIOUSAIAUOY ugloonpold sjuaidioul
213|ROS3 9P PEPIUNWOD
- SOPEpPUIDaA 81U ,Baueluodsa, UOIORIOGE|0D =)
ap seonoeid A oninw ohode ap sepay sepedl|dwl SeISIAIOR Sapay 2
[1']
0058} BpeulpJood uopedldwi | &
=
|9 Jod eysende - epeuspio/epedijiueld eidwo) BIOUSIUBAUOD | ewild - eIdWO0D 8p peplendal BWSIA /sopipad ap ugioeziuedip | 8.
o
sojusuwlije so| ap \M
(019 ‘einuy ‘BINpIBA ‘S00SBU) Sew) BJaIp | ap ugloewLojsues} | aa’
UOQIOBDIISISAIP Bl ©P BAJOE Bpanbsng A |BAN1N20Iq 01X81U0D | e1aIp B| 9p uogloeidepe el ua 9p OluLIWIooU0D | &

uogroeziuedlo ‘4edoy s ua ugloeUBWLIBdX]

anb sew ugpLINU e| A uoIoeZI3aULINOS €| Ud OpRIIUS)

- SBLIRUIIND SBONORIY




134

LOS CAMBIOS EN LAS PRACTICAS DE CONSUMO EN EL COVID-19

El tercero es el papel otorgado a determinados actores de la cadena
como «héroes» de la situacion (Sudrez Sanchez-Ocafia, 2020). La posicion
cuasi-monopdlica de la gran distribucion y la industria productora de in-
sumos agricolas (ETC group, 2018) se autolegitima a través de estrategias
comunicativas claves en tiempos de crisis. Asi, CEO de cadenas lideres han
aparecido reunidas con altas instituciones y ocupado amplios espacios
regularmente en medios de comunicacion (ASEDAS, 2020; Higuera, 2020),
asi como posicionandose como los «reyes de la solidaridad» (Bustos,
2020). Como ejemplo, la campana #EstePaisLoAlimentamosUnidos, don-
de empresas de agroquimicos, grandes corporaciones de produccion ali-
mentaria o asociaciones profesionales de la Gran Distribuciéon figuran
entre las impulsoras (Redaccion Mercados, 2020a). A ello se le suman
donaciones de gran calado (Caparros, 2020), lo que les sitian como agen-
tes protagonistas de la recuperacion heroica filantrocapitalista (Bishop y
Green, 2008). Estos elementos comunicativos juegan desde la emocionali-
dad, precisamente erigiendo figuras heroicas que atienden a las emociones,
ya sea en forma de donaciones (ProMarca, 2020) o utilizando elementos
comunicativos que aluden al carifio, amor o la ternura’. Segun consultoras
especializadas, la inversion en publicidad en tiempos de crisis es lo que
marca el triunfo en el futuro (Kantar Worldpanel, 2020a), y el protagonis-
mo a través de publicidad directa e indirecta durante el confinamiento estd
siendo clave para redefinir elementos como local, sostenible, saludable o el
apoyo/solidaridad con el productor (Redaccion Mercados, 2020c)¢¥7.

El cuarto cambio estd relacionado con las restricciones en el abaste-
cimiento alimentario. La imposibilidad de contar con el elemento conve-
niencia que caracteriza la sociedad de consumo por el confinamiento em-
puja a planificar la compra (MPAC, 2020; Redaccion Mercados, 2020b)
y a una consecuente reflexion sobre el acto de consumo. Dicha reflexion
guarda relacion con el surgimiento de la experimentacion con recetas, lo
que ha incrementado el consumo de productos frescos y reducido los
procesados (Nestlé, 2020b; Redaccion InfoRetail, 2020a). Lo que es mds,
se han incrementado las ventas de productos ecoldgicos (BioEcoActual,
2020; Fernandez, 2020), motivados por la salud, la recreatividad, o la
experimentacion (Daimiel, 2020). En alguna de las jornadas indicadas en
la metodologia se han planteado debates sobre el hecho de que la angus-

5. P.ej. Nestlé, que cambia abrazos por donaciones de café a Cruz Roja (Nestlé, 2020a).

6. Varios supermercados lanzaron publicidad indicando el fortalecimiento de acuerdos con
productores locales y nacionales (Redaccion FoodRetail & Shoppers, 2020a).

7. Hay varias campafas que llaman al consumidor a levantar la economia, una idea que
parte de estos grandes actores agroalimentarios desde sus estrategias de Responsabilidad
Social Corporativa (Redacciéon FoodRetail & Shoppers, 2020b y 2020c¢).
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tia pandémica asociada a la soledad ha sido evadida a través de la conec-
tividad digital, en donde el hogar y la expresiéon moral en torno a la
buena alimentacion se encuentran detrds del incremento de recetas, pro-
cedimientos y tutoriales sobre cocina®. Este elemento resulta relevante en
cuanto a las preocupaciones que se adquieren en el nuevo SdP de consu-
mo, donde se prioriza lo local (MAPA, 2020), lo fresco, en cadenas mas
cortas y con un componente sostenible (Accenture, 2020; EY Parthenon,
2020; Kantar Worldpanel, 2020b; Redacciéon Mercados, 2020d; Sanchez,
2020). Estos elementos, propios de las RAA, han propiciado un incremen-
to significativo en el consumo en canales alternativos y agroecoldgicos
(Quintana Llird, 2020; Soziable.es, 2020).

Un quinto cambio es la coyuntura del comercio internacional, que ha
visto mermada la capacidad de exportacion/importacion agroalimentaria,
obligando a determinados actores agroexportadores a reorientar su pro-
duccién hacia lo local (QCOM, 2020). Prueba de ello son las numerosas
campaiias de reparto a domicilio de empresas de produccién convencional
que previamente se dedicaban a la exportacion®. Estas practicas de repar-
to a domicilio son propias de los actores alternativos, que también han
visto incrementar sus ventas durante la pandemia'® (Cerrillo, 2020; Sans,
2020). En linea con esto, el comercio de proximidad y los mercados de
abasto han desplegado estrategias de reparto a domicilio basadas en la
confianza, disputando a la gran distribucion su rol de salvadores durante
la pandemia (CIS, 2020).

Por ultimo, una posibilidad se abre debido a la socializacion forzosa
en las comunidades vecinales por el resurgir de la comunidad de escalera.
Son varias las redes de apoyo comunitario que han surgido desde movi-
mientos sociales por solidaridad!!, que manifiestan no solo el acercamien-
to de personas previamente no movilizadas, sino también que se esta
dando una mayor comunicacién dentro de las practicas vecinales'.
Personas que hasta ahora no se saludaban pese a vivir en la misma esca-
lera, comienzan a entablar conversaciones y a intentar cubrir las necesi-

8. Varias de las jornadas indicaban la sobreexposicion que se estaba llevando a cabo en
Redes Sociales en el confinamiento, y como las consultas de recetas y tutoriales habia creci-
do varios 6rdenes de magnitud.

9. Por ejemplo, Milanuncios, un gran portal de segunda mano, tras habilitar una plataforma
especifica para productos agroalimentarios, ha registrado cientos de ofertantes (MERCADO
LOCAL: Compra a Productores Locales, 2020).

10. Este elemento ha salido recurrentemente en la observacion participante.

11. P.gj.: la iniciativa «Frena la Curva», que refleja las multitudinarias redes vecinales soli-
darias a raiz de la pandemia: https://es.mapa.frenalacurva.net/views/map.

12. Este aspecto ha sido recogido en el diario de campo llevado a cabo durante el confina-
miento, en conversaciones informales y como parte de la observacion participante en movi-
mientos alimentarios (ver metodologia).
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dades mutuas. Por ejemplo, la recuperacion de los recados estrecha lazos
y hace pensar en un sentido colectivo paulatinamente perdido en las so-
ciedades de consumo. Ademads, en el caso espafiol es relevante que se haya
dado un componente central a la alimentacion y de las RAA agroecoldgi-
cas (Moragues-Faus, 2020).

8. Elementos comunes: un acercamiento al consumo
agroecoldgico para el salto de escala

Habiendo descrito los tres sistemas de practicas segin la evolucion y di-
versificacion del consumo, se pretenden identificar los elementos comunes
que se abren con la COVID-19 para avanzar hacia el salto de escala des-
de la préctica de consumo. Como puede verse en la Tabla II, los elementos
que han sido descritos en los anteriores apartados permiten trazar una
serie de lineas comunes a remarcar entre los distintos SdP de consumo
descritos.

Asi, las brechas en las pricticas y valores de la pandemia incrementan
la participacion de agentes de la cadena en el RAC, abriendo la oportuni-
dad para articular RAA mas amplias y asentadas en el comercio local,
tradicional y de cercania. De este modo, el sentimiento de colectividad que
inspira una cierta identidad comtn de reconocimiento a lo colectivo, por
ejemplo, también se evidencia en el reconocimiento sobre el sector agro-
alimentario. Como consecuencia, una suerte de apoyo en el comercio y
producto local como valor de recuperacion econdmica y social se extien-
de entre el sistema de practicas de consumo en el confinamiento.

De otro lado, las restricciones durante el confinamiento han jugado
en favor de una mayor planificacion, una apuesta por los productos fres-
cos, y una ocupacion del tiempo a través de la ociosidad gastronémica y
un nuevo acercamiento a la cocina. Estos tres elementos son presentes en
la préctica de consumo agroecoldgico (De Benito Moran, 2016; Pereira,
Drimie, Maciejewski, Tonissen y Biggs, 2020), y la pandemia las ha hecho
extensivas y aceptables mas alld de las RAA. Asimismo, si bien puede que
parte de este consumo se haya visto incrementado por las condiciones
pandémicas y la presion social del confinamiento, determinados elementos
de las practicas pueden quedar asentadas por el aprendizaje por experi-
mentacion (Shove, Pantzar y Watson, 2012).

Asimismo, las articulaciones de movimientos sociales durante la pan-
demia parecen haber ampliado la base activista sobre la que se asientan
las précticas de cobertura de necesidades basicas, como es la alimentacion.
Asi, la realizacion de pedidos colectivos para personas de una misma ve-
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cindad, las compras colectivas o los bancos de alimentos, han sido prota-
gonistas de un cambio en qué alimentos se adquieren y como se adquieren.
Este cambio viene de la mano de la reorientacion de determinados actores
de la produccién, convencionales y ecoldgicos, que por la disminucion del
comercio internacional se han reorientado al mercado local, adquiriendo
formatos cldsicamente utilizados por las RAA, como las agrupaciones de
producciones para diversificar las cestas o los repartos a domicilio.

9. Conclusiones

A través de este articulo hemos analizado las transformaciones que la
pandemia ha generado en las practicas de consumo de productos agro-
ecologicos y la relacion que pueden tener con el salto de escala propuesto
desde el consumo. Partiendo de una revision bibliografica de materiales
académicos para describir la evolucion de los sistemas de practicas de
consumo (agro)ecoldgico y sus vertientes, se ha llevado a cabo un ulterior
analisis sobre las transformaciones que la pandemia ha generado en los
sistemas de practicas de consumo que se alejan y/o acercan al salto de
escala desde el consumo. A través de una revision y recoleccion de prensa
especializada de la alimentacion, complementado con una parte etnogra-
fica que recoge las contribuciones en el mundo digital y en las practicas
de consumo cotidianas de algunas redes agroalimentarias convencionales
y alternativas, asi como de redes de apoyo surgidas durante la pandemia,
se han identificado los patrones y transformaciones de las aperturas que
se estin dando en las practicas de consumo. Dichas transformaciones
pueden generar aproximaciones a los sistemas de précticas que persiguen
la transformacién del sistema agroalimentario corporativo, precisamente
porque la forzosa adaptacion a la pandemia ha impulsado determinados
elementos de practica proximos a las propuestas del consumo critico de
las redes alternativas. No obstante, determinados elementos que han he-
cho cambiar la manera en la que se consumia se han visto fuertemente
configurados por los intereses de los actores mejor posicionados de este
sistema agroalimentario, lo que les permite insertar elementos de su agen-
da de configuracion del sistema agroalimentario bajo sus intereses.
Politizar el consumo pasa por identificar las transformaciones en el
SdP y trabajar los elementos comunes que comparten el consumo reflexi-
vo, critico y politicamente radical, y el consumo emergente en la pande-
mia. Los elementos comunes identificados en este trabajo contribuyen a
conceptualizar una incipiente base de consumo agroecolégico, y con ello
superar los lock-ins o bloqueos a los que se enfrenta la tupida red de ini-
ciativas agroecoldgicas a través del aprovechamiento del impulso que la
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pandemia ha supuesto a estos elementos de los sistemas de practicas de
consumo critico.
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